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Wiernosc¢ psa jest cennym podarunkiem, ktory naktada nie mniejsze
zobowigzania anizeli przyjazn cztowieka! Zwigzek z wiernym psem jest tak
wieczny”, jak w ogole moga byc¢ trwate zwigzki istot zywych na tej ziemi. Niechaj
pamieta o tym kazdy, kto bierze sobie psa.

(Konrad Lorenz ,| tak cztowiek trafit na psa”)






Vis Maior

To jednak musiata byc sita wyzsza', gdy 28 marca 2017 roku zadzwonit mgj
telefon, a po odebraniu potaczenia z nieznanego numeru z gtosnika dobiegt
mnie przyjemny, damski gtos: ,Dzien dobry, tu Jolanta Kramarz, sekretarka Asi
Witkowskiej, Fundacja Vis Maior”. Moje zaskoczenie oraz radosc byty catkowite
i to z kilku roznych powodow.

Kilka dni wczesniej, po raz kolejny, z moja zong Alicja rozmawialiSmy na temat
ewentualnego posiadania przeze mnie psa Przewodnika. Dyskusja ta byta
obecna w naszym domu od ponad pottora roku, a doktadniej od czasu, gdy
oboje mielismy mozliwos¢ wziecia udziatu w — organizowanym przez te sama
Fundacje — wstepnym spotkaniu informacyjnym dla potencjalnych Opiekunow
czworonoznych Przewodnikdéw osob niewidomych, gdzie otrzymatem informacje,
ze zostatem wpisany na liste osob oczekujacych na psa Przewodnika.

Cata sytuacja ta byta dla nas o tyle trudna, ze nadal, nie tylko w pamieci, ale
rowniez gteboko w naszych sercach, spoczywat wygodnie umoszczony, wiecznie
zywy Hamlet.

Owczarek szkocki Collie Rough, noszacy imie Hamlet, z wygladu i charakteru

do ztudzenia przypominajacy filmowa Lassie, przez dwanascie lat byt
petnoprawnym cztonkiem naszej rodziny. Jego nagte odejscie dotkneto nas

w niewyobrazalny sposob. Odkad trafit do nas jako dwumiesieczna, futrzana kulka,
z prawdziwa fascynacjg obserwowalismy, jak rosnie, demoluje nasze mieszkanie,

T tac. Vis Maior
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z wolna ustala swoja pozycje w stadzie oraz jak z tg sama radoscig przez wszystkie
lata, wita kazdy wschdd stonca i pierwszy poranny spacer. Byt z nami we wszystkie
dobre i zte dni. Szczekat i skakat szalenczo, cieszac sie razem z nami, a w ciezkich
chwilach w jego geste futro bezgtosnie wsigkaty tzy. Z czasem tylko, niemal
niezauwazalnie, dzikie zabawy przeszty w popotudniowe drzemki, krok sie zrobit
sztywniejszy, a pysk posiwiat. Mimo swego wieku Hamlet nadal byt doskonatym
psem w doskonatej formie, dlatego nic nas nie mogto przygotowac na jego nagta
chorobe i jeszcze gwattowniejsze odejscie. W naszym zyciu pozostata po nim
nieskonczenie wielka i bolesna otchtan.

Wspomniane spotkanie dla potencjalnych Opiekunow psow Przewodnikow

byto dla nas swoistg forma terapii, zeby nie powiedzie¢ dogoterapii. Od Smierci
Hamleta prébowatem na rézne sposoby przemyci¢ do domu kolejnego szczeniaka
Collie. Niestety, doskonale zdawatem sobie sprawe, ze w przypadku niczym
nieanonsowanej niespodzianki mogto sie to skonczy¢, zarbwno dla mnie, jak i dla
szczeniaka, wystawieniem za drzwi. Alicja kategorycznie zabronita mi podobnych
akgji. Posréd moich pomystéw na przemycenie psiaka do domu znalazty sie
miedzy innymi ubranie go w Mikotajowa czape i dostarczenie pod choinke, czy tez
wreczenie na Walentynki siedzgcego w koszu kwiatéw z pluszowym serduszkiem
na szyi. Niestety, pomimo moich wysitkow, nadal styszatem od zony stanowcze:
.Nie!". Tak wiec, skoro nic nie dziatato, a Alicja w ogdle nie chciata styszec

o zadnych szczeniakach, to gdy tylko dowiedziatem sie o mozliwosci wziecia
udziatu w spotkaniu, gdzie catymi dniami ludzie w kdtko beda mowi¢ o psach,
zajmowac sie psami i przygotowywac sie na przyjecie psow w swych domach,
pomyslatem, ze moze ono stanowi¢ dla nas ostatnig deske ratunku, a zarazem
ostatnig szanse na posiadanie w domu kudtatego czworotapa.

Niestety, wspomniane spotkanie, zorganizowane przez Fundacje Vis Maior
odbyto sie prawie pottora roku przed telefonem Pani Jolanty Kramarz i chociaz
zmienito ono podejscie Alicji do kwestii samego posiadania psa, to juz nie

do konca przekonato jg do wykorzystywania go w roli Przewodnika. Bezposrednio
po samym spotkaniu obserwowatem u niej peten entuzjazm i ekscytacje,

ktore, pomimo wiasnej radosci, momentami musiatem nawet nieco hamowac,
jednak z uptywem czasu, gdy nie pojawiata sie zadna informacja o czekajagcym
na mnie psie, a perspektywa jego posiadania stawata sie coraz bardziej
nieokreslona, do naszych rozmow zaczety zakradac sie pewne watpliwosci

i obiekcje. Na poczatku to ja podchodzitem do pomystu posiadania Przewodnika
z pewnym dystansem, z czasem jednak role sie odwrdcity i to ja przekonywatem
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Alicje, zeby jeszcze poczekac. Po uptywie szesciu miesiecy od dnia, w ktorym
dowiedziatem sie, ze otrzymam psa, gdy nadal nie byto informacji co dalej, Alicja
wymogta na mnie obietnice, ze na jakiekolwiek wiesci od Fundacji przekazujacej
Przewodniki bedziemy czekac jeszcze tylko dwanascie miesiecy, a po tym terminie,
zaczniemy rozgladac sie za szczeniakiem jej ukochanej rasy Collie.

Obiecany Alicji ostateczny termin, konczacy owe 12 miesiecy, przypadat wtasnie
na 31 marca, wiec mozecie sobie teraz wyobrazi¢ mojg radosc i ekscytacje,

gdy zaledwie dwa dni przed jego uptywem w stuchawce telefonu ustyszatem
gtos samej Pani Prezes Fundagji Vis Maior. Tak, tak, samej Prezeski — podczas
nieobecnosci koordynatorki programu przekazywania psow Jolanta Kramarz,
Prezeska Fundagji, chwilowo wcielita sie w role jej sekretarki i w ten sposéb
informowata oczekujacych na przekazanie psa o majagcym sie odbyc¢ spotkaniu
preselekcyjnym, w ktorego trakcie Trenerzy przyporzadkowywac mieli aktualnie
przygotowywane psy do konkretnych osdb niewidomych. To byt dla nas bardzo
wazny konkret, a ja, wraz z moim przysztym Przewodnikiem, bylismy uratowani.

Jeszcze dzien wczesniej kombinowatem, jak tu w przypadku niepowodzenia

i uptywu uzgodnionego terminu namowic Alicje na jakiegos psa. Zdazytem

juz nawet przejrze¢ witryny internetowe kilku zagranicznych szkot, oferujacych
zakup wyszkolonego Przewodnika praktycznie od reki. Bytem absolutnie pewien,
ze udatoby mi sie przekonac jg do zakupu w czeskiej szkole biatego owczarka
szwajcarskiego — tylko skad na to wzig¢ 40000 zI? Przekazana w pore informacja
o preselekgji psow byta wiec dla mnie jak nieoczekiwana wygrana na loterii.

Oczywiscie do Warszawy, na spotkanie z przysztymi Przewodnikami wybieralismy
sie wspolnie. Od telefonu z Fundacji w naszym domu nieustannie toczyty sie
dyskusje petne przypuszczen, oczekiwan i ekscytacji. Naturalnie, kazde z nas
miato swojg wizje przysztego cztonka rodziny. Alicja marzyta o niewielkim, jasnym,
biszkoptowym labradorze, a ja po cichutku liczytem na wielkiego potwora,

o futrze czarnym jak sam ogon Lucyfera. Przy okazji raz po raz przypominalismy
sobie rowniez, jak to wszystko sie zaczeto.






Jak to wszystko sie zaczeto?

A zaczeto sie rowniez od telefonu odebranego w pewien jesienny poranek 2015 r.
Jechatem wtedy akurat autobusem z Katowic do todzi. Dzwonit dobry znajomy,
wiec nie spodziewajac sie takiej bomby, liczytem jedynie na pare chwil mitej
rozmowy.

Jak sie jednak okazato, znajomy dzwonit do mnie w konkretnej sprawie. W tym
czasie pracowat on w warszawskiej Fundacji Vis Maior, zajmujacej sie m.in.
szkoleniem psow Przewodnikéw. Z rozmdw prowadzonych w biurze Fundagji
dowiedziat sie, ze jego kolezanki, rekrutujgce chetnych na spotkanie informacyjno-
kwalifikacyjne dla przysztych Opiekunéw Przewodnikéw, napotkaty nieoczekiwany
problem. Ot6z okazato sig, ze jedna z 0s6b majacych wzigc udziat w najblizszym
spotkaniu dla grupy potencjalnych Opiekunéw pséw Przewodnikéw, nagle
zrezygnowata, a poniewaz do jego terminu pozostaty niecate dwa tygodnie,
osoby z listy rezerwowej rowniez z r6znych przyczyn nie mogty wzig¢ w nim
udziatu. Tymczasem projekt projektem, w papierach wszystko musi sie zgadzac,

a dziewczyny nie moga znalez¢ jednej, brakujacej osoby, aby posiada¢ wymagany
komplet uczestnikow. Wtedy znajomy przypomniat sobie nasze wspdlne rozmowy
o stracie i rozpaczy, jaka wraz z Alicjg przezywalismy po odejsciu Hamleta oraz
rozterkach zwigzanych z ewentualnym posiadaniem kolejnego psa. Gdy w biurze
Fundacji upewnit sie, ze nie ma formalnych przeciwwskazan, abym uczestniczyt

w takim spotkaniu, postanowit do mnie zadzwonic i ztozy¢ propozycje nie

do odrzucenia.

A dlaczego nie do odrzucenia? Powodow byto kilka. Pierwszy to oczywiscie fakt,
ze cate spotkanie informacyjno-kwalifikacyjne dotyczy¢ miato psow. Przynajmniej
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tak wynikato ze stéw znajomego. Miato ono trwac kilka dni oraz — co w tej
sytuacji byto dla mnie najwazniejsze — oprocz niewidomych oséb bezposrednio
zainteresowanych posiadaniem Przewodnika, mogli w nim wzig¢ udziat rowniez
cztonkowie ich rodzin. Jak to w zyciu bywa, byt rowniez i pewien haczyk —
poniewaz spotkanie miato sie odbyc¢ lada dzien, praktycznie nie byto czasu

na decyzje. Otrzymatem propozycje i godzine na jej rozwazenie.

Oczywiscie podziekowatem za taka szanse i — po roztgczeniu sie ze znajomym —
natychmiast wybratem numer telefonu Alicji. Takg propozycje musieliSmy wspodlnie
przedyskutowac — i to bardzo szybko. Oczywiscie byta chwila zawahania sie.
Odejscie Hamleta nadal stanowito dla nas bolesny temat. Dla mnie byt to pierwszy
i jedyny pies. Odkad, jako nastolatek, stracitem wzrok, nigdy na powaznie nie
zastanawiatem sie nad Przewodnikiem, mogacym stanowi¢ dla mnie dodatkowa
pomoc w samodzielnym poruszaniu sie. Co wiecej, wczesniej nawet sama
koncepcja psa asystujgcego niezbyt mi sie podobata. Kilkoro moich znajomych
takie psy posiadato, kilkoro starato sie o nie w réznych organizacjach. Miatem

w zwigzku z tym bardzo mieszane uczucia. | choc kilka razy zastanawiatem sie,
.Jak by to byto, gdyby...", to jednak nigdy, sam z siebie, nie chciatem Przewodnika.
Stwierdzitem wiec, ze zaproponowane spotkanie bedzie dla mnie Swietng okazja
na zdobycie wiekszej wiedzy na temat psdéw pracujacych, a dla Alicji — by¢ moze —
doskonatym katalizatorem, otwierajgcym ja na posiadanie nowego zwierzaka.

Gdy dzis przypominam sobie tamta rozmowe, mysle sobie, ze gdybysmy wtedy
mieli wiecej czasu na podjecie decyzji, to mogtaby ona okazac sie zupetnie

inna. Na szczescie tego czasu nam nie dano, a my stwierdzilismy, ze udziat

w takim spotkaniu moze by¢ bardzo interesujgcy. Oczywiscie musielismy jeszcze
.na szybko" sprawdzi¢ wszystkie opcje urlopdw i dojazdow, ale po kilkudziesieciu
minutach mogtem juz oddzwoni¢ do znajomego z informacja, ze wraz z Alicja
wybieramy sie na owo ,spotkanie informacyjno-kwalifikacyjne”.



Spotkanie informacyjno-kwalifikacyjne

Dni dzielace nas od spotkania minety btyskawicznie. Dzigki temu nie miaty kiedy
pojawic sie u mnie watpliwosci, a juz meldowalismy sie w jednym z warszawskich
hoteli.

Przygotowujaca spotkanie Fundacja wydelegowata Panig Anne, aby w imieniu
organizatora witata przyjezdzajacych, pomagata sie zameldowac i wstepnie poznac
hotel, a takze informowata o planach i harmonogramie zaje¢ na kolejne dni.

Przyznam, ze od razu poczutem sie profesjonalnie ,zaopiekowany”, stato sie tez
dla mnie jasne, ze Fundacja nie po raz pierwszy prowadzi podobne wydarzenie.
Z konkretnym planem dziatania i spokojng gtowa, jeszcze tego samego wieczoru,
w wolnym czasie, moglismy spotkac sie z nasza niewidziang od dwudziestu lat
kolezanka z liceum — i to takze byta dla mnie sSwietna okazja, aby nie zamartwiac
sie tym, co przyniosg kolejne dni.

Nazajutrz, po sniadaniu, zebralismy sie w hotelowych salach konferencyjnych.

Na wstepie raz jeszcze przedstawiono nam wszystkie zasady uczestnictwa

w spotkaniu oraz harmonogram zaje¢. Oprécz naszej grupy, czyli oséb
probujacych dowiedziec sie czegos wiecej o tematyce pséw Przewodnikéw lub
starac o przyznanie takiego psa, rownolegle miata spotykac sie inna grupa. W jej
sktad wchodzili Opiekunowie Przewodnikdw, pracujacy z takimi zwierzetami

od pewnego czasu, dla ktorych zorganizowano spotkanie informacyjno

— doszkalajace. W jej przypadku celem spotkania byta rowniez mozliwos¢
podzielenia sie z innymi osobami wtasnymi doswiadczeniami, zebranymi podczas
miesiecy lub lat poruszania sie przy pomocy psa. Byta to dla uczestnikéw tej
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grupy rowniez sposobnos¢ poroéwnania zachowan Przewodnikdéw w roznych
sytuacjach, wymiany rad i podpowiedzi utatwiajacych radzenie sobie z solg

na oblodzonych chodnikach, rozczesywaniem skottunionego futra, dobieraniem
odpowiedniej karmy i wielu innych kwestii, bedgcych codziennoscig Opiekunow
psOw pracujacych.

Fundacja zapewnita im réwniez mozliwos¢ skonsultowania sie z weterynarzem
oraz Trenerami, mogacymi w ciggu trzech dni spotkania doszkoli¢ Przewodnika
lub nauczy¢ jego Opiekuna, jak samemu przyuczy¢ psa wykonywania
zapomnianych lub tez nowych, niestandardowych komend.

Z kolei nasza grupa, w trakcie pierwszego spotkania prowadzonego przez Panig
Prezes Jolante Kramarz, poznata wstepne cele, jakie mieliSmy podczas niego
osiggnac. A byty to m.in. zapoznanie sie z podstawowymi informacjami na temat
zachowan Przewodnikdw, ich pielegnadji i opieki nad nimi, sposobami ich zywienia
(szczegolnie pod katem karmienia psa pracujgcego), metodami socjalizacji

i szkolenia Przewodnikéw. Otrzymalismy ponadto zapewnienie, ze to tylko taki
wstep, na sam dobry poczatek. Mysle, ze nikt z naszej szescioosobowej grupy nie
spodziewat sie az takiej ilosci informagji ani tylu zaplanowanych atrakgji.

Wspomniatem o szesciu osobach, lecz faktyczna liczba uczestnikow naszego
spotkania byta wieksza. Poniewaz mogty w nim brac réwniez udziat tzw. osoby
towarzyszace — co de facto oznaczato zyciowych partneréow lub rodzicow
kandydatow na Opiekuna psa — nasza grupa liczyta doktadnie dziesie¢ osob —

i musze przyznac, ze nie tylko wtedy, ale takze i dzis, po niemal osmiu latach
od tamtego wydarzenia uwazam, ze jest to najlepsze podejscie do kwestii
posiadania Przewodnika. W trakcie takiej konfrontacji btyskawicznie wychodzi
na jaw, jak bardzo w tym zakresie roznig sie wizje poszczegolnych uczestnikow.
Nagle okazuje sie, ze domownicy wyobrazali to sobie nieco inaczej, kandydat
na przysztego Opiekuna zupetnie inaczej, a do tego wizja i podejscie Fundacji
sg jeszcze catkiem inne. Wtasnie wtedy, dowiedzielismy sig, jak wazna i przydatna
jest rola psychologa biorgcego udziat w spotkaniu, ktéry — unikajac sytuacji
konfliktowych — jest w stanie postawi¢ przed uczestnikami trudne pytania

i zazadac od nich szczerych odpowiedzi.

Wedtug mnie dopiero w trakcie takich rozmoéw potencjalny Opiekun Przewodnika
nie tylko ma szanse pozna¢ wady i zalety jego posiadania, ale otrzymuje
niepowtarzalng mozliwos¢ uzmystowienia sobie, co to tak naprawde znaczy.
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Jest to tez szansa dla cztonkdéw rodziny, ktérzy wczesniej ochoczo zgodzili sie

na nowego domownika, aby swiadomie potwierdzi¢ wczesniejszg decyzje — lub
sie z niej wycofac. Dzieki takiemu postawieniu sprawy, mozliwe jest unikniecie

w przysztosci konfliktowych sytuacji w rodzinach, rozczarowania podjetym
zobowigzaniem — koniecznoscig zapewnienia wtasciwej opieki nad Przewodnikiem
— lub tez negatywnych zachowan, majacych zrédto w — innych niz to sobie
pierwotnie wyobrazano — realiach codziennego zycia z Przewodnikiem.

Doskonatym rozwigzaniem byto prowadzenie dyskusji w grupie. Juz po bardzo
krotkim czasie uczestnicy mogli sie przekonag, ze ktos inny moze podzielac

ich watpliwosci, ktos sie moze z nimi nie zgadzac, a jeszcze ktos inny moze
powiedzie¢ cos takiego, co zupetnie zmieni nasze postrzeganie dotychczasowego
problemu, tym samym zupetnie go niwelujac lub uzmystawiajac jego powage.

Zajecia odbywaty sie w bardzo interaktywnej formie, co z jednej strony dawato
szanse uczestnikom na zadawanie niezliczonych pytan, z drugiej strony —
prowadzacym — na ocene samych uczestnikéw, a byty one wyraznie moderowane
w takim kierunku, aby kazda osoba biorgca w nich udziat na dany temat
wypowiedziata sie przynajmniej jeden raz.

Ewidentnie wszyscy bylismy skrupulatnie oceniani wtasnie pod katem
ewentualnego, pozniejszego przekazania nam Przewodnikéw. — i — jak dla mnie
jest to zupetnie naturalne i zrozumiate, ze skoro Fundacja przygotowuje i szkoli
psy, to jej zalezy, aby ta praca nie poszta na marne, a takze, aby psy trafity

do Opiekunow, ktérzy naprawde ich potrzebujg, beda w stanie zapewnic im
odpowiednie warunki zycia, pracy oraz spedzania wolnego czasu.

Poniewaz w dorostym zyciu przez dwanascie lat posiadatem psa, wydawato mi

sie, ze na takim spotkaniu niewiele sie dowiem nowych rzeczy. Jak sie jednak
okazato, bytem w btedzie. Nasz wczesniejszy pies, po pierwsze, byt okazem
zdrowia, a po drugie, dowiedziatem sie podczas spotkania, ze zupetnie czym
innym jest nawet bardzo inteligentny pupil buszujacy z nami po lesie, a czym
innym pies pracujacy. Poznatem zagrozenia, na jakie w trakcie swej pracy narazony
jest Przewodnik, jakie schorzenia wystepuja u retrieverow — czyli w grupie ras
najczesciej wybieranych na Przewodniki — jak nalezy zapewniac psu podstawowa
pielegnacje i jak dbac o jego diete. Pamietam, ze bardzo spodobata mi sie
mozliwos¢ zapoznania sie z wypreparowanym szkieletem psa. Z jednej strony, byta
to moja ciekawos¢ po czesci zawodowa — jeszcze kilka lat wczesniej pracowatem
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w gabinecie masazu leczniczego, a z drugiej strony, gdy moj stary pies miat
problemy ze stawami, obawiatem sie wykonywac z nim rézne ¢wiczenia, nie znajac
doktadnie jego anatomii. Teraz, mogac w bezpiecznych warunkach sprawdzi¢
zakres ruchomosci stawow, katy utozenia poszczegdlnych kregdw kregostupa,
uktad kosci w tapach, korzystatem z tego bez ograniczen, zawtaszczajac sobie
szczatki Swietej pamieci czworotapa.

W trakcie spotkan z weterynarzem dowiedzielismy sig, jak bez pomocy wzroku
wychwytywac najczestsze dolegliwosci u retrieverdw, jakie zachowania sa jedynie
niepokojace, a jakie wymagaja szybkiej wizyty w lecznicy. Poznalismy rowniez
zasady, jak czesto nalezy odwiedzac weterynarza i jakie badania wykonywac¢
Przewodnikowi, jak psu przygotowa¢ odpowiednie miejsce do wypoczynku i jakie
zabawki lub zabawy, beda dla niego najbardziej wskazane, gdzie i jak czesto
wyprowadzac zwierzaka na spacer; ilos¢ informacji byta przeogromna.

Ku mojemu — bardzo pozytywnemu — zdumieniu, na jednych z naszych zajec
pojawit sie nawet prawnik, aby szczegotowo wyjasni¢ nam prawa i obowigzki,
zarowno Przewodnika, jak i jego Opiekuna. Byto to bardzo ciekawe spotkanie,
ktére po raz kolejny pozwolito mi usystematyzowac dos¢ chaotyczne informacje
na ten temat, jakie udato mi sie odnalez¢ przed spotkaniem. Miedzy innymi dzieki
tej rozmowie obecnie nie mam zadnych watpliwosci, gdzie moge z psem wejs¢,
bo mam takie prawo, gdzie zostane wpuszczony, bo bedziemy tam tolerowani,

a gdzie pod zadnym pozorem nie moge go wprowadzac.

Wspominatem juz, ze zajecia byty interaktywne, ale aby zaprezentowac skale
i zasieg zaangazowania uczestnikow, przytocze sytuacje, jaka miata miejsce
wiasnie po wyktadzie na temat praw posiadanych przez Przewodniki.

Organizatorzy doszli do wniosku, ze uczestnikom szkolenia sama ,sucha” wiedza
na niewiele sie przyda i najlepiej bedzie, gdy swiezo zdobyta wiedze wykorzystaja
w praktyce. W tym celu pracownicy Fundacji po kolei wcielali sie w role réznych
osob, od ledwie majacych watpliwosci, czy aby na pewno pies moze sie znajdowac
w tym miejscu, az po awanturujace sie, ze: ,\W zadnym razie i w ogdle to wynocha

Ill

z tym kundlem!”. Zadaniem uczestnikow szkolenia w tych scenkach sytuacyjnych
byto przekonanie sklepowej, konduktora, czy ochrony w galerii handlowej, ze wraz
z Przewodnikiem maja petne prawo przebywac¢ w danym miejscu — a, jak pokazato
tylko to jedno ¢wiczenie, nie kazdy byt w stanie skutecznie obroni¢ siebie

i swojego wirtualnego psa.
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Jednak najciekawsze, przynajmniej z mojego punktu widzenia, byty spotkania
z Trenerami Przewodnikow.

Pisze w liczbie mnogiej, poniewaz mieliSmy okazje wziecia udziatu w zajeciach
prowadzonych przez az trzech roznych Trenerow. W ich trakcie moglismy

sie dowiedzie(, jak krok po kroku wyglada przygotowanie psa asystujacego

do pracy —i to juz od chwili wyboru hodowli, z ktérej pochodzi¢ bedzie przyszty
Przewodnik, poprzez sposoby typowania odpowiednich szczenigt w miocie,

ich socjalizacje, az po poszczegdlne ¢wiczenia sprawiajace, ze pies jest w stanie
na komende odnalez¢ wolng tawke, bankomat, przejscie dla pieszych, czy tez
przystanek komunikacji migjskiej.

Poszczegdlni Trenerzy majag rozne doswiadczenie i — czesto odmienne — podejscie
do tresury. Osiggaja oni te same, wyznaczone przez Fundacje, cele, ale docieraja
do nich réznymi drogami. Byto to dla mnie niezwykle interesujace. Przed
spotkaniem zdazytem jeszcze zasiegnac jezyka u réznych znajomych, bedacych
Opiekunami Przewodnikow. Co ciekawe, wszyscy oni mieli wiedze, jakie psy
wychodzg spod reki konkretnego Trenera. Styszatem opinie: ,Jesli dostaniesz

psa od Trenera X, to na pewno bedzie stodziak”, ,Jesli dostaniesz Przewodnika

od Trenera Y, to bedziesz miat w domu wulkan energii”, ,Jesli dostaniesz psa

od Trenera Z, to na pewno bedzie to spokojna i wyciszona sztuka”. | wiecie

co? Oni wszyscy mieli racje. M6j Przewodnik jest od Trenerki X i najczestszym
przymiotnikiem, jaki stysze na jego temat, jest, ze jest stodki. Dlaczego tak sie
dzieje, zrozumiatem wtasnie dzieki spotkaniom z roznymi Trenerami — kazdy

z nich, majac wtasne preferencje co do zachowania psa, sam wybiera szczeniaka,
jakiego podejmie sie tresowad, a pozniej utrwala w jego zachowaniu wszystkie

te cechy, ktore sam uwaza za wartosciowe. W efekcie takiego podejscia sama
Fundacja juz ,na starcie kariery zawodowej” danego Przewodnika ma podstawowa
wiedze co do jego charakteru i dzieki temu tatwiej moze przyporzadkowac go

do konkretnej osoby niewidome;.

Trenerzy potwierdzili nam réwniez, ze wyszkolenie psa to nie taka prosta sprawa
i ze ich praca nie zawsze konczy sie sukcesem. Uzmystowili nam, ze tresowany
psiak moze zostac¢ zdyskwalifikowany z roli Przewodnika na dowolnym etapie
szkolenia. Powody moga by¢ najrozniejsze — od zwyktych zdrowotnych (problemy
ze stawami, Sciegnami lub inne schorzenia uniemozliwiajgce wykonywanie

pracy psu), przez problemy psychiczne (mogace pojawic sie z uptywem czasu),

na przyktad lek przed gtosnymi dzwiekami, az po sytuacje losowe w postaci
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wypadkow, na ktore Przewodniki narazone sa o wiele czesciej, niz zwykte
kanapowce. Niektére psy odpadaja ze szkolenia juz na samym poczatku, inne
pdzniej, a bywaty rowniez przypadki, ze Przewodnik wycofywany byt z pracy juz
po zakonczeniu catego cyklu tresury. To wyjasnia, dlaczego cena wyszkolenia
jednego psa jest tak wysoka — ona po prostu musi uwzglednia¢ rowniez koszt
tresury tych wszystkich sztuk, ktorym nie udato sie ukonczyc¢ szkolenia.

Dla wigkszosci z nas prawdziwym zaskoczeniem byt czas, jaki poswieca sie
na wytresowanie Przewodnika.

Po odebraniu matce szczeniak trafia do wolontariuszy, ktorzy, pod nadzorem
Trenera, przez sze$¢ miesiecy prowadza jego socjalizacje. Polega ona przede
wszystkim na zabieraniu psa w rozne publiczne miejsca, gdzie junior ma szanse
oswoic sie z odgtosami, zapachami i obecnoscig wielu ludzi, poznaje transport
publiczny, jazde samochodem czy winda. Zadaniem wolontariuszy jest pokazac
przysztemu Przewodnikowi jak najwiecej z otaczajgcego go Swiata, tak, aby
pdzniej, juz w pracy, niewiele rzeczy mogto go zaskoczyc¢ lub zaniepokoic.
Oczywiscie zadaniem wolontariuszy jest rowniez nauczenie szczeniaka dobrych
manier, szczegolnie tych zwigzanych z potrzebami fizjologicznymi, oraz
wprowadzenie pierwszych komend na postuszenstwo.

W okresie dorastania, przysztego Przewodnika przejmuje Trener — i to wtedy
zaczyna sie najtrudniejszy okres w zyciu psa. Po pierwsze, zmienia on miejsce
dotychczasowego zamieszkania, a po drugie, musi zaczac¢ regularng nauke.
Patrzac na to z boku, sytuacja ta nieco przypomina wyjazd nastolatka do szkoty

z internatem. Jak sie jednak szybko okazuje, na szczescie cata nauka bazuje

na przysmakach, co sprawia, ze regularne powtarzanie juz poznanych oraz nauka
zupetnie nowych komend nie sg dla psa takie straszne — przynajmniej wyobrazam
sobie, ze tak to wyglada z perspektywy Przewodnika.

Z punktu widzenia Trenera jest to rbwniez sam poczatek ciezkiej,
kilkunastomiesiecznej pracy, regularnej nauki komend, powtarzania wyuczonych
reakcji psa w najrozniejszych miejscach i sytuacjach, sprawdzania, jak bedzie
reagowat na znane komendy w odmiennych warunkach, wytapywanie
niedociggniec i praca nad stabiej przyswojonymi umiejetnosciami.

Ludziom, patrzacym z boku, moze sie wydawac, ze Przewodnik to Przewodnik
i ze wszystkie psy ,dziataja” i pracujg tak samo. Tymczasem to nie roboty ani
maszyny. Oprécz indywidualnych réznic w charakterach — jedne posiadajag
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niespozyte zrodta energii, inne sg flegmatyczne, jedne sa bardzo ufne, inne
trzeba przekonywac do ludzi i miejsc — dodatkowo w gre wchodzg réwniez
cechy fizyczne. Jedne psy widza wyrazniej, drugie gorzej. Jedne stysza lepiej,
inne stabiej. W efekcie jedne Przewodniki o wiele tatwiej bedg wypatrywac
poszukiwanych obiektéw, a inne bedzie trzeba réwnolegle do gtosowych uczy¢
komend wydawanych gestami. Inaczej opracowuje sie wskakiwanie do pociggu
z malutkim labradorem wazgcym 20 kg, a inaczej z olbrzymem zblizajgcym sie
do 40 kg. Jedne psy poczatkowo bedg interesowaty sie wszystkim dookota, a inne
skupione beda tylko i wytgcznie na prowadzonej przez siebie osobie. Zadanie
Trenera to réwniez wzmacnianie wszystkich pozytywnych cech i zachowan, przy
jednoczesnym ostabianiu tych niepozadanych.

W moim odczuciu chyba najwiekszym wyzwaniem, jakie staje przed Trenerem
przygotowujacym Przewodnika, jest nauczenie go tak zwanego ,wyuczonego
niepostuszenstwa”. Chodzi tu o sytuacje, w ktorej pies, styszac komende, bedzie
w stanie oceni¢ bezposrednie skutki jej wykonania i — gdy bytyby one grozne dla
prowadzonej osoby — odméwi jej realizacji. Najlepszym przyktadem tego typu
sytuacji jest ta, gdy osoba niewidoma nakazuje przejs¢ Przewodnikowi przez ulice,
a ten, widzac nadjezdzajacy samochdd, odmawia wykonania komendy.

Skale trudnosci zadania, jakim jest przygotowanie psa do pracy, oddaje sam czas,
jaki Trener musi na to poswiecic — jest to, w zaleznosci od zdolnosci przysztego
Przewodnika, od dwunastu do osiemnastu miesiecy. Dla poréwnania — wedtug
informadji ze strony internetowej Zaktadu Kynologii Policyjnej — tresura psa
patrolowo — tropigcego trwa obecnie pie¢ miesiecy, psa patrolowego cztery
miesigce, a psa specjalistycznego (do wyszukiwania zapachéw narkotykéw

i materiatow wybuchowych) cztery i pot miesigca. Najdtuzej, okoto dziewigciu
miesiecy, trwa szkolenie psa w zakresie osmologii’. Wszystko to stanowi

jasng odpowiedz, dlaczego tresura Przewodnikéw jest tak droga i dlaczego jest ich
w Polsce tak niewiele. W Internecie mozna nawet odnalez¢ informacje z roku 2018,
pokazujace, ile Przewodnikdéw przypada na milion obywateli w r6znych krajach
Europy. Niestety, Polska w tym zestawieniu uplasowata sie prawie na samym
koncu, ledwie z trzema psami na milion obywateli.

W naszym spotkaniu uczestniczyli rowniez instruktorzy orientacji przestrzennej.
Ich zadaniem byta ocena stopnia zrehabilitowania oséb starajacych sie

2 https://psy24.pl/psy-na-sluzbie,ac105/zaklad-kynologii-policyjnej-szkolenie-psow-w-policji, 440
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o Przewodnika. Kazdy z uczestnikow proszony byt o przejscie z biatg laska
wyznaczonej nieopodal hotelu trasy. W trakcie pokonywania tej drogi,
instruktorzy towarzyszacy uczestnikowi szkolenia nie oceniali techniki poruszania
sie z biatg laska, lecz orientacje przestrzenng oséb niewidomych oraz sposéb,

w jaki postrzegajg one swoje bezposrednie otoczenie. Na przyktad, czy stojac

na przystanku, wiedziaty, kiedy podjechat autobus? Albo, czy stojac na przejsciu
dla pieszych, wiedziaty, kiedy moga bezpiecznie przejs¢ na druga strone, czyli
kiedy czerwone zmienito sie na zielone Swiatto.

Udziat w tym swoistym egzaminie byt obowigzkowy. Jesli ktorys z kandydatow
nie radzit sobie w trakcie testu, to Fundacja oferowata mu przeprowadzenie
kursu orientacji przestrzennej, ktory musiat zostac zaliczony, zanim otrzyma

on psa Przewodnika. | cho¢ wiekszosci osob wydac sie to moze dziwnym,

bo po co niewidomym orientacja przestrzenna, jesli bedzie prowadzit ich
Przewodnik, to w tym miejscu wszyscy powinni sobie zada¢ dodatkowe pytanie:
a skad pies wie, dokad ma prowadzi¢?

Prawda jest taka, ze Przewodnik idzie tam, dokad kaze mu Opiekun. Zadaniem

psa jest tylko omijanie przeszkdd lub ostrzeganie niewidomego przed nimi. Jesli
wiec kandydat nie bedzie posiadat wystarczajacej orientacji przestrzennej, to nie
bedzie on w stanie samodzielnie poruszac sie z Przewodnikiem. Na szczescie,
zorganizowanie takiego kursu nie stanowi dzi$ wiekszego problemu. Nawet osoby
Swiezo ociemniate moga bardzo tatwo nauczyc sie nie tylko tak podstawowych
kwestii, jak orientowanie sig, kiedy na przejsciu przez ulice zapala sie zielone
Swiatto, ale takze poznac inne techniki usprawniajgce samodzielne poruszanie sie
0sOb niewidomych.

Jedna z nich jest umiejetnosc korzystania z ludzkiej echolokacji — cho¢ wiekszos¢
ludzi na co dzien jej nie uzywa, to w trakcie odpowiedniego szkolenia mozna sie
tego nauczyc¢. Wiem o tym doskonale, poniewaz sam przeszedtem takie szkolenie
i regularnie przy poruszaniu sie z psem korzystam z echolokacji, pasywnej i aktywne.

Opisany powyzej tok myslenia jest jednym z wielu mitdéw otaczajgcych psy
asystujace pomagajace osobom z dysfunkcjg wzroku. Wsrdd nich mozna wymienic
wiele innych, na przyktad te dotyczace umiejetnosci otwierania niewidomym drzwi
przez Przewodniki, czy tez informowanie Opiekunow o tym, jakie Swiatto Swieci
sie na przejsciu dla pieszych. W trakcie spotkania preselekcyjnego pracownicy
Fundagji petnili funkcje pogromcow mitdw, regularnie prostujac nasze wszystkie
btedne przekonania.
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Jeszcze jednym, doskonatym z mojego punktu widzenia, spotkaniem, jakie
zorganizowata nam Fundacja, byty wspolne zajecia z druga grupa szkoleniowsa,
czyli niewidomymi Opiekunami Przewodnikow. Byt to w moim odczuciu najlepszy
sposéb poznania odpowiedzi na nurtujace nas pytania i watpliwosci, nie tylko

z wielu réznych zrédet, ale z pierwszej reki, od oséb, ktére z podobnymi
problemami borykaty sie w przesztosci i — oprocz gotowych rozwigzan — maja

na ich temat wiasne przemyslenia. Nie bez znaczenia byt takze fakt, ze wsréd
uczestnikow szkolenia krazyta gars¢ pytan, ktorych, z réznych powodow, obawiali
lub wstydzili sie zada¢ prowadzacym z Fundacji. Takie nieformalne spotkanie,
ktére wieczorami przynosito sie do sasiadujacej z hotelem restauracji, dato
osobom starajacym sie o Przewodnika okazje nie tylko wypytania Opiekunéw

o najdziwniejsze rzeczy dotyczace ich psow, ale umozliwity rowniez obserwowanie
Przewodnikow w trakcie samej pracy, czy to w hotelu i jego jadalni, w drodze

do restauracji i juz wewnatrz niej.

A skoro mowa o pracy z psem, koniecznie musze wspomnie¢ o najbardziej
ekscytujgcym momencie catego spotkania, czyli pierwszym, samodzielnym
przejsciu z Przewodnikiem — cho¢ osoba niewidoma szta sama z psem, to w tym
spacerze oczywiscie towarzyszyli jej instruktor orientacji oraz Trener, trzymajacy
Przewodnika na dodatkowej smyczy bezpieczenstwa.

Ja miatem przyjemnos¢ spacerowac z Saperem, ktérego Opiekunka na co dzien
byta Asia. Saper byt czarnym, duzym i bardzo spokojnym labradorem. Idgc z nim
chodnikiem, miatem wrazenie, ze nic go nie powstrzyma. Szedt pewnie i bez
wahania, cho¢ prowadzit zupetnie ,Swiezg" osobe — i jesli wczesniej miatem jeszcze
jakie$ watpliwosci, czy datbym rade chodzi¢ z psem, to ten krotki spacer rozwiat je
catkowicie.

A posiadanie watpliwosci to bardzo wazna sprawa. Jesli ktos ich nie ma, nie zadaje
pytan. Nie probuje sie dowiadywad, jak dana rzecz powinna by¢ wykonana, czy
rozwigzana. Dlatego tez chwilami nawet z niejakim rozbawieniem, obserwowatem,
jak organizatorzy naszego spotkania probowali zniecheca¢ zbyt entuzjastycznie
nastawionych uczestnikéw do posiadania wtasnego Przewodnika. Zaktadam, ze ich
celem byto wiasnie ostudzenie emocji oraz proba przedstawienia posiadania

psa jako odpowiedzialnego zadania, ktéremu oprocz wielu zalet i przyjemnosci,
towarzysza rowniez pewne niedogodnosci, obowiazki, a czasem nawet problemy.

Juz na samym poczatku spotkania, zapowiedziano nam, ze na jego koncu odbeda
sie indywidualne rozmowy ze wszystkimi uczestnikami.
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Z kazdym z nas miat rozmawiac instruktor orientacji, Trener pséw oraz psycholog,
bedacy gtdwnym przedstawicielem organizacji szkolgcej Przewodniki. Celem

tej rozmowy miata by¢ wymiana opinii — z jednej strony, uczestnikéw na temat
samego spotkania, a z drugiej, prowadzacych na temat mozliwosci otrzymania
wyszkolonego psa przez danego uczestnika. Dlatego tez — nie ma sie co dziwic —
dla wiekszosci osdb starajgcych sie o Przewodnika, byt to najtrudniejszy moment
catego spotkania.

Kazde z nas na rozmowe zapraszane byto indywidualnie. Reszta, troche jak
na jakim$ waznym egzaminie, oczekiwata na korytarzu. |, jak na egzaminie,
jedni wychodzili szczesliwi, inni zalani tzami. To, ze kolejnos¢ wchodzenia byta
alfabetyczna, jak zwykle dziatato na moja niekorzys¢ — bardzo mitym gestem
okazata sie jednak solidarna obecnos¢ drugiej grupy uczestnikow spotkan.
Wraz ze swymi Przewodnikami przyszli oni razem z nami poczekac na opinie
organizatoréw, tym samym skutecznie odwracajac uwage oczekujacych osob
od przezywanego stresu.

Zgodnie z ustalonym porzadkiem, na rozmowe wszedtem jako ostatni. W jej
trakcie podsumowano to, czego udato sie dowiedzie¢ i co zaobserwowac
organizatorom na moj temat. Instruktor orientacji zapewnit przedstawiciela
organizatora, ze zdatem egzamin z orientacji przestrzennej i ze z jego strony

nie ma przeszkdd, abym mogt otrzymac Przewodnika. Trener rowniez nie miat
zastrzezen, a nawet podziekowat za dociekliwe pytania w trakcie prowadzonych
przez niego zajec i — juz na sam koniec — wyrazit opinie, ze doskonale powinienem
sobie poradzi¢ z ewentualnym posiadaniem Przewodnika. Z kolei Pani psycholog
stwierdzita, ze moja osobowos$¢ oraz tryb bycia sprawiaja, ze nie powinienem
mie¢ zadnych problemow przy nawigzywaniu prawidtowych wiezi i relacji z psem
pracujgcym. Podsumowujgc wszystkie opinie, przedstawiciel organizacji szkolacej
psy stwierdzit, ze w takim razie zostaje wpisany na liste oséb oczekujacych

na Przewodnika i ztozyt mi odpowiednie gratulacje. W jego $lad poszty pozostate
osoby, wiec zrobito sie niewielkie zamieszanie. Przyznam, ze sam bytem nieco
oszotomiony i troche tylko mimochodem rejestrowatem dalsza rozmowe, gdzie
informowano mnie, jakie przyjeto zatozenia, jakie pies powinien mie¢ cechy,
wielkosc¢, czy temperament. Z catej rozmowy pamietam tylko to, ze wspomniatem,
iz zawodowo i prywatnie sporo podrézuje, wiec chciatbym, aby Przewodnik tez
byt na to gotowy. Zapewniono mnie jeszcze, ze bede na biezgco informowany

o ewentualnych kandydatach na mojego psa i podziekowano mi za rozmowe oraz
udziat w catym spotkaniu.
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Wyszedtem z rozmowy nadal nieco oszotomiony, ale nikt z czekajacych

na zewnatrz nie miat watpliwosci, jaka byta decyzja organizatorow: musiatem
Swieci¢ jak mate stoneczko. Problem miatem tylko z nieokazywaniem
rozsadzajgcej mnie radosci, poniewaz poza mna jeszcze tylko jedna osoba
otrzymata pozytywna decyzje o przyznaniu Przewodnika. Dwoje uczestnikéw
poinformowano, ze najpierw muszg przejs¢ kurs orientacji przestrzennej

i zakonczy¢ go zdanym egzaminem, aby mogty zosta¢ wpisane na liste
oczekujacych. Niestety, dwie kolejne osoby otrzymaty informacje, ze nigdy,
przynajmniej z tej organizacji, nie otrzymaja psa.

Powrd6t do domu oraz czas bezposrednio po spotkaniu, byty okresem petnym
ekscytadji, planow i marzen. Jeszcze dtugo po powrocie z Warszawy mdj nastroj
popadat ze skrajnosci w skrajnosé. Z jednej strony, byta ekstatyczna radosc

i oczekiwanie, a z drugiej strach i obawy przed odpowiedzialnoscig zwigzana

z posiadaniem Przewodnika. Z Alicjg non stop rozmawialismy tylko o psach.

W kotko opowiadatem znajomym i rodzinie, zaréwno tym ktorzy chcieli, jak i nie
chcieli stucha¢, jakie z tych psiakow sa madre zwierzaki.

Jeszcze podczas rozmowy podsumowujgcej catos¢ spotkania, gdy omawialismy
optymalne cechy mojego przysztego psa, pojawito sie stwierdzenie, ze Przewodnik
o podobnym usposobieniu, wielkosci i charakterze wtasnie przechodzi szkolenie

i ze — najprawdopodobniej — mogtbym go otrzymac w lecie nastepnego roku.
Takie ogolne stwierdzenie wystarczyto, abym mogt odpowiednio planowac
kolejne miesigce. W myslach juz ustawiatem psie legowisko w réznych
zakamarkach mieszkania, analizujgc wady i zalety kazdej lokalizacji. Planowatem
nie tylko trasy, jakie miatem pokonywac wraz z Przewodnikiem, ale w myslach
odbywatem juz cate ztozone podrdze z wykorzystaniem autobuséw, pociggow,

a nawet samolotow.

Na obszarze catego osiedla i przylegajacego do niego lasu wyznaczytem
wirtualne trasy naszych przysztych spacerow. Zdazytem nawet zmieni¢ termin
urlopu, z sierpnia na czerwiec, poniewaz przekazanie Przewodnika miato sie
odby¢ w okresie wakacyjnym. Tymczasem, zgodnie z przystowiem: ,Cztowiek
planuje, a Bog sie smieje”, w marcu kolejnego roku otrzymatem wiadomos¢,
ze w planowanym czasie jednak psa nie otrzymam. Co wiecej, w najblizszej
przysztosci nie byto tez widokéw na takiego Przewodnika, ktory spetniatby,
zarobwno moje oczekiwania, jak i wymogi okreslone przez Fundacje.
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| musze przyznad, ze takiego zawodu juz dawno nie doswiadczytem. Ponad pot
roku nadziei, marzen i oczekiwan doprowadzito do tego, ze skadinad bardzo
rozsadna decyzja Fundacji, mocno mnie dotkneta. | nie dlatego, ze w danej
chwili nie byto dla mnie psa — przeciez juz wiedziatem, ze Przewodnik moze
odpasc ze szkolenia na jego dowolnym etapie — sprawita mi ona przykros¢
dlatego, ze, nawet w przyblizeniu, nie zostat okreslony zaden kolejny termin.
Aligja, widzac, ile mnie to kosztowato, wymogta wtedy na mnie obietnice,

ze nie bede czekat dtuzej na Psa, niz do konca marca kolejnego roku. Aby by¢
w porzadku wzgledem Fundacji oraz innych oséb oczekujacych na swojego
Przewodnika, skontaktowatem sie z Fundacja i poinformowatem jg o mojej
decyzji (ze nadal czekam na psa, ale tylko przez 12 miesiecy, do konca marca
nastepnego roku). Oczywiscie w ten sposob nie stawiatem zadnego ultimatum
— wyjasnitem przyczyny mojej decyzji. Co bardzo pozytywnie mnie zaskoczyto,
Fundacja odniosta sie do mojego postanowienia nie tylko z wyrozumiatoscia, ale
przede wszystkim ze zrozumieniem. Sprawito to, ze moja nadzieja na posiadanie
witasnego Przewodnika nie tylko nie zgasta zupetnie, ale tlita sie spokojnie,
czekajac na swoj czas. | jak sie okazato, 28 marca 2017 r., w koncu sie doczekata.

Zestawienie: Liczba pséw Przewodnikow w Europie na milion mieszkancéw (2018)

1. Wielka Brytania 74
Norwegia 60
Republika Czeska 57
Luksemburg 47
Dania 45
Szwajcaria 44
Holandia 42
Irlandia 41
Finlandia 39

. Austria 30
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Francja 23
Hiszpania 21
Belgia 16
Witochy 16
Chorwacja 14
Wegry 14
Stowacja 13
Stowenia 10
Portugalia 7
Czarnogéra 5
Butgaria 4
Polska 3
Rosja 3
Gregja 1
Litwa 1
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Przez niespetna dwa tygodnie, jakie minety od telefonu Jolanty Kramarz
(wspomnianego na poczatku tej historii), caty czas towarzyszyta mi hustawka
emodji. Raz rados¢, ze w koncu mozna pojechac i zobaczyc¢ psy, a za chwile obawa,
czy dam w ogole rade chodzi¢ z takim Przewodnikiem. Watpliwosci narastaty

w postepie geometrycznym, a emocje, jakie temu towarzyszyty, sprawity, ze nie
bytem w stanie skupic sie na czymkolwiek innym.

Ktadac sie do t6zka dzien przed spotkaniem, bytem absolutnie pewien, ze tej nocy
w ogole nie zasne. Podekscytowanie, ciekawos¢, nadzieja, obawy, niecierpliwosc,
rozedrganie. Tygiel emocji w kazdej sekundzie grozacy wykipieniem. Tymczasem,
ku wtasnemu zdumieniu, catg noc przespatem wyjatkowo dobrze.

Z samego rana, tuz przed godzing ésma, wsiedlismy z Alicja do zamdwionej
taksowki, majacej zawiez¢ nas na dworzec kolejowy. Byta to biata Skoda Octavia,
doktadnie taka sama, jaka z Alicjg jechalismy do Slubu. Postanowitem to uznac
za dobry omen. Kolejna sprzyjajaca okolicznoscig byt fakt, ze za kierownica
akurat siedziat nasz znajomy takséwkarz — pan Leszek. On rowniez byt psiarzem,
z ktérym przez lata wymienialiSmy historyjki na temat naszych czworonogoéw.
Zazwyczaj opowiadat nam, gdzie sie wybieraja albo skad wtasnie wrdcili wraz

z zong i ich suczka Grace. Przez kilkanascie lat zjezdzili wszerz i wzdtuz cata
Europe. Dlatego, gdy tylko dowiedziat sie, w jakim celu jedziemy do Warszawy,
od razu zaczat nas dopingowac i wypytywac o rzeczy, na temat ktérych chwilowo
mieliSmy jedynie mgliste pojecie. Na szczescie na tyle zajat mnie rozmowa,

ze w trakcie drogi na dworzec nie denerwowatem sie tym, co na mnie czeka

w Stolicy.
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Wystarczyto jednak, abym znalazt sie na dworcu, zeby ponownie dopadty mnie
watpliwosci. Wsiadajac i wysiadajac z pociggu, z ogromng uwaga przygladatem
sie schodom, krawedzi peronu, korytarzom w wagonach, miejscom miedzy
fotelami, gdzie teoretycznie, moze kiedys... a moze juz niedtugo... mdj wymarzony
Przewodnik bedzie musiat przechodzi¢, przeciskac sie, znajdowac sobie
bezpieczne miejsce... Ponownie zaczatem wymyslac najczarniejsze scenariusze

i powoli sam siebie przekonywac, ze podrdz z psem kolejg to najgorsze, co moze
mnie spotkac. Alicja chyba zauwazyta co sie ze mng dzieje i systematycznie
rozwiewata moje watpliwosci. Na szczescie podréz Pendolino mineta nam bardzo
szybko, a na dworcu w Warszawie czekata juz nasza znajoma, Beata.

Nastepne dwie godziny spedzilismy bardzo przyjemnie, rozpamietujac wspdlne
ptywanie pod zaglami. Jednak, pomimo niezwykle mitej atmosfery, w koncu
nadeszta wyznaczona pora spotkania z Fundacja. UdalisSmy sie wiec na Dworzec
Wschodni, gdzie zostato ono zaplanowane. Jak tylko dotarliSmy na miejsce, wokot
nas pojawito sie kilka osdb — okazato sig, ze byli to Trenerzy i przedstawiciele
Fundacji. Co jednak dla mnie byto najwazniejsze, kazda z Trenerek, wsrod ktorych
znalazty sie Pani Joanna i dwie Moniki, przyprowadzita z sobg po jednym psie. Jak
sie szybko dowiedziatem, byty to Dobry Duszek, Bunia oraz Bright.

Pozegnatem sie na jakis czas z Alicjg oraz Beata i dotagczytem do grupki trzech
pozostatych kandydatéw na Opiekunow Przewodnikéow. Byli to Katarzyna, Monika
i kolejny Piotr. Trenerki zaprosity nasza czworke do osobnego stolika w jednej

z dworcowych restauracji, gdzie pokrétce przedstawity, na czym polegac bedzie
nasze spotkanie. Jego gtbwnym celem byto oczywiscie przetestowanie naszego
zachowania i wspotpracy z poszczegolnymi psami oraz obserwacja naszego
sposobu poruszania sie, oraz ocena jak dalece dany Przewodnik pasuje do nas
fizycznie i charakterologicznie. Co ciekawe, byta to rowniez szansa dla nas, aby
zweryfikowac, czy po kilku przejsciach z psem, nadal bedziemy zainteresowani
korzystaniem z ich pomocy.

Woczesniej wyobrazatem sobie to w taki sposob, ze kazda z Trenerek wezmie

ze soba jednego z Kandydatéw i wraz z Przewodnikiem bedzie go testowac

i sprawdzac wg zadanego klucza, przez — powiedzmy — pot godziny. Tymczasem,
kazde z nas zabierane byto na wspomniane 30 minut, ale w tym czasie
przechodzilismy z kazdym z psow i jego Trenerem po ustalonej wczesniej trasie.
Pozostali Trenerzy z pewnego dystansu obserwowali nas wtedy i oceniali nasza
wspodlng prace. Jeszcze przed rozpoczeciem testow z Przewodnikami, Trenerki
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poprosity kazdego z kandydatéw o swobodne przejscie z biatg laska przez

hale dworca oraz tunel prowadzacy na perony. Celem tego zadania byta ocena
naszego naturalnego tempa poruszania sie z biatg laska. Gdy kazde z nas odbyto
te przechadzke, Trenerki odprowadzity nas do kawiarni i poprosity, abysmy
poczekali na swoja kolej.

Gdy pierwsza z kandydatek odeszta wraz z Trenerkami, ja ponownie przeklinatem
swoje nazwisko, ktore po raz kolejny ulokowato mnie na samym koncu kolejki
oczekujacych. Nie pozostato mi nic innego, jak tylko wraz z innymi Kandydatami
zabija¢ okropnie wolno mijajacy czas rozmowa. Szybko tez sie okazato, ze czes¢
0sob juz sie zna ze wczesniejszego spotkania dla potencjalnych Opiekunow
Przewodnikow. Z rozmowy dowiedziatem sie rowniez, ze Piotr nie jest do konca
zdecydowany na posiadanie psa. Z kolei Katarzyna i Monika, obie studentki,

nie mogty sie juz doczeka¢ wtasnego Przewodnika, ktory utatwitby im zdobycie
wyksztatcenia i interesujgcej pracy. Rozmowa, cho¢ mita, wydawata mi sie trwac
catg wiecznos¢, szczegodlnie ze regularnie do stolika wracali kolejni kandydaci petni
nowych wrazen i oczekiwan. Na szczescie w koncu i po mnie przyszedt asystent
z Fundagji Vis Maior i zabrat na tak dtugo oczekiwane spotkanie.

Jako pierwsza z trojki Trenerek przywitata mnie Monika Marcelewicz, ktérej nie
miatem wczesniej okazji spotkac na szkoleniu informacyjno-kwalifikacyjnym.
Spokojnie wyjasnita mi, jaki jest plan dziatan, co bedziemy robic oraz jak
musimy sie do tego przygotowac. Zademonstrowata rozne saszetki, zawierajace
psie przysmaki, ktérymi w trakcie spaceru miatem nagradzac i motywowac
Przewodniki. Poniewaz miatem na sobie dtuzsza kurtke, po kilku przymiarkach
w koncu zdecydowalismy sie na wersje saszetki z paskiem, ktorym mogtem sie
opasac bez rozpinania. W zawieszonej na pasie torebce znalaztem zwykig karme,
stanowigca na co dzien psig diete. | oczywiscie ja, jak to ja, poniewaz konstrukcja
saszetki sprawita, ze byta ona na state otwarta, przy pierwszej probie opasania
sie i zapiecia zatrzasku paska sporag czesc psich kulek od razu rozsypatem

po podtodze dworca. O dobrym wyszkoleniu obecnych tam Przewodnikow
moze Swiadczy¢ chociazby fakt, ze nie stratowaty mnie na miejscu w pogoni za
skaczacymi we wszystkie strony groszkami.

W kolejnym kroku otrzymatem instrukcje, jak powinienem skarmiac psa, to znaczy
ktora reka siegac po smaczki, ktorg trzymac smycz, a w ktorej uchwyt uprzezy.
Ustalilismy, ze Przewodnik znajduje sie po mojej lewej stronie, lewa dtonig trzymam
patak, a prawa smycz. Oczywiscie caty czas Trenerka miata nas asekurowac, idac
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po lewej stronie psa, kontrolujac go na drugiej, luznej smyczy. Otrzymatem jeszcze
gars¢ podstawowych komend, krétko omowilismy marszrute i delikatnie, choé
stanowczo, zostatem zachecony do opuszczenia budynku dworca.

Jak sie okazato, w trakcie mojego pierwszego tego dnia spaceru, prowadzony
bytem przez Dobrego Duszka. Byt on stosunkowo niewielkim, czarnym labradorem.
Gdy juz zostatem przez niego bardziej wyciggniety, niz wyprowadzony, z dworca,
dalsza droga okazata sie by¢ dla mnie catkiem przyjemna. Caty czas staratem

sie chtonac sygnaty przekazywane przez Przewodnika, Trenerke oraz otaczajacy
mnie Swiat. Poczatkowo ilos¢ informacji, na ktore powinienem byt reagowac, byta
przyttaczajaca, jednak po dtuzszej chwili, po oswojeniu sie z nowa sytuacjg, mogtem
juz wytapywac pewne charakterystyczne cechy Duszka. Okazato sig, ze prowadzi
mnie bardzo ptynnie. Na pewno nie byt tak wystraszony cata sytuadja, jak ja. Bardzo
rowno reagowat na moje komendy, od razu byto po nim widac, ze jest to spokojny,
bardzo dobrze utozony pies. Zdziwito mnie tylko dos¢ mocno odbierane przeze
mnie wrazenie bujania, efekt przypominajacy nieco sytuacje, jakbysmy ja

i Przewodnik stali na dwdch roznych powierzchniach. Gdy podzielitem sie swoim
spostrzezeniem z Trenerka, zasugerowata, ze akurat w tej sytuacji za podobne
odczucia moze odpowiadac nieprawidtowe dopasowanie uchwytu uprzezy

do mojego wzrostu. W trakcie tego przejscia batem sie rowniez, ze nadepne psu

na tape. Pani Monika uspokajata mnie w tej sprawie, ale obawy nie chciaty mnie
opuscic¢. Catg droga staratem sie rowniez powtarzac¢ komendy podpowiadane
przez Trenerke. Jeszcze nie wszystkie rozumiatem, ale za to cieszytem sie ogromnie,
ze Przewodnik je rozumie. W ten sposob, nomen omen z duszg na ramieniu,
prowadzony przez Dobrego Duszka i asekurowany przez Panig Monike, wykonatem
pierwszg rundke. Polegata ona na opuszczeniu budynku dworca, dojsciu

do przejscia dla pieszych, nastepnie dtuzszy kawatek chodnikiem w lewo, ponownie
przejscie przez ulice i powrét na dworzec po kolejnego psa.

A tam czekata juz na mnie Bunia, czekoladowy chesapeake bay retriever. Posiadata
ogromne, niezwykle geste, przypominajace sprezynki loki. Byta wzrostu Dobrego
Duszka, ale tylko to je taczyto — Bunia byta mtodsza i o wiele bardziej dynamiczna.
Miatem wrecz wrazenie, ze z miejsca ruszata z piskiem tap i hamowata w podobny
sposob. Energia w niej az kipiata. Chwilami, szczegdlnie tuz po zatrzymaniu,
dostownie tanczyta mi pod nogami.

Tym razem asekurowata mnie Monika Krzeminska. Miatem okazje jg poznac
jeszcze w trakcie spotkania z przysztymi Opiekunami Przewodnikow. Sama
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rowniez energiczna i dynamiczna, doskonale do Buni pasowata. Uprzedzita

mnie o charakterze psa i jego mtodym wieku. Zasugerowata rowniez, aby

starac sie dodatkowo nie stymulowac Przewodnika gtosniejszymi, czy bardziej
ekspresyjnymi komendami. | tu, ogdlnie rzecz biorac, problemow nie byto.
Dtuzszy uchwyt uprzezy sprawit, ze w trakcie naszego wspolnego przejscia Bunie
wyczuwatem znacznie lepiej niz Duszka. Z uwagi na temperament Przewodnika,
tym razem trase pokonatem znacznie szybciej. Te ogromne roznice miedzy
jedynie dwoma psami uzmystowity mi, jak wazne sa spotkania preselekcyjne oraz
odpowiednie dopasowanie do siebie Opiekuna i Przewodnika.

Trzecim psiakiem, z ktérym tego dnia miatem przyjemnosc spacerowac, byt Bright.
On takze byt spokojnym, czarnym labradorem, jednak to, co mnie w nim urzekto,
to jego wielkosc¢. Byt zdecydowanie wiekszy od Dobrego Duszka. Gdy ruszylismy
z miejsca, szedt wolno i bardzo ostroznie. Ewidentnie mi nie ufat i majac mnie

za sterami, czut sie odczuwalnie niepewnie. Jednak jak tylko kilka razy go
pochwalitem oraz utwierdzitem w stusznosci obranego kierunku, nabrat pewnosci
i ruszyt razniejszym tempem. Szedt bardzo zdecydowanie i stabilnie. Przypominat
mi w tym Sapera, Przewodnika poznanego jeszcze na spotkaniu informacyjno-
kwalifikacyjnym. Pewnie byto to rowniez podobienstwo wynikajgce z samej
tresury, poniewaz oba te Przewodniki utozyta Pani Joanna Pawlik. W trakcie tego
przejscia to ona mnie asekurowata.

Idac z Brightem, wyraznie odczuwatem kazdy jego ruch. Mijane przeszkody,
zwalnianie przed przejsciami, czy tez lekkie skrecanie, celem ominiecia
nadchodzacych pieszych lub elementéw matej architektury. Czutem sie przy nim
niezwykle bezpiecznie. Szedtem swobodnie, majac pewnos¢, ze ten pies zadba

0 moje bezpieczenstwo. Przez te ptynnosc poruszania w ogole nie obawiatem sig,
ze nadepne mu na fape. Poczutem wtedy, jakby cos miedzy nami klikneto. Miatem
wrazenie, ze ktos po prostu uszyt tego Przewodnika na mojg miare. Nie czutem
nawet, jak Sciggat mi przysmaki z reki — robit to w niezauwazalny dla mnie sposob.
Smaczek byt i nagle go nie ma — Dobry Duszek, biorgc smakotyki, lekko szczypat
mnie zebami w palce, Bunia obslinita mi catg dton, a Bright je po prostu ,znikat".

Jak sie okazato, nasze zgranie to nie byty tylko moje subiektywne odczucia.
Trenerka rowniez to zauwazyta i chcac przyjrzec sie naszej wspotpracy w innych
warunkach, wydtuzyta dotychczasowa trase. Dzieki temu Bright poprowadzit mnie
przez caty dworzec — przeszliSmy jego korytarzami na druga strone budynku

i z powrotem, ¢wiczebnie podeszlismy jeszcze pod schody, gdzie Przewodnik
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zademonstrowat mi oznaczanie pierwszego stopnia, zarowno przy wchodzeniu
do gory, jak i schodzeniu w dot. W koncu, niezwykle niechetnie z mojej strony,
wrocilismy do reszty kandydatow.

Na sam koniec przydarzyta mi sie zabawna sytuacja z Brightem. Wydatem mu

Ill

komende: ,Réwnaj!” i od razu podatem smaczek. Oczywiscie, w jego wykonaniu,
przysmak po prostu zniknat, a pies stat tam, gdzie wczesniej — w ogole nie
zareagowat na komende. Zupetnie odruchowo siegngtem mu wiec do pyska

i wyjatem z niego podany wczesniej smaczek. Nie wiem, kto byt wtedy bardziej
zdziwiony — Przewodnik czy Pani Joanna. W kazdym razie, gdy powtorzytem
komendeg, to Bright natychmiast dostawit sie do mojej lewej nogi. A przysmak,

tym razem catkowicie zastuzenie, ponownie bez $ladu zniknat z mojej dtoni.

Po odprowadzeniu mnie do kawiarnianego stolika trojka Trenerek oznajmita,
ze teraz muszg podzieli¢ sie miedzy sobg obserwacjami z naszych przejs¢. Mamy
spokojnie zaczekaé, a one w tym czasie bedg sie naradzaty. Obawiatem sig,

ze potrwa to znowu z pot godziny, ale na szczescie zdazylisSmy tylko zamienic
dostownie dwa zdania z pozostatymi Kandydatami, gdy do nas powrdcity. Jak
tylko dosiadty sie do stolika, od razu poprosity nas, abysmy to my podzielili
sie z nimi naszymi wrazeniami. W trakcie krétkiej wymiany zdan z pozostatymi
Kandydatami dowiedziatem sig, ze kazdy z nich miat identyczne wrazenia jak
ja — wszystkim wtasnie Bright najbardziej przypadt do gustu. Stwierdzitem
wiec w duchu, ze trzeba kuc zelazo, poki gorace i jako pierwszy zgtositem

sie do odpowiedzi.

Oczywiscie od razu wyrazitem méj catkowity zachwyt nad praca tego
konkretnego Przewodnika. Pani Joanna zapytata, dlaczego wedtug mnie chodzito
mi sie z nim lepiegj, niz z innymi psami. Mogtem wtedy swobodnie porozwodzic
sie nad wiasnymi wrazeniami, nad trzymaniem wygodnego dystansu przez
Przewodnika z mojej lewej strony, umiejetnoscia przyspieszania i zwalniania

na komende, a przede wszystkim nad jego wielkoscig sprawiajaca, ze uchwytu
uprzezy nie musiatem szukac gdzies na wysokosci potowy tydki. Trenerka
dopytywata mnie jeszcze o srodki transportu, jakimi sie zwykle poruszam —
wymienitem wtedy pociagi, autobusy i samoloty.

Na koniec sprobowatem jeszcze wykazac sie obiektywizmem i opisatem wrazenia
z przejs¢ z pozostatymi Przewodnikami. Jak sie okazato, Katarzyna i Monika miaty
bardzo podobne odczucia, zaréwno co do Brighta, jak i Dobrego Duszka oraz
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Buni. Obie twierdzity, ze najlepiej im sie chodzito z najwiekszym psiakiem, potem
z mniejszym labradorem i na koncu z radosna ,Czesig". Kazda z Kandydatek
odpowiadata réwniez na pytania o ich aktywnos¢ zyciowa i uczelniang oraz o ich
mobilnosc.

Po wszystkich naszych wypowiedziach Trenerki z zalem skonstatowaty,

ze zburzylismy im plany. Na spotkanie preselekcyjne kazda z nich przychodzi

z wizjg osoby, ktéra pasowac bedzie do szkolonego przez nig psa. Jak sie

jednak okazato, nie wszyscy z grupy Kandydatéw pasowali do tych wyobrazen,
jednak zgodnie z zasadami spotkan, w tym momencie nie mogty nam nic o tym
powiedziec; ich opinia z obserwacji naszych przejsc jest bardzo wazna, ale
ostatnie zdanie i tak nalezato do wtadz Fundagji szkolacej Przewodniki. Dlatego
tez mogtem juz wtedy tylko je pozegnac, uzbroic sie w cierpliwos¢ i z zacisnietymi
kciukami czeka¢ na spetniajaca — jak miatem nadzieje — moje oczekiwania decyzje.

W trakcie p6zniejszego obiadu z Alicja i Beatg z wypiekami na twarzy dzielitem

sie z nimi mojg ekscytacjg i watpliwosciami. Nawet juz po pozegnaniu kolezanki

I zajeciu miejsc w pociggu, nadal catg droga jak najety opowiadatem zonie, co sie
dziato, co czutem i jak to jest poruszac sie z Przewodnikiem. Poniewaz widziatem,
ze Alicja tez juz jest zmeczona, umowitem sie jeszcze tylko ze znajomym — rowniez
posiadaczem Przewodnika — ze odezwe sie do niego po powrocie do domu

i datem jej odetchnac.

Oczywiscie, po dotarciu do domu ponownie sie nakrecitem — i tym razem

juz mojemu znajomemu — do pierwszej w nocy opowiadatem, co sie dziato

w Warszawie. W konhcu przypomniatem sobie jednak, ze rano musze wstac

do pracy, wiec pozegnatem sie i udatem w strone sypialni. Powoli zasypiajac
miatem niezwykle silne przeczucie, wrecz graniczace z pewnoscia, ze, cichutko
poszczekujac przez sen, Bright juz gdzies tam na mnie czeka.






Cztowiek planuje, a Bog sie Smiegje

Jeszcze pod koniec 2015 roku Alicja, widzac, ile nadal mam pytan i watpliwosci,
wpadta na doskonaty pomyst zatozenia facebookowej grupy Pies Przewodnik?,
gromadzacej przysztych i obecnych Opiekunow Przewodnikow. Jak sie okazato,
w krotkim czasie na grupe zapisato sie sporo osob. Poczatkowo grupa miata by¢
zamknieta, tylko dla zarejestrowanych cztonkdéw, udato mi sie jednak przekonac
Alicje, aby pozostawita otwarty dostep, tak, zeby kazda osoba szukajgca informacji
na temat Przewodnikow, mogta je znalez¢ za pomoca zwyktej wyszukiwarki
internetowej. Grupa, dziatajaca nieprzerwanie od pazdziernika 2015, regularnie
gromadzi ok. 500 oséb — jedni przychodzg, drudzy odchodzg, ale ich liczba
pozostaje caty czas na podobnym poziomie. Jest to o tyle interesujace,

ze w Polsce aktualnie nie ma nawet 250 Przewodnikdéw w czynnej stuzbie.
Pokazuje to, jak duze jest zainteresowanie tego typu wsparciem, nie tylko

u obecnych, ale takze u potencjalnych Opiekundéw psoéw pracujacych.

Na powstatej grupie mogtem zadawac wszystkie pytania, ktére tylko przychodzity
mi do gtowy. Takie niby oczywiste, ale ktérych odpowiedzi jednak nie bytem
pewien. Jak dbac o Przewodnika? Jak zima zabezpieczac jego tapy? Jak spedzac

z nim wolny czas? Jak pies sygnalizuje, ze mijamy prostopadty chodnik?
Nachodzity mnie rowniez takze i takie mniej oczywiste watpliwosci. Czy lepszy
jest mniegjszy, czy wiekszy Przewodnik? Na jaki kolor psa ludzie reaguja lepiej? Jak
poruszac sie z Przewodnikiem po kreconych schodach? Opiekunowie pséw bardzo
chetnie dzielili sie swoim doswiadczeniem i przemysleniami. Na grupie pojawiaty

3 https://www.facebook.com/groups/1692746264276975/?locale=pl_PL
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sie ciekawe informacje, uwagi, a nawet oferty kupna, czy sprzedazy réznych
psich akcesoriow. Dowiedziatem sie wtedy bardzo wielu waznych rzeczy. Dzieki
nim mogtem po&zniej lepiej komunikowac sie z Trenerka mojego Przewodnika,
wiedziatem, jakie zadawac pytania oraz na co zwracac¢ uwage w trakcie
przejmowania psa, znatem specjalistyczne stownictwo. Klimat wsparcia na grupie
byt tak duzy, ze niektérzy Opiekunowie nawet oferowali zainteresowanym
osobom mozliwos¢ zobaczenia ich Przewodnikow w trakcie pracy — dostownie
nigdy ani jedno moje pytanie nie pozostato bez odpowiedzi.

Otwarty charakter grupy gwarantowat rowniez mozliwo$¢ zapoznania sie z jej
archiwum. Dzieki temu mniej Smiate osoby, korzystajac z wyszukiwarki, znalez¢
moga odpowiedzi na nurtujgce je pytania. Na grupie, oprocz aktualnych, sg rowniez
byli Opiekunowie Przewodnikéw, Trenerzy psow, a nawet weterynarze. Dlatego
uwazam, ze jesli ktos rozwaza przysztg wspdtprace z psem, to warto sie tam zapisac.

To wihasnie przegladajac archiwum grupy, kilka dni po spotkaniu preselekcyjnym,
natrafitem na link do prywatnego profilu jednej z Trenerek. A tam, jakby tylko
na mnie czekato zdjecie szczeniaczka labradora o imieniu Bright. | jak dla mnie
to byt jasny znak: czekam na ciebie!

Niestety ten ,jasny” znak stanowit dos¢ duzy problem. Okazato sie bowiem,

ze Alicja absolutnie nie zgadza sie na posiadanie przeze mnie czarnego labradora.
Na spotkaniu informacyjno-kwalifikacyjnym naogladata sie stodziutkich,
biszkoptowych labusi i teraz nawet nie chciata stysze¢ o innym umaszczeniu

psa. Wedtug niej czarne labradory sg gorzej postrzegane i stabiej akceptowane

w przestrzeni publicznej, bywajg tez mylone z czarnymi przedstawicielami ras
uznawanych za grozne. Tymczasem moja fiksacja byta juz catkowita. Zastanawiatem
sie wtedy juz tylko nad jednym: czy wczesniej w ogole wspominatem Alicji,

ze Bright jest czarny? Wydawato mi sie, ze nie, a na pewno go nie widziata. Wiec
gdyby przyszto co do czego, to po przywiezieniu go do domu, mogtbym sie
ttumaczy¢, ze bytem absolutnie pewien, iz Bright jest jasny! W koncu nie mogtem
tego stwierdzi¢ na wtasne oczy, a przeciez nazwa psa rozumie sie sama przez sie.*
Dlatego, na wszelki wypadek, az do momentu przekazania Przewodnika w moje
rece, postanowitem przy Alicji nie poruszac tematu jego umaszczenia.

Tymczasem Bright niepostrzezenie zagarnat moje mysli do tego stopnia,
ze zaczatem nie tylko wyobrazac sobie nas w najrézniejszych miejscach

4 Bright — ang. Jasny
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i sytuacjach, ale takze uzywac w myslach zdrobnien, ktére z biegiem czasu
zwykle zakradajg sie do naszego jezyka. A poniewaz czytatem wtedy ,Nakrecana
Pomarancze” Anthony Burgessa, Bright, miedzy innymi zostat Brajdaszkiem,

z ktérym w moich fantazjach razem przemierzalismy swiat.

Dni mijaty powoli. W naszych rozmowach dostownie codziennie pojawiat sie
Bright, co do zasady majacy pogodzi¢ nasze wspolne oczekiwania, a jednoczesnie
stanowigcy na horyzoncie dostownie czarng chmure, mogaca sprowadzi¢

do naszego domu potezng zawieruche. Wraz z uptywajacym czasem moja
niecierpliwos¢ gwattownie rosta. Oczekiwanie na informacje z Fundacji byto
niezwykle irytujace. Zupetnie nie rozumiatem, co moze zajmowac az tyle

czasu. Wymiana informacji? Ocena zachowan przysztych Opiekunéw? Ta ciggta
niepewnosc¢ sprawiata, ze nie mogtem o niczym innym myslec¢ i trudno mi sie byto
skupi¢ na innych, na przyktad zawodowych rzeczach. W koncu wczesniej pottora
roku czekatem na jakis znak, a tu znowu cisza i dezorientacja.

| wreszcie, niemal pottora miesigca od spotkania preselekcyjnego, zadzwonit
telefon. W stuchawce ustyszatem gtos koordynatorki programu przekazywania
psow — Joanny Witkowskiej — mowigcy: ,Dzien dobry. Dzwonie poinformowa,
ze mamy dla ciebie Przewodnika". Mojg pierwszg mysla byto wtedy: ,Dobrze,
ze siedze”. Zdatem sobie sprawe, ze dostownie kreci mi sie w gtowie. Po chwili
zrozumiatem, ze odbierajgc potaczenie z Fundacji, wstrzymatem oddech

i do tej pory go jeszcze nie wypuscitem. Gdy to sobie uzmystowitem, wraz

ze wstrzymywanym powietrzem, uwolnitem z siebie eksplozje radosci. Zalata
mnie taka fala endorfin, ze nie wiedziatem, co mam ze sobg zrobié. Nie
potrafitem usiedzie¢ w miejscu. Poderwatem sie z krzesta i zaczagtem chaotycznie
wypytywac moja rozmowczynie o szczegoty. Pani Joanna przeczekata

ten wybuch ekscytacji i zaczeta od pogratulowania wytrwatosci, po czym

w kolejnym zdaniu zrzucita na mnie nastepng bombe. Okazato sie bowiem,

ze nie trafi do mnie tak wymarzony i wyczekiwany Bright, co wiecej, nie bedzie
to nawet zaden z trzech Przewodnikéw, ktérych poznatem na spotkaniu
preselekcyjnym. Poinformowata mnie, ze po analizie mojego sposobu
poruszania sie, warunkow fizycznych i oczekiwan wzgledem psa, Fundacja
podjeta decyzje, ze najlepszym dla mnie Przewodnikiem bedzie czekoladowy
chesapeake bay retriever imieniem Zako. Dowiedziatem sie takze, ze Trenerka
psa byta Monika Marcelewicz, do ktorej od razu otrzymatem bezposredni
kontakt. Konczac rozmowe, wylewnie podziekowatem koordynatorce i —
porywajac Alicje w ramiona — odtanczytem szalenczy taniec radosci.
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Gdy juz chwile odetchnatem, a emocje nieco opadty, myslac o niespodziance
w postaci zupetnie nieznanego psa, z naprawde mieszanymi uczuciami
wybratem numer telefonu Pani Moniki. | jak sie od razu okazato, oczywiscie
spodziewata sie mojego telefonu. Pewnie kazdy w podobnej sytuacji probuje
jak najszybciej skontaktowac sie z Trenerem swojego nowego Przewodnika.
Mnie do dziatania popychato jeszcze jedno, a mianowicie chec ustalenia,

co to w ogodle jest za pies!

Juz po kilku zdaniach dowiedziatem sie, ze to wtasnie Pani Monika stata za
zmiang typowanego dla mnie pieska. Obserwujac w kwietniu moja prace z psami,
podejscie do nich oraz oczekiwania, jakie wzgledem nich miatem, uzmystowita
sobie, ze ma dla mnie idealnego Przewodnika. Poniewaz nie spotkalismy sie

w trakcie pierwszego szkolenia informacyjno-kwalifikacyjnego, nie miata okazji
mnie poznac, zobaczyc jak chodze z psem, wiec wczesniej w ogdle nie brata pod
uwage czwartego z aktualnie szkolonych Przewodnikéw. Tymczasem, wedtug jej
stow, zarébwno pod wzgledem charakteru, jak i fizycznym, powinnismy bardzo
dobrze do siebie pasowac. Przyznam, ze w trakcie rozmowy niespecjalnie

mnie przekonata do tej koncepgji, ale na pewno nieco uspokoita, gtdwnie tym,
ze przypisany do mnie pies miat by¢ naprawde duzy (okoto 65 cm w kiebie),
spokojny i bez watpienia nie byt czarny.

Ja oczywiscie najchetniej juz nazajutrz jechatbym do Warszawy zobaczy¢
nowego Przewodnika, ale gdy oboje zerknelismy do kalendarzy, pojawit

sie problem. W moim najpierw byt dwutygodniowy, wakacyjny wyjazd do Grecji,
a pozniej czterodniowy, stuzbowy, na Islandie. W tym samym czasie Pani
Monika miata przekazywac Dobrego Duszka nowemu Opiekunowi. Wstepnie
umowilismy sie wiec na kolejny kontakt za miesiac, zeby dopiero wtedy ustali¢
doktadna date spotkania. Moja rozmowczyni obiecata jeszcze przesta¢ komplet
zdjec psiaka, tak, abym mogt go zawczasu przedstawi¢ Alicji. Na koniec
wylewnie podziekowatem za przemity kontakt i obiecatem odezwac sie zgodnie
z ustaleniami.

Jak tylko sie roztgczytem, natychmiast rzucitem sie do komputera sprawdzac,
co to w ogodle jest za rasa Chesapeake Bay Retriever. Przyznam, ze gdy
przeczytatem opis rasy w serwisie Purina.pl,> to zrobit on na mnie ogromne
wrazenie.

> Purina.pl (11.02.2023) https://www.purina.pl/psy/rasy-psow/biblioteka/chesapeake-bay-retriever
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Chesapeake Bay Retriever

Duzy, muskularny i silny pies, majacy btony ptawne oraz wodoodporna siers¢,
ktdra jest krotka i gesta, z szorstka, ttusta sierscig okrywowsa i delikatnym,
wetnianym podszerstkiem. Opisywana jest jako kolor suchej trawy, czyli pomiedzy
stomga a paprocia. Psy tej rasy moga byc¢ réwniez czerwono-ztote i bragzowe.
Doroste psy mierzg 58-66 cm i wazg 29,5-36,4 kg. Suki mierzg 53-61 cm i waza
25-31 kg.

Cechy

Pies odpowiedni dla niedoswiadczonych witasciciel

Lubi energiczne spacery

Moze spacerowac ponad dwie godziny dziennie

Duzy pies

Mato sie slini

Wymaga czesania raz na tydzien

Rasa normalnie alergizujaca

Cichy pies

Pies niestrozujacy

Swietnie odnajduje sie wéréd innych zwierzat domowych

Pies rodzinny

Pochodzenie

Chesapeake bay retriever to amerykanska rasa powstata z brytyjskich ras,
stworzona przez osadnikéw do pracy w wodzie, aportowania kaczek i innego
ptactwa wodnego. Podobno w 1807 roku na brzegu Maryland rozbit sie statek

z dwoma szczeniakami nowofundlanddw. Szczeniaki oddano w podziece
ratownikom. Oba psy skojarzono z tamtejszymi psami, a szczenieta skrzyzowano
z flat coated retrieverem i curly coated retrieverem, irlandzkim spanielem
dowodnym i coonhoundem. Powstata rasa Chesapeake bay dog, ktorg znamy
wspotczesnie.

Osobowos¢

Psy tej rasy sa niezalezne i jednoczesnie kochajace. Kochaja dzieci, cho¢ czasem
bawig sie prymitywnie. Chesapeake bay retriever jest z natury obronny i ma
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pogodny, radosny i czujny poglad na zycie. Lubi towarzystwo innych psow i ludzi.
Nie jest to najlepsza rasa pséw dla poczatkujgcych wiascicieli psow.

Cwiczenia
Chesapeake bay retriever potrzebuje duzo ruchu i jesli ma go za mato moze
sie zle zachowywac. Psy te kochaja wode, ptywanie i aportowanie. Potrzebuja

co najmniej dwoch godzin ruchu dziennie. Nie jest to idealna rasa dla miastowych
czy leniuchow.

Czesanie

Siers¢ Chesapeake'dw jest bujna i krétka z gestym wetnianym podszerstkiem.
Moze falowag, ale nie jest krecona, w dotyku ttusta. Nie zaleca sie kapania

tych psow, by unikna¢ uszkodzenia wodoodporne;j siersci. Nalezy tez uwazaé

z czesaniem, ktore jest konieczne tylko w okresie linienia. Szczotkowanie usunie
martwe i zrzucone witosy. Kapiele i nadmierne szczotkowanie moze zniszczyc
teksture siersci”.

Oczywiscie Internet to nie wszystko, dlatego tez zaraz potem siegnatem do naszej
biblioteczki elektronicznej, w ktorej — jeszcze od czasow Hamleta — mielismy caty
zestaw publikacji poswieconych réznym rasom psow. | tak na przyktad w ksigzce
Evy-Marii Kramer pt. ,Rasy psow” przeczytatem, ze ,W 1807 roku pewien statek
angielski rozbit sie na brzegu Marylandu. Wsréd rozbitkow znajdowaty sie dwa
szczeniaki nowofundlanda, bragzowy i czarny. W podziece za ratunek rozbitkowie
obydwa psy pozostawili w Ameryce. Okazaty sie one wspaniatymi, lubigcymi
wode aporterami, aby wiec zachowac te zalety, skrzyzowano je z miejscowymi
psami mysliwskimi. Do tej mieszanki prawdopodobnie dotozono jeszcze spaniela
wodnego i retrievera lokowatego. Chesapeake bay retriever doskonale ptoszy
ptactwo i aportuje. Niezmordowanie pracuje w lodowatej wodzie na polowaniach
na kaczki, poniewaz charakterystyczna, lekko nattuszczona szata chroni go przed
wilgocig i zimnem. Jest to zywy, odwazny, opanowany pies, ktory potrzebuje
dobrego prowadzenia. Przyjacielski, wierny i bardzo czujny, potrzebuje kontaktu
z rodzing, zajecia i ruchu. Nie wymaga specjalnej pielegnacji”.

Z kolei Rino Falappi w swojej publikagji pt. ,Czworonozni przyjaciele — rasy,
pielegnacja i hodowla pséw” pisat, ze chesapeake bay: ,To jedyny retriever

6 Kramer e.M. (1996) Rasy pséw, Oficyna Wydawnicza, Warszawa, s. 250
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pochodzacy z USA. Ten mocny pies (60 cm wysokosci w ktebie przy wadze 30 kg)
kocha wode. Wprawdzie nie jest zbyt towarzyski, ale wiernie oddany swemu panu.

Szata: na gestym podszerstku lezy krotka, raczej gruba okrywa, ktérej mas¢ siega
od ogniscie czerwonego do ptowego"’

| znowu miatem metlik w gtowie —w tym samym opisie pojawita sie informacja,
ze CBR to pies odpowiedni dla niedoswiadczonych witascicieli oraz ze nie jest

to najlepsza rasa psow dla poczatkujacych witascicieli. Jedna publikacja zawierata
informacje, ze trzeba go czesac co tydzien, a druga, ze czesania wymaga tylko

w okresie linienia. Jedni kynolodzy pisali, ze pies przyjazny, a inni, ze nie jest
towarzyski. Po chwili zastanowienia doszedtem jednak do wniosku, ze kazdy pies
i tak posiada swoj indywidualny charakter, wiec nie ma co sie sugerowac opiniami
innych. W swoim czasie sam sie przekonam, jaki jest Zako, a z punktu widzenia
Przewodnika, brak zaciecia towarzyskiego moze by¢ nawet pozadang cecha.

Zaraz potem sprawdzitem poczte elektroniczng, a tam na skrzynce czekato

juz na mnie kilkanascie zdje¢, ukazujacych Zako od matego szczeniaczka,

az po dorostego psa. Jak tylko je znalaztem, od razu zawotatem Alicje, aby

mogta zobaczy¢ mojego przysztego Przewodnika. | mysle, ze w jej przypadku,

to wiasnie byt ten moment, kiedy po raz pierwszy zachwycita sie Zako, jeszcze nie
wiedzac, jaki psiak ma charakter i temperament; jedynie na podstawie ogladanych
fotografii z zachwytem stwierdzita: ,On jest stodziutki!”.

Pewnie z uwagi na wyjazd wakacyjny, a takze odwiedzane w tym czasie
niezwykte miejsca, kolejny miesigc minat mi bardzo szybko. Gdy tylko wrdcitem
do kraju z zimnej i mokrej Islandii, od razu odezwatem sie do Pani Moniki. Tym
razem mozliwosci w naszych terminarzach byty znacznie lepsze, wiec od razu
moglismy sie umowic na pierwsze spotkanie zapoznawcze z psem. Pani Monika
zapowiedziata, ze bedzie ono trwato od 4 do 5 godzin, w tym czasie ona i my
bedziemy mogli ostatecznie oceni¢, czy obaj pasujemy do siebie.

7 Falappi R. (2001) Czworonozni przyjaciele — rasy, pielegnacja i hodowla pséw, Dom
Wydawniczy Bellona, Warszawa, s. 157
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Jak zdazytem sie przekonac na przestrzeni lat, ja i pociggi nie stanowimy
najlepszego — nomen omen — potaczenia. Wiekszosci moich podrozy koleja
towarzysza jakies dziwne przygody — i niestety, zazwyczaj nie sg one mite. Dlatego
tez wcale nie bytem zaskoczony, ze gdy akurat miatem wybrac sie na pierwsze
spotkanie z moim Przewodnikiem, PKP wtasnie rozpoczeto remont Centralnej
Magistrali Kolejowej. Dzieki temu podréz, trwajgca dotychczas w jednga strone
okoto dwdch i pot godziny, wydtuzyta sie do czterech. W sumie wiec tego dnia

w samych tylko ekspresach PKP spedzitem az osiem godzin.

| wiasnie za sprawg prowadzonych remontow do Warszawy dotartem dopiero

na godzine 11:30. Na szczescie, Pani Monika byta tak mita, ze wraz z psem przyszta
po mnie na peron. Po krétkim przywitaniu catg tréjka zeszlismy do dworcowe;j
kawiarni, gdzie moglismy chwile porozmawiac i ustali¢ dalszy plan dziatania. Byt
to tez ten moment, gdy po raz pierwszy mogtem przywitac sie z Zako i osobiscie
przekonac sie, co to za psisko.

Okazato sie ono wzorcowym przedstawicielem rasy Chesapeake Bay Retriever,
o dosc krotkim futrze w kolorze mlecznej czekolady, doktadnie takiej samej
barwie nosa i uszu oraz oczach koloru ciemnego bursztynu. Na wiekszosci ciata
siers¢ byta gtadka, ale od karku do ogona uktadata sie w szeroki pas matych
loczkdw, schodzacych na uda i bardzo diugi, puszysty ogon. Same uszy byty
bardzo duze, miesiste i swobodnie zwisaty po bokach gtowy. Gdy fapatem je
dtonmi, w dotyku przypominaty grubg, pluszowa kotare. W przeciwienstwie
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do typowych labradorow pies posiadat wydtuzona kufe, czyli pysk. Gdy tylko
go dotknatem, natychmiast skojarzyt mi sie z lisim pyszczkiem. Ku mojemu
prawdziwemu zachwytowi, okazat sie naprawde dos¢ duzym psem, przy czym
nie tyle masywnym, ile wysokim. Posiadat bowiem bardzo dtugie tapy. W ktebie
miat ponad 60 cm i wazyt ponad 30 kg, jego doktadne wymiary miatem
dopiero poznac po wizycie u weterynarza. Widzagc méj zachwyt nad gabarytami
Przewodnika, Pani Monika lojalnie uprzedzita, ze pies nadal bedzie jeszcze rost

i nabierat masy miesniowej — i byta to dostownie muzyka, nie tylko dla moich
uszu, ale przede wszystkim dla moich oczekiwan.

Dowiedziatem sie, ze Zako w tym momencie miat 17 miesiecy. Od pierwszego
spotkania byt bardzo kontaktowy. Bez wahania przytulat sie do mnie i dawat sie
gtaskac. Od razu byto wida¢, ze lubi pieszczoty. Poréwnujac jego zachowanie
do innych znanych mi Przewodnikéw, bardzo pozytywnie zaskoczyta mnie
jego aktywnos¢. Byt bardzo energicznym i radosnym psem. Podejrzewatem,

ze wynikato to wtasnie z jego mtodego wieku.

Ale Zako? Co to w ogodle za imie? Pani Monika zapytana o te tajemnice, szybko mi
ja wyjasnita.

Okazato sie, ze Przewodnik pierwotnie miat na imie Kodi. Zmieniono je, aby

w ten sposéb uhonorowac sponsora, ktéry ufundowat zakup szczeniaka —

a ze darczynca byta krakowska Galeria Handlowa Zakopianka, to piesek otrzymat
imie Zako. W ten symboliczny sposdb Fundacja Vis Maior odwdziecza sie
sponsorom. Dokfadnie na tej samej zasadzie wspomniany wczesniej Przewodnik,
zakupiony przez logistyczna firme SAP, nazwany zostat Saperem.

Pani Monika przedstawita mi plan naszego spotkania i zapytata, czy teraz ja

mam jakies pytania do niej. Udato mi sie jg rozbawi¢ stwierdzeniem, ze czekajac
prawie dwa lata na Przewodnika, miatem dosc czasu, aby rozpytac o wszystkie
interesujgce mnie rzeczy oraz ze ewentualne pytania bede zgtaszat na biezaco.
Przedstawitem za to czes¢ wtasnych potrzeb i oczekiwan wzgledem psa. Trenerka,
znajac nasz tryb zycia, pracy oraz sposoby spedzania wolnego czasu, mogta

pod naszym katem odpowiednio przygotowac Przewodnika. Przyktadowo, Pani
Monika, wiedzgc wczesniej, ze zdarza mi sie kilka razy do roku lata¢ samolotami,
odbyta z Zako kilka sesji treningowych na lotnisku Chopina. Zwracata réwniez
szczegolng uwage na wyszkolenie umiejetnosci wsiadania i wysiadania z pociggu
wiedzac, ze pies czesto bedzie pracowat w takim srodowisku. Chyba jedyna



Jestem Zako, niechaj Panstwo mi wybaczg 45

rzeczy, o jaka wtedy zapytatem, byto: ,Dlaczego witasnie ja?". Ciekaw bytem,
dlaczego to ja zostatem przyporzadkowany do Zako albo, patrzac z drugiej strony,
Zako do mnie. Wtedy tez dowiedziatem sie o zasadach, jakimi Trenerzy kieruja

sie przy parowaniu duetow Opiekun — Przewodnik. | okazato sie, ze to naprawde
ma sens, przy czym nie bierze sie pod uwage tylko temperamentu,
przyporzadkowujac wrazliwe psy do wrazliwych oséb albo dynamiczne do ludzi,
ktérzy beda w stanie nad nimi zapanowac itd. Zdziwito mnie, ze wcale nie jest
regufg faczenie w pary partneréw odpowiadajacych sobie gabarytami, a przyktad
duzego Przewodnika z duzym Opiekunem. Okazuje sig, ze czasem bardzo wysokie
osoby Swietnie poruszajg sie z malutkim pieskiem i w ich przypadku akurat
rozmiar nie ma zadnego znaczenia. Pani Monika wypunktowata zaobserwowane
przez nig cechy Zako i ponownie stwierdzita, ze wedtug jej wiedzy oraz
doswiadczenia, powinnismy do siebie swietnie pasowac. Nie pozostato nam
zatem nic innego, jak przekonac sie o tym w praktyce. Na koniec naszej rozmowy
ztozytem sktadang laske i schowatem jg do plecaka. Byt to dla mnie prawdziwy
znak nadchodzacych zmian.

W trojke wyszlismy przed budynek dworca. Na wstepie, jako niezbedny rekwizyt,
otrzymatem od Pani Moniki saszetke z suchg karmg do skarmiania Przewodnika
w trakcie pracy. Byta to prosta sakiewka, mocowana do paska spodni za pomoca
plastikowego zaczepu w formie haczyka. Zgodnie z instrukcja Trenerki, zawiesitem
ja po lewej stronie ciata.

Nastepna w kolejnosci byta pierwsza komenda, jaka poznaje Opiekun pracujgcego
psa, czyli: ,Réwna;j!”. Po jej ustyszeniu Przewodnik powinien ustawic sie po lewe;j
stronie Opiekuna w taki sposéb, aby prawa topatka dotykac jego lewej

nogi. Czasem, gdy Opiekun jest leworeczny i miatby trudnosci z klasycznym
poruszaniem sie z psem, przygotowywany jest dla niego Przewodnik idacy

po prawej stronie ciata. Osobiscie chyba jednak nigdy nie spotkatem podobnego
duetu. Dzieki takiemu utozeniu osoba niewidoma zawsze wie, gdzie sie znajduje
oraz jak ustawiony jest Przewodnik. Taki uktad sprawia, ze nawet nie widzac,
wystarczy wyciggnac¢ reke w bok, aby natrafi¢ na psig gtowe. W ten sposob,

bez pomocy wzroku, bardzo fatwo mozna réwniez zatozy¢ Przewodnikowi
specjalistyczng uprzaz, zapiac obroze czy tez odpig¢ smycz.

Uprzaz pracujacego psa zastuguje na osobny akapit — cho¢ na pierwszy rzut oka
wszystkie one wygladaja podobnie, to kazdy tryb wykonywanej pracy wymaga
nieco innej uprzezy. Przyktadowo, ta wykorzystywana przez psy pociggowe
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posiada specjalne mocowanie na grzbiecie, wzmocnienia i dodatkowe wypetnienia
od strony klatki piersiowej psa, poniewaz w trakcie ciggniecia san czy wozkdw,
najwiekszy nacisk wywierany jest wtasnie na te czesc ciata. Psy ratownicze
posiadaja uprzeze ze specjalnymi, dodatkowymi uchwytami umozliwiajgcymi

ich opuszczanie z wysokosci, na przyktad ze skat lub helikoptera. Sa one
odblaskowe, czesto wyposazone w zielone Swiatto do pracy w nocy, a czasem
nawet dzwonki do poszukiwan w lesie. Psy mysliwskie posiadaja rézne oznaczenia
Swietlne po lewej i prawej stronie uprzezy, tak aby polujacy noca wiedzieli,

w ktorym kierunku pies wystawia im zwierzyne. Z kolei ,umundurowanie” psow
wojskowych lub policyjnych, stanowig specjalne uprzeze taktyczne, wyposazone
w dodatkowy uchwyt umozliwiajacy lepsze trzymanie i kontrolowanie psa oraz
caty szereg mocowan pozwalajacych przypig¢ do nich najrézniejsze wyposazenie,
od racji zywnosciowych, po tadownice z amunicjg. Czesto zamiennie uzywane

sg okreslenia ,uprzaz” i ,szelki” lub ,szorki” — w moim odczuciu catkiem
niestusznie. Szelki to konstrukcja umozliwiajgca jedynie bezpieczniejsze i zdrowsze
prowadzenie psa na smyczy, poniewaz, szczegdlnie u mtodych psiakow, dzikie
harce ze smycza przypieta do obrozy moga zakonczy¢ sie podduszeniem lub
urazem kregostupa. Co wiecej, szorki umozliwiajg odpowiednie oznakowanie

psa, na przyktad ,Policja” czy ,Dogoterapeuta” — pewnie z tego wtasnie powodu,
czesto sg one mylone z uprzeza.

W przypadku Przewodnikow, ich uprzaz moze by¢ wykonana z roznych
materiatow i — w zaleznosci od producenta — rézni sie konstrukcja oraz

innymi dodatkami. Jednak, co do zasady, ich podstawowy ksztatt, wynikajacy

z przeznaczenia, zawsze jest taki sam. Uprzaz, jaka wreczyta mi Pani Monika,
byta wykonana z grubej, sztywnej skéry. Po zatozeniu na psa wyglada ona
mniej wiecej tak, jakbysmy opasali Przewodnika na wysokosci klatki piersiowe;j
skorzanym paskiem. W potowie uprzezy, na jednym boku psa, odchodzi od niej
drugi skorzany pas, otaczajacy klatke piersiowa Przewodnika, taczacy sie z uprzeza
po drugiej stronie psa. Najczesciej jest on odblaskowy. Kazda uprzaz dobierana
jest indywidualnie, tak aby nie byta ani za mata, ani za duza na Przewodnika.
Powinna ona posiadac réwniez odpowiednig regulacje, tak abysSmy na biezaco
mogli ja dopasowywac do aktualnych, fizycznych gabarytow psa. Nie moze ona
tez by¢ zapieta zbyt luzno, poniewaz nie bedzie wtedy przekazywata osobie
niewidomej potrzebnych informacji.

W gornej czesci uprzezy, od strony grzbietu Przewodnika, przymocowany
jest uchwyt lub inaczej ,patak”, za ktory w trakcie pracy trzyma osoba
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prowadzona przez psa. Pataki najczesciej s3 wykonane z roznych rodzajow
metali. Moga one by¢ proste lub wyprofilowane w strone prowadzonej osoby,

w zaleznosci od producenta moga réznic sie raczka, za ktora tapiemy patak

oraz mocowaniem do uprzezy. Ich dtugos¢ zawsze powinna by¢ dobierana pod
katem wzrostu Przewodnika i jego Opiekuna. Kazda taka uprzaz jest dodatkowo
oznakowywana — na mojej pierwszej uprzezy informacja znajdowata sie

na pataku. Umieszczone na nim zostaty dwie duze etykiety — na jednej byt napis:
.Pies Przewodnik”, a na drugiej: ,Nie przeszkadzac! Pracuje”. Dzieki temu nikt
nie powinien mie¢ problemow z identyfikacjg psa pracujagcego oraz okresleniem
jego profilu.

Aby zatozy¢ uprzaz Przewodnikowi, nalezy ja rozpiac. Zapiecie znajduje sie

na boku psa. Nasza pierwsza uprzaz posiadata klamre przypominajaca zapiecie
skorzanej aktowki. Rozpieta uprzaz przektadamy Przewodnikowi przez gtowe

w taki sposob, aby patak trafit na grzbiet, a poprzeczny pas, na klatke piersiowa.
Po utozeniu uprzezy rbwno na psie juz na sam koniec, przektadajac pod
Przewodnikiem luzny pasek uprzezy, wpinamy jego klamre w zapiecie na boku
psa. Przytoczony opis, podobnie jak sama czynnos¢, sg dosé proste. Jednak

za pierwszym razem miatem wrazenie, ze probuje na Zako zatozy¢ wijaca sie
osmiornice. Wydawato mi sig, ze uprzaz jakos dodatkowo sie rozpieta i ze zaraz
zostanie mi w reku kilka paskow, z ktorymi juz nic nie bede w stanie zrobic.

Na szczescie Pani Monika w ogole mnie nie poganiata, a gdy w koncu zasapany
zapigtem uprzaz na Przewodniku, zaproponowata, abym dla wprawy sprobowat
ja zdjac i zatozyc raz jeszcze. | jak sie okazato, za drugim razem cata procedura
przebiegta o wiele sprawnie;.

W momencie, gdy Zako posiadat juz petne umundurowanie, Pani Monika wreczyta
mi krétka smycz, abym przypiat ja do obrozy. Wiedziatem, ze Fundacja preferuje
poruszanie sie z Przewodnikiem na smyczy, ale zaskoczyta mnie jej niewielka
dtugos¢. Zapytana o to Trenerka wyjasnita, ze na poczatek musze uzywac tak
krétkiej smyczy, aby dobrze odbierac¢ wszystkie sygnaty przekazywane przez

psa. Byto to dla mnie swoiste odkrycie. Osoby, ktore w ten sposdb poruszaty sie

z Przewodnikiem, a z ktorymi wczesniej rozmawiatem na ten temat, w ogdle nie
tgczyty smyczy z przekazywaniem dodatkowych informacji. Co wiecej, dos¢ szybko
staraty sie wypracowac indywidualny sposéb poruszania sie z psem, polegajacy
na trzymaniu w jednej i tej samej dtoni smyczy i patgka. Tymczasem, jak sie
szybko przekonatem, dodatkowe dane przekazywane przez smycz ogromnie
utatwiajg wspodtprace i komunikacje z Przewodnikiem.
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Gdy juz obaj byliSmy gotowi, Zako stat przy nodze, ja trzymatem patak w lewej
dtoni i smycz w prawej, z prawdziwa radoscia mogtem w koncu wymowic
druga, magiczng komende: ,Naprzdd!”. Tego dnia uczyliSmy sie miedzy innymi
rownoczesnego ruszania z miejsca i zatrzymywania sie, chodzenia rowno

z psem, bez jego wyprzedzania oraz bez pozostawania w tyle, trzymania

sie blisko Przewodnika, zatrzymywania sie przed ulicg i po jej przejsciu, jak

tez odnajdywania przejs¢ dla pieszych, drzwi oraz schodow prowadzacych

w gore i w dot.

Caty czas uczytem sie wyczuwania ruchdéw psa, wytapywania momentu,

w ktoérym Przewodnik sygnalizuje dostrzezenie poszukiwanego obiektu,
wskazuje na przyktad boczny korytarz lub chodnik albo anonsuje zblizanie sie

do celu. Duzej uwagi wymagato ode mnie wyczuwanie momentu, w ktorym pies
nieznacznie zmieniat kierunek, aby na przyktad omingé¢ przeszkode lub skrecat

w fagodnie odchodzaca alejke — zwykle reagowatem wtedy z duzym opdznieniem.
Caty czas batem sie réwniez, ze chodzac blisko niego, bede mu deptat po tapach.
| faktycznie, przydarzyto mi sie to kilkukrotnie, za kazdym razem w identycznej
sytuacji, gdy nie dos¢ szybko reagowatem na sygnalizowane przez niego

zmiany kierunku; dlatego tez ta obawa i ostroznos¢ pozostaty ze mna na dtuzej.
Poczatkowo miatem réwniez problemy z interpretacja sygnatow odbieranych

za posrednictwem smyczy, a to z nich miatem sie w koncu dowiadywac czy
Przewodnik wskazuje mi obiekty po prawej, czy lewej stronie.

Po kilku poczatkowych falstartach, w trakcie ktorych zamiast na przyktad,
zatrzymac sie, pedem mijatem stojacego psa lub ruszatem z kopyta, a zdziwiony
Przewodnik zostawat w tyle, zaczeliSmy sie pomalutku ze soba dogadywac.
Oczywiscie wydatnie pomagaty nam w tym podpowiedzi Trenerki, caty czas
korygujacej i kontrolujacej nasze zachowanie, miedzy innymi regularnie
poprawiajgcej moj sposdb komunikowania sie z psem. Demonstrowata, jak
powinienem wymawia¢ komendy, w jakich momentach oraz jak czesto. Pokazata,
jak nalezy skarmia¢ Przewodnika i kiedy nalezy to robi¢, kiedy smaczki stanowia
jedynie nagrode, a kiedy stymulujg go do pracy. Okazato sie, ze nie tylko
komendy i nagrody stuza do komunikacji — czasem nalezato psa réwniez skarcic.
Jak tego dokonac, takze dowiedziatem sie od Pani Moniki, jest to bowiem
istotny, aczkolwiek bardzo delikatny element wspotpracy z Przewodnikiem.
Interwencja z mojej strony musi odbyc sie doktadnie wtedy, gdy dochodzi

do sytuacji wymagajacej reakgji lub korekty zachowania Przewodnika. Gdyby
pojawita sie ona pozniej, pies nie wiedziatby, czego dotyczy dana reprymenda
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i nieprawidtowe zachowanie powtdrzytby w przysztosci. Jeszcze w czasach,

gdy czekatem na wiasnego Przewodnika, obawiatem sie sytuacji, w ktérej
otrzymatbym krngbrnego psa, niereagujagcego na moje polecenia. Nie bytem

w stanie sobie wyobrazi¢, jak miatbym wtedy wymusi¢ na nim wykonanie jakiej$
komendy. Niestety, sam bytem kiedys swiadkiem sceny, w ktdrej osoba niewidoma
probowata zmusi¢ swojego Przewodnika do zrobienia czegos, czego on nie chciat
lub nie mégt wykonac. Poniewaz prébowata ona do tego uzyc sity, byto to bardzo
nieprzyjemne doswiadczenie, nie tylko dla samego psa, ale takze otaczajacych
nas ludzi. Na szczescie, Zako okazat sie nie tylko bardzo chetnie pracujgcym
Przewodnikiem, ale takze niezwykle tatwo komunikujgcym swoje zamiary

i oczekiwania psem.

W koncu zaczatem zauwazac i lepiej interpretowac przekazywane mi przez

Zako sygnaty. Gdy podchodzilismy do poszukiwanego obiektu, na przyktad
przejscia dla pieszych, to juz ze znacznej odlegtosci bardzo tadnie wytapywatem
akcentowane zblizanie sie do niego, w tym charakterystyczne zwalnianie tuz przed
samym celem. Przechodzac przez ulice, pies interpretowat wysokos¢ kraweznikow
— jesli wejscie na chodnik byto niskie i nie grozito moim potknieciem, Przewodnik
catym ciatem wchodzit na chodnik, jesli jednak kraweznik byt wysoki, wtedy
jedynie stawat na nim przednimi tapami; w ten sposdb pies sygnalizowat, ze w tym
miejscu powinienem wyzej podnies¢ noge. W takiej sytuacji, zréwnujac sie z psem,
stope stawiatem na chodniku i jednoczesnie wydawatem komende: ,Chodz,
chodz!", aby wraz ze mna do konca wszedt na chodnik.

Tego dnia wyzbytem sie mojej najwiekszej obawy, zwigzanej z korzystaniem

z pomocy Przewodnika. Do tej pory, najbardziej batem sie tego, ze nie bede

w stanie zaufa¢ prowadzgcemu mnie psu — bo przeciez zupetnie czym innym jest
mozliwos¢ osobistego sprawdzenia i przekonania sig, co znajduje sie przede mna,
nawet jesli to sprawdzanie odbywa sie za pomoca biatej laski. Moge nig sprawdzi¢,
gdzie konczy sie peron, zaczyna kraweznik albo stoi zelazny stupek znaku
drogowego. A jak tu zaufa¢ zwierzeciu? Co zrobig, gdy nagle pobiegnie za kotem?
Co w sytuacji, gdy zagapi sie na mijajacy go samochod? Kazda osoba niewidoma
ma takie doswiadczenia, bycia prowadzonym przez widzacag osobe, ktora przez
roztargnienie czy z innych powodow przestata zwracac na nas uwage. To wtedy
jestesmy wprowadzani na stupki, ptotki, spadamy ze schodow, rozbijamy czofa,
nosy, okulary o wystajace tablice, gatezie czy tez otwarte na osciez okna. Wiec jak
tu zaufac Przewodnikowi na czterech tapach? | dzis juz wiem, ze jesli ktos, tak jak
ja, ma watpliwosci, to przekona sie dopiero wtedy, gdy sam kilka godzin pochodzi
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z psem. Moich obaw nie rozwiaty zadne argumenty ani opowiesci Opiekunow
Przewodnikow — dopiero tego letniego dnia w petni zrozumiatem wszystkie peany
wygtaszane przez osoby niewidome poruszajace sie z psami. Chodzac z Zako
ani przez chwile nie miatem wrazenia, ze grozi mi jakies niebezpieczenstwo.

| tak jak na poczatku naszej pracy w catym ciele czutem napiecie oraz obawe,

Ze zaraz na cos wpadne, tak po mniej wiecej godzinie do mnie dotarto, ze nawet
nie wiem kiedy, w petni zaufatem Przewodnikowi. Bez wahania szedtem droga,
ktérg mi wskazywat i natychmiast stawatem w miejscu, gdy sygnalizowat,

ze mam sie zatrzymac. Przewodnik bezbtednie zaznaczat poczatki schodéw,
ostrzegat przed wyzszymi kraweznikami i odciggat od przeszkdd na drodze -
tak wiec jesli na spotkanie jechatem jeszcze z jakimis tlgcymi sie watpliwosciami,
to czekoladowy psiak skutecznie je wszystkie rozwiat.

W sumie, w trakcie catego, trwajacego okoto czterech i pot godziny naszego
pierwszego spotkania, pracowalismy z Zako w trzech cyklach: raz okoto jednej
godziny i dwukrotnie po okoto 45 minut. Pozostaty czas to przerwy dla
Przewodnika, niezbedne do odpoczynku i zregenerowania sit. Miedzy pierwszym
a drugim przejsciem, psiak zdrzemnat sie przez okoto po6t godziny. W tym czasie
omawialismy z Panig Monika dotychczasowe wrazenia i problemy. Na spokojnie
mogtem zadawac pytania, nie martwiac sie o jednoczesne kontrolowanie
Przewodnika, otoczenia, komendy, skarmianie itd. Takie omawianie, ,na swiezo",
dopiero co zauwazonych problemoéw pomogto mi skutecznie rozwiac wiele
watpliwosci. Po drugim przejsciu pojechaliSmy na obiad, a Zako w tym czasie
mogt sobie dtuzej odpoczad, to znaczy — jeszcze wiecej i diuzej pospac. Przy tej
okazji od razu nauczytem sig, jak wsiadac i wysiadac¢ z psem do i z samochodu.
Po obiedzie wstepnie umdwitem sie z Panig Monika na nasze kolejne spotkanie.
Planowatem zabrac wtedy ze sobg Alicje, ktora tak jak ja wczesniej, juz nie mogta
sie doczekac spotkania z Zako.

Pomimo odpoczynku, juz w trakcie drugiego przejscia zauwazytem, ze Przewodnik
jest odrobine zmeczony — tempo marszu spadto i wolniej reagowat na wydawane
komendy. Mimo dtuzszego odpoczynku w trakcie drugiej przerwy oraz relaksu
podczas spaceru fizjologicznego, przy trzecim przejsciu juz bardzo wyraznie byto
widac, ze jest zmeczony. Na szczescie caty czas mielismy idealne warunki do pracy
— tego dnia temperatura oscylowata okoto 20°C i nie Swiecito stonce. Dzieki

temu pies sie nie przegrzewat, a trotuary nie parzyty go w tapy. Jak sie wtedy
dowiedziatem, niektore chodniki w stoneczne dni moga rozgrzewac sie nawet

do temperatury 70°C.
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W trakcie chodzenia z Przewodnikiem oczywiscie mogtem zadawac pytania
Pani Monice. Nie zawsze byto to mozliwe albo wygodne, ale zawsze mogtem
liczy¢ na jej odpowiedz. Miatem tez swiadomos¢, ze w tym samym czasie bytem
gruntownie oceniany przez Trenerke czy ja sam w ogdle nadaje sie na Opiekuna
Zako i czy akurat ten konkretny pies do mnie pasuje. Pani Monika nieustannie
tez zwracata uwage na to, co nalezy poprawi¢ lub zmodyfikowa¢ w kontekscie
naszego duetu. Przyktadowo, poniewaz jestem znacznie szerszy w ramionach
od Trenerki, stwierdzita, ze bedzie musiata nauczy¢ Zako, aby prowadzit mnie
nieco dalej od przeszkdd znajdujacych sie po jego prawej stronie, niz byt
przyzwyczajony dotychczas.

W trakcie pierwszego spotkania poznatem takie komendy jak:
+ ,Rownaj!” — aby pies ustawit sie po lewej stronie;
+ ,Siad!" — aby usiadt;
 ,Waruj!" — aby sie potozyt;
« ,Naprzod!” — wydawana na rozpoczecie pracy lub aby pies utrzymywat kierunek;
. ,Sté)!" — aby sie zatrzymat;
« ,Powoli!” — aby zwolnit;
« ,Szybciej, szybciej!” — aby przyspieszyt;
+ ,Lewa!” — aby skrecit w lewo;
« ,Prawo, prawo!” — aby skrecit w prawo;
« ,Chodnik!” — aby wskazat chodnik lub wejscie na chodnik po drugiej stronie ulicy;
« ,Chodz, chodz!" — aby do konca wszedt na chodnik;
- ,Cofaj!” — aby sie cofnat, na przyktad od drzwi;
s W tyt zwrot!" — aby zawrdcit w miejscy;

III

« ,Omin!" — aby ominat (na przyktad wolniej idaca osobe);
« ,Przejscie!” — aby odnalazt przejscie dla pieszych;
 ,Drzwi!” — aby wskazat drzwi;

« ,Schody géra!” — aby wskazat ciag schodéw w gore;

+ ,Schody do#!” — aby wskazat cigg schodow w dot;

 ,Hopla!” — aby wskoczyt do wskazanego miejsca, samochodu, pociagu itp.
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Co ciekawe, poszczegoline komendy, podobnie jak ma to miejsce w jezykach
programowania, mozna faczy¢ ze sobg, tworzac w ten sposob funkcjonalne
sekwencje. Przyktadowo, wypowiadajac do Przewodnika: ,Prawo, prawo,
przejscie!”, moéwimy mu, ze chcemy, aby odnalazt przejscie dla pieszych znajdujace
sie po prawej stronie. Z kolei, méwiac na przyktad: ,Lewa, drzwi!”, prosimy go, aby
odnalazt drzwi zlokalizowane po lewej stronie.

Jednak nawet w sytuacji, gdy idziemy z psem prosta droga, powinnismy od czasu
do czasu odzywac sie do niego w taki sposob, aby wiedziat, ze dobrze wykonuje
swojg prace. Na przyktad: ,Dobry pies!
rzeczy méwimy, jak tylko Przewodnik prawidtowo wykona powierzone mu zadanie

n n ' n

, .Super!”, ,Bardzo dobrze!” itp. Identyczne
w rodzaju odnalezienia drzwi, przejscia dla pieszych itd. Co wiecej, werbalne
komunikaty kazdorazowo wzmacniane sg nagroda w formie drobnego przysmaku.
| wkasnie z tym ostatnim elementem poczatkowo miatem spory problem. Tego
dnia zdziwito mnie, ze Pani Monika poprosita, abym woreczek z przysmakami
umiescit na swoim lewym boku. Byto to niezwykle niewygodne, gdy, na przyktad,
podchodzac do przejscia dla pieszych, musiatem najpierw wypuscic¢ patak

z lewej dtoni, siegnac do saszetki, skarmi¢ Przewodnika, potem odszukaé patak

i ponownie ztapac za jego raczke. Poczatkowo nic nie mowitem, ale ta sekwencja
ruchow byta na tyle irytujaca, ze w koncu zapytatem, dlaczego mam postepowac
w ten sposoéb. | oczywiscie odpowiedz okazata sie trywialna — takie umieszczenie
woreczka sprawiato, ze kazdorazowo, po prostu, chcac nie chcac, musiatem

sie zatrzymac, aby skarmic psa. Nie mogtem tego zrobic szybko, niedbale,

w tak zwanym biegu. W ten sposéb i ja i Przewodnik mieliSmy sie nauczyc,

gdzie oraz kiedy powinnismy sie zatrzymywac. W tym kontekscie zdziwita mnie
jeszcze ilos¢ pochtanianych przez Zako przysmakdéw — w pewnym momencie
zaczatem sie nawet zastanawia¢, gdzie one mu sie wszystkie mieszcza. Zapytana
o to Trenerka stwierdzita, ze na tym etapie szkolenia i zgrywania sie z psem

duza ilos¢ przysmakdw jest niezbedna. Dodata takze, nieco mnie uspokajajac,

ze na pozniejszym etapie naszej wspotpracy czestotliwosc¢ skarmiania znacznie
spadnie. Podkreslita jednak wyraznie, ze Przewodnik, aby dobrze pracowat, zawsze
bedzie musiat otrzymywac przysmaki. Ich jedng czes¢ zastapia pochwaty stowne,
inng pieszczoty w rodzaju pogtaskania po gtowie czy poklepania po karku, ale
smaczki beda towarzyszy¢ nam juz zawsze.

Poszczegolne komendy oraz sposob ich wymawiania sg bardzo dobrze
przemyslane. Przyktadowo, aby psu nie mylity sie w gruncie rzeczy podobnie
brzmiagce kierunki, zamiast polecen: ,Lewo!” i ,Prawo!”, uzywa sie komend ,Lewa!”
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oraz ,Prawo, prawo!”. Co wiecej, pierwsza z nich wypowiada sie przeciagle,
co brzmi troche jak: ,Leeeewa!”, a drugg szybko i dynamicznie. Podobnie jest,

Ill

gdy wypowiadam komendy: ,Schody goéra!” oraz ,Schody dot!” — mimo ze w tym
wypadku kierunki brzmia inaczej, to warto zaakcentowac te pierwszg komende,
poprzez jej dtuzsze wymawianie, co brzmi jak ,gérrrra”. Dzieki temu, w hatasie,
na przyktad w poblizu ruchliwej ulicy, Przewodnik nie bedzie miat watpliwosci

gdzie nas prowadzi¢, a my obaw, ze chcac iS¢ w gore, spadniemy ze schodow.

Pani Monika podpowiedziata mi réwniez, jak oprécz komend gtosowych moge
korzystac z samych gestow do kierowania psem. W tym celu powinienem zacza¢
jednoczesnie wymawia¢ komendy i wykonywa¢ gesty dtonmi, tak, aby Przewodnik
jednoznacznie interpretowat, kiedy i na jaki gest powinien zareagowac.

Po pewnym czasie powinienem zacza¢ poszczegdlne komendy wydawac tylko za
pomoca gestow dtoni, na przyktad, co kilkanascie komend kierunkowych wplatac
jedna jedynie w formie gestu. Taka komunikacja z Przewodnikiem jest niezwykle
przydatna, szczegdlnie w sytuacjach, gdy nie mozna lub nie chcemy uzy¢ gtosu
do wydawania komend. Dotyczy to zardwno cichych miejsc, takich jak na przyktad
kosciot, ale takze miejsc bardzo gtosnych, na przyktad w poblizu prowadzonych
robét drogowych. Od razu przyswoitem sobie kilka gestéw, m.in. na wskazanie
kierunkéw, ,Réwnaj!”, ,Siad!”, ,Waruj!” czy ,Hopla!".

W ten sam sposéb mozemy wykorzystywac trzymang w prawej dtoni smycz.
Odpowiedni jej ruch sygnalizuje nakaz skretu we wskazywanym kierunku, ruszenie
z miejsca i marsz do przodu, zatrzymanie sie lub zaprzestanie wykonywania
aktualnego manewru. | przyznam szczerze, ze te ostatnie gesty natychmiast
weszty mi w rece — na poczatku nie bardzo rozumiatem, jak to sie stato, jednak
dos¢ szybko przypomniatem sobie, jak bedac jeszcze bardzo matym chtopcem,

w trakcie wakacji spedzanych na Podlasiu, wujek uczyt mnie powozenia wozem
konnym. Komendy oczywiscie byty inne, ale uzywanie smyczy przy chodzeniu

z psem do ztudzenia przypominato korzystanie z lejcy przy powodowaniu koniem.

Wracajac na dworzec, miatem jeszcze okazje pochodzi¢ z Zako po peronach

i pocwiczy¢ odnajdowanie drzwi pociggu. Zaskoczyt mnie umiejetnoscia
odnajdywania i wskazywania nie tylko otwartych, ale takze zamknietych drzwi.
Konduktorka, obserwujaca z zaciekawieniem nasz trening pytata, czy piesek
jedzie z nami — niestety z zalem musiatem odpowiedzie¢, ze tym razem jeszcze
nie. Gdy oczekiwalismy na mdj pociag, Pani Monika zauwazyta, ze odbyty tego
dnia trening chodzenia kosztowat mnie mnostwo energii. Mowita, ze to normalne
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| ze zawsze tak jest za pierwszym razem. Pokiwatem gtowa, a w duchu
stwierdzitem, ze chyba troche przesadza, w koncu az tyle nie chodziliSmy. Jednak,
gdy tylko usiadtem w pociggu, zdazytem tylko zamowic taksdwke na katowicki
dworzec, zadzwoni¢ do Alicji, ze juz wracam i nagle, prawie bez ostrzezenia,
zasnatem na ponad dwie i pot godziny. Gdyby nie remont Centralnej Magistrali
Kolejowej, to przejechatbym docelowa stacje — tak wiec nie ma tego ztego, co by
na dobre nie wyszto. Wtedy tez, dopiero po obudzeniu, gdy sam zrozumiatem,
jak bardzo bytem zmeczony, dotarto do mnie, ile wysitku i energii kosztowac
musi Przewodnika takie prowadzenie osoby niewidomej, szczegolnie w sytuagji,
gdy jeszcze dany duet sie nie zna i nie wie, czego moze sie po sobie nawzajem
spodziewac.

Na dworcu w Katowicach czekat na mnie kierowca z zaprzyjaznionej korporadgji.
Ku mojemu zdumieniu, gdy tylko dowiedziat sie, w jakim celu podrézowatem
do stolicy, ogromnie sie zaciekawit i stwierdzit, ze juz nie moze sie doczekac
sytuacji, gdy bedzie mogt mnie wiez¢ z psem. Zazwyczaj, gdy zamawiam
transport, to kierowcy wyswietla sie informacja, ze podrézowac z nim bedzie
osoba niewidoma i ze moge potrzebowa¢ pomocy w rodzaju przywotania

do samochodu. Kierowca zapewnit mnie, ze gdy tylko zaczne podrozowac

z Przewodnikiem, to przy moim numerze telefonu automatycznie pojawiac

sie bedzie informacja, ze wraz ze mna jedzie pies, a zlecenie to rowniez
automatycznie trafia¢ bedzie tylko do tych kierowcéw, ktérzy w korporacji wyrazili
zgode na przewodz zwierzat. Jak dla mnie jest to bardzo wygodne dla obu stron
rozwigzanie. Przy okazji dowiedziatem sie rowniez, ze moja korporacja dolicza 3
zt do kazdego kursu, w trakcie ktorego przewozony jest psiak — jak sie okazato,
jest to po prostu koszt uzycia odkurzacza na myjni samochodowej, z ktérego
bedzie musiat skorzystac kierowca. Gtosno stwierdzitem, ze na szczescie nie

sg to wygorowane stawki, ale w myslach dorzucitem kolejng kwote do puli,
wczesniej w ogole nieprzewidywanych, wydatkow, doszedtem tez do wniosku,
ze ta pula zaczyna niepokojaco szybko rosng¢. Umeczony catym dniem,
treningiem i podréza uznatem, ze na te zmartwienia jeszcze przyjdzie czas

i z niecierpliwoscig czekatem na powr6t do domu oraz mozliwos¢ opowiedzenia
Aligji o kazdym szczegdle powoli konczacego sie dnia.
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Od razu, po powrocie z pierwszego spotkania, kupitem bilety kolejowe

i zarezerwowatem nocleg na kolejne. Tym razem miato ono trwac dwa dni.
Po krotkim rozeznaniu moj wybor padt na hotel Atos — po pierwsze dlatego,
ze juz go znatem i wiedziatem, ze przyjmuje gosci z psami (to tam, miedzy
innymi, odbywato sie spotkanie informacyjno-kwalifikacyjne dla przysztych
Opiekunéw Przewodnikéw). Po drugie, dookota niego znajduje sie odrobina
terendw zielonych, gdzie mozna wyprowadzi¢ psa na spacer fizjologiczny,

a obstuga nie ma nic przeciwko pobytom ze zwierzetami, jedynie do ceny
noclegu doliczajac niewielkg optate, majaca pokry¢ koszty doktadniejszego
sprzatania pokoju.

Tym razem, do Warszawy miata pojechac ze mna Alicja. Czas mijat nieubtaganie,
a moje powtarzane w kétko opowiesci o treningu z Zako wywarty na nigj
odpowiednie wrazenie. Jej najczesciej zadawanym pytaniem byto: ,Ale jaki
on jest?”, a mojg statg odpowiedzia: ,On po prostu jest przemity!”. | w ten
oto sposob udato mi sie zaostrzyc¢ jej — i tak dos¢ duzy — apetyt na poznanie
czekoladowego Przewodnika. Jak to jednak w zyciu bywa, jesli tylko na co$
czekamy i nie mozemy sie tego doczekad, to na pewno przydarzy sie cos,

co sprawi, ze nasze oczekiwanie zostanie dodatkowo wydtuzone. | tak tez
sie stato w naszej sytuacji — z uwagi na remont tej nieszczesnej Centralnej
Magistrali Kolejowej nie moglismy pojechac¢ do Warszawy juz w piatek, gdyz
po pracy nie zdazylibysmy na pociag o godz. 16:00, a kolejnym (po 18:00)
dotarlibysmy do stolicy dopiero po godzinie 22:00. Dlatego tez ostatecznie
nasze spotkanie musielismy skrocic¢ o jeden dzien i do Warszawy wybrac

sie dopiero w sobote rano.
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Tak wiec zgodnie z nowym planem, dwa tygodnie po pierwszym spotkaniu,

na katowickim dworcu kolejowym ponownie wsiedlismy do Pendolino

i wyruszyliSmy do Warszawy, na drugie, tym razem wspdlne, spotkanie

z Przewodnikiem. Cata drogg zastanawiatem sig, jakie bedzie pierwsze wrazenie
Aligji, gdy zobaczy Zako — i jak sie szybko okazato, wcale nie musiatem

dtugo czeka¢ na odpowiedz, a to dzieki temu, ze Pani Monika ponownie
przyszta po nas na peron. Wtedy tez, pomimo mojego zaangazowania

w entuzjastyczne witanie sie z psiakiem, bez trudu zauwazytem, ze Alicja nie
wyglada na szczegodlnie zachwycong. Co wiecej, wydawata sie mocno zmieszana
i zaskoczona wygladem Przewodnika. Jednak, w tamtej chwili, nie miatem
mozliwosci dopytania jej o powody tej reakcji. Po powitaniach i wzajemnych
prezentacjach przeszliSmy do hali dworca, gdzie czasowo porzucitem Alicje

w ogrodku kawiarnianym i poszedtem na moj pierwszy tego dnia trening

Z psem.

Jadac do Warszawy, batem sie, ze podczas naszego spotkania panowac beda
bardzo wysokie temperatury. Na szczescie, tego dnia termometry w stolicy
pokazywaty jedynie 26°C, co byto wynikiem i tak o 10 ,kresek” nizszym, niz
jeszcze kilka dni wczesnie;j.

Tego dnia trening zaczatem od przechodzenia przez niezliczona liczbe przejs¢
dla pieszych. Opanowanie zatrzymywania sie na sygnat psa jest podstawowa
umiejetnoscia, jaka musi naby¢ osoba niewidoma, zanim przejdzie do treningu
odnajdywania i bezpiecznego pokonywania schodow. | szczerze musze przyznac,
ze nie byto to najbardziej ekscytujace zajecie, gdy w upale, chodzac dookota
petli autobusowej, nabieratem automatycznego odruchu natychmiastowego
zatrzymywania sie w miejscu na najmniejszy sygnat Przewodnika. Aby utrzymac
motywacje, caty czas wyobrazatem sobie siebie w sytuacji, gdy — po podejsciu
do stromych schoddéw w dot — nie zatrzymam sie na sygnat psa. Wizja mojego
bezwtadnego lotu koszacego, bynajmniej nie zakonczonego efektownym
ladowaniem telemarkiem, byta na tyle plastyczna i realna, ze na szczescie
motywacji wystarczyto mi na cate to ¢wiczenie.

Pani Monika zauwazyta, ze dos¢ szybko zaczatem prawidtowo interpretowac
sygnaty przekazywane przez Zako, wiec zaproponowata, abysmy przeszli

do kolejnych ¢wiczen i wykorzystali do tego zaparkowane na petli autobusy.
Celem tych ¢wiczen byto oczywiscie opanowanie wsiadania do pojazdéw
komunikacji miejskiej oraz odnajdywania w ich wnetrzu wolnych miejsc.
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Jak sie okazato, podchodzac do pojazdu, w naszym wypadku autobusu,
powinienem Przewodnikowi zacza¢ wydawac komende: ,Naprzdd, drzwi!”.

W ten sposob pies wskaze mi wejscie do pojazdu. Oprécz odnalezienia drzwi,
Przewodnik przednimi tapami staje na podtodze autobusu lub pierwszym
stopniu schodow, a kiedy tak zaznaczy wejscie, ja podaje mu przysmak i stawiam
stope na zaznaczonej w ten sposdb podtodze pojazdu lub pierwszym stopniu
schodéw. W nastepnym kroku powinienem wyda¢ komende: ,Naprzdd tawka!”,

a pies po wejsciu do pojazdu powinien wskaza¢ pierwsze wolne miejsce. Z kolei,
chcac opusci¢ pojazd, powinienem wydac¢ komende: ,Wyjscie, drzwi!”; co wiecej,
jak wyjasnita mi Trenerka, ,Wyjscie!” jest uniwersalng komendg uzywanag w celu
opuszczenia jakiegos obiektu, pokoju, budynku czy srodka transportu. Gdy
Przewodnik jg ustyszy, powinien po prostu skierowac sie do wyjscia i opusci¢
dane migjsce.

Poczatkowo najwieksze trudnosci sprawiato mi zsynchronizowanie nagradzania
psa i odnajdywania stopa krawedzi podtogi autobusu. Jednak dos¢ szybko
nauczytem sie, ze najpierw powinienem dtonig trzymajacg smycz odnajdywac
prawg krawedz otwartych drzwi, potem stawiac stope w pojezdzie i dopiero
na sam koniec mysle¢ o skarmianiu Przewodnika. Jest to o tyle istotne,

ze w grupie wysiadajacych i wsiadajgcych oséb, nie mozemy sobie pozwolic

na tarasowanie przejscia. Na tym etapie, gdy do dyspozycji miatem pusty,
zaparkowany autobus, wszystko dziatato jak w zegarku: Zako na komende
odnajdywat wejscie, wskazywat podtoge, a nastepnie bez trudu lokalizowat
niezajete siedzisko. Widzac, z jaka tatwosciag pies wykonuje wszystkie komendy,
miatem jedynie nadzieje, ze w przysztosci, w ttumie ludzi Spieszacych

sie do pracy, pojdzie nam réwnie tatwo.

Tymczasem, po kilkukrotnym pokonaniu tej samej trasy, obejsciu petli
autobusowej, przejsciu pod dworcem kolejowym i z powrotem, ruszylismy

na prawdziwy trening do miasta. | tak naprawde dopiero wtedy, po raz pierwszy,
mogtem w petni doceni¢ sposéb poruszania sie z Przewodnikiem. To wiasnie

na dtuzszych trasach pies okazuje sie nieoceniong pomocag w przemieszczaniu
sie dla osoby niewidomej. Proste odcinki pokonuje sie nieporownanie szybciej

i bezstresowo. Przewodnik ptynnie omija napotykanych ludzi, przedmioty stojace
lub lezgce na chodniku, zaparkowane samochody czy obiekty matej architektury.
Poniewaz nie znatem wtedy mijanej trasy, Pani Monika podpowiadata mi, w ktéra
strone powinienem is¢ dalej. Jak sie szybko przekonatem, Zako od razu préobowat
reagowac na te podpowiedzi. Przyktadowo, gdy podpowiedz brzmiata: ,Za
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20 metrow w prawo”, pies, rozpoznajac ostatnie stowo, probowat natychmiast
skreca¢ w prawo, w akurat mijany chodnik. Musiatem wtedy natychmiast go
zatrzymywac, wyréwnywac do lewej nogi i ponownie wydawac wtasne komendy,
aby powoli zaczat sie przyzwyczajac, nie tylko do mojego gtosu, ale takze

do zmiany osoby u steru.

Przyzna¢ musze, ze rowniez kwestia samego gtosu poczatkowo mocno mnie
stresowata. Trenerka, wydajac komendy, wyraznie je intonowata, momentami
przypominato mi to nawet laponski zaspiew. Przewodnik zdecydowanie lepiej
reagowat na taki sposéb komunikacji. Nie wiem, czy to kwestia wysokosci gtosu,
melodii komunikatu czy zwyktego przyzwyczajenia psa, ale Zako znacznie lepiej
interpretowat polecenia wydawane w takiej formie. Niektére komendy rowniez
probowatem intonowac, lecz przy moim dos¢ niskim gtosie wcale nie byto to takie
proste. Przyznam tez, ze do dzis$ jestem wdzieczny Pani Monice, nie tylko za to,

ze nie poktadata sie ze Smiechu przy moich niesSmiatych prébach, ale ze ani razu
nawet nie zasugerowata, zebym tak jak ona Spiewat do Przewodnika.

Réwniez tego dnia po raz pierwszy spotkatem sie z poidetkami dla pséw,
wystawianymi przed réznymi obiektami typu sklepy czy restauracje. Nigdy
wczesniej, nie muszac chodzi¢ z psem po miescie, nie potrzebowatem podobnego
rozwigzania ani sie za takim nie rozglagdatem. Tymczasem, tak upalnego dnia,
poidetka okazaty sie wyjatkowo przydatne. Gdy Zako po raz pierwszy zboczyt

z trasy, aby ugasi¢ pragnienie, mocno sie zdziwitem. Poczatkowo w ogdle nie
wiedziatem, co sie dzieje i co mam robic. Idziemy prosto, a tu nagle Przewodnik
skreca w bok, zatrzymuje sie i zaczyna chteptac. Widzac mojg konsternacje,
Trenerka wyjasnita mi za pierwszym razem, co sie stato. Dzieki temu, gdy sytuacja
sie powtOrzyta, nie szarpatem juz smyczg w przerazeniu, myslac, ze moj pies
wiasnie znienacka oprdznia na chwile odstawiony kufel, szklanke czy talerz

z chtodnikiem.

Po intensywnych dwdch godzinach pracy zakonczylismy pierwszy tego dnia
trening i wrocilismy do czekajacej na dworcu Alicji. Chwilowo pozegnalismy
Panig Monike i Zako, uprzednio umowiwszy sie z nimi na popotudnie, a potem
udalismy sie na obiad i spotkanie ze znajomymi. Ostatecznie, trzy godziny
pdzniej, dotarlismy do zarezerwowanego wczesniej hotelu. Byt to czas,

w ktorym Przewodnik miat szanse odpoczac i zregenerowac nadwatlone sity.
Po zameldowaniu sie w recepgji i ulokowaniu w pokoju zgtositem Pani Monice
swojg gotowosc, a ona dostownie w przeciggu kwadransa przyjechata do nas
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wraz Zako i jego wyprawka. Przyniosta psie postanie, zabawki, karme oraz
automatyczng smycz Flexi, a zeby rozgoni¢ ewentualne psie smutki, w ramach
przysmaku dostarczyta réwniez aromatyczne swinskie ucho. Po obejrzeniu
wszystkich akcesoriow ruszytem z Trenerka i Przewodnikiem na kolejny trening,
tym razem po Warszawskiej Sadybie.

Oprocz pokonywania gtowniejszych ulic i osiedlowych uliczek tym razem
¢wiczytem odnajdywanie i pokonywanie schodéw w réznych ich konfiguracjach,
co okazato sie nie byc tak tatwe, jak mi sie wczesniej wydawato. | tu znowu
objawit sie moj brak zaufania — poczatkowo batem sie zblizy¢ z psem

do krawedzi schodéw. Ogromnie obawiatem sie tego, ze wystarczy moj

jeden niewtasciwy krok, abym dostownie sturlat sie w dot. Oczywiscie, cata
sytuacje probowatem sobie logicznie wyttumaczy¢ — co do zasady wiedziatem,
ze Przewodnik zostat tak wyszkolony, zeby zatrzymywat sie przed schodami.
Jednak to, co siedziato mi w gtowie, nie byto logiczne — oczami duszy widziatem
siebie, stojacego na krawedzi i tylko krok dzielit mnie od upadku. Zauwazywszy,
jak w trakcie podchodzenia do schoddw caty sie spinam, Pani Monika oswoita
mnie z problemem, zaczynajac od dwoch czy trzech stopni znajdujacych sie

na alejce parkowej. Gdy, po paru podejsciach, zaczatem za kazdym razem
prawidtowo wyczuwac, kiedy Przewodnik zwalnia, aby sie zatrzymac, dalej
poszto juz — nomen omen — z gorki. Jak tylko Trenerka zauwazyta zmiane

w moim zachowaniu, przekierowata mnie na przerzucong nad ulicg estakade,
gdzie juz na petnowymiarowych schodach mogtem ¢éwiczy¢ wchodzenie

oraz schodzenie wraz z zakrecaniem w lewo i prawo. | oczywiscie nadal

sie batem, lecz nie tego, ze to pies co$ zawali, lecz ze ja sie rozprosze i zle
odczytam przekazywane przez niego sygnaty. W ten sposob zaczelismy z Zako
ugruntowywac nasze wzajemne zaufanie.

Wieczorem temperatura byta juz znacznie przyjemniejsza. Popotudniowy upat
zastgpit rzeski chtdd. W efekcie nawet nie zauwazytem, kiedy minety kolejne dwie
godziny. Konczac trening, pieszo wrocilismy do hotelu. Pani Monika pozegnata sie
ze mnga, umowita na poranny trening i oddata Zako pod moja opieke. A zeby psiak
nie tesknit za dotychczasowym Opiekunem, jego uwage od razu przekierowatem
na swinskie ucho, ktérym delektowat sie przez dtuzszy czas. Z kolei my, nie chcac
zostawia¢ go samego w pokoju, zamowiliSmy pizze do hotelu. Nieco pdzniej,

po zastuzonym odpoczynku i kolacji, po raz pierwszy moglismy zabra¢ Zako

na nasz wieczorny, wspélny spacer. Po wczesniejszym treningu psiak ewidentnie
byt zmeczony, wiec zatatwit swoje potrzeby i czym predzej wrdcilismy do hotelu.
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To byta tez dopiero ta pora, gdy moglismy z Alicjg usigsc i na spokojnie
porozmawia¢ o catym minionym dniu, w szczegdlnosci o naszych wrazeniach. Dla
Aligji tak naprawde byta to tez pierwsza mozliwos¢ doktadnego obejrzenia Zako

i ocenienia jego zachowania. Po jej wczesniejszej reakgji, ktorg zauwazytem jeszcze
na peronie, troche sie obawiatem tej opinii. Tymczasem, Alicja potwierdzita moje
pierwsze spostrzezenie, ze piesek jest przemity. Troche skonfundowany zapytatem
ja w koncu o te reakcje na dworcu. Okazato sieg, ze Alicja, przyzwyczajona

do gabarytéw i puchatego wygladu naszego poprzedniego psa, po prostu byta
zaskoczona, ze Przewodnik moze byc¢ tak chudy i posiadac tak niewiele futra.

Tym razem Zako miat na sobie znacznie mnigj siersci i liniat o wiele stabigj niz

w trakcie poprzedniego spotkania. Dzieki temu o wiele tatwiej, dtonig przesuwang
po grzbiecie, mozna byto wyczu¢ fale na jego futrze — wczesniej przypominat
nieco szczotke ze sterczacymi we wszystkie strony wtosami, a do tego tak liniat,
ze na udach miat tyse placki. Gdy wrécitem do domu z poprzedniego spotkania,
Aligja, wktadajac moje rzeczy do pralki, jeszcze nie widzac Przewodnika, juz mogta
ocenic kolor jego okrywy.

Bylismy ciekawi, jak Zako bedzie zachowywat sie w trakcie nocy. W koncu byt

to nocleg poza jego statym miejscem zamieszkania, z nieznanymi ludzmi,

po ktorych nie wiadomo, czego mozna sie byto spodziewac. Zastanawialismy sie,
czy bedzie probowat wchodzi¢ do t6zka, chrapac, popiskiwac czy w jakis inny
sposob budzi¢ nas w nocy. Gdy ktadlismy sie spac, zwinat sie w ktebek obok t6zka
i zapadt w kamienny sen. Odkad sam zamknatem oczy, do samego obudzenia

sie rano, w ogole nie dawat o sobie znac. Objawit sie nam dopiero w chwili,

gdy ktores z nas nad ranem poszto do toalety, a wtedy i on pofatygowat sie

do tazienki napic sie wody. W ten sposdb dowiedziatem sie, ze nikt nam w nocy
psiaka nie ukradt.

Z samego rana wybralismy sie na kolejny, wspdlny spacer fizjologiczny. Zako

byt wyspany, wypoczety, peten nowej, niespozytej energii — i jak sie bardzo
szybko okazato, niestety nie potrafit chodzi¢ na smyczy. Gwattownie przebiegat
z jednego trawnika na drugi, btyskawicznie rozciggajac nadchodzacym

ludziom automatyczng smycz pod nogami, chwile pdzniej, dostownie startujac

z miejsca, w trzech susach rozwijat smycz na cata jej dtugos¢, zmuszajac nas
albo do wspolnego skakania, albo — po odpowiednim zaparciu sie nogami

— do gwattownego zatrzymywania tego rozpedu i przyduszania psa obroza.
Byto to dla mnie wrecz zdumiewajace zachowanie. Zaskoczony bytem przede
wszystkim dlatego, ze na zwyktej, krotkiej smyczy Zako chodzit i zachowywat sie
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catkiem zwyczajnie. Zanotowatem sobie w pamieci, aby poprosi¢ Panig Monike,
zeby przed naszym nastepnym spotkaniem popracowata z nim nad prawidtowym
chodzeniem na automatycznej smyczy.

Po powrocie z tego jakze emocjonujacego, spaceru postanowilismy z Alicjg udac
sie na sniadanie do hotelowej restauracji. Stwierdzitem réwniez, ze przy tej okazji
warto sprawdzi¢, jak psiak bedzie sie zachowywat w nowej sytuacji, gdy zostanie
sam w pokoju. Wychodzac, zamkneliSmy za sobg drzwi. Odeszlismy kawatek

w strone wind i w ciszy nastuchiwaliSmy czy nie zacznie hatasowac. Jednak

Zako byt cichutko. Tak samo byto, gdy po nieco ponad pdt godziny wrdcilisSmy
ze Sniadania.

Tego poranka ponownie trenowaliSmy na Sadybie. Nie znatem wczesniej tej
czesci Warszawy, miatem okazje jedynie poczytac o jej charakterystycznej
architekturze, odbiegajacej od innych dzielnic stolicy. | rzeczywiscie jest tam
dos¢ spokojnie i zielono, sg idealne warunki do powtarzania poznanych dzien
wczesniej komend oraz ¢wiczen z psem. Widzac, ze radzimy juz sobie catkiem
niezle, Trenerka w pewnym momencie zaproponowata, abysmy sprobowali
przejs¢ przez mijane witasnie centrum handlowe. Poczatkowo sie zgodzitem,

a zaraz potem przerazitem: okazato sie bowiem, ze aby wejs¢ do galerii, musimy
przejs¢ przez obrotowe drzwi.

Pani Monika poinstruowata mnie, ze w podobnej sytuacji nalezy po prostu

wydac takg sama komende, jak przy probie sforsowania zwyktych drzwi, to jest:
.Naprzod, drzwil”. Z duszg na ramieniu wydatem komende i ruszytem prowadzony
przez czworonoznego Przewodnika. Ku mojemu zdumieniu, Zako bez trudu,

a nawet najmniejszego zawahania i zwolnienia tempa, wraz ze mng pokonat
obracajgce sie drzwi. Trenerka oczywiscie od razu zarzadzita powtorke i poprosita,
abysmy wyszli na zewnatrz. Tym razem, gdy wychodzilismy z galerii, bytem tak
skupiony na wydawaniu komend i zachowaniu psa, ze nawet nie zauwazytem,
kiedy opuscitem budynek. Zdumiony, dopiero po chwili zorientowatem sie, ze juz
jestem przed galeria. Panig Monike ewidentnie rozbawito zdziwienie na mojej
twarzy. Ta umiejetnos¢ Zako byta dla mnie tak niesamowita, ze jeszcze kilkukrotnie
pokonatem obrotowe drzwi.

W trakcie dalszego treningu Pani Monika starata sie ,skalibrowac” Przewodnika pod
katem omijania wysoko zawieszonych przeszkdd, takich jak znaki drogowe, parasole
ogrodkéw kawiarnianych, gatezie mijanych drzew itd. Sama, bedac nizszego wzrostu
niz ja, wczesniej przyzwyczaita psa do reagowania na zagrozenia zlokalizowane
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nieco nizej. Teraz po prostu podnosilismy poprzeczke, na ktdrg powinien reagowac
Przewodnik. | tak powtarzajac i utrwalajgc dotychczas poznane komendy,
przemierzalisSmy Sadybe, wyszukujac co nizej zawieszone gatezie.

Po treningu, trwajagcym okoto dwoch godzin, wrécilismy do hotelu, gdzie
rozstalismy sie z Trenerka i wreszcie obaj moglismy odpoczac. Po potudniu
wspolnie z Alicjg zabraliSmy Zako na dtuzszy spacer fizjologiczny, a pozniej

juz razem z Panig Monika pojechalismy na Dworzec Wschodni. To oczywiscie

byta kolejna okazja na nastepny trening — ponownie ¢wiczylismy wchodzenie

do autobusu, odnajdywanie i zajmowanie wolnego miejsca oraz opuszczanie
pojazdu. Pokonalismy kilkanascie najrozniejszych skrzyzowan oraz przejsc dla
pieszych i — juz na sam koniec — wielokrotnie schody na dworcu. Okazato sie takze
— ku zdziwieniu Trenerki — ze z pokonywaniem tych ostatnich nie mam juz zadnych
probleméw. Ja sam jednak nie czutem sie jeszcze catkiem pewnie. Juz sie nie
batem podchodzenia do samych schodéw, nie usztywniatem sie odruchowo,
jednak nadal towarzyszyta mi obawa, ze — szczegdlnie w ttumie czy hatasie -
czegos nie zauwaze, umknie mi jakis sygnat przekazywany przez Przewodnika,

co skonczy sie nieprzyjemnym upadkiem.

Po treningu wspolnie przysiedlismy w kawiarnianym ogrodku, aby porozmawiac
o naszych dotychczasowych postepach. Pani Monika mogta odpowiedziec

na caty kolejny zestaw moich pytan i présb, na przyktad o przyzwyczajenie

psa do chodzenia na automatycznej smyczy. MieliSmy tez okazje umowic

sie na kolejne spotkanie weekendowe, majace sie odbyc za nastepne dwa
tygodnie. W koncu jednak musielismy sie pozegna¢ — na koniec oboje z Alicja
wysciskaliSmy i wygtaskaliSmy juz mocno zmeczonego Zako. Czekajac na nasz
pociag, zdazylismy jeszcze zjes¢ w McDonald's bardzo pdzny i bardzo niezdrowy
obiad, a gdy wreszcie wsiedliSmy do pociggu, uzmystowitem sobie, jaki sam
jestem zmeczony. Ponowne dwa treningi z Przewodnikiem sprawity, ze musiatem
przeprosic¢ Alicje i po prostu zdrzemnac sie odrobine.

Tym razem do grona wczesniejszych komend dotaczyty:

 ,Wyjscie!” — aby pies odnalazt drzwi prowadzace na zewnatrz budynku, pojazdu
itp.;

« awka!” — aby odnalazt wolng tawke przy chodniku czy w parku, ale takze
wolne miejsce w pojezdzie czy pomieszczeniuy;

« ,Kasa!” — aby wskazat kase, punkt obstugi, recepcje itp.;
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» ,Winda!" — aby wskazat drzwi windy;

« ,Gora!" — aby odnalazt droge prowadzaca w gore, nie tylko schody, ale réwniez
rampy, pochylnie itp.;

« ,DOH" — aby wskazat droge prowadzaca w dot;
« ,Nie, nie!” — aby zaprzestat tego, co akurat robi;

« ,Fe, fe!” — aby nie wachat albo nie brat do pyska tego, co akurat go
zainteresowato.

Gdy jeszcze byliSmy na dworcu, Pani Monika zrobita nam wspdlne zdjecie z Zako.
Nazajutrz, Alicja wrzucita je do naszych medidéw spotecznosciowych z informacjg,
ze juz niedtugo spodziewamy sie powita¢ nowego domownika. | — jak to bywa

ze ,sweet fociami” roznych pieskow i kotkdw, odzew byt bardziej niz pozytywny.
Wiele pytan, zyczen powodzenia i wyprostowanych kciukow. Cho¢ moze jeszcze
nie byt u nas ciatem, to duchem i naszymi wspolnymi rozmowami, Zako catkowicie
zdominowat nasze zycie.






Spotkanie trzecie

Na trzecie spotkanie stawitem sie juz bez Aligji. Jak tylko w Warszawie wysiadtem
z pociagu, troskliwg opieka otoczyta mnie ochrona dworca. Jest to specjalna
ustuga asysty dla oséb z roznego typu niepetnosprawnosciami. Wystarczy
przed podrdzg zgtosic taka potrzebe, aby na wszystkich odwiedzanych przez
nas dworcach towarzyszyta nam asysta, utatwiajgca dotarcie do pociagu,
ewentualng przesiadke czy opuszczenie budynku dworca. Ja zwykle zgtaszam
tego typu potrzebe, poniewaz taka pomoc moze okazac sie bezcenna w jakichs
nieprzewidzianych okolicznosciach. Tymczasem, tego dnia, na docelowym
dworcu pomoc asysty ewidentnie nie byta mi potrzebna, jednak pomimo moich
zapewnien, kierowanych do asysty, ze umowiony jestem witasnie na peronie,
wyjasniania, ze informowatem o tym wczesniej oraz ze niepotrzebnie traca

na mnie czas, przemita para ochroniarzy mimo wszystko postanowita zaczekac
ze mnga na Panig Monike.

A gdy tylko ochroniarze zobaczyli Zako w uprzezy i zrozumieli, ze czekam

rowniez na Przewodnika, pytaniom nie byto konca. Na szczescie, w czasie gdy ja
radosnie witatem sie z psiakiem, Trenerka wcielita sie w role edukatora i sumiennie
odpowiadata na wszystkie pytania z gatunku: ,A skad piesek wie, ze akurat Swieci
sie zielone Swiatto?” itd. Gdy w koncu udato nam sie uwolni¢ od nadopiekunczej
asysty, opuscilismy budynek dworca i wtedy ze zdziwieniem stwierdzitem, ze tego
dnia Warszawa skapana jest w petnym, letnim stoncu. Zaskoczyto mnie to o tyle,
ze wybierajac sie na spotkanie, jak zwykle sprawdzitem prognozy pogody i —

| z uwagi na zapowiadane burze oraz gwattowne opady — zaopatrzytem sie

w kurtke przeciwdeszczowa. Zdziwiony odwazytem sie nawet zapyta¢ Pani Moniki
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czy aura nie pokrzyzuje nam planéw treningowych. W odpowiedzi ustyszatem,

Ze na pewno nie oraz ze moja towarzyszka jest doskonale przygotowana

na warunki kanikuty, ubrana w odpowiednio zwiewna bluzeczke i lekkie sandatki.
Gdy kwadrans pdzniej, w ulewnym deszczu, poganiani gromkimi grzmotami,
pospiesznie wracalismy do budynku dworca, przyznata mi, ze prognozy jednak nie
zawsze sie sprawdzaja.

Niestety, podobna aura towarzyszyta nam przez caty pierwszy tego dnia trening,
dlatego najpierw poruszalismy sie w okolicach dworca oraz Galerii Wilenskiej,
wykorzystujac wszystkie opcje architektoniczne, aby schronic sie przed deszczem.
Dzieki temu, tym razem Zako zademonstrowat mi, jak pracuje w metrze, bardzo
sprytnie odnajdujac bramki wejsciowe i wyjsciowe na nowa komende: ,Bramma!”.

Okazuje sie bowiem, ze Przewodnikom jest zupetnie obojetne, jakich stow

do komend uzywa ich Opiekun. Moze on méwic¢ po chinsku, finsku czy aramejsku
— dla psa istotna jest melodia i wyrazna roznica miedzy komendami, aby ich nie
myli¢. Dlatego, skrecajac w lewo, przeciggle wymawiamy stowo: ,Leeeeewa!”,

a chcac skreci¢ w przeciwnym kierunku, szybko powtarzamy: ,Prawo, prawo!”.

W ten sposdb sprawiamy, ze Przewodnikowi nie pomyla sie, podobnie brzmiace,
stowa ,lewo” i ,prawo”.

Stowa to jednak za mato. Jak zauwazyta Pani Monika, Trenerzy w trakcie szkolenia
przygotowuja specjalne melodyjki dla psow. Polega to na tym, ze jesli jakis
Przewodnik gorzej radzi sobie z rozpoznawaniem stow, nalezy mu bardziej
zaakcentowac komendy, odpowiednio zmieniajac ich brzmienie. W takiej sytuacji
istotne jest nie tylko stowo, ale réwniez to, w jaki sposdb jest ono wypowiadane.
Na przyktad, w komendzie: ,Naprzod!”, kadencja jest rosnaca, a ostatnig sylabe
nalezy dodatkowo przeciggna¢ — z boku przypomina to nieco podspiewywanie
do psa. Juz wczesniej wspominatem, ze przy moim niskim gtosie bardzo sie
obawiatem takiego jodtowania na ulicy. Zwracam na to uwage, poniewaz
wiekszos¢ Przewodnikdw szkolonych jest przez kobiety, a to sprawia, ze psy
jeszcze na etapie samej tresury, przyzwyczajaja sie do rozumienia komend
wydawanych wyzszymi gtosami. Na szczescie Zako nigdy nie miat z tym problemu
i od samego poczatku bezbtednie interpretowat komendy wyspiewywane basem.

Oczywiscie, aby utatwi¢ Przewodnikowi prace i poprawi¢ komunikacje na linii
pies — Opiekun, w poszczegdlnych komendach dodatkowo mozna umieszczaé
wyrazne akcenty. Stad podwdjne ,m"” w komendzie ,Bramma!” czy podwaojne ,r"
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w komendzie ,Gorra!”. Styszac takie stowo, Przewodnik nie pomyli go z zadnym
innym i bez trudu zrozumie, czego od niego oczekujemy.

Po nieco ponad dwdch godzinach, jakby na to nie patrze¢, burzliwego treningu,
Pani Monika zawiozta nas wraz z Zako do hotelu Atos. Wygladato na to,

ze z uwagi na bezproblemowe przyjmowanie pséw, najprawdopodobniej stanie
sie on mojg statag, warszawska bazag noclegowa. Z Trenerkg umowilismy sie

na kolejng, tym razem popotudniowa sesje. Jak tylko sie rozgoscitem w pokoju,

osuszytem siebie i Przewodnika, przygotowatem dla niego postanie i napoitem

po intensywnym treningu, to sam postanowitem wybrac sie na lunch.

Jednak w tym aspekcie kategorycznie przyznatem przed sobg, ze jeszcze nie
jestem gotow iS¢ sam z psem do hotelowej restauracji, zwtaszcza ze dopdki nie
otrzymam certyfikatu upowazniajgcego Zako do chodzenia jako Przewodnik,
nie mam prawa samodzielnie poruszac sie z psem w uprzezy i przedstawiac

go jako psa asystujgcego. Oznaczatoby to, ze w pomieszczeniu gesto
pozastawianym stolikami i krzestami, musiatbym uwazac nie tylko na siebie, ale
rowniez na Przewodnika trzymanego na samej tylko smyczy. W takiej sytuacji
stwierdzitem, ze chcac nie chcac, Zako musi zosta¢ sam w pokoju.

Gdy wczesniej z Panig Monika rozmawialiSmy o takiej hipotetycznej sytuadji,
stwierdzita, ze w podobnym wypadku zawsze warto przygotowac dla psa jakas
atrakcje. Po pierwsze, odwrdéci ona jego uwage od Swiadomosci, ze zostat sam
w nowym miegjscu, a po drugie, w trakcie naszej nieobecnosci, przynajmniej
przez jakis czas bedzie miat co robi¢. Tym razem wspomniang atrakcjg okazat
sie kong wypetniony smakowitg zawartoscia. Kongi majg rozne ksztatty,

akurat ten przypominat batwanka. Najczesciej jest to pusta w sSrodku gumowa
zabawka, dzieki czemu mozemy ja wypetnic¢ roznymi przysmakami, skutecznie
przyciggajacymi psig uwage. Mozna do nich wrzucac karme, pasztet czy inne
smakotyki. Aby utrudni¢ zwierzakowi natychmiastowe oproznienie zabawki,
mozna jg wczesniej umiesci¢ w zamrazalniku, tak aby, po zamarznieciu
zawartosci konga, dtuzej trwato jej wylizywanie. Wychodzac na lunch, zostawitem
Przewodnikowi taki wtasnie gadzet, a zamykajac za soba drzwi, widziatem,

ze w 100% skupiat sie na wylizywaniu pasztetu z wnetrza zabawki.

Po powrocie z positku Zako witat mnie juz w samych drzwiach. Bardzo sie ucieszyt,
ze nie musi juz by¢ sam. Podawat mi tape, prébowat nawet na mnie skakac,
az w koncu przyniést mi kong, abym sie z nim pobawit. Pierwszy raz widziatem
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go tak otwarcie stesknionego i spragnionego mojej uwagi. Gdy dwa tygodnie
wczesniej wraz z Alicja spedzalisSmy z nim czas w hotelu, byt o wiele spokojniejszy
i bardziej wycofany. Nie wiedziatem, czy to kwestia nowego miejsca, samotnosci
Czy moze pierwszy przejaw nawigzywanej relacji. Zamiast rozstrzygac takie
watpliwosci, wolatem pobawic sie z psiakiem, tarmoszac go za pluszowe uszy oraz
rzucajac zabawke do aportowania.

Okoto godziny 18:00 przyjechata po nas Pani Monika i moglismy rozpoczaé
drugi tego dnia trening, tym razem na Sadybie. W jego trakcie skupialismy sie
na odczytywaniu bocznych ruchéw psa, kiedy skreca w lewo, a kiedy w prawo,
kiedy jedynie sygnalizuje mozliwos¢ odejscia w bok, a kiedy faktycznie wykonuje
skret. Pokonywalismy trase najezong roznymi przeszkodami, zmuszajacg Zako
do lawirowania miedzy nimi, a mnie do skupienia i koncentracji na jego ruchach.
Poruszalismy sie slalomem pomiedzy latarniami, koszami i fawkami, ciasnymi
przesmykami pomiedzy sciang budynku, a blisko zaparkowanymi samochodami,
waskimi chodnikami, na ktérych bujnie wkraczajgca roslinnos¢ skutecznie
ograniczata mozliwosci wygodnego przejscia, a takze pomiedzy — przynajmniej
z mojego punktu widzenia — catkowicie losowo ustawionymi na chodniku
stupkami, majacymi za zadanie uniemozliwi¢ parkowanie pojazdow.

Poczatkowo radzitem sobie catkiem niezle, jednak dos¢ szybko zdatem sobie
sprawe, ze strasznie mocno koncentruje sie na sygnatach przekazywanych przez
Przewodnika. Gdy zwrocitem na to uwage Trenerce, poradzita mi, abym po prostu
bardziej zaufat psu, nie tylko Swiadomie reagowat na przekazywane przez niego
sygnaty, ale zebym po prostu dat mu sie prowadzi¢. Chciata, abym sprébowat
podazac za nim instynktownie, bez analizowania, co w danej sytuacji Przewodnik
miat na mysli. | znowu, przez chwile, data o sobie zna¢ moja nieufnos¢, jednak
stwierdzitem, ze najprawdopodobniegj nigdy nie bede miat lepszej sytuacji, aby
sprobowac takiego swobodnego przejscia; w koncu tuz za mna podazat swoisty
aniot stréz w postaci Pani Moniki. Tak wiec po chwilowym wahaniu pozwolitem
Zako wybierac kierunek, a sam bez zastanowienia ruszytem za nim krok w krok
— i przyzna¢ musze, ze byto to dla mnie najbardziej ozywcze doswiadczenie. Gdy
catkowicie zdatem sie na psa, przestatem kurczowo trzymac sie pataka uprzezy,
a jedynie zaczatem instynktownie podazac w strone, w ktorg mnie ciggnat, nagle
wszystko okazato sie niezwykle proste. Przyréwnac to moge jedynie do roznicy
pomiedzy przedzieraniem, przeciskaniem sie przez ttum, a swobodnym marszem
na otwartej przestrzeni. Wczesniej staratem sie dostownie uwazac na wszystko:
na to, co stysze, czuje pod butami, co przekazuje mi Przewodnik przez patak,
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czy ktos sie zbliza, czy ja cos wiasnie mijam, czy to byto mate, czy duze itd. Gdy
tylko sprobowatem odcigc sie od tych wszystkich analiz, wystarczyto, abym
jedynie ptynnie balansowat ciatem, podazajac za psem. Réznica byta tak wielka,
ze nawet nie zauwazytem, jak od razu przyspieszyliSmy. Zdatem sobie z tego
sprawe dopiero wtedy, gdy Trenerka zaczeta nas wota¢, abysmy zwolnili tempo.
Od tamtej pory, gdy tylko w trakcie pracy z Przewodnikiem zauwazatem u siebie
jakies$ napiecie, w petni Swiadomie staratem sie rozluzni¢ i po prostu dac sie
prowadzi¢ psu.

Druga czes¢ popotudniowego treningu stanowita nauka korygowania zachowan
psa. Sktadaty sie na to m.in. komendy: ,Nie, nie!”, uzywane w sytuacji, gdy
Przewodnik, na przyktad, wykazuje nadmierne zainteresowanie innym psem,
cztowiekiem, obiektem itd. Nieco inng komenda jest: ,Ej! Ej!", uzywana w sytuacji,
gdy informujemy Przewodnika, ze przyktadowo wziat zbyt mata poprawke

na nasza szerokos¢, a my ramieniem otarlismy o jakis obiekt. W takiej sytuagji
komendzie: ,Ej! Ej!” towarzyszy lekkie odepchniecie psa w kierunku przeciwnym
do przeszkody, tak, aby Przewodnik zrozumiat, ze powinien zapewni¢ nam wiecej
przestrzeni.

Duzo czasu poswiecilismy takze komendzie: ,Powoli!”, ktéra rowniez wymawiamy
powoli. Brzmi to mniej wiecej tak: ,Pooowoooliiii!”. Towarzyszg jej dodatkowo
dwa energiczne pociggniecia smyczg ku gorze oraz zacisniecie dtoni na pataku
uprzezy. Gdy pies zwalnia, my nadal idziemy naprzod w takim tempie, jakie
chcemy, aby przyjat Przewodnik. Obserwujac nas przez chwile, pies dopasuje
swoj chdd do naszego tempa. Jesli ponownie probowat bedzie przyspieszac,

my znowu musimy go spowolni¢. | tak az do skutku. Nie mozemy pozwoli¢, aby
to Przewodnik narzucat tempo poruszania sie, szczegdlnie w sytuacji, gdy jeszcze
sami w petni nie czujemy wszystkich sygnatéw przekazywanych nam przez psa.

Oczywiscie nie bytbym sobga, gdybym czegos nie ,zmalowat”. Gdy po zakohczonym
treningu wracalismy do hotelu, Zako po raz kolejny udowodnit, ze posiada
znakomita pamie¢ do miejsc. Bedac w tej lokalizacji dopiero drugi raz, sam
doskonale wiedziat, dokad ma iS¢ i w ktdrg strone skrecaé. Rébwniez, sam z siebie,
bez wydawania komendy, podprowadzit mnie pod schody wejsciowe do hotelu.
Oczywiscie otrzymat za to nagrode i chwile pozniej zaczelismy wchodzi¢ na gore.
Niestety, doktadnie w potowie schodow, nagle potknatem sie i upadtem. Aby

nie pociggnac psa za sobg, przewracajac sie, wypuscitem z rak patak oraz smycz
—jednak Zako i tak sie bardzo wystraszyt. Natychmiast do mnie doskoczyt
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i popiskujac oraz lizac mnie po twarzy, zaczat sprawdzac, czy nadal jestem

w jednym kawatku. Aby w jego psychice nie pozostata jakas skaza lub inna szkoda,
lezac jeszcze na ziemi, natychmiast go objatem, przytulitem i gtaszczac po pysku,
zapewnitem, ze jest najlepszym Przewodnikiem na $wiecie oraz ze ta awaria to nie
byta jego wina. Podobnie reagujemy w sytuacji, gdy przez przypadek potracimy
lub przydepniemy pracujacego psa. Natychmiast musimy go zapewni¢, ze jest
doskonatym Przewodnikiem oraz ze wszystko jest w jak najlepszym porzadku.
Pies oczywiscie nie rozumie naszych stow, ale doskonale odczyta nasze emocje

i intencje. Bedzie wiedziat, ze to nie on zawinit i ze nie jesteSmy na niego Zli.

Naturalnie w catym tym zamieszaniu towarzyszyta nam dos¢ pokazna widownia,
sktadajaca sie z gosci hotelowych, ktorzy — czego jestem absolutnie pewien

— na pewno zachodzili w gtowe, jak taki pijak moze chodzi¢ z tak przemitym
futrzastym stworzeniem. Lekko poobijany, podnoszac sie ze schoddw, niechcacy
dodatkowo zwiekszytem cate zamieszanie: gdy wstawatem, z zawieszonej

na pasku saszetki, skaczac jak gromada rozbawionych pchet, po catych schodach
rozsypaty sie psie przysmaki. Zako oczywiscie po zaden z nich nie siegnat, ale

ja zawstydzony, obawiajac sie obywatelskiego zatrzymania i telefonu do TOZ,2
chytkiem uciektem ,z podwinietym ogonem”.

Dopiero w pokoju hotelowym okazato sie, ze w trakcie popotudniowego treningu
lekko rozwarstwit sie gumowany fragment podeszwy jednego z moich butow

— i to wiasnie on odpowiadat za mojg nieoczekiwang wywrotke. Wchodzac

po schodach, po prostu zahaczytem tym elementem o stopien, a cata reszta

— nomen omen — juz byta z gorki. Gdy nazajutrz przyszta po nas Pani Monika,
wykazata sie zdolnosciami manualnymi, scyzorykiem wycinajac fragment
podeszwy dybigcy na moje zycie, dzieki czemu kolejne treningi mogty juz sie
odby¢ bez dalszych niespodzianek.

Jeszcze pozniej, tego samego dnia, wybraliSmy sie z Zako na wieczorny spacer
fizjologiczny. Bez problemu odnalazt trawniki, jakie niespetna dwa tygodnie
wczesniej pokazywalismy mu wraz z Alicjg; dzieki temu bez stresu mogtem
komfortowo pospacerowac z psem. Rowniez w drodze powrotnej, bez
najmniejszego problemu i zawahania, wskazat mi wejscie oraz schody do hotelu.

Tego wieczoru w pokoju hotelowym zauwazytem, ze Zako zaczat szuka¢ mojego
towarzystwa. Co ciekawe, nie byt przy tym natretny. Jesli z mojej strony widziat

8 Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami
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gotowos¢ na pieszczoty, to sam sie przytulat i nadstawiat grzbiet do drapania, jesli
jednak widziat, ze, na przyktad, zajgtem sie komputerem, to po prostu ktadt sie
obok i zasypiat.

Osobiscie uwazam, ze zabawy z psem stanowig idealng okazje dla osoby
niewidomej, aby mogta sie ona doktadnie przyjrze¢ swojemu zwierzakowi. Ktos
niemajacy problemoéw ze wzrokiem z daleka zauwazy, ze, na przykfad, pies

kuleje czy lize sie w konkretnym miejscu. Osoba niewidoma powinna regularnie
dotykac swojego pupila miejsce po miejscu, aby w pore wykry¢ ewentualne
nieprawidtowosci. Dzieki takiemu podejsciu mogtem odnalez¢ i pdzniej zapytac
Trenerke o charakterystyczne zmiany skorne u Zako, ktére okazaty sie zaczatkami
modzeli. Gdybysmy zaczeli palpacyjnie, doktadnie ogladac psa, to wyda mu sie
to nienaturalne, a przez to niepokojace — dlatego tez uwazam, ze najlepiegj robic
to w trakcie pieszczot i wspolnej zabawy.

Tego wieczoru, bawiac sie z Zako, z zadowoleniem stwierdzitem, ze ponownie
posiadat on znacznie wiecej futra, niz miato to miejsce przy naszym poprzednim
spotkaniu. Obecnie futro byto zdecydowanie bardziej geste, a przesuwajac dtonia
po psim karku i grzbiecie, mozna byto wyczu¢ charakterystyczne dla Chesapeake
Bay Retrieverdw fale oraz loczki.

Na noc Zako spokojnie utozyt sie na dostarczonym przez Panig Monike postfaniu

i zasnat gteboko. Jedynie, gdy na chwile obudzitem sie w srodku nocy, on tez

sie obudzit i podszedt do mnie zaciekawiony — wystarczyto jednak tylko go
pogtaskac i poprosic, zeby sie potozyt, aby utozyt sie obok tozka i natychmiast zasnat.
Za to rano, gdy tylko wstatem, ucieszony, ze juz nie Spig, natychmiast przyszedt

do mnie sie przywita¢. Co prawda, miatem jeszcze watpliwosci, czy cieszyt sie

na mnie, czy na poranny spacer, ale na razie wolatem tego nie rozstrzygac. Po mojej
szybkiej toalecie wybraliSmy sie na zewnatrz, aby psiak mdgt podnies¢ tapke.

Co ciekawe, Zako, jako jeden z niewielu Przewodnikdéw, podnosi tape przy
zatatwianiu swej mniejszej potrzeby fizjologicznej. Wiekszos¢ psow, w tym
rowniez samcéw, kuca do sikania — wynika to z faktu, ze psy stosunkowo wczesnie
poddawane sg kastracji, a to sprawia, ze zamiast podnosic tapke, kucaja.

W trakcie powrotu z porannego spaceru Zako roztoczyt caty swoj urok. Jadaca
ze mna winda obywatelka Niemiec, zachwycajac sie Przewodnikiem, dopytywata,
czy to pies serwisowy. Z kolei, juz na naszym pietrze, kilka oczarowanych
urokiem Zako przemitych Ukrainek, postanowito wskaza¢ nam droge do pokoju.
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Oczywiscie, na kazdy ze spacerdw fizjologicznych, pies wychodzi bez uprzezy, a ja,
w tym wypadku jego Przewodnik, posiadam ze sobg biata laske. Co istotne, Zako
doskonale wie, kiedy jest w pracy, a kiedy nie. Dlatego, gdy idzie bez uprzezy,
skrzetnie z tego korzysta, ciekawie zagladajac we wszystkie katy. Jesli wskazuje mi
jakas droge, na przyktad wejscie do hotelu, to robi to, poniewaz zapewne spodziewa
sie, ze po powrocie do pokoju otrzyma kolacje. Dlatego w trakcie spacerow
fizjologicznych to ja musze wykazywac sie wieksza czujnoscia, a dla psa jest to czas
swawolenia i —w miare swobodnej — eksploracji otaczajgcego go Swiata.

Na pierwszy niedzielny trening udalismy sie w okolice siedziby Fundacji Vis Maior. Tam
rowniez pojawita sie sposobnosé przecwiczenia moich reakgji na boczne ruchy psa.
Tego dnia Zako chodzit znacznie wolniej i ostrozniej. Pani Monika zaktadata, iz jest

to spowodowane moim upadkiem z poprzedniego wieczora. Przewodnik pamietat,

ze doszto do jakiejs awarii i na wszelki wypadek o wiele ostrozniej podchodzit

do wszystkich przeszkdd. Oczywiscie na samym poczatku treningu nalezato

go w ogole obudzi¢ — po porannym spacerze fizjologicznym oraz wylizywaniu

konga w trakcie mojego $niadania, Zako najchetniej poszedtby spac. Nam jednak
zalezato na utrwaleniu rzeczy wycwiczonych poprzedniego dnia, dlatego sumiennie
wracalismy do waskich przejs¢, nieoczywistych przeszkod i slalomu na chodniku.

Po jakich$ dwoch godzinach wstapilismy do Fundagji Vis Maior, gdzie spotkalismy
sie z jej Prezeska, Jolantg Kramarz. Zako miat réwniez okazje przywitac sie

z Majorem, biszkoptowym labradorem bedacym jej aktualnym Przewodnikiem,

a my w tym czasie moglismy chwile porozmawia¢. Dowiedziatem sie wtedy,

ze szczegotami, skad sie wzieto imie mojego psa. Za informacje odwdzieczytem
sie, opowiadajac anegdote o znajomych z Niemiec, ktérzy odwiedzili nas

w poprzedni weekend. Gdy ustyszeli, ze méj Przewodnik bedzie nazywat sie Zako,
wybuchneli gromkim sSmiechem. Okazato sie bowiem, ze w jezyku niemieckim
stowo pisane jako ,Sakko”, a wymawiane jako ,Zako", oznacza marynarke, krotka
kurtke noszonag w eleganckiej stylizacji lub na co dzien.

W miniony weekend, oprécz znajomych z zachodu, odwiedzit nas rowniez kolega
ze wschodu, a doktadnie z Krasnika. Nie goscit u nas sam. Towarzyszyta mu
Misia, biszkoptowa labradorka, od pottora roku bedaca jego Przewodnikiem.

Co ciekawe, Misia rowniez byta trenowana nie tylko przez Fundacje Vis Maior,

ale takze przez Panig Monike. Dzieki temu mogtem w praktyce przyjrzec sie,

jak funkcjonuje wyszkolony przez nig Przewodnik — i musze przyznad, ze to,

co widziatem, bardzo mi sie spodobato.
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Misia doskonale radzita sobie w duzych, zattoczonych miejscach, takich jak
Katowicka Galeria Handlowa. Perfekcyjnie wskakiwata i wyskakiwata z pociagu,
nie miata zadnych problemoéw z jazdg samochodem, idealnie prowadzita swojego
Opiekuna, takze w zupetnie jej nieznanej okolicy.

Dzieki Misi mogtem réwniez zawczasu poznac stosunek restauratoréw oraz
taksdwkarzy w moim rodzinnym miescie do goszczenia i przewozenia psow
asystujacych. Przyznam, ze bardzo sie tego obawiatem, spodziewajac sie roznych
problemdw i niecheci na widok Przewodnika. Na szczescie wszystkie moje obawy
okazaty sie by¢ ptonne. Wszedzie pies pracujacy witany byt z zyczliwoscig, petnym
zrozumieniem, a czasem nawet fascynacja.

Wraz ze znajomymi postanowilismy wybrac sie do restauracji na obiad. Aby
unikna¢ niepotrzebnych nieprzyjemnosci, telefonicznie rezerwujac wczesniej
stolik, zapytaliSmy o mozliwos¢ przyjscia z psem. W pierwszej chwili kelnerka
przyjmujaca rezerwacje zdecydowanie odmoéwita, ale gdy dowiedziata sie,

ze chodzi o Przewodnika, obiecata zapyta¢ witasciciela lokalu i oddzwonic

z odpowiedzig. Po kilku minutach telefon zadzwonit i dowiedzielismy sig, ze nie
ma zadnych przeszkod, abysmy przyszli z psem. Co wiecej, gdy juz na sali sama
wiascicielka przyjmowata od nas zamodwienie, dowiedzieliSmy sig, ze ona réwniez
posiada dwa labradory w bardzo podesztym wieku. Poniewaz sama kocha psy,

ze schroniska zwykta zabierac stare labradory, aby zapewni¢ im godny schytek
zycia. Z identyczna otwartoscig reagowali taksowkarze, ktorzy podobno styna

z niecheci do przewozenia pséw — wiec albo w moim miescie zyja inni ludzie, albo
jest to niezastuzona opinia, poniewaz zaden z kierowcow, z ktorymi jechalismy, nie
miat jakichkolwiek obiekgji, aby wpusci¢ Przewodnika do swojego samochodu.

A Ze Swiat naprawde jest maty, to w Fundacji Vis Maior spotkatem moja
kolezanke, jeszcze z czasow licealnych, od kilku lat pracujaca w siedzibie Fundacgji.
Powspominalismy stare dzieje, lecz gdy tylko Zako odpoczat, wraz z Trenerka
ruszyliSmy w strone Dworca Wschodniego, na druga czesc treningu.

Miatem wtedy okazje zobaczy¢, jak bardzo Zako jest skoczny i zwinny. W furgonetce,
jaka jezdzita Pani Monika, znajdowata sie specjalna, plastikowa klatka do przewozu
pséw. Byta ocieniona, chronigc zwierzaki przed promieniami stonca oraz wytozona
miekkim postaniem, zapewniajgcym im wygodna podréz. Co jednak ciekawe,
wymiary otworu tej klatki to mniej wiecej czterdziesci na czterdziesci centymetrow.
Poniewaz klatka znajdowata sie na pace furgonetki, to sam otwor byt dos¢ wysoko
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nad ziemia. Dla Zako nie stanowito to jednak zadnego problemu: z migjsca, jednym
susem wskakiwat do klatki, w ogole nie dotykajac brzegow otworu.

Tego dnia pogoda byta bardzo przyjemna do chodzenia z psem, jesli nawet padat
deszcz, to albo akurat bylismy w Fundacji, albo jedlismy obiad w barze mlecznym.
Tak wiec, korzystajac ze sprzyjajacej aury, w trakcie drugiego treningu utrwalatem
umiejetnosci zdobyte poprzedniego dnia. Po jakichs dwdch godzinach, na koniec
naszego spotkania, Pani Monika pokazata mi jeszcze doktadna strukture

dworca Warszawa Wschodnia. Dotychczas wiedziatem jedynie, ze jest on kopig
katowickiego dworca, ale czym innym jest teoretyczna wiedza, a czym innym
przekonanie sie o tym w praktyce. Ostatecznie, po umowieniu sie na kolejne
spotkanie, z Trenerka i Zako pozegnatem sie w dworcowym McDonald'’s. Czas,
jaki pozostat mi do odjazdu pociggu, miatem nadzieje spedzi¢ na popijaniu kawy
i kilku zalegtych potaczeniach telefonicznych, ale jak to u mnie bywa, znowu
musiato wydarzy¢ sie cos, co — jak mawia Alicja — przydarzy¢ sie moze tylko mnie.

Gdy, siedzac przy restauracyjnym stoliku, zakonczytem kolejng rozmowe
telefoniczng, za swoimi plecami ustyszatem rozmowe, ktéra wprawita mnie
w zrozumiatg konsternacje. A ustyszatem mniej wiecej cos takiego:

— Ty, on jest slepy.

— No co ty, skad wiesz?

— Widziatem go juz tu wczesniej.

— No, ale to przeciez nie oznacza, ze jest Slepy.

— Jest, jest. Widziatem, jak sie zataczat, gdy podchodzit do stolika.
— Ale slepy? Hmm, niby jakis taki wymiety i brudny jest. Co nie?

Przyznam, ze moja konsternacja siegneta zenitu. Nie wiedziatem, czy mam jakos
zareagowac, czy pusci¢ to mimo uszu —w koncu jak osoba niewidoma z laska
szuka wolnego stolika w restauracji, nie zawsze robi to w sposob ptynny i nigdy
nie idzie od razu prosto do celu. Ale zeby zaraz brudny? Zdaje sobie sprawe,

ze Zako jak kazdy pies linigje, ale nie zauwazytem, aby robit to jakos w nadmierny
SposoOb, a juz na pewno nie na tyle, aby méc o mnie powiedziec, ze jestem brudny.
Na szczescie, zanim zdazytem sie odwroci¢ i zareagowac, ustyszatem jeszcze:

— Tak, tak, méwie ci, ze on jest Slepy. Dlatego jest taki brudny. Widuje
tego gotebia regularnie. Lata o wiele mniej niz reszta i przez to brudzi sie
od nieczystosci na podtodze.
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Na czwarte spotkanie z Zako ponownie jechatem z Alicja. Tak sie akurat ztozyto,

ze najwygodniej byto nam odwiedzi¢ Stolice w trakcie powrotu z wakagji nad
polskim morzem; to ,polskie” moze by¢ nieco dyskusyjne, poniewaz caty tydzien
spedziliémy w Swinoujsciu. Znajomy, ktory zaprosit nas do siebie, mieszka dostownie
kilkaset metréw nie tylko od pieknej, szerokiej i piaszczystej plazy, ale rowniez

od zachodniej granicy Polski. Tak wiec czesto uprawialismy ,plazing” na niemieckim
wybrzezu, na ktérym poza skate surferami prawie w ogole nie byto ludzi.

Dotychczas ani ja, ani Alicja, nie byliémy w Swinoujéciu. lécie skandynawski klimat
tego miasteczka zachwycit nas oboje. Czyste, wrecz niewiarygodnie szerokie
plaze, turysci z roznych stron Europy, nowoczesna infrastruktura, pyszne jedzenie,
a przede wszystkim Swietna pogoda towarzyszgca nam na przetomie sierpnia

i wrzesnia sprawity, ze wspolnie z Alicjg uznalismy, iz na pewno nie byta to nasza
ostatnia wizyta na wyspie Uznam.

Niestety, w dniu wyjazdu, zajmowana miejscowke musieliSmy opusci¢ stosunkowo
wczesnie — w efekcie nasza podroz do Stolicy trwata ponad pietnascie godzin.
Finalnie, tuz po godzinie sidmej rano, z warszawskiego Dworca Wschodniego,
odebrata nas Pani Monika, a poniewaz w hotelu moglismy sie zameldowac
dopiero od godziny czternastej, to zaoferowata nam swojg goscine. Dzieki temu
moglismy sie nieco odswiezy¢ i odpoczac¢ po podrdzy — naprawde musielismy
wygladac nie za dobrze. Przy okazji mielismy przyjemnos¢ poznac rodzine Pani
Moniki oraz jej przesympatyczng kotke Rachele.

Po prysznicu, przebraniu sie w Swieze rzeczy i krotkiej drzemce, przyszta pora
na pierwszy trening. Tego dnia nie miatem jeszcze okazji zobaczy¢ Zako, dlatego,
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po wejsciu do samochodu, ogromnie ucieszyta mnie jego reakcja. Gdy tylko
ustyszat moj gtos, zaczat sie cieszy(, popiskiwac i probowat przedostac sie

na przod auta. Przy naszych wczesniejszych spotkaniach reagowat znacznie mnigj
spontanicznie. Moze dziato sie tak z uwagi na fakt, ze wczesniej miat na sobie
uprzaz? A moze to byty wiasnie poczatki naszej nowej relacji? W kazdym razie
od tej pory z prawdziwg przyjemnoscig mogtem mysle¢, ze nie tylko ja sie ciesze
na nasze spotkania.

Chwile pozniej spotkata mnie kolejna mita niespodzianka — okazato sie, ze Pani
Monika miata dla nas prezent w postaci czerwonej obrozy | wtasnorecznie
robionej smyczy, ktéra powstata z czerwonej, plecionej liny — o srednicy mojego
kciuka — i zostata dopasowana specjalnie do naszych gabarytow. Zapietej

w klasyczny sposéb mogtem uzywac przy zwyktej pracy z Przewodnikiem,

a po jej sprytnym skroceniu o potowe, byta idealna do prowadzenia psa jedna
reka. Co wiecej, przy obrozy znajdowat sie mosiezny karabinczyk, wyraznie
masywniejszy od tych klasycznych, dzieki czemu sygnaty przekazywane psu
smyczg byty dla niego znacznie bardziej czytelne.

Tego dnia trening rozpoczelismy od podjechania na stacje kolejowa Warszawa
Wesota, gdzie pierwszy raz przyszto mi wsiadac z Przewodnikiem do pociggu.
Batem sie tego momentu, ale tym razem to Szybka Kolej Miejska pozytywnie
mnie zaskoczyta. Okazato sie bowiem, ze podtoga wagondéw w tych sktadach
poziomem zblizona jest do poziomu peronow, dzieli je jedynie kilka centymetrow
w gore, dot lub odstepu od krawedzi platformy peronowej. W praktyce dla mnie
i Zako oznaczato to swobodny krok naprzdd, aby wygodnie wejs¢ do wnetrza
wagonu lub aby go opusci¢ na innej stacji. Zapewne tak idealnych warunkéw nie
ma na wszystkich mazowieckich dworcach, ale mnie trafiaty sie tylko takie.

Akurat w tego typu pociggach pies nie wyszukuje wolnych miejsc — gtéwnie
dlatego, ze takowych nie ma. W wagonach SKM, ktérymi podrézowalismy,

puste siedzenia, troche tak jak w kinie, sktadaja sie do pionu, a taka konstrukgcja
Przewodnikowi w zaden sposob nie przypomina wolnego krzesetka; za to sama
podroz kolejg Zako bardzo lubi. Za pierwszym razem najpierw usiadt obok mnie,
a gdy stwierdzit, ze od razu nie wysiadamy, potozyt sie wygodnie. Musiatem tylko
uwazad, aby nie lezat w przejsciu i nie blokowat dojscia do drzwi.

W Srédmieéciu przesiedlismy sie do metra — i tu réwniez Przewodnik wsiadat
do wagonéw tak swobodnie, jakby przechadzat sie po wtasnym ogrodku.
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Po zatrzymaniu sktadu metra, na komende: ,Naprzod, Drzwi!”, przednimi tapami
stawat przed otwartymi drzwiami na krawedzi peronu i — na komende: ,Naprzod!”
— po prostu wchodzilismy do srodka. Ten sam poziom podtdég wagondéw

i perondw sprawia, ze dla psbw metro nie stanowi zadnego wyzwania. Jedyna
roznica miedzy nim a innymi srodkami komunikacji polega na tym, ze w metrze
musimy szybko wchodzi¢ do wagonu. Niestety, drzwi zamykaja sie btyskawicznie,
a maszynista niewiele jest w stanie dostrzec przez ttum, kiebigcy sie na peronach.

Przewodniki uczone sg, aby do wagonow metra wsiada¢, wchodzac doktadnie
srodkiem drzwi. Niestety, kazdy, kto ,z marszu” probowat tej sztuki, wie, ze wigze
sie to z licznymi potrgceniami przez wysiadajacych pasazeréw. Dlatego bardzo
spodobat mi sie sposdb, jakim postugiwat sie Zako: na komende: ,Naprzod, drzwi”
odchodzit z boku, od prawej krawedzi otwartego wejscia do wagonu — i czekat,

az wszyscy wyjda; w tym samym czasie ja dtonig namierzatem prawa krawedz
wejscia. W momencie, gdy juz wszyscy ludzie opuscili wagon, Zako, zaznaczajac
krawedz peronu, stawat w Swietle drzwi, a gdy tylko to zrobit, ja od razu mogtem
wydac komende: ,Naprzod!”. Dzieki temu zaden z nas nie zostat poturbowany,

a do wagonow metra wchodzilismy szybko i bezpiecznie.

Tego dnia dowiedziatem sie, ze do pociggu mozna wsiada¢ z psem na kilka
sposobow. W przypadku metra lub kolei typu SKM nie ma zadnych problemow.
Ktopoty zaczynajg sie w momencie, gdy nie wiem jaki wagon podjedzie oraz

na jakim poziomie bedzie jego podtoga. Oczywiscie, Przewodnik na komende:
.Naprzéd, drzwi!” najpierw odnajdzie, potem podejdzie i w koncu zatrzyma sie
przed wejsciem do wagonu. Wtedy ja powinienem biatg laska sprawdzi¢ rodzaj
oraz umiejscowienie drzwi, a jesli beda sie one znajdowac na innej wysokosci niz
poziom peronu, powinienem pusci¢ patak uprzezy, wydac¢ psu komende: ,Zostan!”
i luzno trzymajac smycz w dtoni, samemu wsigs¢ do pociggu. Dopiero gdy sam
bede bezpieczny w srodku, odsuwam sie na bok, robigc miejsce Przewodnikowi

i wydajac komende: ,Hopla!” kaze mu wskoczy¢ do wagonu. Analogicznie, tyle

ze w odwrotnym kierunku, powinno wygladac wysiadanie z pociggu. Trzymajac

w reku luzng smycz, najpierw ja opuszczam wagon, sprawdzajac biatg laska, jak
daleko od wyjscia znajduje sie krawedz peronu; dopiero gdy sam sie na nim
znajde, odsuwam sie na bok i kaze psu wyskoczy¢ z wagonu.

Brzmi to moze skomplikowanie, ale ta technika ma swoja logike i sens: w tym
wypadku to cztowiek powinien osobiscie sprawdzi¢, czy Przewodnik moze
bezpiecznie wskoczy¢ do pociggu, czy tuz przy wejsciu nie stojg ludzie, nie
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znajduja sie bagaze lub inne przeszkody i ograniczenia uniemozliwiajgce psu
wykonanie ,czystego” skoku. Analogicznie, przy wysiadaniu, zazwyczaj osoby
chcace wsigs¢ do wagonu ttoczg sie tuz przy wejsciu, nie pozostawiajac wolnej
przestrzeni dla wyskakujacego Przewodnika, dlatego tez to cztowiek powinien
wyjs¢ pierwszy i przygotowac swemu psu odpowiednio puste i bezpieczne
.ladowisko”. Przewodniki bardzo réznie znosza te sytuacje. Jest ona dla nich
nietypowa, bo jako jedna z nielicznych uwzglednia wyjscie niewidomego
Opiekuna przed psa. U czworotapow stres budzi sam pociag, bedacy ogromnym,
Smierdzacym, hatasujgcym i groznie posapujacym potworem, jednak najgorsze
dla Przewodnikow sg odstepy pomiedzy wagonem a peronem — im taki odstep
jest wiekszy, tym wiekszy stres psa. Z wysokoscig nie maja takich probleméw:
potrafig wskoczy¢ do wysokiego wagonu i opusci¢ go jednym susem. Boja sie
jednak ciemnej, Smierdzacej ,przepasci” pod fapami.

Niektdérzy przed wsiadaniem do wagonu zalecaja zdejmowanie uprzezy
Przewodnikowi, gtéwnie po to, aby nie ograniczata ona jego ruchow przy
wskakiwaniu i wyskakiwaniu z pociggu. A dlaczego to skakanie na peron

i bezposrednio na podtoge wagonu jest takie wazne? Gtdwnie z jednego
powodu: wiekszos¢ wagondw posiada schody o stalowej, azurowej konstrukgji,
na ktorych psy bardzo tatwo doznaja najrézniejszych kontuzji, z wyrwaniem
pazurdéw wiacznie. A to nie tylko jest bardzo bolesne dla Przewodnika, ale bardzo
czesto sprawia, ze po takim wypadku pies konsekwentnie odmawia wsiadania

i wysiadania z pociggéw.

Metro to jednak nie tylko wagony — na stacje trzeba wejs¢, a potem jg opuscic.
W takiej sytuacji za kazdym razem musimy pokonac¢ bramki; w sytuacji, gdy

sg one zwyktymi plastikowymi lub szklanymi drzwiami, nie mamy z tym zadnego
problemu. Trudnosci moga pojawi¢ sie w momencie, gdy musimy przejs¢

z Przewodnikiem przez tzw. kotowrotek. Niestety, ich konstrukgja jest na tyle
nietypowa, ze obracajac sie, moga one zrobic¢ krzywde naszemu psu.

Jak zatem sobie z tym poradzi¢? W przypadku drzwi nie ma to znaczenia.
Mozemy i$¢ pierwsi albo Przewodnika pusci¢ przodem. Zaréwno pies, jak

i Opiekun beda bezpieczni. Jesli jednak do czynienia mamy z kotowrotkiem,
powinnismy najpierw odblokowac go biletem, nastepnie jedynie luzno trzymajac
smycz, samemu przejs¢ przez niego tytem, jednoczesnie kontrolujac, aby
Przewodnik nie podazat tuz za nami. Gdy kotowrotek bezpiecznie sie obrdci,

po prostu przektadamy pod nim lub z jego boku smycz i pozwalamy psu do nas
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dotaczyc. Z opisu moze to brzmiec nieco skomplikowanie, ale po kilku przejsciach
przez takie bramki robi sie to zupetnie odruchowo. Oczywiscie warto pamietac,
aby, samemu idac tytem, nie przesuwac sie za daleko: z Paryza pamietam takie
bramki, za ktérymi w odlegtosci jednego kroku od kotowrotka zaczynaty sie
schody w dot.

A skoro mowa o schodach, to zawsze bytem ciekaw, jak Przewodniki radza sobie
na ich ruchomej odmianie oraz ruchomych chodnikach, petnigcych na lotniskach,
dworcach i w niektérych budynkach role szybkich sciezek komunikacyjnych.
Tego dnia dowiedziatem sie jednak, ze jesli to tylko mozliwe, psy pracujace nie
powinny jezdzi¢ ruchomymi schodami. Jesli Przewodnik lub jego Opiekun nie
beda ostrozni, szczegdlnie przy koncu takich schodéw i ruchomych tasm, bardzo
tatwo o kontuzje psiej tapy. Dlatego tez znacznie bezpiecznigj jest korzystac

z klasycznych schodow lub wind oraz poruszac sie zwyktymi, a nie ruchomymi,
chodnikami.

Tak sie jednak ztozyto, ze tego dnia zapedziliSmy sie na jedna ze stacji metra,

z ktérej jedyne wyjscie stanowity ruchome schody. | wtasnie dzieki temu

miatem okazje pod czujnym okiem Trenerki przecwiczy¢ z Zako jazde tym
wynalazkiem. | jak sie okazato, przynajmniej dla mojego psa, ruchome schody

nie stanowity zadnego wyzwania. Gdy na komende: ,Gorra!” podprowadzit

mnie do nich, puscitem trzymany w reku patak i do lewej reki przetozytem

smycz. Nastepnie potozytem prawa dton na ruchomej poreczy i podszedtem

do wysuwajacych sie schodéw. W momencie, gdy na nie wstepowatem, lekko
pociggnatem za smycz ku przodowi i wydatem Przewodnikowi komende: ,Chodz,
chodz!”, a Zako po prostu wszedt na schody. Analogicznie przy kohcu naszej
przejazdzki, gdy tylko pod stopag poczutem koniec schodéw, krawedz, pod ktora
one znikajg, lekko pociggajac psa do gory, wymowitem komende: ,Hopla!”,

a on po prostu przeskoczyt niebezpieczny fragment. Miatem nadzieje, ze chodzac
z Przewodnikiem, nie bede musiat korzystac z ruchomych schodow, jednak

po tych ¢wiczeniach juz wiedziatem, ze gdybym ponownie znalazt sie w podobnej
sytuacji, to bedziemy z Zako potrafili poradzi¢ sobie w bezpieczny sposob.

Od momentu, gdy przechodzitem opisywany powyzej trening, mineto ponad
sze$¢ lat. W tym czasie w Polsce wprowadzony zostat nowy standard szkolenia
psow Przewodnikow. Jednym z jego wymaganych elementow jest uczenie psow
poruszania sie po ruchomych schodach i odpowiedniego informowania o ich
wystepowaniu oséb niewidomych. Dzi$ zaden Opiekun Przewodnika nie powinien
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mie¢ problemow z korzystaniem z takich schoddéw czy chodnikow. Pomimo tego,
ze zgodnie z moimi przewidywaniami Zako do dzis nie ma zadnych ktopotow

z pokonywaniem ruchomych schodéw, nadal uwazam, ze dla bezpieczenstwa
samego psa, jesli to tylko mozliwe, zawsze lepiej, a przede wszystkim bezpieczniej
jest skorzystac z windy lub tradycyjnej klatki schodowe;.

Tamtego dnia chodzito mi sie z Zako wrecz idealnie. Perfekcyjnie wytapywatem
wszystkie jego sygnaty, gdy wskazywat mi alternatywne drogi w lewo lub prawo,
sygnalizowat boczne korytarze, a nawet zwykte krecenie gtowa. Gdy podzielitem
sie swoim zachwytem z Panig Monika, oswiecita mnie, ze akurat tego dnia Zako
ma na sobie nowa, specjalnie dla niego robiong uprzaz. Idealnie dopasowana
sprawita, ze o wiele lepiej i wyrazniej czutem psa. Przypomniatem sobie wtedy,
ze podobne wrazenia miatem na pierwszym spotkaniu z Przewodnikiem. Chwile
pdzniej moje przypuszczenia zostaty potwierdzone. To wiasnie wtedy Zako miat
na sobie te sama uprzaz, ktdra pdzniej wrdcita do rymarza, aby wprowadzit

do niej ostatnie poprawki. Na pozniejszych zajeciach korzystatem ze starszego
zestawu, ktory nie dos¢ dobrze lezat na psie. Juz sie nawet zaczynatem martwic,
Ze moje pierwsze wrazenia i optymizm byty ztudne i przedwczesne, na szczescie
od tej pory Zako miat uzywac tylko tej jednej, swojej wtasnej, dopasowanej
uprzezy.

Z tg uprzezg oraz rymarzem wigze sie jeszcze jedna, zabawna historia.

Jedna z Trenerek pracujacych dla Fundacji doszta do wniosku, ze bardzo
fajnym rozwigzaniem bedzie wyposazenie oséb trenujgcych wieczorowa

porg w specjalne, odblaskowe opaski. W tym celu zakupita i wraz z innymi
przedmiotami dostarczyta do zaktadu rymarskiego odblaskowe tasmy. Jednak
albo nie dos¢ dobrze wyttumaczyta, o co jej chodzi, albo tez w ogdle zapomniata
o nich wspomnie¢ rzemiesInikowi, gdyz doszedt on do wniosku, ze powinien je
przyczepi¢ do uprzezy, nad ktorg wiasnie pracowat i ktorej nadawat ostateczny
szlif. | w ten oto sposdb do dzis Zako pyszni sie elegancka, skérzang uprzeza,
prawie na catej powierzchni pokryta zielonymi, odblaskowymi pasami. Jest

to oczywiscie tylko jedna, jedyna uprzaz, tak kompleksowo przygotowana

do pracy po zmroku, do tego oczywiscie swoim kolorem doskonale pasuje

do czekoladowego futra Zako.

Po porannym treningu pociggiem wrocilismy do stacji Warszawa Wesofa,
a stamtad, juz samochodem, pojechalismy do domu Pani Moniki, gdzie czekata
na nas Alicja. Gdy dotarliSmy na miejsce, nasza gospodyni zaprosita nas
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na przygotowany przez siebie przepyszny obiad. Bardzo mile wspominam ten
moment, gdzie w prawdziwie domowej atmosferze omawialiSmy nasze poranne
¢wiczenia. Niestety, po wspaniatym rosole i baraninie z ryzem, musielismy

sie w koncu zameldowac¢ w hotelu. Pani Monika podrzucita nas do niego

i umoéwilismy sie na pdzniejszy trening. Tymczasem dla Aligji byta to dopiero
pierwsza okazja do ponownego spotkania z Zako. Gdy tylko go zobaczyta, byta
wrecz oczarowana: odkad widziata go ostatnim razem, prawie catkowicie zmienit
swa okrywe. Aktualnie posiadat mleczno-czekoladowe, geste i grube futro,
ukfadajace sie na karku i grzbiecie w charakterystyczne dla chesapeakéw loczki.
Oczywiscie, natychmiast zazgdata wspdlnego spaceru fizjologicznego, tak aby ona
rowniez mogta nacieszyc sie psim towarzystwem.

Po dtuzszym odpoczynku wyruszyliSmy na kolejny trening, tym razem

w komplecie, poniewaz pojechata z nami Alicja. ZaczeliSmy od wizyty w kawiarni,
gdzie porzucilismy Ale, a zabralismy Ole, ,Swiezo upieczong” Trenerke, chcaca
poobserwowac nasza prace w terenie. W takim trzyosobowym sktadzie
przemierzaliSmy okoliczne ulice, trenujac klasyczne sytuacje w rodzaju przejs¢
dla pieszych, slalomu miedzy przeszkodami na chodniku itp. itd. Po niespetna
pottorej godzinie, po Przewodniku wyraznie zaczeto by¢ widac, ze jest juz
zmeczony. Pani Monika zaordynowata wiec powrét do kawiarni — tam Zako mogt
sie wygodnie wyciggna¢ na podtodze, a my usigsc i przy kawie omowic nasz
popotudniowy trening.

To jednak nie byt koniec atrakgji tego dnia. Czekato nas jeszcze spotkanie
z przesympatycznymi ludzmi, ktorym po raz kolejny musze podziekowac za to,
jaki wspaniatym psem Zako jest do dzis.

Historia zaczeta sie w czasie, gdy Zako miat nieco ponad dwa miesigce.

Do Fundagji zgtosita sie Pani Roksana, poszukujgca informacji na temat godnych
polecenia hodowli labradoréw. Pani byta Swiadoma, ze obecnie bardzo tatwo
mozna trafi¢ na hodowle, gdzie przywiagzuje sie wage jedynie do wygladu psa,
pomijajac dbatosc¢ o charakterystyczne cechy danej rasy. Catkiem stusznie
wywnioskowata, ze organizacja szkolaca psy bedzie dysponowac wiedza

o godnych zaufania hodowcach. Jednak, ku jej zaskoczeniu, zamiast informagji
kontaktowych, od Fundacji otrzymata pytanie, czy nie chciataby stworzy¢
tymczasowego domu dla szczeniaka — przysztego Przewodnika. Po namysle,
Pani Roksana stwierdzita, ze moze to by¢ swietna okazja, aby sie przekonac
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czy wczesniejsza decyzja o posiadaniu psa nie byta zbyt pochopna. Po dyskus;ji
z domownikami cata piecioosobowa rodzina zdecydowata sie podja¢ to wyzwanie.

W ten oto sposob Zako trafit do przesympatycznego domu, w ktorym — jak sie
okazato przy naszym spotkaniu — kazdy kochat go za cos innego. Pan domu za
wspaniate wspdlne spacery po Kampinosie. Pani domu za czutosc i delikatnosc.
Corka za oddanie i przywigzanie. Starszy syn za ciggta gotowosc do zabawy,

a mtodszy po prostu za to, ze Zako z nimi jest. | tak jak na poczatku tej historii,
cata rodzina podjeta wspolng decyzje o przyjeciu szczeniaka pod swéj dach, tak
w momencie, gdy Fundacja ogtosita termin rozpoczecia szkolenia na Przewodnika,
jednogtosnie stwierdzita, ze nie oddadza psa.

Nie skutkowaty zadne oficjalne prosby i grozby. Gdy w koncu pracownicy

Fundacji, zmuszeni do ostatecznosci, blefujac, zazadali od rodziny zaptaty

za niewyszkolonego szczeniaka w kwocie znacznie przewyzszajacej koszt
wyszkolonego Przewodnika, ci bez wahania byli gotowi siegnac¢ do portfela. Nawet
gdyby w tym momencie sama Fundacja chciata sie na to zgodzi¢, uniemozliwitaby
jej to forma pozyskiwania i rozliczania srodkoéw publicznych, wiec blef upadt.
Ostatecznym argumentem, ktory jednak przekonat rodzine do zmiany zdania,

byta historia niewidomego, czekajacego juz drugi rok na psa. Koniec koncow,
oddajac Zako na dalsze szkolenie, mieli tylko jedna prosbe: chcieli pozna¢ osobe,
do ktérej trafi ich ukochany pies. Gdy jakis czas pozniej opowiedziano mi te historie
i zapytano, czy mogtbym sie z Nimi spotkac, natychmiast sie zgodzitem.

Gdy tego dnia wieczorem dotarlismy do ich domu, cata rodzina zrobita na mnie
i Alicji ogromne wrazenie. Niezwykle mili, uprzejmi i sympatyczni ludzie, byli
zachwyceni mozliwoscig ponownego spotkania sie z Zako. Mogtem sie od nich
bezposrednio dowiedzie(, jaki Zako byt za swych szczeniecych czasow — co lubit,
jak sie bawit, jak spedzat czas. Jestem absolutnie pewien, ze caty charakter

Zako uksztattowany zostat wtasnie tam, przy tej cichej Warszawskiej uliczce,

w cieptym i bezpiecznym domu z ogrodem. Nasze spotkanie byto rowniez
okazja do przepytania nas na okolicznos¢ przysztego zycia i losu Zako. Moglismy
opowiedzieC 0 naszym stosunku do pséw, zaangazowaniu, jakie planujemy dla
Zako, naszym miejscu zamieszkania w bezposredniej bliskosci lasu i wielu innych
rzeczach, o ktére bylismy wypytywani z wielkg delikatnoscia.

Co ciekawe, rodzina Zako, bo tak ja sobie pozwalam nazywa¢, poniekad dopieta
swego — za posrednictwem Fundacji, udato jej sie bowiem w koncu zakupic



Spotkanie czwarte 83

mtodszego braciszka Zako. Mysle sobie rowniez, ze to nie przypadek, ze nazwali
go Pako — i stad wtasnie, siedzac przy ich stole, raz mogtem gtaska¢ Zako, a raz
Pako, ktore polubity bawic sie ze sobg i wspdlnie szale¢ w ogrodzie. Niestety,
mieszkajgc ponad 250 km od Warszawy, nie mogtem obiecac zbyt czestego
podtrzymywania ,wiezi rodzinnych”, czego szczerze obaj z Zako zatujemy.
Sadzac po wilgoci w oczach wszystkich domownikdw, o ktdrej juz po wyjsciu
poinformowata nas Pani Monika, mysle, ze i pierwsza rodzina Zako jest
podobnego zdania.

W tym miejscu po prostu jeszcze musze wspomniec o sytuagji, jaka nam sie
przydarzyta nieopodal pierwszego domu Zako. Zblizajac sie do niego, nagle

w strone prowadzacego mnie psa ruszyt jakis mezczyzna, gtosno wotajac: ,Zako!
To jest Zako!". Nagty ruch, okrzyk oraz imie Przewodnika sprawity, ze ten ostatni
gwattownie sie obrdcit, wpychajac mnie na zderzak i maske zaparkowanego
samochodu. Na szczescie zdazytem ztapa¢ rbwnowage i nie upadtem, za to catg
nogawke spodni miatem mokrg i brudna.

Mowiac, ze reakcja Pani Moniki byta gtosna i gwattowna, to nic nie powiedzied.
Mysle, ze omawiane w trakcie szkolenia hipotetyczne scenki konfrontacyjne
powinny by¢ poprzedzane nagraniem Pani Moniki w akgji. Niestety, sytuacje
dodatkowo eskalowat sam przechodzien, ktory, co przyznam, z niejakim
rozbawieniem, bedac mocno oszotomionym forma i ekspresjg wyktadu, byt

w stanie jedynie powtarzac: ,Ale przeciez to jest Zako...". W trakcie rozmowy

z naszymi gospodarzami okazato sig, ze feralnym przechodniem byt ich sgsiad
z naprzeciwka; sam posiadat labradora imieniem Toffi i znat Zako od szczeniaka.

To jednak nie byt koniec niespodzianek na ten dzien. W drodze powrotne;j
natknatem sie na technologiczng nowinke, a moje spotkanie z nig mogto
zakonczy¢ sie tragicznie. W pewnym momencie podszedtem i zatrzymatem sie
z psem przed — kolejnym na naszej drodze — przejsciem dla pieszych. W tym
samym czasie, jak sie pézniej okazato, podjechat do niego samochod, wyraznie
zwalniajac. Nie styszac zadnego jadacego pojazdu, miatem swiadomos¢ wolne;j
i bezpiecznej drogi, wiec wydatem Przewodnikowi komende: ,Naprzod!”

i wszedtem na pasy. W tym momencie 6w samochdd gwattownie przyspieszyt —
| nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze byt to samochdd elektryczny,
ktérego w ogole nie styszatem i nie miatem swiadomosci, ze on tam jest.

Tylko szybkiej reakcji Pani Moniki, ktéra ztapata mnie za ramie i wciggneta
naszg dwojke z powrotem na chodnik, zawdzieczam, ze nic sie wtedy nie stato.
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Przypomne tylko, ze byt to rok 2017, gdy samochody elektryczne stanowity
jeszcze rzadkos$¢ w naszym kraju oraz ze dopiero 5 lat pézniej wprowadzono

w Polsce przepisy, dajace pieszemu pierwszenstwo na przejsciu dla pieszych.
Na szczescie, sama Pani Monika, bedaca swietnym kierowca stwierdzita,

ze kierowcom w ogole nie mozna ufac i w trakcie treningow bardzo uwaznie ich

obserwuje. No, po prostu, drzyjcie kierowcy!

Wraz z Alicjg p6znym wieczorem zabralismy Zako na spacer — i to byto troche jak
powroét do przesztosci, gdy razem z Hamletem wychodzilismy na nocne spacery.
Po psiaku jednak byto wida¢ trudy i emocje mijajacego dnia. Tylko w trakcie
samych treningdbw pokonalismy tego dnia ponad 10 km — jak dla Przewodnika,
byt to spory dystans, szczegdlnie w sytuacji, gdy nadal sie siebie uczymy

i kazdemu naszemu krokowi towarzyszy wzmozona uwaga i koncentracja. Tak
wiec, w ogole nas nie zdziwito, ze po spacerze oraz kolacji, Zako wystarczyta
dostownie tylko chwila, aby wygodnie umoscit sie w spokojnym kacie i przeniost
sie na tono psiego Morfeusza.

Poranek nastepnego dnia przywitat nas na mokro. Gdy z samego rana wybratem
sie z psiakiem na fizjologiczny spacer, mocno skropit nas deszcz, ale gdy

po sniadaniu wyruszylismy z Panig Monika na Saska Kempe, to deszcz jedynie nas
postraszyt i w koncu dat za wygrang, pozwalajgc przeprowadzi¢ petnowymiarowy
trening. Co ciekawe, jedng z rzeczy, o jakiej dowiedzieliSmy sie od rodziny
socjalizujgcej Zako, byta informacja, ze gdy zmoknie, uwielbia by¢ wycierany,

a po deszczu sam dopomina sie o recznik, traktujac cata operacje jako dodatkowa
pieszczote. Przyznam, ze dopoki sam sie o tym nie przekonatem, to nie bardzo
chciato mi sie wierzy¢ w te informacje. Tymczasem, o czym mogtem przekonac sie
juz tego dnia, gdy Zako ma mokrag gtowe, to nie daje mi spokoju, dopdki mu jej
nie wytre, a jesli sie bede od tego uchylat, to wezmie sprawy w swoje tapy i sam
sie wytrze. Prosto w moje spodnie.

Po kilku — juz standardowych — ¢wiczeniach, wsiedlismy do komunikacji miejskiej
i trenowaliSmy poruszanie sie z wykorzystaniem transportu publicznego,
tramwajow i autobusow — i tu Zako po raz kolejny udowodnit, ze nie stanowi

on dla niego zadnego problemu. W efekcie trening byt ewidentnie jednostronny
i to gtdwnie ja ¢wiczytem komendy, podchodzenie do drzwi, wsiadanie,
odnajdywanie miejsca wewnatrz i w koncu wysiadanie na wtasciwym przystanku.
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W pewnym momencie Zako bardzo mocno zainteresowat sie pijanym
cztowiekiem, $pigcym na podtodze autobusu. Dowiedziatem sie wtedy, dlaczego
psy szczegolnie nie lubig takich ,mocno sponiewieranych” pijakow. Okazuje sie
bowiem, ze problem stanowi zapach nie tyle alkoholu, ile moczu, ktérym czesto
majg oni przesigkniete ubranie; poniewaz psy w podobny sposdb (moczem)
oznaczajg wiasne terytorium, taki Smierdzacy pijak jest dla nich jak wsciekle
krzyczacy drapieznik, oznajmiajacy, ze to jest jego teren. Dlatego tez psy albo
starajg sie szerokim tukiem omijac takich osobnikéw, albo prébuja ich atakowac,
wydzielany przez nich zapach traktujac jako wyzwanie. Dobrze wyszkolony
Przewodnik oczywiscie bedzie takim ludziom schodzit z drogi, odciggajac w ten
sposob swojego Opiekuna od potencjalnego zagrozenia.

Tego dnia trenowatem réwniez wchodzenie i schodzenie z psem po schodach,
trzymanie odpowiedniego dystansu pomiedzy soba a Przewodnikiem oraz
szybkie i bezpieczne odnajdywanie krawedzi schodow prowadzacych do przejsc
podziemnych. W Ztotych Tarasach ¢wiczyliSmy efektywne poruszanie sie w ttumie,
odnajdywanie wind oraz co$, co mnie i Zako sprawia chyba poréwnywalnie

duza frajde — przechodzenie przez obrotowe drzwi. Zdumienie i konsternacja
przypadkowych ludzi, ktorzy nagle orientuja sie, ze w ciasnej przestrzeni
obrotowych drzwi nieoczekiwanie znalezli sie wraz z duzym psem bez kaganca,
sg po prostu bezcenne.

Niestety, chodzenie w ttumie moze by¢ niebezpieczne i to nie tylko dla nas, dla
naszego psa, ale rowniez innych oséb. Ludzie na ogot zaktadaja, ze ktos ich ominie,
wiec idac przed siebie, bez opamietania wpatruja sie w ekrany smartfonéw, nie
zwracajac uwagi na to, gdzie idg, co majg pod nogami i co sie dzieje dookota. Aby
uniknac takich nieprzyjemnych spotkan, w trakcie ktérych ktos z catym impetem
wpada na nas z boku, warto jest, w ttumie, wydawac Przewodnikowi gtosne
komendy, na przyktad powtarzajac co kilka sekund: ,Naprzod!”. Dzieki temu,

w ttumie kiebigcym sie na dworcach, centrach handlowych i czesto przejsciach dla
pieszych, unikniemy niepotrzebnych szturchniec i potrgcen. W takiej sytuacji warto
rowniez prawa reka trzymac smycz przed soba, na wysokosci pepka — dzieki temu
zmniejszymy naszg szerokosc i nikt reka, torba czy kierownicg roweru, za nig nie
zahaczy i nie szarpnie psa w niekontrolowany sposob.

Zako jest bardzo ciekawskim i towarzyskim czworotapem. Oczywiscie, na jego
liscie zainteresowan najwyzej uplasowaty sie wszystkie restauracje, bary i inne
jadtodajnie. Za kazdym razem bardzo wyraznie zaznacza do nich drzwi, jakby



86 Spotkanie czwarte

pytajac, czy aby przypadkiem nie mieliSmy witasnie tu zajrze¢? Czasem zdarza

mu sie rowniez odwracac wzrok za ,kumulacjg” jedzenia znajdujaca sie w poblizu.
Gdy tego dnia mijalismy nadchodzaca z naprzeciwka pare rodzicow z wozkiem
spacerowym, zatrzymat sie nagle i odprowadzit ich tesknym spojrzeniem. Pewnie
nie bytoby w tej rodzince nic nadzwyczajnego, gdyby nie kebab w rece ojca,
idgcej obok matki i siedzacej jeszcze w wdzku, moze dwuletniej, dziewczynki. Ten
widok az tak pochtonat Zako, ze zupetnie nie zauwazyt przechodzacego tuz obok
innego psa; w ten oto sposob, bez jakichkolwiek watpliwosci, poznatem priorytety
mojego Przewodnika.

Czasem jednak ciekawos$¢ musi stoczyc¢ ostrg walke z psimi obawami. Dzieje

sie tak zwykle w sytuacjach, gdy Przewodnik spotyka na ulicy cos, czego nigdy
wczesniej nie widziat. Tego popotudnia byt to wielki kangur, spokojnie stojacy
pod jednym z mijanych sklepdw. Zako przyjrzat mu sie z duzg doza ostroznosci,
ale ominat go bardzo spokojnie. Dopiero w momencie, gdy kangur, robigc susa
w przdd, gwattownie sie poruszyt, pies sie bardzo wystraszyt. W takich sytuacjach
nalezy dac¢ Przewodnikowi szanse zapoznania sie z nowymi okolicznosciami —

w tym wypadku byt to akurat przebrany cztowiek, reklamujacy jakie$ produkty.
Gdy Zako zdat sobie sprawe, ze ten potwor pachnie cztowiekiem, juz spokojnie

i bez obaw ruszyt w dalsza droge.

Regularnie zaskakiwato mnie, jak dobrym wzrokiem dysponowat méj Przewodnik.
Szukane obiekty dostrzegat z bardzo duzej odlegtosci, dzieki czemu miat czas im
sie doktadnie przyjrze¢, zanim podeszliSmy do nich blizej. Cze$¢ pséw, pomimo
zdrowego wzroku, reaguje na rozne obiekty dopiero z niewielkiej odlegtosci,

na przyktad 3 do 5 metréw. Ma to oczywiscie swoje plusy i minusy. Przyktadowo,
Zako, poproszony o wskazanie przystanku, zamiast p6js¢ prosto i zatrzymac

sie na przystanku znajdujacym sie, na przyktad, 50 metrow dalej, wskaze mi
przystanek po drugiej stronie ulicy — bo go doskonale widzi. A skoro ten jest
blizej, to po co iS¢ dalej? W koncu, zeby nie byto zadnych watpliwosci i niejasnosci
w naszej komunikacji, musiatem nauczyc¢ sie wskazywac Przewodnikowi reka,

o ktory kierunek mi chodzi. Jak sie szybko okazato, ta dalekowzrocznosc jest
bardzo przydatna szczegdlnie w sytuacji, gdy wydaje psu komende, aby co$
znalazt. Wtedy on, zamiast kragzy¢ w poszukiwaniu danego obiektu, jedynie
rozglada sie dookota, a gdy dostrzeze swgj cel, rusza prosto do niego. W ten

sam sposob zaczety przydawac nam sie rowniez wskazania reka: gdy docieramy
do miejsca, w ktorym Przewodnik nie jest pewien, na przyktad, w ktéry
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z odchodzacych promieniscie chodnikdw powinien skreci¢, wystarczy, abym reka
wskazat mu ogdlny kierunek, zeby bez wahania ruszyt w tamta strone.

Tego popotudnia, w trakcie oczekiwania na pocigg do domu, Pani Monika
miata dla mnie niespodzianke. Oznajmita mi, ze spotkamy sie jeszcze tylko
jeden raz na caty weekend oraz ze nasze kolejne spotkanie bedzie juz tym
ostatnim, w trakcie ktérego oficjalnie bede odbierat psa. Z jednej strony bardzo
sie ucieszytem, bo sam juz nie mogtem sie doczekac tej chwili, gdy Zako

U nas zamieszka, ale pojawita sie rowniez obawa, czy ja sam jestem do tego
odpowiednio przygotowany.

Osoby przejmujace Przewodniki, zamieszkate nieopodal stolicy lub w nigj

samej, w tamtym czasie posiadaty znacznie lepsze wsparcie na poczatku swej
przygody z psem. Teoretycznie, wszyscy starajacy sie o Przewodnika mieli takie
same zasady wsparcia i taka sama liczbe godzin, jaka Trenerzy mogli poswiecic

na ¢wiczenia z danym kandydatem; w praktyce oznaczato to jednak, ze tylko
osoby bedace na miejscu mogty w petni skorzysta¢ z dostepnych mozliwosci,

na przyktad spotykajac sie z Trenerem po dwa razy w tygodniu przez okres nawet
kilku miesiecy. Tymczasem, kandydaci, dla ktérych kazdy trening wigzat sie z cata
wyprawa, wybieraniem urlopu itd., najczesciej rezygnowali z podrdézy i — juz

po przekazaniu psa — sami przepracowywali ewentualne problemy, jedynie zdalnie
konsultujac sie z Trenerami. Oczywiscie w sytuacji, gdy Trener bezwzglednie
musiat by¢ na miejscu, byt delegowany przez Fundacje, ale przeciez nikt nie bedzie
wysytat Trenera przez pot kraju tylko po to, aby skonsultowat najwygodniejszy
sposob bezwzrokowego zbierania psich odchodow. Miedzy innymi z uwagi na to,
wspomniany wczesniej, nowy standard szkolenia Przewodnikédw uregulowat
rowniez i te kwestie. Obecnie wszyscy kandydaci na Opiekunow pséw spedzajg
dwa tygodnie wraz z przysztym Przewodnikiem, w trakcie ktérych trenuja

Z psem, uczg sie jak o niego dbac, jak go karmic i jak go pielegnowac. W tym
czasie posiadajg rowniez praktycznie nieograniczony dostep do Trenerdw,
ktérych na biezgco moga zameczac pytaniami — w ten sposob funkcjonuja dzisiaj
wszystkie organizacje szkolgce Przewodniki z publicznych sSrodkow.

W tamtej chwili, wazac wszystkie za i przeciw, rados¢ przewazyta nad obawami
—ja juz po prostu nie mogtem sie doczekac, zeby wraz z Zako codziennie
przemierzac otaczajacy nas swiat. Moze pomogto mi tez to, ze gdy na dworcu
udatem sie do toalety, pod moja nieobecnos¢ Alicja podpytywata Panig Monike,
jak wedtug niej radze sobie z psem, a uzyskane odpowiedzi byty bardzo
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pozytywne i optymistyczne. Dlatego ja rowniez bardzo optymistycznie patrzytem
W naszag wspolng przysztosc.

A skoro juz wspomniatem o wizycie w toalecie, to od razu warto podkresli¢,

ze do tych publicznych rowniez udajemy sie z Przewodnikiem. Niestety,
wszyscy wiemy, ze ich stan czesto jest daleki od ideatu i wiasnie dlatego oraz
z uwagi na wygode nasza i naszego psa, staramy sie wybierac toalety dla oséb
niepetnosprawnych. Zawsze jest w nich wiecej miejsca i prawie zawsze sg one
znacznie czystsze niz te ogdélnodostepne. Tego dnia moglisSmy sobie jeszcze
przecwiczy¢ korzystanie z takiej toalety, co pdzniej miato nam sie wielokrotnie
przydawac — i oczywiscie nie chodzi tu o umiejetnos¢ uzywania sedesu, lecz

o na przyktad miejsce, w ktorym bezpiecznie mozemy posadzi¢ lub potozyc
Przewodnika. Jak pokazuje moje juz ponad szescioletnie doswiadczenie, najlepsza
lokalizacja dla tego celu jest przestrzen znajdujaca sie na lewo lub prawo

od wejscia do toalety, tuz przy samych drzwiach. Sg to po prostu najczystsze
miejsca w catej tazience.
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Podroz na odbywajace sie tydzien pdzniej pigte spotkanie mineta mi bardzo
przyjemnie, jedynie w takséwce na dworzec musiatem ponownie ttumaczyc, ze,
na przejsciu dla pieszych, Przewodnik wcale nie zwraca uwagi ani na zielone, ani
czerwone Swiatto, ale ze po prostu czeka na komende swojego Opiekuna. Juz
wtedy czutem, ze to pytanie bedzie do mnie wracac¢ jak bumerang. Na samym
katowickim dworcu czekata na mnie asysta, witajgca mnie jak starego znajomego
— to jedna z zalet podrézowania o tej samej porze i w tych samych dniach
tygodnia. Powitanie z przemitg, jak zwykle, zatoga Pendolino i z prawie trzech
godzin podrozy nie pamietam ponad dwoch, ktére smacznie przespatem.

W Warszawie bytem o czasie i — jak zwykle — po wyjsciu z pociggu, wystatem
wiadomos¢ tekstowa do Pani Moniki, z informacjg, na ktérym peronie czekam.
Po zesztotygodniowej, zywiotowej reakcji Zako na moje pojawienie sie, Trenerka
postanowita sprawdzi¢, jak pies zareaguje, gdy — bez zadnych znakow z jej

strony — sprébuje mnie oming¢ na peronie. Niestety, ku mojemu bolesnemu
rozczarowaniu, Zako mingt mnie bez wahania, jak kazdego innego pasazera.
Troche pocieszatem sie tym, ze to prawidtowe zachowanie Przewodnika

i ze w chwili, gdy mnie mijat, statem do niego prawie odwrdcony tytem. Mimo
tych mentalnych oktadéw, przyktadanych do mojego obolatego ego, zrozumiatem
wtedy, ze aby stworzy¢ jakagkolwiek wiez z psem, nie wystarczy kilka spedzonych
wspolnie dni. Dotarto do mnie, ze przed nami jeszcze bardzo wiele pracy, abySmy
w ogdle mogli zaczaé myslec o jakichkolwiek relacjach.

Po przywitaniach i opuszczeniu budynku dworca zostawiliSmy moj plecak
w samochodzie Pani Moniki i pieszo ruszylismy do miasta, po drodze ustalajac
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scenariusz pierwszego treningu. Poniewaz w miniong niedziele, z uwagi

na odbywajace sie msze, nie udato nam sie wejs¢ do kosciota, tego dnia
postanowiliSmy podjac kolejnag probe, jednak gtdwnym celem treningdw

w trakcie tego weekendu miata by¢ w petni samodzielna praca psa. Dotychczas
Trenerka wspierata Zako przy podejmowaniu decyzji: gdy nie byt czegos pewien
i nie potrafit zdecydowac, w ktdra strone skreci¢, spogladat na Panig Monike,

a ta stowem, gestem lub spojrzeniem udzielata mu podpowiedzi. Najczesciej
ograniczaty sie one jedynie do potwierdzenia wstepnego wyboru dokonanego
przez Przewodnika, ale dzieki temu stymulowaty go one do dalszej pracy. Od tej
pory wszystkie dodatkowe wskazowki miaty znikng¢, a cata odpowiedzialnos¢
oraz decyzyjnos¢ spoczac na psich barkach.

W praktyce wygladato to tak, ze Trenerka, zamiast obok, podazata doktadnie

za mng, tak, aby Przewodnik nie mdgt sie sugerowac nawet jej spojrzeniami.
Przekazywane przez Panig Monike wskazéwki dotyczace dalszej drogi wplatalismy
w rozmowe tak, aby pies nie byt w stanie wczesniej zorientowac sie, ktoredy
bedziemy szli, albo czego szukali. Zgodnie z ostrzezeniami Trenerki, na efekty
takiego postepowania nie musielismy dtugo czekac.

Zako, przy co bardziej oczywistych wyborach, jedynie ogladat sie za swym
dotychczasowym wsparciem, jednak, gdy przyszto mu wybierac¢ jeden z dwoch
rozgateziajacych sie chodnikow, obracat sie caty w poszukiwaniu podpowiedzi

u Pani Moniki. W tej sytuacji musiatem go skarci¢ i albo kaza¢ mu samemu
podejmowac decyzje, albo wskaza¢ mu oczekiwany kierunek. Przewodnik,
oczywiscie, nigdy nie wyzbedzie sie watpliwosci, dlatego caty trening

polega na tym, aby role Zrédta informacji, wsparcia i potwierdzen przenies¢

z dotychczasowego Trenera na nowego Opiekuna, czyli mnie. Jak sie pozniej
okazato, tego dnia Zako, moze jeszcze tylko ze trzy razy zachowat sie w podobny
sposob. Nazajutrz, juz sam, bez wahania, podejmowat decyzje i obierat kierunki,
a — W razie watpliwosci — wsparcia i potwierdzenia szukat w mojej osobie.

Ze stow Pani Moniki wynikato, ze psy bardzo roznie sobie radzg z przejmowaniem
odpowiedzialnosci. Jest to dla nich obarczone duzym stresem, a Przewodniki
bardzo chetnie rezygnuja z odpowiedzialnosci i wtasnego zdania w sytuacji, gdy
tylko ktos inny moze ich w tym wyreczy¢. Na roznych etapach szkolenia Trenerzy
sprawdzaja reakcje psa, od czasu do czasu pozostawiajgc go bez podpowiedzi.
Czasem tez zdarza sie tak, ze juz na samym poczatku przekazywania Przewodnika
nalezy zacza¢ pracowac nad jego samodzielnoscia. Na szczescie, co wynikato
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ze stow Pani Moniki, Zako nie miat z tym wiekszych probleméw. Wystarczyto
jedynie nieco pracy, aby to we mnie zobaczyt on swoj nowy punkt informacyjny;
dzieki temu ponownie poczut sie pewnie i komfortowo.

Przy dworcu Warszawa Wschodnia udalismy sie na przystanek, gdzie Zako

bardzo tadnie wprowadzit mnie do autobusu. Gdy wydatem komende: ,tawka!”,
podszedt do wolnego miejsca i mi je wskazat. Na jednym z dwuosobowych miejsc
spoczywat pasazer, ktory, osaczony przez psa i dwojke ludzi, natychmiast chciat
ucieka¢. Powiedziatem mu, ze nie jest to konieczne i poprositem Przewodnika, aby
wskazat mi kolejne miejsce. Tym razem oba siedziska byty wolne, ale ulokowane
bardzo wysoko, tak ze siedzac na nich, nogami moglibysmy swobodnie majtac

w powietrzu; dopiero trzeci wybor okazat sie by¢ optymalny. Takie spacery

po pojezdzie komunikacji miejskiej byty mozliwe, poniewaz wsiadaliSmy

na petli autobusowej — w normalnych okolicznosciach powinienem skorzystac

z pierwszego wolnego miegjsca.

W opisanej powyzej sytuacji osaczony pasazer zdazyt sie odezwag, a ja
zareagowad, jednak od innych Opiekunéw Przewodnikéw wiem, ze — chcac nie
chcac — mimowolnie nauczyli oni swe psy przeganiac¢ pasazeréw komunikacji
publicznej z juz zajetych miejsc. Stato sie tak, poniewaz, gdy padata komenda:
.tawka!”, a Przewodnik sie odwracat w strone najblizszego miejsca, zajmujacy

to siedzenie pasazer, zapewne kierujac sie zyczliwoscia, bez stowa ustepowat
niewidomemu miejsca. Ten ostatni, nie wiedzac, co sie stato, a jednoczesnie
zachwycony sprawnoscig swojego psa, hagradzat go przepysznym przysmakiem,
dajac tym samym znak, ze wystarczy w autobusie traci¢ kogos pyskiem i zgonic
go z miegjsca, aby otwarty zostat rog obfitosci. Tak wytresowane Przewodniki

sg w stanie oming¢ wolne miegjsca, podejs¢ do jednego z tych zajmowanych

i trgcaniem pyska przegonic¢ siedzacego pasazera, ktory, nie chcac robic trudnosci
niewidomemu, odsunie sie lub przesigdzie na inne miejsce.

Gdy, po wyjsciu z autobusu, ruszyliSmy w strone kosciota, okazato sie, ze kolejnym
objawem braku wsparcia ze strony Trenerki jest mniejsza precyzja wykonywanych
polecen. Zako zatrzymywat sie nieco za daleko od krawedzi schodéw,
kraweznikéw czy niedoktadnie wskazywat drzwi. W takiej sytuacji kilkukrotnie
powtarzaliSmy jakis manewr, tak, aby pies miat Swiadomos¢, ze cos zrobit Zle oraz
aby w trakcie powtarzania skorygowac jego zachowanie. Zazwyczaj wystarczy
tylko jedna taka powtorka, ale w sytuacjach, gdy widzimy, ze Przewodnik nadal
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nieprecyzyjnie wykonuje polecenie, nalezy je wykonac¢ ponownie i jeszcze raz. Nie
powinnismy jednak robi¢ tego wiecej niz trzy razy.

Tego dnia powodem gorszej pracy Zako mogta by¢ réwniez wysoka temperatura
powietrza — po catym chtodnym tygodniu, z dnia na dzien, podskoczyta ona
nagle o dziesie¢ stopni. To, co dla mnie stanowito przyjemne 25°C w cieniu,
bardzo meczyto psa, ktory nie zdazyt zaadaptowac sie do nowych warunkdéw
atmosferycznych oraz goraca bijagcego z rozgrzanych powierzchni chodnikéw.
Nawet w czasie, gdy czekaliSmy na autobus, Zako starat sie sta¢ w moim cieniu,
aby chociaz w ten sposéb znalez¢ chwile wytchnienia od prazacego stonca.

Idgc w strone kosciota, natkneliSmy sie na caty szereg fontann. Bardzo zaciekawity
one Zako, ale — z uwagi na sporo ptakdédw w okolicy oraz fakt, ze woda, wytryskujac
bezposrednio z ptyt chodnikowych, sptywata po nich i wracata do obiegu — nie
chciatem, aby pies podchodzit blizej i probowat sie jej napic.

Ku naszemu zaskoczeniu, kosciot, do ktérego zmierzalisSmy, okazat sie zamkniety.
W zwigzku z tym odbylismy zwykty trening, ktadac jedynie nacisk na precyzje
wykonywania komend oraz samodzielnos¢ psa. Na koniec, tym razem tramwajem,
wrécilismy w okolice Dworca Wschodniego. Tam udalismy sie jeszcze do dyskontu
kupi¢ pasztet do konga — ciekaw tez bytem, jak Zako poradzi sobie w waskich
przejsciach, miedzy potkami, wdzkami i ludzmi. Na szczescie, byto tak, jak
zapowiadata Pani Monika — Przewodnik po prostu podazat za nig. W samym
sklepie moje zadanie ograniczato sie jedynie — i to tylko w momentach, gdy

nie bytem prowadzony — do trzymania reki na psiej gtowie. Oczywiscie po to,

aby miec petna kontrole nad pyskiem Zako i niepotrzebnie nie wystawiac¢ jego
samokontroli na trudng prébe.

Jeszcze krétki spacer fizjologiczny i — po zameldowaniu sie w hotelu oraz dotarciu
do pokoju — Zako mogt wreszcie z ulgg odetchna¢ w chtodzie. Pierwszy raz
widziatem, jak Przewodnik cieszy sie po zdjeciu uprzezy. W sumie wcale mu sie nie
dziwie: kto z nas nie cieszy sie na koniec pracy? Z uwagi na wysokga temperature,
na popotudniowy trening umowilismy sie dopiero na godzine dziewietnasta,

Zako mogt wiec sobie odpocza¢, a ja udac sie na obiad do hotelowej restauracji.
Oczywiscie, wczesniej nieomalze doprowadzitem psa do ekstazy, przygotowujac
dla niego kong z pasztetem, a nastepnie wreczajagc mu go wraz z komenda:
.Zostan!". Wygladato na to, ze wypetniony pasztetem kong bedzie najbardziej
wyczekiwang rzeczg w zyciu mojego Przewodnika; jeszcze dtugo po moim
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powrocie z restauracji, ze strony wygodnie lezgcego Zako dochodzity mnie petne
zachwytu odgtosy lizniec i posapywan.

Gdy, po jakims czasie, juz wyraznie wypoczety Zako przyszedt do mnie,
domagajac sie pieszczot i zabawy, postanowitem przecwiczy¢ z nim caty szereg
podstawowych komend postuszenstwa. Psiakowi bardzo sie ten pomyst spodobat,
pewnie dlatego, ze nieodzowng czescig zabawy staty sie jego smakotyki. Jak

tylko zobaczyt, ze przypinam je do paska, zaczat po mnie skakac tak, ze w duecie
udato nam sie nawet wykonac kilka tanecznych pas d‘action, jednak, na komende:

Ill

,Rownaj!”, btyskawicznie znalazt sie przy moim lewym udzie. Nie zdazyto jeszcze
wybrzmie¢ wypowiedziane przeze mnie: ,Siad!", a Przewodnik wzorcowo siedziat
juz przy mojej nodze; ta zabawa ewidentnie mu sie podobata. Po chwili pojawit
sie jednak maty zgrzyt: styszac komende: ,Waruj!" lub ,Potdz sie!”, Zako jedynie
spogladat na mnie wzrokiem typowego studenta, jakby wszystko rozumiat, tylko
nie bardzo wiedziat, czego od niego oczekuje. Jak tylko wieczorem spotkatem sie
z Panig Monikg, to od razu podzielitem sie z nig moim odkryciem. Okazato sie,
ze ona sama byta nie mniej zdumiona niz ja. Z niewiadomych dla nas wzgledow,
Przewodnik przestat reagowac na komende, co do ktérej sam bytem absolutnie
pewien, ze wczesniej wykonywat jg bez najmniejszego wahania. Korzystajac

z okazji, Trenerka od razu pokazata mi jak samemu zaczac uczy¢ psa nowych
komend, ktore w przysztosci mogtyby okazac sie potrzebne. Ustalilismy rowniez,
ze oboje popracujemy nad uzupetnieniem utraconych umiejetnosci — w koncu

to jedna z podstawowych komend postuszenstwa.

Dalszy trening odbylisSmy na Sadybie. Temperatura byta juz znacznie nizsza,
co przetozyto sie na doktadnos¢ i precyzje Przewodnika. Zako w wieczornym
chtodzie pracowat z widocznag fatwoscia i przyjemnosciag. W tym dniu stonce
zachodzito juz po godzinie dziewietnastej, ale z moich obserwacji wynikato,
ze na psiaku nie robito to wiekszego wrazenia — nawet przez stabo oswietlony
park prowadzit pewnie i bez wahania.

Bardzo mitym i przydatnym zachowaniem Zako z mojego punktu widzenia jest
che¢ prowadzenia mnie réwniez w trakcie spacerow fizjologicznych. W tym czasie
oczywiscie nie ma on na sobie uprzezy, porusza sie na luznej, automatyczne;j
smyczy, a mimo tego, w newralgicznych miejscach, jak krawedz schodéw w déf,
krawezniki itd., zaznacza mi je w taki sam sposob jak w trakcie pracy. Podobno
sporo Przewodnikdw tak robi, ale nie wszystkie, ciesze sie wiec, ze Zako nalezy
do tej pierwszej grupy. Oczywiscie, gdy tylko razem dojdziemy do jakiego$
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trawnika, Zako hasa po nim jak typowy psiak w jego wieku. Na szczescie, udato
mi sie go juz nauczy¢, zeby w sytuacji, gdy smycz owinie nam sie dookota jakiej$
przeszkody w rodzaju drzewa, latarni czy znaku drogowego, na komende:
,Cofaj!”, wrécit do mnie po wiasnych sladach. Na kolejnych spacerach z prawdziwa
przyjemnoscig obserwowatem wzorowe zachowanie Zako. Catkowicie zniknety
jego niekontrolowane sprinty oraz wbieganie ludziom pod nogi, ktore tak

nas zaskoczyty w trakcie drugiego spotkania. Ewidentnie ta kwestia zostata
gruntownie przepracowana.

Tego wieczoru Zako zrehabilitowat sie w moich oczach za poranna wpadke,

z nierozpoznaniem mnie na peronie. Wieczorem, bedac w pokoju, w pewnym
momencie poszedtem do fazienki i zamknatem za soba drzwi — gdy tylko psiak

to zauwazyt, przybiegt pod drzwi i zaczat pod nimi piszcze¢. Gdy sie tylko do niego
odzywatem, przestawat, ale wystarczyto, zebym zamilkt, a on ponownie zaczynat
popiskiwac. Zdziwito mnie to o tyle, ze gdy wczesniej, w trakcie mojego obiadu,
zostat w pokoju sam, w ogole nie hatasowat. Postanowitem wiec doktadnie sie temu
przyjrze¢ w trakcie s$niadania, gdy ponownie zostanie sam. Pomogt mi w tym bardzo
uprzejmy pokojowy, przygotowujacy na moim pietrze pokoje dla nowych gosci.
ldac na $niadanie, poprositem go, aby zwrdcit uwage, czy pozostawiony samemu
sobie Przewodnik bedzie piszczat podczas mojej nieobecnosci. Gdy wracatem,
poinformowat mnie, ze Zako byt cichutko. Zapewne duza role odegrat w tym
magiczny, pasztetowy kong, ale po otwarciu drzwi od pokoju i tak czekata na mnie
eksplozja radosci — zatem, pomimo matego potkniecia na dworcu, miatem nadzieje,
Ze nawigzywanie przez nas relacgji postepuje w dobrym kierunku.

Rano nastepnego dnia spakowatem sie, ,0garnagtem” pokdj i spotkatem sie z Panig
Monika, ktéra przyszta zabrac nas na kolejny trening. Po wymeldowaniu sie

z hotelu, w trakcie jazdy samochodem, ustalalismy plan zajec¢ na ten dzien — dla
mnie najwazniejszg opcja byty pociagi, a doktadnie wsiadanie i wysiadanie z nich.
Postanowilismy wiec od tego zaczac i — po zaparkowaniu przy dworcu Wschodnim
— udalismy sie na perony, w poszukiwaniu odpowiedniego sktadu.

Dworce Wschodni i Zachodni w Warszawie stanowig idealne miejsca

do przeprowadzania tego typu ¢wiczen. Bardzo czesto pociagi zaczynaja lub
koncza na nich swoje trasy, a to z kolei sprawia, ze dtugo stoja na peronach.
Oczywiscie, na sam trening psa, Fundacja moze u przewoznika zamoéwi¢ konkretny
wagon, gdzie bez jakichkolwiek przeszkdd Trenerzy moga ¢wiczy¢ do woli,

nawet z kilkoma psami na zmiane, jednakze w sytuacji, gdy Przewodnik jest juz
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przekazywany przysztemu Opiekunowi, lepszym rozwigzaniem jest prowadzenie
zaje¢ w warunkach jak najbardziej zblizonych do naturalnych. W ten oto sposob
znalezlismy sie na peronie, czekajac na pierwszy sktad konczacy swoj bieg lub
majacy przed odjazdem kilka minut w zapasie.

Zgodnie z przewidywaniami, nie musieliSmy dtugo czekac. Pociag jadacy z todzi
konczyt swéj bieg, a jego kierowniczka, widzac, jak ¢wiczymy z Zako wsiadanie

i wysiadanie, sama podeszta nas poinformowac, ze sktad postoi na Dworcu
Wschodnim jeszcze czterdziesci minut i ze spokojnie mozemy ¢wiczy¢ dalej.

Pierwszym pociggiem, do ktérego wsiadatem z Zako, byt DART, posiadajacy
wagony nowego typu. Wejscia do nich sg nizsze niz w klasycznych pociggach,

a do tego szersze niz we wtoskich Pendolino. Oczywiscie cata procedura
wygladata doktadnie tak, jak uprzedzata mnie Pani Monika — najpierw prosze psa
o odnalezienie drzwi, po ich wskazaniu kaze psu zosta¢ na miejscu, a sam z luzno
trzymang smycza wsiadam do wagonu, gdy juz jestem w srodku i upewnitem

sie, ze pies ma wolng droge, kaze mu wskoczy¢ do srodka. Doktadnie tak samo
wyglada opuszczanie pociggu. Najpierw ja, a potem pies.

Tyle teorii — w praktyce wygladato to nieco inaczej. Zaczeto sie od konsternagji,
poniewaz gdy tylko Zako wskazat mi drzwi, okazato sie, ze sg one zamkniete

i musze znalez¢ guzik, ktory te drzwi otwiera. Gdy w koncu zostaty one otwarte,
zaczatem noga wymacywac schody, a reka szukac jakiejs poreczy, ktérej mdgtbym
sie uchwyci¢ w trakcie wsiadania. Dobra, znalaztem jedno i drugie, zatem
ostroznie wdrapuje sie do wagonu; gdy jestem juz w srodku i przejety sciggam
lekko dotychczas luzno wiszacg smycz, dociera do mnie, ze co$ poszto nie tak.
Utwierdza mnie w tym Zako, tracajagcy mnie nosem w najmniej szlachetng czesc¢
plecow, sygnalizujac w ten sposob, ze nalezy mu sie nagroda za tak zgrabne
wejscie do wagonu. Przyznam, ze — z przejecia — nawet nie zauwazytem, gdy pies
najzwyczajniej w Swiecie spokojnie wsiadt za mng do pociggu i — w trakcie moich
wygibasow — ustawit sie za moimi plecami. Mysle, ze Pani Monika miata wtedy
niezty ubaw, lecz musze jej jednak oddac, ze nie okazata tego w zaden sposob.

Oczywiscie, skoro wczesniej nie kazatem Przewodnikowi zostac na peronie,

to po prostu poszedt za mna i tyle. Jak sie okazato po chwili, rowniez sam
wagon, wysokos¢ podtogi, schody czy szerokos¢ wejscia nie stanowity dla Zako
zadnego problemu — juz wkrotce na komende wsiadat i wysiadat z pociggu bez
najmniejszego problemu.
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Gdy doszlismy do wniosku, ze ten typ pociggdw niczym psiaka nie zaskoczy,
zaczelismy sie rozgladac za jakims innym, klasycznym sktadem. Niestety, ku naszej
konsternadji, jesli juz sie jakis$ pojawiat, to natychmiast odjezdzat i nie mielisSmy
zadnych szans na pocwiczenie w innych typach wagondéw. W zwiagzku z tym
ustalilismy, ze — pomimo niedzieli — sprobujemy wejs¢ do kosciota i chwile tam
pocwiczyc.

Po opuszczeniu dworca wsiedlismy do autobusu i — po przejechaniu kilku
przystankow — przeszlismy spory kawatek, w miedzyczasie sprawdzajac, jak

Zako wykonuje standardowe komendy. Z przyjemnosciag stwierdzitem, ze tego
dnia pracowat perfekcyjnie; dzieki temu Pani Monika pokazata mi rowniez
technike poruszania sie z psem z wykorzystaniem jednej reki. Zwykty tryb pracy
wyglada tak, ze uprzaz trzymamy lewa reka, a smycz prawa, jesli jednak chcemy
mie¢ wolng jedna dton, na przyktad, aby moc nies¢ siatke z zakupami lub

do ciggniecia za sobga walizki, zarowno smycz, jak i patgk uprzezy, musimy trzymac
lewa reka. Przez chwile byto to dla mnie dziwne uczucie, ale dos¢ szybko sie
przyzwyczaitem. Oczywiscie, zanim miatem mdc swobodnie chodzi¢ w ten sposob
z Przewodnikiem, najpierw musiatem opanowac podstawowa technike, jednak

od tej pory juz wiedziatem, jak prawidtowo przejs¢ na prowadzenie jedna dtonia.

Zanim weszlismy do kosciota, zabralisSmy jeszcze Zako na spacer fizjologiczny.
Akurat, gdy psu zapinatem uprzaz, po skonczonej mszy z kosciota zaczeli
wychodzi¢ wierni. Pomimo tego, ze wiekszos¢ z nich rozeszta sie w swojg strone,
przed swiatynia i tak pozostat spory ttum. Mimo tego, Pani Monika poprosita,
abym sprobowat sie dosta¢ do wnetrza Swiatyni. Przyznam, ze z duza doza
niepewnosci wydatem Przewodnikowi komende: ,Naprzdd!” i — pamietajac oraz
stosujac sie do zasad poruszania sie w ttumie — powoli podgzatem za psem. Byt
to kolejny raz, w ktérym Zako zaskoczyt mnie swojg zwinnoscia i roztropnoscia:
gdy wydatem mu komende: ,Naprzdd, gorrra!l”, obszedt schody z boku, tak aby
nie przedzierac sie przez ludzi, ktérzy na nich stali, swobodnie wprowadzit mnie
bokiem i zaprowadzit do drzwi swiagtyni. Dalej wystarczyto pojsc tylko do przodu
i poprosi¢ Przewodnika, aby odnalazt fawke; gdy tylko do niej wszedtem, puscitem
patak uprzezy i usiadtem, Zako grzecznie potozyt sie obok.

Smiatem sie pozniej, ze w kosciele Zako prowadzi jak jakié tresowany pies biskupa,
p6t dnia spedzajacy w domu Pana. Dowiedziatem sie wtedy, ze Przewodniki

za kazdym razem szkolone sg do odnajdywania tawek w swiatyni, jednak

z zabieraniem pséw do kosciota wigze sie kilka niedogodnosci. Przede wszystkim
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nalezy pamietac, ze w Swiagtyniach podtoga najczesciej jest kamienna i zimna,
osoby, chodzace z Przewodnikiem do kosciota, powinny zabiera¢ mu koc.

Tu jednak pojawia sie inny problem: psy sg nauczone, aby gdy wstaje ich Opiekun,
one rowniez wstawaty. Niestety, w trakcie mszy wierni regularnie wstaja i siadaja
po kilka razy — gdy Przewodnik, obserwujgc zachowanie Opiekuna, wstaje | ktadzie
sie na zmiane, to — cho¢ wyglada to bardzo poboznie — w tym czasie z kocem,

na ktorym lezat, dziejg sie prawdziwe cuda. Opiekun psa musi o tym pamietac

i za kazdym razem poprawiac postanie. Dopiero po kilku miesigcach wspdlnego
uczeszczania na msze, Przewodnik uczy sie, ze wstawanie Opiekuna niekoniecznie
oznacza poczatek pracy.

Po wyjsciu z kosciota poszlismy na obiad do pobliskiej restauracji. Niestety,

w srodku byto tyle ludzi, iz doszliSmy do wniosku, ze szkoda nam traci¢ czas, ktéry
mozemy poswiecic¢ na trening, na czekanie w kolejce. Zdecydowalismy wiec wroci¢
na dworzec i ponownie zapolowa¢ na interesujgce mnie pociagi. Oczywiscie,

w drodze powrotnej Zako co chwile pokazywat mi, ze w takim upale w ogdle

nie chce mu sie pracowac; najchetniej wrocitby do kosciota i rozciggnat sie

na chtodnej podtodze. Byta to jednak dla mnie ostatnia szansa, aby po Warszawie
pochodzi¢ pod czujnym okiem Trenerki, wiec — cho¢ bez entuzjazmu — w drodze
na Dworzec Wschodni musiat jeszcze troche pocwiczyc.

Gdy w koncu tramwajem dotarlismy na dworzec, okazato sie, ze na jednym

z peronow czekat juz na nas sktad starego typu, ktoremu do odjazdu pozostato
jeszcze pét godziny. Nie tracac czasu, zabraliSmy sie za trening wsiadania

i wysiadania. Niestety, bardzo szybko okazato sie, ze mdj Przewodnik, podobnie
jak i ja, nie przepada za tymi wagonami. Waskie, strome wejscia, do ktorych
prowadzg stalowe, azurowe schody w zaden sposdb nie budzity zaufania Zako.
Oczywiscie, bez protestu zostawat na peronie i czekat, az ja sam wgramole sie

do pociagu, gdy jednak zapraszatem go, aby poszedt w moje Slady, zaczynat tylko
piszcze¢. Musiatem kilka razy ponowi¢ komende, zeby psiak do mnie dotaczyt.
Podobnie wygladata sytuacja przy wysiadaniu — najpierw grzecznie czekat,
nastepnie byta chwila na krotki koncert i dopiero, ponaglany przeze mnie, jednym
susem wyskakiwat na peron.

Niestety, sytuacja powtarzata sie za kazdym razem, gdy wsiadatem i wysiadatem
z wagonu — Przewodnik ewidentnie bat sie wchodzi¢ do tego typu pociggow, ale
postusznie wskakiwat i wyskakiwat z nich, ilekro¢ go o to poprositem, po wyjsciu
Z wagonu otrzepujac sie energicznie i zrzucajac z siebie stres. Aby nie zachwiac
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psiego zaufania we wtasne sity, zabraliSmy Zako jeszcze na inny peron, aby mégt
tam kilka razy wejsc¢ i wyjs¢ z dobrze znanego mu wagonu typu DART. Oczywiscie,
po kazdej natychmiastowej reakcji na komende, byt obficie nagradzany
przysmakami i catg lawing pieszczot; obiecywatem sobie jednak, ze, jesli to tylko
bedzie mozliwe, sktady starszego typu bedziemy omijaé szerokim tukiem.

Takim witasnie mocnym akcentem zakonczyliSmy wspodlne treningi w Warszawie.
Pani Monika odprowadzita mnie razem z Zako do dworcowego McDonald'’s, gdzie
miatem co$ zjes¢ i poczekad na swéj pocigg. Ku mojemu zdziwieniu, gdy chciata
zabrac Przewodnika i pdjs¢ do samochodu po moje rzeczy, psiak sie do mnie
przytulit i nie chciat ruszyc sie z miejsca. Gtaszczac i tulagc go na pozegnanie,
obiecatem mu wtedy, ze za niespetna dwa tygodnie zjawie sie po niego i zabiore
ze sobg do jego nowego domu.



Przekazanie psa

Kolejne dwa tygodnie spedzilismy bardzo aktywnie. Wraz z Alicjg, podekscytowani
wizjg przybycia do nas nowego domownika, zaczeliSmy szeroko zakrojone
przygotowania. Oczywiscie, na pierwszym miejscu znalazto sie jedzenie — przeciez,
gdy w koncu Zako do nas zawita, musi na niego czeka¢ petna miska, a najlepiej
dwie, bo przeciez druga na wode. Gdy psina sie posili, to na pewno bedzie chciata
gdzies sie wygodnie utozy¢, a chtodne kafelki w przedpokoju nie sg do tego
najlepszym miejscem.

| tak od stowa, do stowa, zaczeto sie nasze zakupowe szalenstwo. Oczywiscie
probowalismy je jakos trzymac w ryzach, na przyktad pytajac o najlepsze

karmy i sposoby zywienia na facebookowej grupie Pies Przewodnik. Jak

to na spegjalistycznych grupach dyskusyjnych bywa, zamiast otrzymac proste
odpowiedzi, dowiedzieliSmy sie o ogromnej liczbie wysokogatunkowych karm
dla zwierzat — z istnienia ktorych wczesniej w ogdle nie zdawalismy sobie sprawy.
Dopoki cztowiek sam nie ma wtasnego psa, to bombardowany reklamami wie
jedynie, ze sa tylko trzy stuszne karmy: Chappi, Pedigree i Friskies.

Nagle okazato sie rowniez, ze wybor jedzenia dla psa, w przypadku
Przewodnikow, obarczony jest wieloma dodatkowymi warunkami. Poniewaz jest
ono wykorzystywane rowniez do skarmiania psa w trakcie pracy, groszki suchej
karmy nie moga byc¢ zbyt duze, aby zbyt szybko sie nie konczyty, nie moga by¢
rowniez zbyt mate, aby Przewodnik poczut, ze w ogole otrzymat jakas nagrode.
Najlepiej, aby byty na tyle duze, aby w razie potrzeby daty sie podzieli¢ na pot
— to na wypadek, gdyby nagle okazato sig, ze do pracy z psem pozostato nam
zbyt mato groszkow. Do tego karma nie moze posiadac zbyt intensywnego
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zapachu, poniewaz kazdy zapach pozostanie na dtoniach Opiekuna, a on przeciez
przebywa z czworotapem w miejscach publicznych; dlatego tez wszystkie karmy

z dodatkiem ryb odpadaja w przedbiegach. Ten sam problem dotyczy ttuszczu,
jaki znajduje sie w karmie: musimy wybrac taki jej rodzaj, ktéry nie bedzie
zostawiat na naszych palcach cienkiej, ttustej warstwy —w koncu rekami dotykamy
roznych rzeczy i nawet jesli nam samym ttuszcz nie przeszkadza, to przeciez tych
samych przedmiotéw beda dotykac pozniej inne osoby.

Ostatecznie na poczatek zdecydowalismy sie na karme polecang przez Panig
Monike, czyli Brit Care dla duzych i dorostych psow. Powody tego wyboru byty
dwa: przede wszystkim Zako byt juz do niej przyzwyczajony, wiec nie grozity nam
na starcie jakie$ sensacje zotagdkowe, po drugie, ta karma bardzo mu stuzyta.

A po czym to mozna byto poznac? Sam sie zdziwitem jak prosta i banalna byta
odpowiedz na to pytanie. Jesli odchody psa sg mate i prawie bez zapachu,
oznacza to, ze jego organizm maksymalnie wykorzystuje i przyswaja wszystkie
wartosci znajdujace sie w danej karmie. Jesli jednak odchody sg duze i Smierdzace,
to nalezy jak najszybciej zmieni¢ karme na inna.

Od innych Opiekunow Przewodnikow dowiedzieliSmy sie rowniez, ze mniej wiecej
co pot roku powinnismy zmieniac rodzaj karmy. Wynika to z samego sposobu
produkgji suchych karm dla zwierzat — kazda z nich zawiera pewien zestaw
elementow, niezbednych do prawidtowego funkcjonowania psiego organizmu,
niestety, sa to zawsze te same ilosci i stezenia, co nie daje czasu, na przyktad
watrobie, na usuniecie z organizmu nadwyzki niektorych zbednych substangji.
Dlatego tez, zgodnie z zaleceniami weterynarzy, co sze$¢ miesiecy powinno

sie zmienic psu rodzaj karmy. Oczywiscie, w ten sposdb mozna naprzemiennie
uzywac dwoch sprawdzonych rodzajow pozywienia, warto tez, w momencie samej
zmiany, przez kilka dni mieszac starg karme z nowa, systematycznie zmniejszajac
ilosC pierwszej, na rzecz gramatury drugiej.

Oczywiscie od karmy tylko sie zaczeto. Jak juz wybraliSmy rodzaj pozywienia,

to trzeba byto zadecydowac, gdzie i w czym bedziemy jg trzymac. Karmy dla
duzych psow optaca sie kupowac jedynie w duzych workach, po 12-15 kg. Worki
te czesto posiadaja zamkniecie, ale petni ono jedynie forme zabezpieczenia
przed przypadkowym rozsypaniem zawartosci — nie powstrzymajg one ani
zapachu karmy przed wydostaniem sie na zewnatrz, ani wilgoci przed dostaniem
sie do srodka, a od tego juz tylko krok do zjetczenia pozywienia dla naszego
pupila. Tak wiec bardzo rozsagdnym rozwigzaniem jest zakup pojemnika
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na psig karme — i tu znéw produktéw jest do wyboru, do koloru. Ja z wiasnego
doswiadczenia moge tylko podpowiedzie(, iz warto zwroéci¢ uwage na wielkosé

i ksztatt opakowania oraz czy posiada ono jakies dodatkowe drzwiczki, oraz
kétka u spodu. Zawsze warto zaopatrzyc¢ sie w wiekszy pojemnik — przyktadowo,
jesli kupujemy worki karmy po 15 kg, to lepiej od razu wybra¢ pojemnik na 20

kg, poniewaz, gdy bedzie konczyt sie pierwszy worek, spokojnie mozna dokupic
kolejny i w catosci wsypac go do pojemnika. Réwniez kotka moga okazac sie
bezcenne, szczegdlnie w sytuacji, gdy mamy sposobnos¢ pojemnik tatwo wsuwac
i wysuwac z jakiegos$ niewidocznego miejsca, na przyktad spod blatu stotu. Nalezy
tez pamietac, ze 15 kg dla drobnej Opiekunki Przewodnika, moze stanowic zbyt
duzy ciezar do przenoszenia.

Nasz zakupowy amok, przynajmniej na chwile, powstrzymata obietnica Pani
Moniki, ze gdy przyjade po Zako do Warszawy, to razem odwiedzimy hurtownie
z szerokim asortymentem psich produktéw. Jeszcze tylko rzutem na tasme
kupilismy 3, stownie trzy, Dry Bedy, czyli takie ptaskie i wtochate legowiska dla
Przewodnika. A dlaczego trzy? Bo nie moglismy sie zdecydowad, jaki kolor ma
miec to jedno jedyne i jaki wzér. Czy ma na nim widniec jedna psia fapa, czy kilka
mniejszych, jak po przejsciu psa, czy w ogdle nie powinno ono posiadac zadnych
wzorow? Oto dylematy pierwszego Swiata.

W koncu nadszedt ten dtugo wyczekiwany dzien. Po niespetna dwdch tygodniach
ponownie wsiadtem do tego samego pociggu co zwykle i wyruszytem w strone
Warszawy. W trakcie podrézy miatem wrazenie, ze wszyscy mi sie przygladaja.
Pewnie brato sie to stad, ze po prostu nie mogtem przestac sie radosnie szczerzy¢
do catego Swiata. Tego dnia wszystko mi sprzyjato. Okazato sie rowniez,

ze Fundacja Vis Maior miesci sie zdecydowanie blizej Dworca Zachodniego, niz
Wschodniego, dzieki czemu z pociggu wysiadtem p6t godziny wczesniej niz
zwykle. Nawet ulewny deszcz, czekajacy na mnie na peronie, nie mogt popsuc

mi humoru, a nawet gdyby w jakis sposdb mu sie to udato, to radosny pisk

i skamlenie Zako, ktore ustyszatem po wejsciu do samochodu Pani Moniki,

na pewno by mi go poprawity.

Do siedziby Fundacji dojechalismy dostownie w kilka minut. Na spotkanie
poszedtem juz razem z Zako, a tam czekaty na nas Pani Prezes Fundagji

— Jolanta Kramarz oraz Pani Joanna Witkowska, koordynatorka programu
przekazywania psow. Obie panie przywitaty sie z nami serdecznie i zaprosity
do sali konferencyjnej.
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Gdy juz pozbylismy sie wierzchnich okryc¢ i kazdy wybrat sobie kawe lub
herbate, rozpoczeto sie co$ w rodzaju wywiadu. Pytany bytem o wiasne
odczucia co do psa, ocene moich postepdw w poruszaniu sie z Przewodnikiem,
jakie dostrzegam stabe i mocne strony kazdego z nas oraz jakie elementy
naszej miedzygatunkowej wspotpracy uwazam za dobre, a nad jakimi wedtug
mnie musimy jeszcze razem popracowac. Wspomniatem o moich obawach
zwigzanych ze schodzeniem z psem ze schoddéw. Uwazatem, ze to jest nasze
stabe ogniwo i ze tu bedziemy musieli sie przytozy¢ do lepszej pracy. Staratem
sie by¢ jak najbardziej szczery — z jednej strony bytem to winien Fundagji,
ktéra zdecydowata sie przekaza¢ mi Zako, a z drugiej strony caty czas miatem
Swiadomos¢, ze Pani Monika moze w kazdej chwili zweryfikowa¢ moje opinie.
Na szczescie, jak sie okazato, nasze zdania byty zbiezne i jedyng uwaga,

jaka w formie dobrej rady otrzymatem od Trenerki w trakcie tego swoistego
konsylium, byta ta, ze powinienem by¢ bardziej stanowczy przy wydawaniu
polecen Przewodnikowi. Na szczescie, jest to typowy problem nowych
Opiekunow psow i kazdy, kto chce dobrze wspotpracowac ze swoim pupilem,
musi sie tego nauczyc.

Po oficjalnej rozmowie przyszedt czas na sprawdzenie umiejetnosci samego
Przewodnika. Pani Prezes jako pierwsza wybrata sie z Zako na przechadzke,

a ja w tym czasie mogtem z Joanng Witkowska wyjasni¢ niektére watpliwosci
zwigzane z formalng strong umowy, ktérag niebawem miatem podpisac.
Oczywiscie, kilka dni wczesniej otrzymatem od Fundacji umowe w wers;ji
elektronicznej, abym mogt sie z nig wczesniej zapoznac, koordynatorce zalezato
jednak na doktadnym wyjasnieniu mi jednej, za to bardzo istotnej nowosci,

jaka pojawita sie w naszej umowie. Okazato sig, ze Fundacja nie przekazywata
mi psa na wiasnos¢, lecz jedynie w tzw. uzyczenie. W kontekscie korzystania

z Przewodnika ta zmiana nie miata zadnego znaczenia, jednak w sytuacji, gdyby
Fundacja dowiedziata sig, ze Opiekun zaniedbuje psa, nieprawidtowo odzywia
lub w inny sposob zle go traktuje, dzieki tym zapisom bedzie w stanie odebrad
Przewodnika i przekaza¢ go w inne, bardziej troskliwe lub kompetentne rece.
Organizacja dopiero po raz drugi przeprowadzata takg procedure, wiec zalezato
jej na doktadnym wyjasnieniu mi wszystkich niuansoéw. Po pewnym czasie panie
sie zmienity, dzieki czemu ja mogtem porozmawiac z Prezeska, a Zako na kolejna
przechadzke zabra¢ Panig Joanne. Po powrocie tej ostatniej moglismy wreszcie
podpisaC umowe uzyczenia psa.
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Po podpisaniu dokumentow przyszedt czas na oficjalne wreczenie certyfikatu

psa Przewodnika. Oczywiscie towarzyszyty temu usciski dtoni oraz btyski flesza
aparatu — od obecnych na sali przyjatem gratulacje oraz zyczenia powodzenia,

a sam serdecznie podziekowatem zaréwno Pani Prezes, jak i Trenerce, ktéra

tak doskonale przygotowata dla mnie psa. Przyznam, ze bede bardzo mito
wspominat ten moment i to nie tylko z uwagi na samego Zako, prébujacego
znalez¢ sie na kazdym zdjeciu, ale na szczerg i swobodng atmosfere, ktora

na pewno wynikata stad, iz zarowno Pani Prezes Jolanta Kramarz, jak i Pani Joanna
Witkowska, sa Opiekunkami wtasnych Przewodnikdw.

W tym miegjscu koniecznie musze sie pochwali¢, ze certyfikat, jaki otrzymalismy

z Zako, byt pierwszym wydanym przez Vis Maior w dwoch jezykach, polskim

i angielskim. Fundacja, wiedzac doskonale, ze bardzo chciatbym otrzymac taka
wersje dokumentu, do samego konca nie pisneta stowa, tylko po to, aby sprawic
mi dodatkowa niespodzianke. Ze swej strony bardzo to doceniam — zaréwno fakt,
ze komus chciato sie wykona¢ dodatkowa prace i w Ministerstwie zorganizowac
odpowiednig zmiane wzoru certyfikatu, jak i poprzez sama niespodzianke i chec
sprawienia mi dodatkowej przyjemnosci.

Warto rowniez wspomnie¢, ze de facto otrzymatem dwa certyfikaty. Jeden, duzy,
zalaminowany — to wersja dwujezyczna. Jest on formatu A4 i na co dzien okazatby
sie dos¢ nieporeczny, na szczescie dostatem réwniez pomnigjszong wersje

w jezyku polskim, wielkosci karty kredytowej, ktéra od razu trafita do mojego
portfela i od tamtej pory zawsze mam jg przy sobie.

Udajac sie na to spotkanie, spodziewatem sig, ze potrwa ono nie dtuzej niz

pot godziny. Tymczasem, w siedzibie Fundacji spedzilismy bite dwie godziny.
Niestety my mieliSmy dalsze plany i jeszcze wiele rzeczy do zatatwienia tego
dnia, wiec w koncu, po serdecznym pozegnaniu sie z obiema przedstawicielkami
Vis Maior, wraz z Zako oraz Panig Monika wybralismy sie na te obiecane i dtugo
wyczekiwane zakupy.

Na szczescie, wczesniej razem z Alicjg przygotowalismy liste najbardziej,
przynajmniej wedtug nas, niezbednych do kupienia rzeczy. Dzieki temu zakupy
odbyty sie w miare szybko i sprawnie — z listg w telefonie, po kolei wybieralismy
zapasowe obroze, smycze klasyczne i automatyczne, silikonowe miski i bidony
na podréz, kilka réznych saszetek Trenerskich na psig karme, worki na odchody,
chtonne reczniki do wycierania psa, adreséwke, btyskajacy czerwonym Swiattem
flasher, maty dzwoneczek na obroze, furminator, szczotke i rekawice do czesania,
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line do zabawy, krople na kleszcze, przysmaki i sporo innych rzeczy, ktorych
juz nie pamietam, a na ktére wydatem wcale nie taki psi grosz. Pamietam za

to, ze od Fundacji Vis Maior, oprocz Przewodnika, jego ksigzeczki zdrowia

i certyfikatu, dostatem rowniez wyprawke, na ktorg oprocz uprzezy sktadaty sie
m.in. postanie, obroza, smycz i kaganiec dla Zako. Mnie najbardziej ucieszyta
wiasnorecznie zrobiona przez Panig Monike smycz oraz kaganiec, bo oba
akcesoria zostaty dopasowane do mojego psa. Niosac te wszystkie fanty

do samochodu, bardzo sie cieszytem, ze Pani Monika jezdzi mini furgonetka.

Spod hurtowni skierowalismy sie do lecznicy weterynaryjnej. W gabinecie
przemitej Pani weterynarz mogliSmy zwazy¢ Zako, podac wszystkie dane,

ktére chcielibysmy przypisa¢ do chipa umieszczonego pod skorg Przewodnika,
poprosi¢ o wystawienie zaswiadczenia o szczepieniu na wscieklizne oraz

o potwierdzajaca je blaszang zawieszke na obroze. W gabinecie dowiedziatem
sie rowniez, ze psy przekazywane przez Fundacje Vis Maior, posiadaja chipy
rejestrowane w miedzynarodowej bazie Safe Animal — w samej umowie
przekazania Przewodnika widnieje unikalny i indywidualny numer chipa, ktory

— po rejestragji psa — wystarczy wpisa¢ w wyszukiwarke na stronie www.safe-
animal.eu, aby dowiedziec sie wszelkich szczegdtow na temat danego czworotapa.
W moim wypadku jest to imie psa, jego rasa i umaszczenie, informacja, ze jest
to Przewodnik, moje imie i nazwisko oraz dane kontaktowe. Gdyby kiedykolwiek
Zako sie zgubit, nie majac na sobie zadnej adreséwki, wystarczy, aby weterynarz
lub pracownicy schroniska odczytali numer chipa, zeby poznac wszystkie
podstawowe informacje o psie i mogli sie ze mng skontaktowac.

Po zatatwieniu wszystkich formalnosci, przed przychodnig weterynaryjna
spotkaliSmy sie z druga Trenerka Fundagji, Panig Monika Krzeminska. Poprosita
ona o mozliwos$¢ poobserwowania naszego duetu w akgji — chciata poréwnac
zachowania obu chesapeakow — Zako oraz szkolonej przez nig Buni. W efekcie
odbyliSmy sympatyczng przechadzke, po czesci po pobliskich ulicach, a po czesci
po niewielkim parczku znajdujgcym sie w poblizu.

Po spacerze, poniewaz zblizata sie godzina pietnasta, doszlismy do wniosku,

ze to juz najwyzsza pora, aby opuscic stolice. Idealnie udato nam sie uciec przed
popotudniowym szczytem — za miastem zatrzymalismy sie jedynie na tankowanie
oraz szybki obiad. Niestety, przed deszczem juz sie uciec nie udato; towarzyszyt
nam bez przerwy przez kolejne cztery godziny podrozy. Jeszcze w jej trakcie
otrzymatem SMS z serwisu Safe Animal, ze Zako zostat poprawnie zarejestrowany
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w systemie. Co ciekawe, padac przestato doktadnie w chwili, gdy zajechalismy pod
nasz dom. Dzieki temu ja, Przewodnik i wszystkie kupione przeze mnie gadzety,
dotarlismy na miejsce catkowicie sucha tapa.

Po ustaleniu szczegotdw porannego treningu oraz moich podziekowaniach

za szybkie i wygodne odstawienie nas do domu pozegnaliSmy Panig Monike.
Podekscytowany zdatem Alicji relacje z wydarzen minionego dnia. Nadal trudno
byto mi uwierzyc, ze to juz sie stato i ze Zako jest razem z nami. W koncu jednak
dopadto mnie zmeczenie, wiec przyszta pora na powiedzenie: ,Dobranoc!”

i pierwsza noc pod wspdlnym dachem z naszym nowym domownikiem.






Pierwsze chwile w nowym domu

Przyznam, ze troche sie obawiatem pierwszego wyjscia z Zako w moim miejscu
zamieszkania. Sporo sie nastuchatem od znajomych, posiadajacych Przewodniki,
jak to musza sie ,uzera¢” z ludzmi i zeby — najlepiej juz na samym poczatku

— ustali¢ wyrazne granice. Zadnego gtaskania, cmokania czy wyciggania rak

— w teorii brzmi to dos¢ prosto. Problem pojawia sie jednak w sytuacji, gdy
musimy takie podejscie zastosowac wobec osob, ktore doskonale znamy, czesto
od wielu lat — i dla ktorych nic nie znaczy jakis tam napis na psiej uprzezy.
Obawiatem sie, ze nawet bardzo stanowcze postawienie sprawy niczego nie
zmieni; cze$¢ Opiekunow Przewodnikow mowita mi wprost, iz czasem nalezy byc
wrecz nieprzyjemnym, a nawet niegrzecznym, wobec oséb okazujgcych zbyt duze
zainteresowanie naszemu psu.

Roztrzasajac to wszystko w gtowie, w pigtek rano przywitatem Panig Monike,
ktéra wpadta do nas na poranng kawe. Taki spokojny start i mozliwos¢
porozmawiania przed wyjsciem z domu akurat mi bardzo pomogty — mogtem
dzieki temu nurtujgce mnie obawy odsuna¢ na bok i zaplanowac pierwszy

oraz kolejne treningi. Oczywiscie, w gtowie miatem juz przygotowanych

kilka roznych wariantéw tras oraz miejsc, ktére pod czujnym okiem Trenerki
chciatbym odwiedzi¢ z Zako, jeszcze w trakcie podrozy omoéwilismy te najbardziej
interesujace lokalizacje. Do mnie nalezato tylko okreslenie drdg, jakimi chciatbym
do nich dotrzec.

Na pierwszy ogien poszedt Urzad Pocztowy. Trasa byta mi znana doskonale, lecz
czym innym jest spacer z biatg laska, a czym innym przejscie z psem. Staratem sie
sam odnajdywac sposoby, na przyktad na wskazanie Przewodnikowi konkretnych
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alejek, schodow czy drzwi. Dopiero gdy miatem z tym problem, Pani Monika
dostrzegata jakie$ inne, prostsze rozwigzanie, a takze podpowiadata mi, jak nalezy
je wdrozyc¢ i wyegzekwowac od psa.

Nastepny byt sklep spozywczy, gdzie chciatem zakupi¢ marchewki, za ktorymi
Zako wprost przepada. Byto to réwniez jedno z tych miejsc, gdzie obawiatem
sie reakcji sprzedawczyn — jak sie na szczescie okazato, zupetnie niepotrzebnie.
Przewodnik, swoim wzorowym zachowaniem, w kilka sekund catkowicie je
oczarowat. Dalej poszto juz ,z gorki”. Odhaczatem kolejne punkty z mojej listy:
gadajacy bankomat, przystanki autobusowe, ulubiona piekarnia, przychodnia
lekarska, gabinet weterynarza, sklep zoologiczny czy salon groomera. Wszedzie
wchodzitem z Zako i nigdzie nie spotkatem sie z zadna niechecia lub chociazby
zawahaniem czy Przewodnik moze znajdowac sie w takim akurat miejscu.

Pomimo wzorowej pracy Zako, ten pierwszy przydomowy trening byt dla

nas bardzo ciezki. Dla psa byto to zupetnie nowe miejsce. Co wiecej, przez

caty czas padat deszcz, zmuszajgc mnie do noszenia kaptura na gtowie —
zastoniete uszy znaczgco ograniczajg osobie niewidomej mozliwosci percepdji
bezposredniego otoczenia, do tego odgtos kropel, uderzajacych o kaptur, takze
utrudnia wychwycenie jakichkolwiek odgtoséw swiadczacych o zblizaniu sie
innych pieszych czy nawet jadacych samochodow. Dlatego tez, gdy po nieco
ponad dwdch godzinach w koncu dotarlismy do domu, obaj z Przewodnikiem
byliSmy zmeczeni i — w zaleznosci od punktu widzenia — przemoczeni do suchej
nitki lub tez futrzanego witosa. Niestety, na ten dzien nie udato mi sie uciec

od zawodowych obowigzkdéw, wiec przez jakis czas musiatem jeszcze zajac sie
pracy; dzieki temu mogliSmy — przynajmniej fizycznie — odpoczac i przeschnac
przed popotudniowym treningiem.

O godzinie szesnastej, w petnej gotowosci i pod czujnym okiem Pani Moniki,
udalismy sie z Zako na przystanek komunikacji miejskiej, a stamtad autobusem
pojechalismy do centrum miasta. Tam bez trudu dotarlismy do Urzedu Miasta

i Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Potem kolejny przystanek, nastepna
przejazdzka i mogliSmy prze¢wiczy¢ poruszanie sie po znajdujagcym sie w moim
miescie, bardzo nietypowym dworcu autobusowym. Trenerka wyprostowata kilka
moich nieprawidtowych wyobrazehn — pomimo tego, ze mieszkam tutaj od dziecka,
ze poruszatem sie tymi ulicami przez kilkadziesiat lat, to o réznych rzeczach nie
miatem dotad pojecia. Tam, gdzie ja miatem Swiadomos¢ wystepowania duzej,
nieprzyjaznej, otwartej przestrzeni, Pani Monika pokazata mi wysepki, torowiska,
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przejscia i inne punkty odniesienia, sprawiajace, ze dany obszar topograficznie stat
sie dla mnie wreszcie zrozumiaty i przyjazny, a przez to o wiele bezpiecznigjszy.

Wraz z Przewodnikiem odwiedziliSmy jeszcze miejski rynek, galerie handlowa

w centrum miasta, a takze uczylismy sie podchodzi¢ do torowisk przecinajacych
moje miasto wzdtuz i wszerz. Zwiehczeniem treningu byta wizyta w jednej

z naszych ulubionych restauracji. Na miejsce dotartem z Zako i Panig Monika,

a po chwili dotaczyta do nas Alicja, ktora rowniez zdazyta juz skonczyc prace

i przyjecha¢ do Centrum. W samej restauragji, zaréwno pies, jak i personel
lokalu, zachowali sie perfekcyjnie — gdy, pierwszy wraz z Przewodnikiem,
wszedtem do srodka, lekko oszotomiony kelner tylko zapytat mnie, na ile osob
potrzebuje stolik. Gdy dowiedziat sig, ze na trzy, ewidentnie odetchnat z ulga

i poprosit, abysmy poszli za nim. W ten sposéb z Zako dotarlismy do stolika,

a — za nami — podeszty do niego Pani Monika z Alicja. Jak tylko kelner przyjat
od nas zamowienie, przyniost wode dla Przewodnika — niestety, ten ostatni nie
docenit gestu i po jakims$ czasie pozostatg wode rozlat na podtoge. Pomimo tego
drobnego incydentu, spedzilismy wtedy bardzo mity wieczor.

Wychodzac z restauracji, postanowilismy podejs¢ na zakupy do pobliskiej

galerii handlowej. W trakcie obiadu okazato sie bowiem, ze powinnismy jeszcze
zakupic¢ kilka drobiazgow dla Zako, ktore nie przyszty nam wczesniej do gtowy.
W drodze do galerii, Pani Monika zademonstrowata nam technike prowadzenia
dwdch niewidomych osob przez Przewodnika. Wyglada to w ten sposéb, ze pies
porusza sie klasycznie, z lewej strony osoby niewidomej, a druga niewidoma
osoba chwyta sie prawego ramienia Opiekuna Przewodnika. Oczywiscie, psy

w trakcie podstawowego szkolenia nie sg uczone tej techniki, wiec otrzymaliSmy
jedynie wskazowki, jak nalezy Przewodnika tego nauczy¢ — tak wiec, gdy

w trakcie spaceru za bardzo zblizalismy sie do znajdujacej sie po naszej prawej
stronie Sciany lub przeszkody, trzymajaca sie mojego ramienia Alicja uderzata

w nig dfonig i wydawata z siebie zaniepokojone odgtosy. Wszystko po to, aby
zwrdci¢ uwage psa na fakt, ze w tej chwili powinien bra¢ on wieksza ,poprawke”
na prawag strone, uwzgledniajacg szerokos¢ dwoch osdb. Zako dosc szybko
zrozumiat, o co nam chodzi i nawet wewnatrz galerii handlowej, bez wiekszego
trudu, prowadzit dwie osoby. Oczywiscie, nalezato mu jeszcze od czasu do czasu
przypomina¢, aby nie zapominat o wiekszym marginesie, ale generalnie

radzit sobie Swietnie. Zrozumiatem wtedy, ze gdyby kiedykolwiek podobna
umiejetnos¢ Przewodnika byta nam potrzebna, Zako bardzo szybko mdgtby sie
jej nauczyc.
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Niedtugo pdzniej, po odwiedzeniu szeregu sklepéw, galerie handlowa
opuszczalismy jako nowi wtasciciele kilku niewielkich kocykéw, duzego konga oraz
twardego gryzaka dla Przewodnika. Po psie byto juz wida¢ zmeczenie, wiec prosto
z centrum miasta, taksdwka wrocilismy do domu; jak pokazat moj zegarek, tego
dnia w sumie przeszlismy czternascie kilometrow.

Jeszcze ostatni, fizjologiczny, spacer i w kohcu dotarlismy do mieszkania — wtedy
tez znalaztem wreszcie czas na rozpakowanie wszystkich zakupéw, dokonanych
jeszcze w Warszawie. Przygotowatem sobie jedng, duza torbe, do ktérej

po rozpakowaniu — i zaprezentowaniu Alicji moich zdobyczy — pochowatem
wszystkie psie gadzety. Zapasowe smycze, miski i bidony podrézne, dodatkowe
worki na odchody i rzeczy do pielegnacji — wszystko to trafito do torby, a zaraz
potem do szafy; na zewnatrz zostaty jedynie rzeczy, z ktérych zamierzatem
korzystac na co dzien; tu rowniez przygotowatem sobie osobny plecak,

na codzienne wyjscia z domu.

Sam plecak stanowi niemal oczywisty i odruchowy wybér, poniewaz, poruszajac
sie z psem, szczegolnie na samym poczatku, obie rece mamy zajete. Oczywiscie,
korzysta¢ mozna réwniez z przerdznych toreb na ramie, ktére osobiscie sam
bardzo lubig, ale ,na start” plecak uwazam za najlepsze i najwygodniejsze
rozwigzanie. Mysle tez, ze w tym momencie koniecznie powinienem napisac,

co znajduje sie w moim codziennym plecaku. Zapewne zawartosc toreb

i plecakow innych Opiekunow Przewodnikow rozni sie znacznie, ale uwazam,

ze przynajmniej na poczatku powinny one zawierac te same, podstawowe
przedmioty. Dopiero z czasem i wraz z nabywanym doswiadczeniem, przekonamy
sie, z czego bedziemy korzysta¢, a z czego spokojnie, bezpiecznie i Swiadomie
mozemy zrezygnowac.

Zaczne wiec od rzeczy podstawowej, jaka jest biata laska. Zapytacie, po co mi
biata laska, gdy poruszam sie z psem Przewodnikiem? Ot6z oficjalnie, zgodnie

z polskim prawem, obojetne jak Smiesznie by to nie zabrzmiato, biata laska
stanowi swoisty znak drogowy, na ktéry kierowcy powinni reagowac w okreslony
sposob. Chodzi tu przede wszystkim o to, aby kierowca, widzac przy przejsciu
dla pieszych osobe z biatg laska, mogt sie zatrzymac i zachowac¢ odpowiednia
ostroznos¢ — jednakze polska rzeczywistos$¢ nieco odbiega od oczekiwan

w tym zakresie. Praktyka pokazuje, ze kierowcy bardzo rzadko zwracajg uwage
na ten atrybut osoby niewidomej, za to obecnos¢ biatej laski na przejsciu dla
pieszych kluczowa jest dla firm ubezpieczeniowych. Jesli osoba niewidoma jej
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nie posiadata, to nie ma co liczy¢ na odszkodowanie w przypadku uczestnictwa
w jakimkolwiek wypadku, do ktérego doszto na jezdni. Dlatego tez zgodnie
z przepisami, nawet osoba poruszajaca sie z Przewodnikiem, przechodzac przez
ulice, powinna w dtoni dzierzy¢ przynajmniej tzw. sygnalizacyjng biatg laske.

Tu jednak, na szczescie, mamy do czynienia z paradoksem — okazuje sie

bowiem, ze polscy kierowcy o wiele chetniej i czesciej zatrzymuja sie na pasach,
widzac osobe niewidoma z psem, niz z biata laska, a gdy przypomne jeszcze,

Ze zaczynajac chodzi¢ z Przewodnikiem, musimy do tego wykorzystywac

obie dtonie, to dla wszystkich powinno stac sie jasne, ze osoba niewidoma

z reguty posiada przy sobie te biatg laske, ale wygodnie schowana w plecaku.
Tak naprawde, jest ona potrzebna tylko w trzech sytuacjach. Po pierwsze, gdy
wyprowadzamy psa na spacer fizjologiczny — w takim wypadku, powinnismy zdjac¢
mu uprzaz i kontrolowaé go za pomoca zwyktej lub automatycznej smyczy; wtedy
korzystamy z biatej laski zgodnie z jej przeznaczeniem. Podobnie uzywamy jej

w momencie, gdy Przewodnik sygnalizuje nam cos, czego nie jestesmy w stanie
zweryfikowac w inny, niz namacalny, sposéb. Przyktadowo bedac w porcie, nie
wysuwam nogi, aby sprawdzi¢, czy w ten sposdb pies oznacza mi schody w dot,
czy krawedz pirsu, podobnie, gdy Przewodnik, w doskonale znanym mu terenie
nagle zatrzyma sie w nietypowym miejscu, o wiele rozsadniej i bezpieczniej

jest w takim momencie siegnac po biatg laske i sprawdzi¢, przed czym ostrzega
nas pies, niz wykonac kontrolny krok i wpas¢ do niezabezpieczonej studzienki
kanalizacyjnej. Z trzecig sytuacjg mamy do czynienia w momencie, gdy —

z przyczyn od nas niezaleznych — Przewodnik nie jest w stanie nas prowadzic¢

w tradycyjny sposéb. Takich powodow moze by¢ wiele: zbyt goracy chodnik,
zbyt wiele soli draznigcej opuszki tap lub zwykta kontuzja, ktéra niestety
przydarza sie od czasu do czasu psom pracujagcym. W takiej sytuacji Przewodnik
zostaje czasowo zwolniony ze stuzby, zapiety na smycz i to my biatg laskg sami
kontrolujemy dalsza droge; poniewaz takich wypadkéw nie jesteSmy w stanie
przewidzie¢, w kazdym plecaku osoby niewidomej, na wszelki wypadek, zawsze
powinna znajdowac sie biata laska. Ze swej strony goragco polecam laski sktadane
na 7 elementéw — po ztozeniu sg one znacznie krotsze, przez co sg o wiele
bardziej poreczne i mieszczg sie nawet do stosunkowo niewielkich, damskich
torebek.

O smyczy juz wspominatem — czes¢ osdb do uprzezy podpina krétka smycz, aby
doktadniej kontrolowac psa. W takiej sytuacji ich plecak powinien zawiera¢ druga,
dtuzsza, klasyczng lub automatycznag smycz — gtownie po to, aby w wypadku, gdy
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chcemy wyprowadzi¢ Przewodnika na spacer fizjologiczny, zwiekszy¢ jego zasieg.
Czesc Opiekundéw, w tym i ja, uzywa smyczy, ktdre, za pomoca karabinczykéw,
mozna wygodnie skroci¢ lub wydtuzy¢ o potowe; plecak takich oséb bedzie wiec
Izejszy o te dodatkows, dtuzsza smycz.

W tym miejscu warto dodac, ze osoby niewidome, wybierajgc smycz
automatyczng, powinny decydowac sie na model taSmowy, a nie w formie linki.
Tasma jest nieco ciezsza i zajmuje wiecej miejsca w plecaku, jest ona jednak
znacznie lepiej widoczna z wiekszej odlegtosci dla oséb postronnych. Nie widzac,
mamy ograniczong kontrole nad tym, kto w trakcie spaceru fizjologicznego
wejdzie lub wjedzie pomiedzy nas i naszego psa. Korzystajac z tasmowej
smyczy, mamy wiekszg szanse, ze ktos zauwazy te przeszkode, zatrzyma sie lub
po prostu jg ominie, a jesli jej nie zauwazy, a smycz owinie mu sie dookota ndg,
to pociggnieta przez nas lub naszego Przewodnika tasma, nie rozetnie skory
napotkanej osoby. Niestety, cienkie linki smyczy automatycznych bardzo tatwo
rozcinaja skore czy rajstopy napotykanych spacerowiczéw.

Wychodzac do pracy z psem, zawsze zabieramy ze sobg przysmaki, bedace
nagrodami dla Przewodnika. Zwykle staramy sie odpowiednio do tego przygotowac
i zabrac ze sobg wystarczajaca ilos¢ smaczkdw. Niestety, czasem nasze plany

,biorg w teb” i czas pracy sie wydtuza lub z innych wzgledéw posiadane przez nas
nagrody sie skohcza — i whasnie na taka okoliczno$¢, w kazdym plecaku Opiekuna
psa, powinna sie znalez¢ hermetycznie zamknieta, niewielka paczka przysmakow.
Bedzie ona stanowic naszg zelazna rezerwe ,paliwa”. Bardzo czesto, przy wiekszych
zakupach w sklepach zoologicznych, otrzymujemy takie niewielkie, reklamowe
paczuszki w gratisie. Sg idealne do wspomnianych zastosowan.

Pora pomyslec¢ o czystosci. Zacznijmy wiec od psa. Co kraj to obyczaj, a zasady
dobrego wychowania zdumiewajgco czesto pozostajg takie same, dlatego

w naszym plecaku koniecznie muszg znalez¢ sie worki na psie odchody. Obok nich,
powinnismy umiescic kilka jednorazowych, papierowych recznikdw sg one wrecz
idealne, aby w jakiejs podbramkowej sytuacji obetrze¢ catego naszego Przewodnika
lub po prostu przydadza sie do wytarcia ubtoconych tap. Szczegdlnie jesieniag

i wiosng, doskonale sprawdza sie réwniez niewielki, niezwykle chtonny reczniczek
z mikrofibry — zwiniety miesci sie w dtoni, a jest w stanie z siersci naszego psa
zebrac nawet do litra wody. Mozecie by¢ pewni, ze w deszczowy dzien, mndstwo
0s0b bedzie wam wdziecznych czy to w miejscu pracy, publicznym czy mieszkaniu
rodziny, jesli po wejsciu prosto z deszczu, wytrzecie Przewodnika do sucha.
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Pora zadbac o wtasng czystos¢. Zajmujac sie psem pracujgcym, karmiac go,
regularnie brudzimy rece; z uptywem czasu i nabraniem doswiadczenia, brudzimy
sie coraz mniej. Nie oznacza to jednak, ze nasze dtonie stale beda czyste — gdy

do pracy z Przewodnikiem bedziemy uzywac typowej, psiej karmy, to nasze rece
rowniez beda nig pachniaty, warto wiec zadbac o to, aby w plecaku znalazty sie
nawilzane chusteczki oraz ptyn antybakteryjny, ktore to drobiazgi moga okazac sie
niezbedne w sytuagji, gdy nie bedziemy mieli mozliwosci zwyktego umycia dtoni.

Ostatnim, obowigzkowym elementem wyposazenia codziennego plecaka
powinna byc ksigzeczka zdrowia psa lub zaswiadczenie od lekarza weterynarii
o przeprowadzonych szczepieniach. Ze swej strony polecam jeszcze inne
rozwigzanie, a mianowicie metalowa blaszke, wreczang przez weterynarza

po dokonanym szczepieniu na wscieklizne. Znajduja sie na niej dane kontaktowe
do gabinetu oraz seria i numer szczepionki. Stanowi ona potwierdzenie
szczepienia, a zawieszona na obrozy, na przyktad wraz z adresowka, nie tylko
zawsze bedzie razem z psem, ale cichym brzeczeniem informowac¢ bedzie
niewidomych Opiekundw o obecnosci i lokalizacji Przewodnika. Oczywiscie,
caty czas zaktadam, ze Opiekun psa zawsze posiada przy sobie certyfikat
poswiadczajacy, ze jego podopieczny jest prawdziwym Przewodnikiem. Pisze
tutaj o ,codziennym” plecaku, poniewaz ja, jak i wiele innych oséb, dodatkowo
uzywa jeszcze tzw. plecakéw ,wyjazdowych”. Ich zawartos¢ poszerzana jest

o dodatkowe elementy, mogace przydac sie w dalszej podrozy — wsrdd nich
mozna wymienic sktadana miske dla psa, bidon z wodg, niewielki kocyk,
dodatkowa karme podzielong i popakowang osobno na kazdy dzien itp. itd.
Rodzaj oraz ilos¢ dodatkowych elementdéw uzaleznione sg od typu wyjazdu,
jego dtugosci i wielu innych czynnikow, takich jak pora roku czy prognozowana
pogoda. Te ostatnie czynniki maja rowniez wptyw na zawartos¢ ,codziennych”
plecakdéw — przeciez latem nie bedziemy nosi¢ ze soba wazeliny lub innych
preparatow do ochrony psich tap przed solg, tak szczodrze rozsypywang zimowa
pora po miejskich chodnikach.

Pisze o tym wszystkim, plecakach i ich zawartosci, aby osoby zastanawiajace sie
nad posiadaniem Przewodnika miaty petng Swiadomos¢, ze kazdorazowe wyjscie
z domu w towarzystwie psa pracujacego, poprzedza sprawdzenie dtugiej listy
kontrolnej i zabranie ze sobg odpowiedniego ekwipunku. Nie wystarczy gwizdnag¢
na Przewodnika, ktory sam wskoczy w uprzaz i bedzie czekat na nas pod drzwiami
— za kazdym razem musimy wszystko sprawdzi¢ i dobrze sie zastanowi¢, czy

0 Czyms nie zapomnielismy.
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Ja znalaztem dla siebie bardzo fajny plecak, posiadajacy dwie boczne kieszenie.
W nich umiescitem wszystkie niezbedne psie gadzety, a gtdbwna kieszen plecaka
pozostaje wolna na wszelkie inne, typowe zastosowania, w rodzaju codziennych
zakupéw.

W sobote rano, po zastuzonym nocnym odpoczynku, juz skoro swit bytem zwarty
i gotowy na nowe wyzwania. Z Panig Monikg umdwitem sie na godzine dziewiata,
wiec odpowiednio wczesniej zabratem Zako na spacer. Byto to dla mnie
niezwykte uczucie, ponownie po czterech latach zacza¢ przemierza¢ wszystkie
stare sciezki; od razu zauwazytem tez, ze przez ten czas sporo sie zmienito.

Na terenach, gdzie kiedys$ psy mogty swobodnie biega¢, pojawity sie ogrodzone
place zabaw dla dzieci, gdzie zwierzaki nie miaty wstepu. Wzdtuz chodnikowych
alejek postawiono sporo nowych tawek i koszy na psie odchody. Znacznej
miniaturyzacji ulegty rowniez ludzkie wybory psich ras — gdy, ponad pietnascie
lat wczesniej, wraz z Hamletem zaczynalismy poznawac zwierzecy $wiat osiedla,
krélowaty w nim gtownie yorki, ktore szybko tracity swg dominacje na rzecz
labradoréw; oczywiscie innych pséw spotykato sie réwniez bardzo wiele, ale byty
to gtéwnie osobniki wiekszych ras. Tymczasem, na spacerze z Zako, z kazdej
strony natykalismy sie gtébwnie na roznego rodzaju miniaturki. Na szczescie

dosc¢ szybko poznalismy doréwnujgce Zako wzrostem, mtodziutkiego labradora

i bardzo spokojna rottweilerke.

Po powrocie do domu szybko pochtonatem sniadanie i — popijajac kawe

— obserwowatem krzatanine Alicji. Tego dnia wybierata sie na slub, wiec
przygotowania do wyjscia trwaty w najlepsze. Tym razem sama musiata nas
reprezentowac, poniewaz, gdy juz dopijatem kawe, zadzwonita Pani Monika

I zaprosita mnie na kolejny trening. Swoja drogg, ciekawi mnie bardzo, jaka
przysztosc¢ czeka matzenstwo, bardziej lub mniej Swiadomie wybierajgce na date
Slubu, wskazywang przez chrzescijanskich numerologow date konca Swiata.

Czy traktowac to jako jakis omen? Czy jako symboliczny koniec jednego $wiata

i poczatek nowego? Czas pokaze.

Tymczasem, wraz z Zako odzianym w peten rynsztunek Przewodnika, zszedtem
do Pani Moniki, gdzie wspdlnie ustalilismy scenariusz naszego treningu.
Oczywiscie — na ten dzien réwniez posiadatem calg liste kolejnych lokalizacji, ktére
chciatbym odwiedzi¢ wraz z psem. Po ustaleniu optymalnej kolejnosci zaczelismy,
jedno po drugim, wizytowac¢ poszczegolne miejsca. Najczesciej odwiedzany

sklep spozywczy, grupe pawilonow handlowo-ustugowych, méj ulubiony
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salon fryzjerski, przystanki na zadanie itp. itd. Oczywiscie wszedzie budzilismy
ogromna ciekawos$¢, a nawet entuzjazm. Napotykani ludzie byli wrecz zachwyceni
umiejetnosciami i mozliwosciami Zako — nie wiedziatem tylko, czy sami z siebie nie
probuja obtaskawia¢ mojego psa, czy przed gtaskaniem, cmokaniem lub innymi
formami spoufalania sie powstrzymywata ich obecnos¢ Trenerki ani na chwile
niespuszczajacej nas z oka. Tak czy inaczej, pomimo czestych zachwytdédw nad
moim Przewodnikiem, moglismy pracowac bez przeszkod.

Po pokonaniu tego dnia w sumie o$miu kilometréw przyszta pora na nagrode

i zastuzony odpoczynek. Pani Monika zasugerowata, aby dla Zako przybrat

on aktywna forme — innymi stowy, zaproponowata, zebysSmy pozwolili psiakowi
pohasac sobie samopas.

Wydawato mi sie, ze nieopodal mojego domu jest ogrodzony teren, na ktorym
Zako moégtby sobie biega¢ do woli. Jak sie jednak okazato, ogrodzenie — o ktorego
istnieniu wiedziatem — nie otaczato catego terenu. Na szczescie alternatywa
znajdowata sie tuz obok: las, przy ktérym mieszkam na co dzien, moze nie jest
stumilowy, ale na pewno wystarczy, aby doprowadzi¢ czekoladowego chesapeaka
do istnej eksplozji radosci.

Przy okazji, Pani Monika planowata nauczy¢ mnie przywotywania psa, ale

na szczescie nie byto to konieczne. Wystarczyto, abym wykrzyczat samo imie:
.Zako!”, a ten juz gnat do mnie na ztamanie karku. Podobno cze$¢ nowych
Opiekundéw psdéw zywi obawe, a co za tym idzie — rowniez blokade, przed
gtosnym wzywaniem swojego Przewodnika; na szczescie u mnie cos takiego nie
wystepuje. Wrecz przeciwnie, Alicja czesto prosi mnie, abym tak nie wrzeszczat
po lesie, argumentujac, ze przeciez Zako nie jest gtuchy. Aktualnie, gdy psiak
spotka w lesie jakiego$ swego pobratymca, od czasu do czasu musze uzy¢
petnej komendy: ,Zako! Do mnie!” — zdarza sie to jednak bardzo rzadko, zwykle
wystarczy samo jego imieg, aby, przedzierajac sie przez najgestsze krzaczory

i tupigc jak cata psia sfora, przybiegt do mnie z wywalonym jezorem.

Tego dnia nauczytem sie jeszcze jednej, bardzo waznej rzeczy: aby nigdy wiecej
nie zabiera¢ Przewodnika do lasu, jesli tego samego dnia lub w trakcie kilku
poprzednich, intensywnie padat deszcz. Mysle, ze widzac, w jakim stanie znajduje
sie futro Zako, Pani Monika podjeta strategiczng decyzje o pozegnaniu sie ze mna
pod blokiem —i tu, musze przyzna¢, co do tego miata nosa, niczym wytrawny
posokowiec. Ja miatem tyle szczescia, ze jedynie mingtem sie z Alicjg Spieszaca sie
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do kosciota — dlatego tylko otartem sie o epicentrum burzy. Niestety, sprzatanie
mieszkania z pozostatosci beztroskich, lesnych, crossowych biegéw przetajowych
zajeto nam reszte weekendu.

Zegnajac sie z Trenerkg, raz jeszcze podziekowatem jej za tak dobre
przygotowanie Zako do pracy. Oczywiscie zdawatem sobie sprawe, ze od tej
pory de facto dopiero zaczyna sie nasza wspolna przygoda i spodziewatem
sie, ze przynajmniej na poczatku napotykac bedziemy rézne nieprzewidziane
trudnosci, dlatego umowitem sie na regularne zdawanie raportéw z naszych
postepdw i obiecatem odzywac sie natychmiast, w przypadku pojawienia sie
jakichkolwiek problemow.
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| tak oto rozpoczatem mojg samodzielng przygode z Przewodnikiem — Swietnie
przygotowany, na doskonale znanym sobie terenie, pierwszy raz, odkad ponad
dwadziescia lat wczesniej stracitem wzrok, w stoneczng, handlowa niedziele
wyszedtem z domu bez biatej laski.

Na ,pierwszy ogien” postanowitem wzig¢ niewielki sklep spozywczy, do ktérego
dotychczas zachodzitem prawie codziennie. Droge do niego przebytem bez
najmniejszych problemdéw. Na miejscu Zako zachowywat sie perfekcyjnie. Kupitem
wszystko, czego potrzebowatem — i nawet o niczym nie zapomniatem; do domu
rowniez wrocitem bez najmniejszych trudnosci — dlatego zupetnie nie rozumiatem
co sie ze mng dzieje. Dlaczego caty bytem spocony, spiety i zestresowany?

Tak naprawde dopiero wtedy, gdy nieco ochtonagtem po krotkiej przechadzce,
zrozumiatem, jaki komfort psychiczny dawata mi obecnosc Trenera, osoby

w kazdej chwili bedacej gdzies obok, mogacej zareagowaé na méj lub psi btad,
podpowiedzie¢ cos, skorygowaé nieprawidtowe zachowanie. Swiadomos¢ braku
takiego wsparcia natychmiast zmienia postrzeganie duetu Opiekun — Przewodnik.
Dopiero w tym momencie w petni zdajemy sobie sprawe, ze stanowimy jeden
zespot, gdzie od jakosci wspotpracy i komunikagji, zalezy nasze wspolne
bezpieczenstwo.

Doswiadczenie to stanowito dla mnie prawdziwy zimny prysznic, byto rowniez jedna
z najwazniejszych lekgji, ktora nauczyta mnie, ze realng wiez i zaufanie w trakcie
pracy z psem mozemy wypracowac tylko i wytacznie w uktadzie ,sam na sam”.
Wsparcie innych osdb jest bardzo potrzebne, szczegdlnie gdy chcemy poznaé

nowe migjsca i trasy, jednak uwazam, ze im pdzniej osoba niewidoma rozpocznie
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samodzielne poruszanie sie z Przewodnikiem, tym dtuzej bedzie trwat proces
pozyskiwania wzajemnego zaufania oraz — moéwigc kolokwialnie — ,docierania sie”.

Poniewaz tego pierwszego dnia moja pewnos¢ siebie bardzo ucierpiata,
wieczorem poprositem Alicje, aby towarzyszyta nam w treningowym przejsciu
przez kilka strategicznych miejsc. Na szczescie Ala sie zgodzita i — podazajac

za nami w niewielkiej odlegtosci — przespacerowata sie, miedzy innymi,

do podswietlanej noca fontanny, a nastepnie do naszej ulubionej piekarni. Zako
wczesniej juz byt w tych wszystkich miejscach, wiec prowadzit mnie do nich

jak po sznurku, perfekcyjnie wskazywat przejscia dla pieszych, zatrzymywat sie

na kraweznikach, zaznaczat obecnos¢ mijanych bram czy przystankow. W ten
sposob na powrdt tchnagt we mnie odrobine wiary w nasze wspolne sity i pozwolit
z nieco wiekszym optymizmem spojrzec¢ na dalsza wspotprace.

Poniewaz Przewodnik tak dobrze radzit sobie na znanym terenie, w poniedziatek
postanowitem wybrac sie z nim w nowe rejony. Po raz kolejny zaskoczyt mnie
swojg doskonatg pamieciag. Gdy docieraliSmy do granicy znanych mu obszaréw,
przypominat sobie, ze juz byt w tym miejscu i bez wahania podprowadzat

do rozpoznanych i zapamietanych drzwi poczty. Jednak w dalszej drodze pies
juz nie byt taki pewny siebie — poruszat sie wolniej i ostrozniej, o wiele czesciej
szukajac u mnie potwierdzenia swych wyborow. Pokonywana droga nie byta
specjalnie skomplikowana, za to czesto zmieniata sie forma chodnikow i ich
kierunek: raz byta to asfaltowa alejka, za chwile kostka brukowa, przechodzaca
przy kolejnym budynku w zwykta ptytke chodnikowa. Zalezato mi na tym, aby
Zako pocwiczyt odnajdywanie guzika stuzacego do zmiany Swiatet na przejsciu
dla pieszych — jednak najpierw musieliSmy do niego dotrzec.

W trakcie pokonywania drogi natknelismy sie na dwa problemy, ktére od razu
staratem sie skorygowac. Pierwszy polegat na tym, ze w pewnym momencie
urywat sie chodnik dla pieszych, a wzdtuz budynku, tam, gdzie powinien sie

on znajdowac, staty zaparkowane samochody. W takiej sytuacji Przewodnik nie
wiedziat, co ma zrobic i ktoredy is¢ dalej. Na szczescie rozwigzanie tego problemu
pokazata mi jeszcze Pani Monika — wystarczyto wyj$¢ z psem na skraj ulicy i —
skierowawszy go na przéd — wydawac komende: ,Do prawej!”. Zako podazat
wtedy naprzod wzdtuz ulicy i parkingu, az do momentu, gdy skonczyty sie
zaparkowane samochody i zaczat sie kolejny chodnik.

Drugi problem Przewodnik miat w sytuacji, gdy kontynuacja kohczacego sie
chodnika nie znajdowata sie idealnie w linii prostej po drugiej stronie ulicy.
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Jesli chodnik ulokowano, na przyktad, dwa metry na lewo, to pies wchodzit

na znajdujacy sie naprzeciwko trawnik i po nim doprowadzat mnie do chodnika.
Dopiero kilkukrotne przejscie z nim od chodnika do chodnika uswiadomito mu,
ze najkrotsza droga nie zawsze jest tg, ktéra nas interesuje.

Z odnajdywaniem przejs¢ dla pieszych oraz przyciskdw do zmiany sygnalizacji
Swietlnej na szczescie nie miat zadnego problemu — udato nam sie nawet nagrac
film z tego treningu. Wida¢ na nim doskonale, jak jeszcze obaj prébujemy znalez¢
wspolny jezyk, Zako upewnia sie, czy wtasnie o to mi chodzi, a ja sprawdzam

co chwile, czy prawidtowo odbieram przekazywane przez psa sygnaty.

W drodze powrotnej z treningu weszliSmy jeszcze do sklepu spozywczego

I piekarni. Gdy, idac juz w strone domu, mijatem przystanek komunikacji miejskiej
i stojacy na nim autobus, musiatem wyttumaczy¢ Zako, ze nie bedziemy nim
jechac. Pies koniecznie chciat wskoczy¢ do srodka — albo wiec juz byt zmeczony
Swojg praca i treningiem, albo miat juz serdecznie dos¢ padajacego przez caty
dzien (z przerwami) deszczu.

We wtorek pierwszy raz samodzielnie poszliSmy sprawdzi¢ nasze szczescie

w totalizatorze sportowym, weryfikujac trafnosc skreslen w Duzym Lotku. Kupon
zakupitem jeszcze w trakcie treningdw z Panig Monika, przyszta wiec pora,

abym teraz sprawdzit, w jakim stopniu jestem w stanie samodzielnie dotrzec

do kolektury. Droga na miejsce sama w sobie nie jest specjalnie skomplikowana

— problem stanowi teren przed halg targowa, gdzie przechodzimy z psem
pomiedzy wieloma straganami, krecacymi sie ludzmi i samochodami dostawczymi.
Co wiecej, w trakcie powrotu, Zako musi wejs¢ w jedna konkretna alejke, wybierajac
ja spomiedzy szesciu, na ktére w tym miejscu rozgatezia sie droga. Z takimi
elementami, jak stupki w przypadkowych miejscach, czy przejscia dla pieszych, nie
spodziewatem sie zadnych problemow. | niestety, wszystko potoczyto sie doktadnie
tak, jak sie tego spodziewatem — ,niestety”, to znaczy, ze Przewodnik poradzit sobie
doskonale, a ja nie zostatem milionerem. Pod sama kolekturg pojawita sie tylko
jedna watpliwos¢, z ktorg na pewno jeszcze nie raz bedziemy mieli do czynienia:
szklane drzwi do kolektury sasiadowaty z identycznymi, prowadzacymi do innego
sklepu, do tego kazdy z lokali obok swych drzwi posiada duzg, szklang witryne.

W takiej sytuacji pies nie ma pewnosci, ktéra szyba stanowi faktyczne drzwi

i to do mnie nalezato bedzie odnalezienie klamki oraz prawidtowego wejscia.
Oczywiscie, jesli Przewodnik odwiedzi dany punkt kilka razy, to w koncu sam
zacznie bezbtednie prowadzi¢ do oczekiwanego celu.
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Z kolektury przeszlismy spory kawatek do jednej z naszych ulubionych piekarni,
a poniewaz przewaznie szlismy wzdtuz gtownej ulicy, miatem sposobnos¢
obserwowac, jak pies sygnalizuje mijane przejscia dla pieszych. Wczesniej nawet
nie zdawatem sobie sprawy, ze sam zwraca na nie tak baczng uwage. Po jakims
czasie doszedtem do wniosku, ze Przewodnik, idgc wzdtuz ulicy, niewiele sie
napracuje, a co za tym idzie, otrzyma niewiele przysmakow. Wskazywanie
kolejnych zebr byto wiec w jego odczuciu szansa na kolejng nagrode.

Gdy byliSmy juz przy samej piekarni, zadzwonita Pani Monika, pytajac, co tam

u nas i jak rozwija sie nasza wspotpraca. Mogtem wiec od razu zdac jej relacje

z naszych treningéw i dopytac o kilka rzeczy, co do ktérych miatem watpliwosci.
Na przyktad, chciatem sie upewnic, jak zmotywowac Zako, aby wyrazniej
zaznaczat mi krawezniki, na ktérych sie zatrzymujemy. Po zakonczonej rozmowie
i zakupach okreznag droga wrocilismy do domu.

Tego samego dnia po raz pierwszy postanowitem, ze pies na spacerach
fizjologicznych bedzie chodzit w kagancu. Stato sie tak za sprawa wymiotow, ktore
dopadty go wieczorem — bytem absolutnie pewien, ze Zako w trakcie spaceru
zjadt cos, co mu pdzniej zaszkodzito. Po czasie musze przyzna¢, ze od samego
poczatku wyjatkowo dobrze znosit chodzenie w kagancu, nie lubit jedynie samego
momentu jego zaktadania, ale — majac przed soba perspektywe spaceru — takie
drobne niedogodnosci schodzity na dalszy plan. Juz po kilku dniach w ogole

nie zauwazat, ze cokolwiek nosi na pysku — i to niestety dawato sie odczuc.

Gdy podbiegat, podskakujac radosnie, chcac traci¢ mnie pyskiem, to walniecie
takim kagancem byto bardziej niz nieprzyjemne. Na szczescie, po kilku dniach,
ponownie zwymiotowat — w domu. Pisze ,na szczescie”, poniewaz analiza
zwrdconego towaru wykazata, iz byty to resztki jego gumowej zabawki, doszlismy
wiec do wniosku, ze poprzedni wypadek rowniez mogt miec taka przyczyne.

Od tej pory z powrotem mogt biega¢ bez kaganca, a nam powoli zaczety znikac

.....

| mogtoby sie wydawad, ze to juz koniec atrakgji na ten dzien — jednak nic
bardziej mylnego. W srodku nocy, grubo po pétnocy, ze snu wyrwat nas
przerazliwy hatas. Oboje z Alicjg skoczyliSmy na rowne nogi i — w oszotomieniu
— nawzajem dopytywalismy siebie: ,Co to?!", ,Co sie dzieje?!”, ,Co to za hatas?!”
itd. Dopiero gdy przerazliwe odgtosy ucichty, mogliSmy na spokojnie ustalic,

ze przyczyna catego pandemonium byt po prostu otrzepujacy sie Zako. Jeszcze
na dtugo przed przekazaniem psa, w mediach spotecznosciowych pytatem
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innych Opiekunow Przewodnikow, czy maja jakies wtasne sposoby na to, aby —
nie widzac — nie deptac¢ podopiecznych. Wiele oséb polecato mi umieszczenie

na obrozy psa metalowej adresowki wraz z blaszana przywieszkg od weterynarza,
potwierdzajacg zaszczepienie Przewodnika — odgtos ocierania sie o siebie

obu metalowych elementéw miat dzwiekowo sygnalizowac¢ lokalizacje Zako.
Niestety, nikt nie dodat, a ja o tym nie pomyslatem, zeby obroze z brzeczacymi
przywieszkami zdja¢ na noc. Wystarczyto wiec, aby w srodku cichej nocy pies sie
otrzasnat, zebysmy z Alicjg zostali brutalnie wyrwani z gtebokiego snu.

Srode rozpoczatem od péjécia z Zako po $wieze buteczki. Ta nieustannie
wspominana przeze mnie piekarnia nie pojawia sie tutaj przez przypadek: bedac
jeszcze niespetna dziesiecioletnim smykiem, samodzielnie biegatem do niej

ludzie, a pierwszy kes ich Swiezego pieczywa, zawsze przywodzi mi na mys|
beztroskie lata dziecinstwa. Sami wiec rozumiecie, ze piekarnia ta ,z automatu”
musiata trafi¢ na moja liste codziennie odwiedzanych lokalizacji. Na szczescie,
znajduje sie ona w takim miegjscu, ze dotrze¢ tam moge na wiele sposobdéw, w tym
rowniez komunikacjg miejska. Jest to o tyle istotne, ze, poruszajac sie z psem

po statych sciezkach, powinienem zapewnia¢ mu odpowiednig rozrywke. Jesli
nasz Przewodnik bedzie dzien w dzien pokonywat te sama trase, bedzie dziatat jak
kierowca jezdzacy tg sama droga dzien w dzien — obaj stracg czujnos¢, w efekcie
moga nie zauwazy¢, ze — w przypadku — kierowcy zmienity sie znaki drogowe, a —
w przypadku psa — pojawito sie jakies nowe zagrozenie dla prowadzonej osoby,
na przyktad, w postaci niezabezpieczonej studzienki kanalizacyjnej. Przeciez znak
i zamykajaca kanat klapa zawsze tam byty! Dlatego, w miare mozliwosci, co kilka
dni zmieniam trase i do statych miejsc staram sie docierac z innej, niz ostatnio,
strony.

Podobno brytyjskim naukowcom udato sie zmierzy¢, jak dtugo ,jednym ciggiem”
i bez jakiejkolwiek przerwy powinien pracowac Przewodnik — czas ten nie
powinien przekracza¢ 20 minut. Z jednej strony, ma sie to nijak, na przyktad,

do psow pasterskich, z drugiej jednak strony, gdy wezmiemy pod uwage
nieustanne skupienie i koncentracje Przewodnika, ten czas juz nie wydaje sie

by¢ taki krétki, co jest szczegolnie istotne dla osob, ktorych bezpieczenstwo
zalezy od tejze wiasnie koncentracji. Na szczescie, psy asystujace moga
pracowac w interwatach — oznacza to, ze nawet jesli idgc do pracy na przystanek
autobusowy, przejdziemy te 20 minut, to — czekajac na autobus i w trakcie samej
podrézy komunikacjg miejskg — Przewodnik odpocznie na tyle, ze po wyjsciu
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z autobusu bedziemy mogli zacza¢ odliczac jego kolejne pracowite 20 minut.
Teraz kto$ ze znajomych zapyta mnie: ,Ej, a jak to jest, ze czasem wychodzisz

na zakupy z Zako az na dwie godziny?”. | tu, jak juz pewnie zdazyliscie sie
domysli¢, odpowiedz jest dos¢ banalna: otz zdecydowang wiekszos¢ tego

czasu spedzam, stojac w kolejkach do kasy lub lady. A co wtedy robi pies, poza
oczarowywaniem sprzedawcow i pozostatych kolejkowiczéw? Nic. Po prostu sobie
odpoczywa i probuje wytudzi¢ ode mnie kolejny przysmak.

Tymczasem zauwazytem, jakkolwiek dziwnie by to nie brzmiato, ze Zako

zaczat miec ,lewicowe” zaciecie — momentami nie chciat skreca¢ w prawo. Byto
to co najmniej frustrujace; przypomniaty mi sie jednak stowa Pani Moniki, kiedy
zwracata mi uwage, abym zawsze dawat psu szanse na wykonanie skretu w prawo.
W sytuacji, gdy Przewodnik podaza po lewej stronie niewidomego, skrecajac

w prawo, wchodzi mu pod nogi. Pies musi w tej sytuacji niejako zdtawi¢ swoj
naturalny instynkt i Swiadomie narazi¢ sie na ryzyko zadeptania. Nie ma mu

sie co dziwi¢, ze w sytuacji, gdy — czujac duzego faceta, jeszcze dos¢ niepewnie
merdajgcego mu na koncu pataka — z wiasnej woli nie chce ryzykowac zycia

i zdrowia. Na szczescie, Alicja podpowiedziata mi Swietny teren, na ktorym
mogtem pochodzi¢ z Zako dookota parkingu, caty czas skrecajac w prawo,
przekonujac go jednoczesnie, ze nie jestem jeszcze takag ostatnig oferma i ze —
w najblizszym czasie przynajmniej — z mojej strony nie grozi mu zadeptanie

na smierC. Wydaje sie, ze po kilku takich kotkach dat sie przekonac i od tamtej
pory zdarza mu sie zawahac przy skrecie w prawo jedynie wtedy, gdy idziemy
naprawde szybko.

Tego dnia poszlismy jeszcze do sklepu miesnego oraz bankomatu, ktory —

po wczesniejszej, specjalnej demonstracji technik treningowych, obfitujacych

w cate garscie psich smaczkow — stat sie na trasie naszych przemarszow
ulubionym punktem orientacyjnym Zako. Do obu tych miejsc rowniez staratem sie
dotrze¢ od innej strony niz poprzedniego dnia; na szczescie, psiak rowniez z tym
zadaniem nie miat najmniejszych probleméw i doskonale reagowat na wydawane
komendy.

Po powrocie do domu, wraz z Alicjg, postanowiliSmy do treningdéw naszego
Przewodnika dorzuci¢ jeszcze jeden element, a mianowicie — samodzielne
zostawanie w mieszkaniu. To, ze pies moze pozostac bez opieki, nie budzito
naszych watpliwosci — jednak kwestia, czy odbywac sie to bedzie w catkowitej
ciszy, juz nie byta taka pewna. Nasze watpliwosci w tym obszarze wzbudzito
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zachowanie Zako z poprzedniego dnia — gdy na chwile wyszedtem z domu,

po poczte do skrzynki na listy, Przewodnik zaczat cichutko popiskiwaé, potem
drapac w drzwi wyjsciowe, a juz na sam koniec gtosno piszczec. Mieszkajac

w wielorodzinnym bloku, nie moglismy sobie pozwoli¢ na takie zachowanie psa,
rowniez dlatego, ze mogto ono pozniej ewoluowac do znacznie gtosniejszych
reakgji, jak szczekanie czy wycie. Tak wiec, od tego witasnie dnia, zaczelismy
przyzwyczaja¢ Zako do samodzielnego zostawania w domu i robilismy wszystko,
aby ta samotnos¢ dobrze mu sie kojarzyta.

Na poczatku, gdy tylko na chwile wychodzilismy wyrzuci¢ Smieci, do piwnicy

lub do wspomnianej skrzynki pocztowej, pies, przed samym naszym wyjsciem

z mieszkania, otrzymywat jeden przysmak. Co istotne, byt to zawsze jakis inny
tako¢, niz standardowe groszki uzywane przy pracy. Przysmakowi towarzyszyta
komenda: ,Zostan!”. Gdy, po chwili, wracaliSmy do domu, Zako ponownie
otrzymywat przysmak i dowiadywat sieg, ze jest ,super psem”. Technika

ta sprawdzita sie przy krétkich wyjsciach, przy dtuzszych obawialismy sie
jednak, ze jeden maty smaczek nie odwroci na dtuzszy czas uwagi tesknigcego
czworotapa. Trzeba wiec byto wymysli¢ jakis inny pogryzacz — padfo

na marchewke; gdy wiec wiemy, ze musimy wyjs¢ z domu na godzinke lub dwie,
tuz przed opuszczeniem mieszkania Zako otrzymuje swoje ulubione warzywo

— i tak sie koncentruje na jego chrupaniu, ze w ogole nie zauwaza naszego
znikniecia, a gdy konczy ten poczestunek, najwyrazniej jest na tyle zadowolony,
ze piszczenie i drapanie w drzwi w ogodle nie przychodzi mu do gtowy. Z kolei
rozwigzaniem ostatecznym, o niewiarygodnej sile razenia, jest kong wypetniony
— w zaleznosci od sytuacji — biatym serem lub pasztetem. Po ten najwiekszy
kaliber siegamy w sytuacji, gdy wiemy, ze poza domem spedzimy na przyktad caty
wieczor. Nie wazne, czy nie byto nas przez trzy, czy przez pie¢ godzin, zawsze,
gdy wchodzimy do mieszkania Zako biega po nim z kongiem w pysku, merdajac
radosnie ogonem. Co wiecej, gdy obecnie ktdres z nas zaczyna napetniac kong,
pies zachowuje sie w taki sposob, jakby sam chciat nas jak najszybciej wypchnac
za drzwi i samemu spedzic¢ z nim przemite sam na sam, z niezwykta namietnoscia
wylizujac jego wszelkie zakamarki.

Wspominam o powyzszym gtownie z uwagi na wtasne przekonanie, ze oduczanie
Przewodnika niepozadanych zachowan musimy rozpoczac tak szybko, jak to tylko
mozliwe. Z jednej strony, to kwestia samopoczucia i dobrostanu naszego pupila,
ktéry nie powinien czu€ sie porzucany czy odrzucany, z drugiej zas, to rowniez
kwestia stosunkdéw dobrosgsiedzkich — a — to juz Wam moge powiedziec
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z wtasnego doswiadczenia — wymieniajgc cechy i przymioty mojego Zako, wszyscy
sgsiedzi, zaraz po klasycznym: ,Jaki to madry piesek...", dodaja jednym tchem:

...1 taki cichutki”. Dopiero pdzniej dopowiadajg, ze sliczny, ze grzeczny, ze tylko
mowié nie umie oraz wszystkie te pozostate rzeczy, ktére zawsze mowi sie
sfiksowanym wiascicielom pséw i kotow.

Z kolei w czwartek miatem wrazenie, ze trafitem na plan jakiej$s hollywoodzkiej
superprodukgji w rodzaju ,Lassie, wroc!”, ,Zagubieni w San Francisco”, czy inny
.Zakochany kundel”. Na kazdym kroku, w kazdym sklepie, podchodzili do nas,
zaczepiali i zatrzymywali nas ludzie, zachowujacy sie jak jacys groupies na widok
swojego ukochanego idola. Wszyscy chcieli wyrazi¢ swoj zachwyt, podzieli¢

sie uznaniem dla urody Zako, zapytac¢, czy mozna go pogtaskac. W aptece,
piekarni czy sklepie spozywczym ttumaczy¢ musiatem, ze teraz to piesek pracuje
I ze na pieszczoty zapraszam w trakcie zwyczajnego spaceru. Na ulicy ludzie
pytali mnie, na jakiego specjaliste ten psiak jest szkolony? lle trwa trening? Czy
trudno sie szkoli takiego Przewodnika? W pewnym momencie zdatem sobie nawet
sprawe, ze cze$¢ 0s6b w ogdle nie orientuje sie, ze jestem niewidomy i bierze
mnie za Trenera psa.

Odkad Zako do nas trafit, w ciggu jednego tylko tygodnia, na ulicy odezwato

sie do mnie wiecej osob, niz w ciggu catego minionego roku: matzenstwo
pamietajace jeszcze naszego wczesniejszego psa, spotkany, wraz z jego leciwym
labradorem, pracownik odwiedzanego przeze mnie Rossmanna, facet, ktory
okazat sie by¢ ochroniarzem w perfumerii Sephora, a prywatnie wtascicielem

i mitosnikiem rottweileréw — i wiele, wiele innych oséb. W efekcie, w ten
czwartek, zaczatem miec wrazenie, jakby w moim miescie wtasnie odbywata

sie jakas masowa impreza w rodzaju Miedzynarodowego Zlotu Mitosnikow
Pséw, na ktora zjechato kilkadziesiat tysiecy uczestnikow. Na szczescie, wbrew
moim wczesniejszym obawom, wszyscy podchodzili do Przewodnika z duzym
wyczuciem — nawet dzieci pytaty mnie, czy moga pogtaskac pieska; bardzo czesto
sam nie zdgzatem zareagowac, gdy juz styszatem, jak rodzice ttumaczyli swym
pociechom, ze takim pracujagcym pieskom nie wolno przeszkadzac.

Sposréd wielu przestrog, w moim wypadku, na szczescie dotychczas tak
naprawde sprawdzita sie tylko jedna, ktéra straszyta mnie Pani Monika. Zgodnie
zZ jej stowami, najgorsze podejscie do pracujgcych Przewodnikdéw majg inni
wiasciciele pséw, a wytresowanego Przewodnika, w trakcie jego pracy, traktowac
chca doktadnie tak samo, jak swojego pupila podczas zwyktego spaceru. Jak
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dla mnie, najgorszym zachowaniem z ich strony, jest podsuwanie pracujgcemu
psu wiasnego podopiecznego, aby sie pieski mogty przywitac — jest to, w mojej
ocenie, najlepszy przyktad skrajnej bezmysinosci, ignorangji i braku empatii. Zadna
z tych oséb ani przez milisekunde nie zastanowi sie nad tym, co Przewodnik

robi w danym momencie i jakimi konsekwencjami moze skonczyc sie jego
dekoncentracja; w moim wypadku niewiele brakowato, abym spadt ze schodéw.
Na szczescie, do sytuadji tej doszto na doskonale mi znanym terenie, dzieki czemu
zdazytem zareagowac w pore, chronigc sie przed upadkiem. Musicie mi jednak
wybaczy¢, ze, w tym miejscu, nie przytocze tych cieptych stow, jakie skierowatem
do wiascicielki Bogu ducha winnego pieska; mozecie tylko uwierzy¢ mi na stowo,
ze jestem absolutnie pewien, iz juz nigdy w zyciu rownie gtupie zachowanie nie
przyjdzie jej do gtowy.

Na szczescie, Zako zwykle sygnalizuje mi, ze zblizamy sie do jakiegos psa,

wiec zazwyczaj mam czas zareagowac i da¢ znac, ze nie zyczymy sobie

takiego kontaktu. Gdy gtosno wydaje komende: ,Nie! Nie!” i lekko odciggam
Przewodnika w przeciwng strone niz napotkany pies, tylko bardzo gtupi, lub
niezyczliwy, cztowiek moze nadal chcie¢ podprowadzi¢ swojego pupila pod

pysk mojego Przewodnika. Wtedy zawsze grzecznie prosze, aby wtasciciel

zabrat swojg pocieche, dodajac, ze Zako wtasnie jest w pracy i ze do zabawy
zapraszam na spacerze — i dopiero, jesli widze, ze to nie dziata, zaczynam uzywac
bardzo prostego i dosadnego jezyka, tak aby m¢j interlokutor nie miat zadnych
watpliwosci co do niego méwie. Na szczescie, przynajmniej jak do tej pory,

po wsze czasy stracitem sympatie moze ze dwoch takich osob i — gdybyscie mieli
jakiekolwiek watpliwosci — to nie, zupetnie tego nie zatuje.

Osobny problem, szczegdlnie na spacerach, stanowia starsze panie ze swoimi
malusimi psiaczkami. Widzg, jak chodze z bardzo grzecznym Zako, ktory

na komende rowna i przysiada przy nodze, wiec bez wahania przyholowuja
do nas swoje przerazone miniaturki. Taki péttorakilogramowy York, widzac
pochylajgcego sie nad nim ponad trzydziestopieciokilogramowego potwora,
caty sie trzesie i zanosi sie przerazliwym jazgotem, ile sit mu natura data

w jego niewielkich ptuckach. Starsze panie, zupetnie tego wszystkiego

nie dostrzegajac, probujg przekrzyczec caty harmider, wotajac: ,Toffiku

/ Peretko / Fuksiku, pobaw sie z pieskiem...". Mojemu Zako ten psiak
najbardziej przypomina piszczacg zabawke, ale ja jestem absolutnie pewien,
ze napotkane panie nie chciatyby zobaczy¢, co on, w trakcie zabawy, robi

z takimi ,piszczatkami”. Z tego wtasnie powodu postanowitem zmienic
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bardzo popularng wsrdd psiarzy trase spacerowa na taka mniej uczeszczana

— przynajmniej do czasu, gdy albo w lesie wyschnie ziemia, albo zima spadnie
snieg. Na szczescie, Alicja miata dla mnie juz gotowa propozycje: pokazata mi
droge, gdzie caty czas idac chodnikiem, po obu jego stronach mam trawniki,
na ktérych Zako moze weszy¢, zatatwiac¢ swoje potrzeby fizjologiczne i bawi¢
sie ze sporadycznie spotykanymi psami. Szybkim, dynamicznym krokiem
przechodze te trase w pietnascie minut, a gdy mamy wiecej czasu, to mozemy
ja wydtuzy¢, spacerujac nawet do pot godziny. Jest to oczywiscie tylko opcja
na co dzien, poniewaz nic nie zastapi zwyktych wyjs¢ do lasu, gdzie Zako
szaleje, skaczac, biegajac, weszac i prawie hiperwentylujac.

Wiasnie takie zachowanie naszego psiaka, juz nazajutrz, jako pierwsza mogta
obserwowac Alicja, ja, niestety, z samego rana musiatem pojecha¢ do Warszawy.
Poniewaz w moim odczuciu jeszcze nie nadawaliSmy z Zako na tych samych
falach, nie byto nawet mowy, aby zabra¢ go ze soba w podréz pociggiem.
Korzystajgc wiec ze swego niespodziewanego urlopu, Przewodnik mégt sie

w pigtek wybrac na pottoragodzinny off-road po lesie. Juz sam nie wiem, kto
byt z tego bardziej zadowolony: Alicja czy psiak. Poniewaz ja wyszedtem z domu
przed szdsta rano, a wrécitem po dwudziestej, tego dnia mogtem wyprowadzic
Zako tylko wieczorem, aby podnidst tapke przed snem.

Sobota zapowiadata nam sie bardzo aktywnie: juz po $niadaniu, wraz z Alicja

i Przewodnikiem, wybraliSmy sie na cosobotnie zakupy — i jak sie szybko okazato,
to nie byt najlepszy pomyst. Pies, oczywiscie, zachowywat sie jak doskonale
wyszkolony chesapeake bay retriever, lecz nudzit sie jak zwykty mops. We
wszystkich sklepach napotykalismy przeogromne kolejki, gdzie musielismy swoje
odstac — doszliSmy wiec do wniosku, ze w przysztosci, jesli nie bedzie ku temu
zadnych istotnych przestanek, nie bedziemy Zako zabiera¢ na takie wspdlne
zakupy. Bedzie ze mng chodzit po zwykte sprawunki w ciggu tygodnia, ale
sobotniego ttoku w sklepach spokojnie moge mu oszczedzic.

Na szczescie, tego dnia nuda szybko opuscita naszego psiaka. Jak tylko
odnieslismy zakupy do mieszkania, musieliSmy pospieszyc sie, aby zdazy¢

na umowiong wizyte u groomera. Nowopowstaty salon odwiedzitem jeszcze
z Panig Monika: chciatem poznac do niego droge, poniewaz dotychczasowy
fryzjer naszego wczesniejszego psa zakonczyt dziatalnosc.

Zako bezbtednie dotart na miejsce, gdzie czekata juz na nas przemita wtascicielka
ze swoim pieskiem Laki, od ktérego zreszta salon wzigt swa nazwe. Tego dnia
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nasz Przewodnik w petni poznat znaczenie okreslenia ,Sanitas Per AQquam™.
Wizyta zaczeta sie od doktadnego czesania, nastepnie byta kapiel i kolejne
czesanie na mokro, pozniej suszenie, czyszczenie uszu, ptukanie ich ptynem
antygrzybiczym i — juz na sam koniec — obcinanie pazurow. Wraz z Alicja nie
obserwowalismy tych ablucji, gdyz w ich czasie, czyli nieco ponad dwoch i pot
godziny, pojechalismy do szpitala odwiedzi¢ kuzynke Ali. Dlatego, po naszym
powrocie, pierwsze co zauwazytem, to brak u Zako potowy futra. Poczatkowo
nawet sie wystraszytem, ale juz za chwile ucieszytem, ze caty ten wtos zostanie
u groomera, a nie na mojej podtodze.

Przemita witascicielka salonu dodatkowo uspokoita mnie, ze pies witasnie jest

na etapie zmiany futra, stad taka réznica. Na mojg prosbe, zrobita mi réwniez
krotki kurs pielegnacji Przewodnika — z wykorzystaniem poszczegdlnych
akcesoriow w rodzaju grzebieni, szczotek, zgrzebta, trymera i furminatora.

Nie tylko powiedziata, ktorych z wymienionych sprzetéw i kiedy powinnismy
uzywac, ale pokazata takze, jak nalezy to robi¢. Zademonstrowata nam tez kilka
trickdw, na przyktad, jak najlepiej po gtdwnym czesaniu, wilgotng gumowa
rekawicg Sciggac z psa resztki wyczesanego wiosa. Pewnie pamietacie, ze juz
zdazytem zakupic¢ czes¢ akcesoridw do pielegnacji Psa — i — jak sie wiasnie
okazato — niektére z nich niepotrzebnie. Przyktadowo, futro Zako nie powinno by¢
traktowane furminatorem, za to Swietnie sprzyja mu stosowanie trymera. Dlatego
tez, ze swej strony, polecam wstrzymanie sie z tego typu zakupami, do czasu
pierwszej wizyty u groomera.

Poniewaz w salonie dowiedziatem sig, jaki rodzaj trymera, tj. o jakim rozstawie
zebéw i jakiej konstrukgji, bedzie najlepszy dla Zako, po powrocie do domu
mogtem od razu w Internecie zakupi¢ odpowiednie narzedzie oraz spray
utatwiajacy rozczesywanie. Po co ten pospiech? To akurat rzecz dos¢ oczywista:
pies asystujacy to zwierze, ktdére, wraz z nami, odwiedza wiele publicznych miejsc,
jezdzi komunikacja miejska, pociggami, taksowkami, a nawet lata samolotami.
Taki Przewodnik nie moze wygladac i pachniec zle — stad wtasnie cokwartalne
wizyty u groomera i cotygodniowe czesanie; przynajmniej tak to wyglada

w naszym teamie. Jesli ktos preferuje czestsze wizyty w psim SPA, to ja nie

mam nic przeciwko, ale nie wyobrazam sobie nawet, zeby Przewodnik minimum
raz na kwartat nie odwiedzit salonu groomera. Oczywiscie, mozna samemu
probowac kapac czworotapa, ale moje kilkunastoletnie doswiadczenie w domowej

9 tac. Zdrowy dzieki wodzie
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pielegnadji psich futer z catg stanowczoscig pozwala mi stwierdzi¢, ze sami nigdy
nie wykapiemy ani nie wyczeszemy psa tak, jak zawodowiec — i brak wzroku nie
ma z tym nic wspolnego. To kwestia miejsca, w jakim sie psa kapie, specyfikow,
jakich do tego uzywa i wielu innych rzeczy, ktorymi zazwyczaj nie dysponujemy.

Gdy, po kapieli, wracalismy z Zako do domu, widac byto, ze pies sie Spieszy —
probowat skraca¢ droge, wybierac skroty i scinac rogi. Szybko zorientowalismy
sie, ze powodem tego zachowania byt brak przedpotudniowej drzemki. Najpierw
zakupy, potem groomer, a wszedzie tam przeciez nie sposéb zmruzy¢ oka.
Dlatego tez, gdy po powrocie do domu my jedliSmy obiad, Przewodnik chrapat
donosnie, gdy jednak zauwazylismy, ze juz nie $pi, w nagrode za to, ze byt

taki grzeczny i cierpliwy u fryzjera, po potudniu zabraliSmy go na dtugi spacer
do lasu; mogt sobie biegac, skakac i obwagchiwac wszystko dookota. Niestety,

to jednak nie okazato sie zbyt dobrym posunieciem z naszej strony — zupetnie
zapomnieliSmy o wczesniejszym ptukaniu uszu u groomera, a mokre uszy plus
dzikie harce po lesie w wietrzne popotudnie oznaczajag ktopoty. Wieczorem

Zako zaczat trzepac gtowa i probowat sie drapac po uchu. Tego wieczoru
pilnowalismy juz tylko aby kanat stuchowy pozostawat odstoniety, zeby ucho
mogto sie wietrzy¢ i trzymalismy kciuki, aby dolegliwosci minety w ciaggu nocy

— i na szczescie tak tez sie stato, dzieki czemu w niedziele Zako mégt po raz
pierwszy wybrac sie z nami do osiedlowej galerii handlowej. Poniewaz tego
popotudnia planowalismy odwiedzi¢ mojg chrzesnice, mielismy tam zamiar kupi¢
upatrzony wczesniej prezent.

Oczywiscie, juz przed samym wejsciem do sklepu, wzbudziliSmy z Przewodnikiem
niewielkg sensacje: niemal wszyscy, znajdujacy sie nieopodal wejscia ludzie
zamarli, gdy skierowatem go w strone obrotowych drzwi. Jestem absolutnie
pewien, ze przynajmniej czes¢ z nich przed oczami juz miata piszczacego,
przytrzasnietego drzwiami psa lub jego Opiekuna, wyjacego wniebogtosy, z jedna
reka i noga wystajagcymi na zewnatrz sklepu. Dlatego, gdy ptynnie przeszlismy
przez kotowrotek szklanych tafli, prawie dostaliSmy owacje na stojaco. Przyznam
sie Wam, ze na mnie za kazdym razem ogromne wrazenie robi to, jak ptynnie
Zako potrafi mnie przeprowadzi¢ przez takie drzwi.

W samej galerii nie byto juz zadnych sensacji. Oczywiscie, pies w sklepie budzi
zainteresowanie, ale jest ono bardzo pozytywne. Ja, ze swej strony, tez staram
kierowac sie zdrowym rozsadkiem i nie wprowadzam Przewodnika do sklepow
typu Douglas czy Sephora, gdzie jednym machnieciem ogona moze on narobic
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zniszczen, na pokrycie ktérych nie wystarczy jednej mojej pensji. Gdy ide

z nim wzdtuz pasazy handlowych, sygnalizuje mi wejscia do poszczegolnych
sklepow; poniewaz jednak odwiedzam tam tylko kilka okreslonych punktow,

po pewnym czasie, wraz z kolejnymi wizytami, Zako juz sam nauczyt sie, gdzie
powinien skreca¢, wchodzi¢ i sie zatrzymywac. Oczywiscie, najlepszym punktem
orientacyjnym pozostaje dla niego sklep zoologiczny, gdzie sprzedawczynie
prowadza cos w rodzaju otwartego baru dla psow. Co ciekawe, nawet wsrod
ochrony galerii handlowej, Zako doczekat sie swoich wielbicieli, ktérzy widzac,
jak kierujemy sie w strone wyjscia, specjalnie podchodzg obejrze¢ nasze przejscia
przez obrotowe drzwi. Tego dnia skupialismy sie jednak na najwazniejszym
zakupie, z ktorym wieczorem wybralismy sie w gosci.

Do przyjaciot pojechalismy takséwka. Byta to pierwsza nasza wizyta

z Przewodnikiem poza domem i sami jeszcze nie do kohca wiedzielismy, jak pies
sie bedzie zachowywat w nowym miejscu. Niepewnos$¢ budzita tez obecnos¢
dwojki matych dzieci. Akurat one wychowywaty sie z duzym psem, wiec sie nie
baty — ale jak Zako zareaguje na mate dzieci? | tu znowu wyszta prawdziwa natura
naszego spokojnego Przewodnika: po kolei obwachat obie pociechy i potozyt
sie na swoim kocyku, ktory zapobiegliwie zabraliSmy dla niego. Reszte wieczoru
spedziliSmy w mitej atmosferze, a psiak, jedynie od czasu do czasu, przypominat
o sobie cichym chrapaniem lub prosba o pieszczoty. Potem jeszcze tylko powrot
taksdwka do domu, szybki spacerek i w ten oto sposob zakonczylismy pierwszy
tydzien pobytu Zako w naszym domu.






Pierwszy miesigc w nowym domu

Przyznam, ze pierwszy wspolny miesigc z psem to byt dopiero ten witasciwy,
najbardziej intensywny czas dopasowywania sie do siebie oraz poznawania
wzajemnych oczekiwan i mozliwosci. W trakcie codziennych wyjs¢ z domu
powoli znikata pewna kanciastos¢ w naszym porozumiewaniu sie. Z czasem
zauwazatem, na ktore komendy i gesty Zako reaguje tatwiej, szybciej lub
natychmiast, a jakie musze powtarzac albo podkresla¢ ruchami smyczy. W trakcie
tego miesigca poznawatem zachowanie psa o réznych porach dnia, w réznych
miejscach i okolicznosciach. Uczytem sie mowy jego ciata, wyczuwania kazdego
skretu, pochylenia czy odwrocenia gtowy. Tempo poruszania sie Zako zaczeto
informowac¢ mnie o zblizaniu sie do obiektu, psow lub ostrzegato o jakims innym
zagrozeniu. Przewodnik, poczatkowo majacy jedynie wyznaczac kierunek, nagle
zaczat przekazywa¢ mi mnostwo danych, ktore musiatem nauczyc sie poprawnie
interpretowac.

Oczywiscie, caty ten proces trwat znacznie dtuzej i w sumie dopiero po uptywie
pot roku mogtem z catg pewnoscig powiedzie¢, co mi sygnalizuje pies.

To jednak w trakcie tego pierwszego miesigca nauczytem sie podstawowych,
najwazniejszych komunikatow: kiedy Przewodnik jest zmeczony, wystraszony,
spragniony, zestresowany czy kiedy po prostu musi zatatwi¢ swojg potrzebe
fizjologiczng albo wiedzie¢, kiedy wtasnie jg zaspokaja, zeby niepotrzebnie

nie ciaggnac wtedy za smycz. Inne, takze te z pozoru mnigj istotne sygnaty,

w praktyce sa nie mniej wazne. Jesli Zako chciat sie bawi¢, pochwali¢ zabawka lub
zosta¢ podrapany za uchem, to ja tez powinienem to wiedziec. Sytuacje, kiedy
cos zwrocito jego uwage, gdy chce albo witasnie nie chce podejs¢ do innego psa,
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powinny by¢ natychmiast przeze mnie wytapywane. Brak kontaktu wzrokowego
sprawia, ze jest to znacznie trudniejsze dla niewidomego Opiekuna czworonoga.
Tym niemniej jednak, jesli pies ma w nas widzie¢ nie tylko przyjaciela, lecz takze
Przewodnika stada, musimy by¢ w stanie poprawnie sie z nim komunikowac
oraz odczytywac wszystkie przekazywane przez niego sygnaty. Uwazam
rowniez, ze jest to istotne takze z uwagi na psie bezpieczenstwo: w kazdej chwili
Opiekun powinien by¢ swiadom tego, co robi jego Przewodnik, czy nie zbliza sie
do kogos lub czegos i czy nie probuje interesowac sie rzeczami, ktére powinny
pozostac poza zasiegiem psiego pyska. A Przewodniki sg bardzo bystre i sprytne,
dlatego bez skruputéw wykorzystaja nieuwage swego Opiekuna. Ten ostatni
zwykle w koncu sie orientuje, ze cos sie stato, chociazby tak, jak ja, zamyslony
wracajac z zakupow, nagle ze zdziwieniem styszacy, jak mijany czterolatek pyta:
.Mamo, a czemu on ma chleb?”. To wystarczyto, abym dodat dwa do dwoch

i skojarzyt chwilowe zawahanie sie psa na srodku chodnika z czerstwag kromka

w jego pysku. Jednak nie zawsze samowolka psa i nieuwaga Opiekuna moga

sie skonczyc tak tagodnie, samymi potajankami — dlatego tez nie tylko w pracy,
ale takze na spacerach fizjologicznych, staram sie bardzo mocno pilnowac
Przewodnika. Dzieki temu poczatkowo udawato mi sie poruszac z nim bez
kaganca — gdy ja na niego mocno uwazatem, a on miat Swiadomos¢, ze jestem
czujny, na spacerach bardzo rzadko prébowat zdobywac psi odpowiednik

street food. Jesli jednak wydaje sie Wam, ze wystarczy w ten sposob pilnowaé
Przewodnika, na przyktad, przez pot roku, aby zwalczy¢ w nim chec zdobycia
matego ,co nieco”, to zapewne nigdy nie widzieliscie zadnego retrievera.
Decydujac sie na psa, ktorego intensywny trening bazuje na niezliczonych
przysmakach, jesli nie bedziecie uzywac kaganca, to do konca jego zycia
bedziecie musieli wykazywac sie ekstremalng czujnoscig podczas wspdlnych
spacerow, a w szybkim wybieraniu powinniscie mie¢ ustawiony numer telefonu
do catodobowej poradni weterynaryjnej.

Warto w tym miejscu zatrzymac sie na chwile przy wspomnianych potrzebach
fizjologicznych. Osobiscie mam wrazenie, ze wsrod wielu Opiekunow
Przewodnikow jest to temat tabu, uwazam jednak, ze szczegdlnie sprzatanie

po naszym psie powinnismy mie¢ dobrze przec¢wiczone. Na szczescie moj Zako,
gdy tylko poczuje, ze musi sie zatatwic¢, sam wynajduje trawnik i wskazuje mi

go w charakterystyczny sposob. W jego wykonaniu jest to nagte zatrzymanie

i obrécenie gtowy w strone trawnika. Nie pozostaje mi wtedy nic innego, jak
tylko pusci¢ uchwyt uprzezy, poluzowaé smycz i pozwoli¢ psu zatatwi¢ na trawie
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potrzebe fizjologiczng. Zanim jednak zaczatem prawidtowo interpretowac
zachowanie psa, dwukrotnie przydarzyta nam sie taka ,awaryjna” sytuacja

na srodku chodnika — ja nie reagowatem na jego sygnaty o koniecznosci pojscia
,na strone”, a on prowadzit mnie do momentu, gdy juz dalej nie byt w stanie
iS¢, wtedy po prostu przycupnat i zrobit swoje. Na takie okolicznosci Opiekun
Przewodnika musi by¢ zawsze przygotowany. Woreczki na psie odchody

mam praktycznie w kazdej torbie i plecaku — i cho¢ aktualnie Zako zawsze

sam znajdzie jakis trawnik, zeby sie zatatwic, to ja i tak gotow jestem na to,

aby po nim posprzatac. Po prostu pod uwage biore fakt, ze ktéregos dnia
najzwyczajniej w Swiecie moze on zachorowac i bedzie wtedy musiat zatatwic
sie w zupetnie losowym miejscu. W przypadku jednego z moich znajomych byt
to przedziat w wagonie kolejowym. Niestety, we wspomnianej sytuacji Opiekun
nie byt przygotowany na taka niespodzianke, co jedynie spotegowato cate
zamieszanie.

Czes¢ miast, tak jak na przyktad Warszawa, reguluje kwestie sprzatania odchodéw
psow asystujacych. Osoby z réznego typu niepetnosprawnosciami odpowiednimi
regulaminami zwalniane sg z obowiagzku sprzatania po swym czworonoznym
asystencie. Dlatego tez kazdy Opiekun Przewodnika powinien dowiedziec¢ sie

w swoim Urzedzie Miasta lub Gminy, czy jako osoba niewidoma zwolniony jest

z tego powszechnego obowigzku.

Zwolniony czy nie, to jednak osobiscie uwazam, ze kazdy Opiekun Przewodnika
powinien wiedzie¢, jak po nim posprzata¢; dlatego tez, w trakcie przekazywania
psa, sam prositem, aby Trenerka pokazata mi, jak to sie robi. Cho¢ wczesniej, jako
osoba niewidoma, nie mogtem sobie tego w ogole wyobrazi¢ — przynajmniej bez
wysprzatania w wyobrazni potowy osiedla z przypadkowych psich odchodow

— to praktyka okazata sie dos¢ prosta. Trzymajac psa na smyczy, wystarczy,

z woreczkiem na psie odchody w reku, podejs¢ do Przewodnika zatatwiajgcego
Swojg powazniejszg potrzebe, potozy¢é mu dton na gtowie i przesunac ja w doét,

w strone ogona. Gdy pies pozbedzie sie balastu i odsunie sie od miejsca zrzutu,
wystarczy opusci¢ dton na ziemie i ztapac pozostawione tam odchody. Catos¢
zadania utatwia zatozenie na dton woreczka na odchody, tak jak zaktadamy
zwykta rekawiczke. Dzieki temu, odchody po prostu chwytamy w ostonietg dton,
a druga reka naciggamy woreczek na trzymang w garsci zawartos¢, nastepnie
wystarczy zawigzac¢ woreczek i albo wrzuci¢ go do najblizszego kosza na odchody,
albo — najlepiej w dodatkowym woreczku — do torby lub plecaka, pozbywajac sie
go przy pierwszej nadarzajacej sie okazji.
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Tak jak wspomniatem, mnie kilkukrotnie przydata sie ta umiejetnos¢; na szczescie
nie musze tego robic¢ regularnie. Ciesze sie gtownie dlatego, ze zazwyczaj to,

co wypada z blisko czterdziestokilogramowego Przewodnika, rzadko kiedy miesci
sie w jednej dfoni.;)

W trakcie pierwszego miesigca uczyliSmy sie rowniez potrzebnych w kontaktach
z kazdym psem, konsekwencji i asertywnosci. Jesli Zako dostawat jedzenie,

to tylko do miski; jesli wyliczytem, ze dzienna ilos¢ przystugujacej mu karmy
wynosi 300 g, to konsekwentnie z tej porcji odliczang miat czes¢ zjedzong

w trakcie pracy; jesli Przewodnik chciat po kims skakac, to tylko podczas zabawy;
jesli aportowac i bawic sie z innymi psami, to tylko w lesie i na spacerze; jesli

po pracy lub ze spaceru wracaliSmy do domu przemoczeni deszczem, przed
wejsciem do mieszkania obowigzkowo wycieralisSmy tapy, a tuz za progiem catego
mokrego futrzaka. Dzieki konsekwentnemu stosowaniu ustalonych z goéry zasad
Przewodnik nie bedzie prosit o jedzenie przy stole, brudzit nam mieszkania

i — co najwazniejsze — nigdy nie bedzie mylit pracy z zabawa. U zwyktych psow
jest to tylko mile widziane zachowanie, ale — przynajmniej wedtug mnie —

u Przewodnikow, zabieranych w publiczne miejsca, stanowi ono niezwykle wazny
i bezwzgledny wymag.

Réwnie konsekwentnie podszedtem do kwestii komend. Staratem sig, aby pies
regularnie styszat kazde z wyuczonych polecen i aby poprawnie na nie reagowat.
Jesli zostat nauczony wskazywania stupka sygnalizacji Swietlnej, to za kazdym
razem prositem Przewodnika, aby mi go wskazat przy przejsciu dla pieszych.

Z czasem zauwazytem jednak, ze gdy wkradta sie rutyna, to czes¢ komend wyszta
nam z uzycia. Przyktadowo, poniewaz nigdy nie siadam na przystankowych
tawkach, prawie nigdy nie uzywatem komendy: ,tawka

Ill

. Gdy w koncu
zorientowatem sie, co robie, a whasciwie — czego nie robie, zaczatem co jakis
czas, w trakcie przechodzenia obok jakiejs tawki, prosi¢ psa o jej wskazanie.
Czasem organizowatem réwniez ¢wiczenia w domu, polegajace na wskazywaniu
wolnych krzeset, ustawionych w réznych czesciach mieszkania — wszystko po to,
aby Przewodnik nie zapomniat wyuczonego polecenia. Dzieki temu nawet jak
sporadycznie, w nowym miejscu, poprosze Zako o wskazanie wolnego siedzenia,
to robi to bez wahania. Niestety, czas pokazat, ze z czescig innych komend
miatem podobnie — dlatego osobiscie uwazam, ze warto jest przygotowac sobie
na poczatku posiadania Przewodnika cata liste wyuczonych komend i co jakis czas
sprawdzac na nigj czy ktorejs nie zaniedbujemy; jesli o jakiejs zapomnimy, zawsze
mozemy sami doszkoli¢ psa.
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W tym czasie wypracowalismy réwniez nasz prywatny rytm dnia — o ktorej
pobudka, spacery, o ktorej razem idziemy do pracy, a o ktorej ja rozpoczynam
moje obowigzki zawodowe. Oczywiscie, Zako najszybciej przyswoit sobie godziny
spaceréw fizjologicznych oraz przerwy na lunch. Kiedy parzyta sie moja kawa,
obieratem dla niego surowe marchewki do chrupania. Nauczy# sie, aby wychodzi¢
z pokoju, w ktorym kto$ odkurza lub wiagczamy odkurzacz automatyczny.
Opracowat sobie mape miejsc do lezenia, obszarow, gdzie bezpiecznie moze
wyciggnac sie na podtodze, wiedzac, ze go tam nie podepczemy. Zrozumiat
takze, ze nalezy uciekac spod ndg, cho¢ okupione to zostato kilkoma pisnieciami.
W kuchni upatrzyt sobie strategiczny kacik pod krzestem, skad obserwuje, czy
przypadkiem co$ mu do miski nie wpadnie. Wtasnie z tego powodu miejscowka
ta zostata przez nas okrzyknieta obserwatorium gastronomicznym.

Zgodnie z zaleceniem Pani Moniki, w trakcie pierwszego miesigca, poza
zwykta praca z psem, staratem sie dodatkowo trenowac, regularnie zabierajac
go do roznych, nowych miegjsc. W ten sposdb odwiedzilismy kilka naszych
ulubionych restauracji w miescie. Jak sie wkrotce okazato, Zako byt wszedzie
witany z prawdziwym entuzjazmem — nigdzie nie spotkalismy sie z sytuacja,
aby ktos zgtosit jakiekolwiek zastrzezenia wzgledem obecnosci Przewodnika,
czy to w typowej restauracji, pubie czy tez pizzerii. Nawet gdy raz w chinskiej
restauracji zdarzyto mu sie piszcze¢ na widok ogromnych ryb w akwarium,
wzbudzit tym jedynie zachwyt witascicieli. Tym samym, potwierdzita sie
pewna obiegowa opinia, ze czesto to pracownicy lokali gastronomicznych
robig trudnosci Opiekunom psoéw — z obawy przed reakcjg wiascicieli lokalu;
tymczasem, ci ostatni zwykle nie majg zastrzezehn — przynajmniej tak wynika
z mojego, obecnie ponad szescioletniego, doswiadczenia z odwiedzania réznych
restauracji w Polsce i za granica.

Kilka razy wybralismy sie z Zako rowniez do kina. Na te okolicznos¢, gdyby
mnie ktos zapytat, po co niewidomemu pies Przewodnik w kinie, miatem nawet
przygotowana odpowiedz: ,Zeby mi czytat napisy...". Niestety, nikt nie zapytat,
a obstuga w Cinema City byta wrecz doskonata. Nie dos¢, ze podsuwali nam
inne, niz na bilecie, miejsca, aby Zako mdgt sie wygodniej wyciagna¢, to jeszcze
proponowali, ze przyniosg mu wode. Pomimo tak mitego przyjecia, po kilku
seansach zrezygnowatem z zabierania psa do kina — o ile Zako przyzwyczait

sie do gtosnych dzwiekdw i ludzi non stop jedzacych dookota, to nawiew
klimatyzadcji, skierowany spod foteli na przejscia miedzy nimi, na dtuzsza mete,
nie stuzyt jego uszom.
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Na liste nowo poznawanych miejsc, trafit rowniez jeden z naszych szpitali
miejskich. Tak sie ztozyto, iz regularnie odwiedzalismy w nim kuzynke Alicji.

Dzieki temu mogtem sie przekonac, ze takze w szpitalu Zako jest mile widziany.
Przynajmnigj jesli chodzi o skrzydta, w ktérych przebywaja pacjenci — by¢ moze
wynika to z faktu, ze chorych odwiedzajg tam psy do dogoterapii, a moze dlatego,
ze dla 0s6b lezacych w szpitalu kazda zmiana w codziennej rutynie jest niezwykle
interesujaca. Nie sg wazne powody, istotna byta rados¢, z jaka z Przewodnikiem
chcieli sie wita¢ wszyscy napotykani pacjenci. W windach, korytarzach

i na oddziatach.

Jak sie okazato, problem pojawit sie dopiero w chwili, gdy razem z psem chciatem
wejs¢ do szpitalnej kawiarni. Wtedy dopadt mnie ochroniarz, kategorycznie
stwierdzajac, ze nie moge tego zrobi¢. Wtedy ja, rownie stanowczo, stwierdzitem,
ze z tym Przewodnikiem moge, a on juz nie tak pewnie dodat, ze on tego nie wie.
Uspokoitem go wiec, ze ja wiem o tym dobrze i po prostu wszedtem do srodka
juz bez dalszych probleméw.

W tym czasie odwiedzitem rowniez mnostwo sklepow, tych malutkich,
osiedlowych, ale takze tych typowych, migjskich lokali umiejscowionych

na parterach kamienic starowki, stoisk na halach targowych i sieciowek w kilku
galeriach handlowych; nie ominelismy réwniez marketu budowlanego. Dostownie
nigdzie nie ustyszatem ztego stowa pod adresem moim czy samego psa. Moze
ja mam takie szczescie, ale w kazdym z odwiedzanych miejsc traktowani bylismy
z petnym zrozumieniem. Co wiecej, te kilka razy, gdy z Przewodnikiem musiatem
wejs¢ na teren Carefourra czy Castoramy, poruszanie sie z psem miedzy potkami,
oczywiscie podazajac za pracownikiem sklepu, odbywato sie znacznie szybciej,
ptynniej i przede wszystkim bezpieczniej, co w szczegolnosci mozna byto
zaobserwowa¢ w markecie budowlanym. Pracownicy tego typu obiektéw nie

sg przyzwyczajeni do prowadzenia niewidomych, wiec w efekcie taka pomoc
czesto konczyta sie dla mnie dosc bolesnie, na jakiejs drabinie badz bezmysinie
pozostawionej palecie. Gdy poruszam sie tam z Zako, to pies uwaza na wszystkie
zagrozenia, a w gestii pracownika jest jedynie dotarcie do wyznaczonego miejsca
w sklepie i odnalezienie lub zademonstrowanie poszukiwanego produktu. Kolejna,
odkryta przeze mnie w tym czasie, zaleta poruszania sie z Przewodnikiem, jest
tatwos¢ odnajdywania kasy lub lady, za ktéra czeka pracownik danego lokalu.
Sprawdza sie to doskonale zarowno w nowych sklepach, jak i obiektach, gdzie
towar wystawiany jest miedzy drzwiami a kontuarem, na wielu stojakach,
regatach czy wieszakach. Aktualnie wystarczy rzuci¢ psu komende: ,Kasa!”, aby
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ominat wszystkie przeszkody i bezposrednio podszedt do lady z pracownikiem,
ktérego moge zapytac o interesujagcg mnie kwestie. Musze jedynie uwazaé, aby
Zako réwnie tatwo nie ominat ewentualnej kolejki, bo w ten sposob gwattownie
mogtoby sie zakonczy¢ dotychczasowe pasmo naszych mitych kontaktéw

w sektorze handlowym.

Jak sie réowniez okazato, pomimo ze na moim osiedlu mieszkatem od przeszto
trzydziestu lat, nadal nie znatem wielu drog, chodnikéw i skrotow. Na poczatku
moja ogromna konsternacje budzito, gdy pies skrecat w chodnik, ktérego —
wedtug mnie — nie powinno by¢ w danym miejscu. Dopiero z czasem nauczytem
sie ufa¢ Przewodnikowi na tyle, zeby podazac za nim, jednoczesnie probujac
rozeznac sie w najblizszej okolicy. W ten sposdb nauczytem sie kilku nowych,
alternatywnych tras, byt to tez ten moment, gdy zaczatem sSwiadomie korzystac
z pasywnej i aktywnej echolokacji. Wczes$niej, poruszajac sie z biatg laska,

bytem zbyt skupiony na odnajdywaniu charakterystycznych punktow chodnika,
jednak odkad zaczatem chodzic¢ z psem, o wiele tatwiej jest mi sie koncentrowac
na styszanych odgtosach, odbitych echach i cieniach akustycznych. Dzieki nim nie
mam probleméw z ustaleniem, w jakim kierunku podazam, do czego sie zblizam
lub od czego oddalam. W ten sposob zaczatem poruszac sie z Przewodnikiem

o wiele efektywniej, wykorzystujac nowe, czesto znacznie krotsze przejscia.

Co ciekawe, Zako doskonale radzi sobie réwniez z wykrywaniem sciezek

i podazaniem nimi — traktuje je jak linie, ktorej nalezy sie trzymac. Jesli wiec wiem,
ze gdzies znajduje sie Sciezka, na przyktad, umozliwiajaca przejscie na przetaj
rozlegtego trawnika, to wystarczy zwykta komenda skretu, aby pies odnalazt

te Sciezke, skrecit w nig i prowadzit mnie az do nastepnego chodnika — przy czym
nie ma dla niego znaczenia czy jest to zwykta drézka wydeptana w trawie, czy
ubita sciezka w gtebokim sniegu.

Pierwszy miesigc z Przewodnikiem przyniost nam jeszcze jedno, dos¢ zaskakujace
odkrycie: okazato sie bowiem, ze nagle wszyscy chca sie z nami spotykac,
zapraszaja nas do siebie albo probujg umoéwic sie na miescie. Nie powiem,

byto to bardzo przyjemne, ale nie budzito tez zadnych watpliwosci, ze chodzi

0 naszego nowego psa. Poniewaz razem z Alicjg jesteSmy mitosnikami Canis lupus
familiaris, wcale nas to nie dziwito ani w zaden sposdb nam nie przeszkadzato.
Zaskoczyto nas jedynie podejscie, wszystkich naszych znajomych i rodziny,

co do zachowania oraz wyszkolenia Zako. MieliSmy wrazenie, ze kazdy probowat
testowac i oceniac, w jakim stopniu Przewodnik jest postuszny, jak bardzo
poprawnie wykonuje komendy i jak sie zachowuje w réznych sytuacjach. Byto
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to o tyle dziwne, ze dostownie zadna z tych oséb nie miata najmniejszego
doswiadczenia z psami pracujacymi, nie wiedziata wiec, jak dane zachowanie
Przewodnika czy reakcja na komende powinny wygladac. Co wiecej, nie wiedziaty
nawet, kiedy pies pracuje, a kiedy nie; odniostem wrecz wrazenie, ze ludzie
spodziewali sie zachowania na zasadzie ,wt3acz i wytgcz". Jesli Przewodnik byt
wiaczony, to powinien pracowa¢, a wytaczony spac. Dlatego tez, z niejakim
rozbawieniem, obserwowaliSmy pojawiajaca sie u naszych gospodarzy
konsternacje, gdy pies uwolniony od uprzezy zaczynat spacerowac po mieszkaniu.
Ewidentnie nie przyszto im wczesniej do gtowy, ze Zako poza praca jest zwyktym,
ciekawskim, mtodym psiakiem.

W tym okresie nauczytem sie réwniez tego, ze nie wszedzie warto zabierac

ze soba Przewodnika. Wczesniej wielokrotnie rozmawialiSmy na ten temat z Alicja,
mieliSmy sporo teorii, lecz w kohcu doszlismy do wniosku, ze dopiero praktyka

je zweryfikuje. Jest to o tyle istotne, ze wszyscy Opiekunowie pséw maja w tym
obszarze wtasne doswiadczenia, dobre i zte, co kazdemu pozwala prezentowac
osobiste, czesto odmienne od mojego zdanie. Prywatnie posiadam dwie takie
grupy miejsc. Do pierwszej zaliczam lokalizacje niestuzgce psiemu zdrowiu

i samopoczuciu. Sg to m.in. wielotysieczne, gtosne koncerty, nieodpowiednio
przygotowane plaze w upalne dni czy chociazby te wspomniane multipleksy.
Czesc z takich miejsc jest dla mnie oczywista, a czesc trafita na czarnag liste, lecz
niestety dopiero po naszych wspolnych, ztych doswiadczeniach. Niezaleznie

od lokalizacji, na pozostanie Zako w domu duzy wptyw ma réwniez temperatura
panujaca za oknem. | tak jak retrievery bardzo dobrze znoszg niskie temperatury,
to jesli przez dtuzszy czas temperatura przekracza 25 stopni Celsjusza,

to osobiscie uwazam, ze Przewodnik powinien zosta¢ w domu. Ludzie czesto
zapominaja, ze pies tapami stapa po rozgrzanych chodnikach i ze musi oddychac
nagrzanym, zakurzonym powietrzem, unoszacym sie tuz nad ziemia. Bardzo fajne
rozwigzanie dylematu, kiedy zabiera¢ ze sobg Zako, a kiedy nie, jeszcze w trakcie
przekazywania psa pokazata mi Pani Monika. Jesli wychodze z Przewodnikiem

z domu i — w perspektywie — mam prace dtuzsza, niz trzyminutowy spacer

do najblizszego sklepu, to sprawdzam bosa stopa, czy chodnik mnie nie parzy.
Jesdli dla mnie temperatura chodnika bedzie akceptowalna, to dla psich tap
rowniez. Przy tym badaniu warto wzig¢ pod uwage rodzaj podtoza — przyktadowo
kostka brukowa nagrzewa sie znacznie mniej niz asfaltowy chodnik.

Do drugiej grupy zaliczam lokalizacje, skad — z uwagi na potrzeby Zako — nie
bedziemy mogli w kazdej chwili wyjs¢; oczywiscie mam tu na mysli tylko
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takie sytuacje, na ktére sami mamy wptyw, a nie wynikajg one na przyktad

z obowigzkow stuzbowych oraz kiedy w dotarciu i na samym miejscu damy sobie
rade bez pomocy psa. Najprostszym przyktadem takich okolicznosci sg rodzinne
imprezy okolicznosciowe — z jednej strony, nie mozemy wyjs$¢ z uroczystosci

tuz po przyjsciu, a z drugiej przeciez nie przywigzemy siostrzenca smycza

do kaloryfera, zeby nie meczyt naszego Przewodnika. Z doswiadczenia juz wiem,
ze zadne prosby ani grozby nie dziataja — rodzice takiego smyka doskonale
wiedzg, ze dobrze utozony pies nie zrobi krzywdy ich dziecku, wiec pozwalajg mu
na wszystko. Aby oszczedzi¢ Zako stresu, jesli na taka impreze ide lub jade z kims,
kto bedzie moim Przewodnikiem, to zostawiam go w domu, gdzie do towarzystwa
ma smacznie wypetniony kong.

Pierwszy wspolny miesigc przyniost nam rowniez pierwszy wspolny wyjazd

do pracy. Niestety, od czasu do czasu, w ramach obowigzkow zawodowych,
musze podrozowac w najrézniejsze miejsca naszego kraju, a czasem i za granice.
Na pierwszy wyjazd stuzbowy nie zabratem ze sobg Zako, poniewaz byt ze mna
wtedy dopiero od kilku dni. Szczesliwie sie jednak ztozyto, ze na kolejny mogtem
wybrac sie z Michatem, ktory w drodze z todzi do Krakowa, podjechat po nas
swoim samochodem. Jak sie okazato, znajomy jezdzi duzym vanem, z ktérego
przewidujaco, przed podroza, wymontowat dwa fotele. Dzieki temu Przewodnik
do Krakowa jechat jak prawdziwy lord, posiadajagc mndstwo miejsca do spania,
miat nawet wtasny pas bezpieczenstwa, ktory zapobiegliwie kupitem jakis czas
wczesniej i mogtem teraz zrobic z niego uzytek, przypieciem zabezpieczajac psa
przed ewentualnymi skutkami nagtego hamowania, a nawet wypadku. W tak
komfortowych warunkach Zako zajechat na krakowska Akademie Gorniczo-
Hutnicza, gdzie, catkiem niespodziewanie, zarowno dla mnie, jak i dla niego, stat
sie jedna z gtownych atrakcji konferencji, w ktérej bralismy udziat.

Poczatkowo Zako zachwycit dwie Anny, czyli moje kolezanki z pracy — to one
zadbaty, aby przy naszym stoisku godnie sie prezentowat; tak przygotowaty
ekspozycje, aby i dla Przewodnika znalazto sie w niej miejsce. Poniewaz nie
wiedziatem, ile czasu potrwa cate wydarzenie, a nie chciatem, aby marzt,
roztozytem mu kocyk na marmurowej podtodze. Zako spoczat na nim

z wdziekiem — i zaczat wabic do siebie coraz to nowych dziennikarzy. Juz

po krétkim czasie, pomimo iz prezentowany przez nas projekt byt najmniejszym
z obecnych, przed naszym stoiskiem kitebit sie ttum dziennikarzy. Jak nietrudno
byto przewidzie¢, po chwili padty pierwsze propozycje nakrecenia wypowiedzi
dotyczacych naszego projektu, ale koniecznie z Przewodnikiem w tle. Sita
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razenia mojego Chesapeake’a byta tak duza, ze zgtosit sie do nas rowniez
cztowiek od ksztattowania wizerunku z propozycja, abysmy przedstawili nasz
projekt premierowi Gowinowi. W ten oto sposob dostownie chwile pozniej,
stojac ramie w ramie z Wicepremierem, w Swiattach kamer relacjonowatem
naszg prace oraz osiggniecia. Opowiadajac o podejmowanych dziataniach, nagle
poczutem, ze ktos gtaszcze mojego psa. | jak tu teraz powiedzie¢ Premierowi,
aby trzymat rece przy sobie?

Jeszcze jednag rzeczy, ktdrej przyszto mi sie nauczy¢ w trakcie pierwszego miesigca
z Przewodnikiem, to postawa ztego gliny i znoszenie tych karcacych spojrzen

oraz wcale nie ukradkowych komentarzy. W czym rzecz? Chodzi o to, ze od czasu
do czasu pracujac z psem, musimy wymaoc na nim pewne zachowania i sprawic,
aby na przyktad przestat popetniac jakies btedy. Przyktadowo, w sytuagji, gdy

ide chodnikiem, a Zako chcac omingc katuze, bez ostrzezenia sprowadzi mnie

z chodnika na ulice lub sprawi, ze odczuwalnie otre sie ramieniem o mijang
latarnie, powinienem natychmiast i stanowczo reagowac. Musze pokazac
Przewodnikowi, ze robi Zle i zaraz potem da¢ mu szanse, aby sie poprawit.
Niestety, aby to zadziatato, trzeba odstawi¢ maty teatr pod tytutem: ,Niedobry

I niegrzeczny pies, zrobit panu krzywde"; a moja rola w tej sztuce zwykle jest
gtosna, dodatkowo czesto towarzyszy jej poklepywanie minietego stupka,
szeleszczenie gatezig, o ktdrg sie otartem i wykrzykiwanie do wystraszonego
Przewodnika: ,Co to jest?! Jak ty chodzisz?! Co ty robisz?!". Oczywiscie, w takiej
sytuacji, dodatkowo musze sie cofng¢ z psem kilka metréw i da¢ mu szanse
poprawnego przejscia felernego odcinka trasy. Wtedy Zako idzie wolno, jest
skupiony, co chwile taksuje mnie wzrokiem, aby oceni¢ moje wymiary i czy sie
zmieszcze na zaplanowanej przez niego drodze. Zawsze wystarcza mu jedna
powtorka, aby wzigt odpowiednig poprawke i mozemy iS¢ dalej. Niestety, w trakcie
catego spektaklu docierajg do mnie komentarze, jakim to jestem niewdziecznym
Opiekunem, znecajacym sie nad swoim Przewodnikiem i zmuszajacym go

do katorzniczej pracy. Naturalnie, nikomu z komentujacych nie przyjdzie

do gtowy, ze po wspomnianej ulicy mogtby wiasnie jecha¢ samochdd i albo —
przez nieuwage psa — to ja wszedtbym pod jego kota albo przechodzac zbyt
blisko jakiejs osoby, mdgtbym ja, podobnie jak mijang latarnie, potraci¢ i niechcacy
wepchnac¢ przechodnia pod ten sam nadjezdzajacy pojazd. Oczywiscie, w trakcie
kilku pierwszych takich sytuacji nie zdzierzytem i z trudem trzymajac nerwy

na wodzy, spokojnie wyjasnitem widowni przyczyny mojego zachowania. Mysle,
ze tylko dzieki temu na osiedlu nie dostatem wtedy tatki psiego sadysty. Tego
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typu sytuacje przydarzaja sie dos¢ czesto na poczatku chodzenia z Przewodnikiem
— pdzniej sg one juz tylko incydentalne, gdy pies znajduje sie w zupetnie nowym
terenie lub gdy jest mocno rozkojarzony, na przyktad z powodu wysokich
temperatur. W kazdym razie, jesli kiedys bedziecie w podobnej sytuacji, radze
albo w ogdle sie nie odzywac, albo przypadkowym komentatorom sprébowac
wyjasnic techniki tresury Przewodnika. Moze to Wam oszczedzi¢ wizyty patrolu
Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami — i nie jest to sytuacja hipotetyczna, gdyz
znam jedng takg autentyczna historie, gdzie zaniepokojeni sagsiedzi, nie majac
pojecia o tresurze psow, zawiadomili TOZ, ze niewidomy Opiekun zneca sie nad
swoim Przewodnikiem.

Jeszcze jedna rzeczg, ktéra objawita sie w trakcie naszego miodowego miesigca,
byto catkiem nieoczekiwane brudzenie moich ubran przez Zako. Bardzo szybko
przekonatem sie, ze gdy z deszczu lub niedtugo po tym, gdy przestato padac,
wracatem do domu, cate nogawki miatem zachlapane drobnymi kamykami

i piaskiem. Okazato sig, ze to sprawka Zako, ktéry przednimi fapami zagarniat

i odrzucat do tytu to, co akurat lezato na ziemi — a ze to ,cos” byto mokre, to juz
zostawato przyklejone do moich nogawek. Niestety, nie zmienito sie to do dzis.
Gdy wiele lat wczesniej znajomy Opiekun Przewodnika wspominat, ze kobiety
to maja fajnie, poniewaz, idac z psem, moga zatozy¢ wysokie buty i po przyjsciu
na miejsce i zdjeciu obuwia beda czyste, zupetnie go wtedy nie rozumiatem.
Dopiero teraz dotarto do mnie, co miat na mysli: dzis, przygotowujac sie

na jakies oficjalne spotkanie, na ktérym bede z Przewodnikiem, robie to z petna
Swiadomoscia, ze — po jednorazowym zatozeniu garnituru — bede musiat oddac
go do czyszczenia. Jest to kolejny z grupy ukrytych kosztow, ktorych wczesniej
zupetnie sie nie spodziewatem.
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Nasz pierwszy wspolny rok obfitowat w wiele przedziwnych historii i wydarzen,
gtownie dlatego, ze dla nas — jako tandemu — wszystkie one stanowity nowe
okolicznosci, w ktorych razem musieliSmy sie odnalez¢. Na pewno ich wspolnym
mianownikiem byty podréze, w czasach przed pandemicznych stanowigce bardzo
istotng czes¢ mojej pracy.

Doskonale pamietam pierwsza samodzielng podroz z Przewodnikiem do Krakowa.
Byt to okres, gdy na trasie Katowice — Krakdéw albo w ogdle nie kursowaty pociagi,
albo jechaty one tak dtugo, ze nikt kto naprawde nie musiat, nimi nie podrézowat.
Alternatywe stanowity réznego rodzaju potaczenia autobusowe: od tradycyjnych
PKS, przez niewielkie busiki, az po profesjonalnych prywatnych przewoznikow.
Sam wielokrotnie korzystatem z ustug tych ostatnich, wiec nie przewidywatem
zadnych trudnosci, jednak gdy wraz z Zako, z zakupionym biletem chciatem wsigsc¢
do autokaru, okazato sie, ze, jak zwykle, to cztowiek stanowi najstabsze ogniwo.

Jeden z kierowcdw zagrodzit mi wejscie i stwierdzit, ze on z psem mnie nie
wpusci. Zapytatem wiec grzecznie, dlaczego, a w odpowiedzi ustyszatem, ze firma
nie przewozi zwierzat. Nadal bardzo grzecznie wyjasnitem Panu, ze to nie jest
zwykty pies, ale pies asystujacy. Pokazatem moj bilet na przejazd, osobny bilet dla
Przewodnika i skonstatowatem, ze skoro jego firma sprzedata mi bilet na przejazd
Z psem, to moze zwierzat nie przewozg, ale Przewodniki juz tak. Zasugerowatem
tez, aby zasiegnat dodatkowych informacji w oddalonej od nas o niespetna 5
metréow firmowej kasie, w ktérej przed momentem zakupitem bilety. Kierowca
chwile pomyslat, po czym — wracajac na swoje miegjsce za kierownicg — juz tylko
mruknat, zebysmy przeszli na koniec autobusu, aby nie tarasowac korytarza.
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| chyba znowu mielisSmy szczescie, poniewaz — mniej wiecej w tym samym czasie
— dwie bardzo dobrze znane mi osoby w identycznych okolicznosciach nie
zostaty wpuszczone z psami do autobuséw innych przewoznikéw. Jedna taka
sytuacja miata miejsce w Krakowie, a druga w Lublinie, pierwsza zakonczyta sie
os$wiadczeniem i przeprosinami firmy przewozowej, druga, niestety, znalazta
swoj finat w sadzie. Na szczescie kazda z tych spraw zyskata odpowiedni rozgtos,
a jej echa musiaty dotrze¢ do przewoznikdéw Swiadczacych ustugi autobusowego
przewozu osob, poniewaz pozniegj juz ani razu nie styszatem o podobnych
problemach w komunikacji miedzymiastowej, czy miedzynarodowej.

Wraz z odkryciem nowego srodka transportu, razem z Zako musielismy nauczy¢
sie nowych sposobdw podrézowania. Po raz kolejny okazato sig, ze duzy pies
stanowi¢ moze duzy problem, szczegdlnie gdy musimy sie razem z nim zmiescic¢

w bardzo ograniczonej przestrzeni, w dodatku wspotdzielonej z innymi pasazerami.
Niestety, réznego rodzaju podporki pod stopy, bedace tak mitym udogodnieniem
dla pasazerow podrdzujacych autokarami, stanowig bardzo irytujacy ogranicznik
miejsca dla Przewodnika. Wczesniej zupetnie nie zwracatem na nie uwagi,

a tu nagle okazato sie, ze wigekszos¢ z nich, nawet jesli zostata zaprojektowana jako
sktadane rozwiazanie, to juz od dawna nie dziata zgodnie z zamystem projektanta;
byty one na ogot zepsute i nie dato sie ich ztozy¢. Gdy do tego dorzucimy jeszcze
zabudowang przestrzen pod fotelami, na przyktad na ogrzewanie, to nagle
okazuje sig, ze tak duzy pies, jak Zako wygodnie podrozowac moze jedynie

w przejsciu miedzy fotelami. W podobnej sytuacji zawsze staratem sie, aby zajac
jedno z ostatnich miejsc w autokarze, tak aby lezacy w korytarzu Przewodnik,
przeszkadzat jak najmniejszej liczbie osob. To, oczywiscie, nie byto idealne
rozwigzanie — kilkukrotnie osoby wysiadajgce wczesniej musiaty przechodzi¢

nad psem, a to nie byto komfortowe ani dla nich, ani dla Zako. Byta to rowniez
niebezpieczna sytuacja, poniewaz wystarczyta chwila nieuwagi, aby przez
przypadek ktos nadepnat na psa. W takich warunkach, gdy jest ciasno, czesto
ciemno, a pasazerowie przemieszczajg sie w trakcie jazdy autokaru, bardzo tatwo
o nieuwazny krok, ktéry mogtby zakonczy¢ sie — mniejsza lub wieksza — kontuzja,
na przyktad psiej fapy. Dlatego tez uwazam, ze jesli ktos mieszka w lokalizacji, gdzie
czesto bedzie musiat podrézowac z psem autokarami lub mniejszymi busami,

to koniecznie powinien o tym poinformowac organizacje szkolgca Przewodniki,
tak aby na etapie dopasowywania wzieto pod uwage rowniez gabaryty psa.
Obecnie znam dwie osoby niewidome, bedace w takiej wtasnie sytuacji — jedna ma
malutkiego labradora i daje sobie rade, wsuwajac go pod wiasne siedzenie, nawet
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w matych busikach, druga niestety posiada psa wielkosci Zako — i bardzo czesto
kierowcy busdw, widzac ja stojaca z Przewodnikiem na przystanku, w ogéle sie nie
zatrzymujg; oni tez przekonali sie, ze jazda z duzym psem jest niewygodna i moze
by¢ niebezpieczna dla ich pasazerdw.

Z tego powodu mozecie sobie wyobrazi¢, jak ogromnie sie ucieszytem, gdy

na trasie Katowice — Krakow pociggi zaczety wreszcie jezdzi¢ normalnie, czyli mniej
wiecej tak samo szybko, jak dwadziescia lat wczesniej. Natychmiast — i bez zalu

— porzucitem podroze autokarowe na rzecz kolei zelaznych — a z tymi ostatnimi,

w trakcie pierwszego wspolnego roku, zdazylismy catkiem niezle sie zaznajomic.

O psie, ktory jezdzit koleja, moge pisa¢ w samych tylko superlatywach. Trasa,
jaka najczesciej pokonywalismy z Zako, to odcinek Katowice — Warszawa.

Na tej trasie przewaznie poruszatem sie nowoczesnymi sktadami Pendolino

lub podobnymi, bezprzedziatowymi pociggami. Wspominam o tym dlatego,

ze te wagony na dworcach Centralnym i katowickim nie stanowig dla Przewodnika
zadnego wyzwania. Zako w ogole nie musi wskakiwac ani wyskakiwac z pociggu
— wystarczy, aby zrobit dwa kroki i jest wewnatrz lub na zewnatrz wagonu.
Oczywiscie wiedziatem, ze nie wszedzie i nie zawsze tak bedzie — na przyktad,
pamietam moje zdziwienie, gdy na poznanskim dworcu okazato sie, ze z tego
samego pociggu w jednym miejscu mozna wysiags¢, robigc niewielki krok,

a w innym, znajdujacym sie na koncu sktadu, trzeba byto wykonac solidnego
susa, aby doskoczy¢ do krawedzi peronu, znajdujacej sie niespodziewanie

nisko i daleko w stosunku do wyjscia z pociggu. Dlatego w trakcie naszego
pierwszego wspolnego roku postaratem sie o zakup nieco innej uprzezy.

Po analizie réznych konstrukcji méj wybor padt na model produkowany przez
wegierska firme Julius K9. Wsrod jej najistotniejszych zalet wymieni¢ mozna
specjalny, dodatkowy uchwyt oraz zaczep na smycz, ulokowane miedzy psimi
topatkami. tapigc za wspomniany uchwyt, moge asekurowac Przewodnika

przy wsiadaniu lub wysiadaniu ze sktadu. Przydaje sie to szczegolnie w sytuacji,
gdy wejscie do wagonu jest znacznie oddalone od krawedzi peronu albo
znajduje sie niestandardowo nisko lub wysoko. Pomagajac w ten sposob Zako,

z boku wygladam troche tak, jakbym trzymat uchwyt duzej torby wktadanej

do pociggu. Wspomniany zaczep umozliwia natomiast podpiecie smyczy, dzieki
czemu w sytuacji, gdyby wyskakujacy z pociggu Przewodnik, popchniety przez
nieuwaznego pasazera, wpadtby miedzy wagon a krawedz peronu, mégtbym go
uchronic przed niebezpiecznym upadkiem na tory. Gdyby jednak nie udato sie
zapobiec podobnej sytuacji, to dzieki odpowiedniej konstrukgji produktu, troche
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jak na uprzezy alpinistycznej, moge go z powrotem samodzielnie wyciagnac
na peron. Tak zabezpieczony pies nie zostanie réwniez przyduszony obroza,

a jego krtan oraz kregostup szyjny nie beda narazone na urazy. Co ciekawe,
etykieta z napisem ,Przewodnik” mocowana jest na rzep. Dzieki temu, z myslg
o zagranicznych podrézach, od razu zaopatrzytem sie w etykiety z napisami

w jezykach angielskim i finskim — ,Guide Dog” oraz ,Opaskoira™®.

| nie sa to sytuacje hipotetyczne: znam co najmnigj trzy osoby, ktérych Przewodniki
zostaty w podobny sposdb zepchniete przez spieszacych sie pasazerow, pod —

na szczescie — nadal stojacy pociag. Z kazdej z tych przygdd pies nie wyszedt bez
szwanku — dwa Przewodniki nabawity sie powaznych kontuzji, a trzeci poteznego
leku przed wsiadaniem oraz wysiadaniem z pociggu; obecnie, przy kazdej podrozy,
wymaga on wnoszenia i wynoszenia na rekach z wagonu.

Na szczescie nasza pierwsza, samodzielna podréz odbyta sie bez najmniejszych
trudnosci i wyznaczyta pewien standard dziatania na przysztos¢. Pierwsze plusy
zauwazytem od razu po wejsciu na dworzec. Idac z Zako ptynnie i wygodnie omijatem
pasazerow oraz pozostawiany przez nich w najmniej oczywistych miejscach bagaz,
rowniez, niemal natychmiast, zostatem zauwazony przez zamowiong wczesniej asyste
dworcowa. Ponownie okazato sie, ze jako osoba poruszajaca sie z Przewodnikiem,
zwracam na siebie o wiele wiekszg uwage, niz idac z biatg laska. Dalej szedtem

juz za asystentami. Gdy tylko dotarlismy na peron odjazdu, podszedt do mnie
kierownik pociggu z pytaniem, czy jade razem z nimi; gdy tylko to potwierdzitem,
zapewnit mnie, ze moge liczy¢ na jego pomoc w czasie podrozy.

W trakcie wsiadania do pociggu nie mielismy zadnych probleméw. Asekuracyjnie
poprositem asystentow, aby przypilnowali, zeby zaden pasazer nie probowat
rownoczesnego wchodzenia do wagonu, co mogtoby zakonczy¢ sie wypadkiem.
Przepigtem smycz z obrozy na grzbiet uprzezy i — poniewaz podrézowac mielismy
niziutkim Pendolino — nawet nie tapatem za jej uchwyt. Kazatem Zako odnalez¢
drzwi i podejs¢ do krawedzi peronu, puscitem patak uprzezy, przetozytem smycz
do lewej reki... i powtdrzyta sie historia z pierwszego treningu pociggowego.

W stresie sprawdzam stopa odlegtosci miedzy peronem a wagonem, dtonia
szukam uchwytow i — tylko czujac delikatny ruch smyczy — jakims skrajem
Swiadomosci rejestruje, ze Zako obok wykonuje dwa spokojne kroki, po czym
grzecznie czeka na mnie w wagonie. Lekko zawstydzony dotgczytem

10 Pies Przewodnik po angielsku i finsku.
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do Przewodnika i pozwolitem sobie przyja¢ gratulacje od asystentow, ktorzy juz
byli przygotowani na wnoszenie psa do wagonu.

Dalej byto juz z gorki: kierownik pociagu wskazat nam nasze miejsca i zapowiedziat,
ze w trakcie podrézy bedzie do nas zagladat. Odpigtem jeszcze patak uprzezy —

to jej kolejne udogodnienie, sprawiajace, ze Przewodnikowi podrozuje sie znacznie
wygodniej, uchwyt nie odstaje i 0 nic nie zaczepia, przez co sam pies zajmuje

tez mniej miejsca. Wczesniejsza uprzaz wymagata mozolnego odpinania, prawie
odplatywania uchwytu — w nowym modelu cata operacja zajmuje dostownie
sekunde. Jedno klikniecie, komenda: ,Cofaj!”, aby Zako wszedt tytem miedzy fotele,
nastepnie: ,Siad!” i ,Waruj!”, aby Przewodnik potozyt sie na podtodze od strony okna;
sam zajatem miejsce od przejscia. Od tamtego czasu zawsze tak podrozujemy: pies
ma dla siebie mndstwo przestrzeni pod oraz miedzy fotelami, lezy sobie tak, jak mu
wygodnie i nie ma ryzyka, ze ktos przypadkiem na niego nadepnie.

Dlatego tez wagony bezprzedziatowe staty sie moim podstawowym wyborem

na kazda podroéz koleja. Probowatem sobie wyobrazi¢, jak miatbym zmiesci¢

tak duzego psa w przedziale wraz z nogami co najmniej szesciu oséb — ale

to, co widziatem w wyobrazni, nie byto wygodne ani dla pasazeréw, ani dla
Przewodnika. Niestety, wkrétce miatem miec¢ sposobnos¢, aby sie o tym przekonac
na wiasnej skorze — kupujac bilety, trafitem w koncu na takie potaczenie, na ktorym
nie byto wagonow bezprzedziatowych. W efekcie znalaztem sie, wraz z Zako,

w szescioosobowym przedziale. Na cate szczescie oprocz nas, do przedziatu
wsiadty tylko dwie osoby, mogtem wiec psa potozy¢ pod oknem, samemu usigsc
posrodku, a pozostatych pasazerow poprosi¢, cho¢ mieli wykupione inne miejsca,
aby usiedli przy drzwiach. W ten sposob w miare wygodnie udato nam sie dotrzec¢
do celu - jednak od tamtej pory, gdy tylko na interesujgcej mnie trasie nie ma
wagonow bezprzedziatowych, zostawiam Zako w domu.

Planujac pierwszg podréz kolejg, od razu zakupitem dwa bilety, jeden dla mnie, drugi
dla Przewodnika. Dzieki takiemu rozwigzaniu Zako miat dla siebie wystarczajgco
duzo przestrzeni. Aktualnie psy asystujace nie musza posiadac wtasnego biletu

na podréz pociggiem, jednak kupujac osobny bilet, co wazne — wraz z miejscowka,
zapewniam Przewodnikowi odpowiednio duzo miejsca. Dzieki temu, nawet
podrézujgc w przedziale, mozemy wykupi¢ dwa miejsca naprzeciwko, co sprawi,

ze rébwniez w takich warunkach nieduzy Przewodnik podrozowat bedzie catkiem
wygodnie. Moze nam to takze oszczedzi¢ sporo nerwdw i troski o psa. Niestety,
doskonale pamietam, jak kiedys, wracajac z Wroctawia, jechatem pociggiem,
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do ktorego przesiadto sie kilkaset osob z innego, zepsutego sktadu — ludzie stali
dostownie wszedzie. Gdybym nie miat wykupionego osobnego migjsca dla Zako,
nie wyobrazam sobie, jak miatbym przewiez¢ Przewodnika w takich warunkach.
Pasazerowie w tym ttoku i tak probowali przemieszczac sie wzdtuz pociagu,
depczac stopy innych osdb, a przy okazji takze ich bagaze; gdyby w takiej wspdlnej
przestrzeni lezat pies, to ta podrdz nie zakonczytaby sie bez jakiej$ kontuzji.

W Warszawie wysiadanie poszto nam ,jak z ptatka”. Oczywiscie, najpierw
musiatem obudzi¢ Zako i z powrotem przypia¢ mu uchwyt do uprzezy, nastepnie
podszedtem do drzwi, wydatem komende: ,Zostan!” i sam opuscitem wagon.
Gdy juz sie upewnitem, ze nie zagraza nam zaden $pieszacy sie pasazer, wydatem
komende: ,Hopla!”, aby Przewodnik bezpiecznie wyskoczyt z pociggu. A Zako,
jak to Zako, bo nie zmienito sie to do dzis, zrobit dwa leniwe kroki i — stajac obok
mnie na peronie — zaczat tragca¢ mnie pyskiem, domagajac sie natychmiastowej
nagrody za tak efektowne opuszczenie wagonu. Cata sytuacja ponownie mnie
zaskoczyta swojg prostota i ptynnoscia, a dezynwoltura mojego Przewodnika
jedynie rozbawita Panig Monike, czekajgca na nas na peronie.

Na szczescie nasze pozniejsze wspolne podrdze kolejg nie odbiegaja od opisanego
powyzej standardu. Nigdy nie spotkatem sie z jakimi$ negatywnymi komentarzami
pasazerow. Co wiecej, zatogi pociggow, szczegdlnie InterCity, majg duza wiedze

o podrézujacych koleja psach asystujgcych. Niektdrzy konduktorzy pamietajg nawet
imiona czesciej podrozujacych Przewodnikow. Warto o tym pamietac w sytuacjach
awaryjnych. Kiedys pociag, w ktérym byta moja znajoma z psem, majacy rozktadowo
jecha¢ osiem godzin, z uwagi na usterke techniczna, w sumie jechat ponad trzynascie
godzin — zaden pies nie powinien wytrzymywac tyle czasu bez zatatwiania

swoich potrzeb fizjologicznych. Gdybym sam sie znalazt z Zako w podobnych
okolicznosciach, to tak, jak znajoma, prositbym kierownika pociggu o wskazanie
najblizszego, dtuzszego postoju oraz o zorganizowanie na danej stacji asysty dla
osoby niepetnosprawnej, ktéra pomogtaby mi szybko wyprowadzi¢ psa na strone.

W trakcie pierwszego wspolnego roku nie mogto sie obejs¢ rowniez bez podrézy
lotniczej; Cho¢ w owym czasie latatem dos¢ regularnie, to z zabieraniem ze soba
czworonoznego Przewodnika, asekuracyjnie odczekatem okoto pot roku.
Chciatem mie¢ pewnos¢, ze wspotpracujemy ze sobg na tyle dobrze, ze bede
prawidtowo odczytywat przekazywane przez psa sygnaty oraz poprawnie na nie
reagowat. W koncu, wraz z wieloma postronnymi pasazerami, zamknieci bedziemy
w metalowej puszce na wysokosci dziesieciu kilometrow nad ziemig, wiec nie
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mogtem sobie pozwoli¢ na zadne niespodzianki. Gdy stwierdzitem, ze obaj
dojrzelismy do takiego wyzwania, zamawiajac bilety lotnicze na kolejny wyjazd,
poprositem, aby zaznaczono réwniez przelot psa asystujacego.

Jak sie okazato, kwestia zakupu biletu lotniczego dla Przewodnika, to temat rzeka,
do tego rwaca, meandrujaca i petna nieprzewidywalnych bystrzy. Praktycznie kazdy
przewoznik lotniczy posiada wtasne, odrebne procedury, ktére musimy zweryfikowac
przed podroza. Dla przyktadu przytocze tylko kilka z nich: WizzAir od podréznego
zada przestania na 24 godziny przed lotem skandéw dokumentéw naszych

i naszego Przewodnika, Ryanair dodatkowo wymaga, aby organizacja szkolaca
znajdowata sie na liscie certyfikowanych podmiotéw, kupujac bilet w Norwegian
wystarczy zaznaczy¢ czy lecimy z psem asystujgcym, czy Przewodnikiem, a Finnair
automatycznie do kazdego niewidomego pasazera dopisuje psa Przewodnika.

Z mojego doswiadczenia wynika, ze u jednych przewoznikow lepiej jest nam kupic
bilet przez Internet, a u innych przez infolinig; finalnie i tak musimy doktadnie
sprawdzi¢, czy na naszych biletach znalazty sie wszystkie niezbedne informacje;
Zawsze warto tez posiadac kopie roznych dokumentéw. Mnie jeden przewoznik
catkowicie pomylit az cztery loty, usuwajac Przewodnika z jednych rejsow,

a uwzgledniajac go na tych, na ktore nie chciatem go zabieraC. Inny przewoznik
zmienit oznaczenie psa asystujgcego na psa towarzyszacego i nie chciat wpuscic
mnie z Zako na pokfad samolotu, dopiero posiadane przeze mnie oryginaty biletow,
zawierajace prawidtowe informacje, byty w stanie przekonac obstuge przewoznikow,
ze to ja mam ragje i ze wszystko zostato wczesniej prawidtowo zgtoszone.

Na szczescie, procedury lotniskowe wszedzie sg takie same. Na lot

z Przewodnikiem musimy zgtosi¢ sie nieco wczesniej, gtdbwnie dlatego, ze oprdcz
tradycyjnej odprawy, musimy odprawic tez psa. Lotniskowe stuzby weterynaryjne
sprawdzaja certyfikat Przewodnika, weryfikujga go z chipem znajdujacym sie

pod jego skora. Certyfikat powinien by¢ w jezyku angielskim, opcjonalnie polski
oryginat wraz z jego ttumaczeniem powinny by¢ poswiadczone notarialnie.
Sprawdzany jest takze paszport psa, w Polsce kilkukrotnie proszony bytem
rowniez o ksigzeczke zdrowia Przewodnika. Stuzby w paszporcie weryfikuja,

czy pies posiada odpowiednie szczepienia, musimy by¢ przygotowani na to,

ze w docelowym kraju ktos takze zweryfikuje nasze dokumenty. Przed podroéza,
oczywiscie, sami musimy sprawdzi¢, jakie aktualne szczepienia powinien posiadac
nasz Przewodnik — jest to o tyle istotne, ze r6znig sie one w zaleznosci od kraju,
do ktoérego sie udajemy. Inny zestaw jest wymagany na przyktad w Niemczech,
Austrii czy Czechach, a inny w Finlandii czy Wielkiej Brytanii.
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| juz na sam koniec, jeszcze jeden, ale bardzo istotny element, o ktérym bardzo
czesto zapominaja lub po prostu nie wiedzga, osoby wybierajgce sie w podréz
lotniczg z psem: zawsze musimy miec ze soba kaganiec dla Przewodnika. Pies
asystujacy na poktadzie nie musi mie¢ go zatozonego, ale personel poktadowy lub
stuzby lotniskowe prawie zawsze sprawdzajg, czy mamy go ze sobg — jest to jeden
z elementdw bezpieczenstwa na poktadzie. W sytuacji awaryjnej powinnismy
mie¢ mozliwos¢ zatozenia Przewodnikowi kaganca, na przyktad przed awaryjnym
ladowaniem. Tego wymogu skrupulatnie przestrzegaja wszyscy przewoznicy,

przy czym nie moze to by¢ tzw. kaganiec weterynaryjny w formie opaski na pysk
— takie rozwigzanie dopuszczalne jest jedynie w gabinecie weterynarza, gdy
pojawia sie koniecznos¢ zabezpieczenia nerwowego pacjenta dostownie na kilka
minut. Biorgc to pod uwage, na potrzeby podrozy lotniczych, kupitem zajmujacy
naprawde niewiele miejsca miekki, skérzany kaganiec — na szczescie jeszcze nigdy
nie musieliSmy z niego korzystac, ale zawsze mamy go ze soba.

W przypadku podrézy lotniczych bardzo istotna staje sie kwestia psich potrzeb
fizjologicznych. Na lotnisku musimy pojawic sie odpowiednio wczesniej, czasem
czeka nas bardzo dtugi lot, a czasem podréz z przesiadka. Dlatego tez niektore
lotniska wychodzg naprzeciw potrzebom czworonogich pasazeréw. Przyktadowo,
przed gtéwnym wejsciem do krakowskiego lotniska w Balicach znajduje sie
ogrodzony wybieg dla pséw, z kolei lotnisko Vantaa w Helsinkach posiada wybieg
dla podrézujacych psiakow pokryty sztuczng trawa, ulokowany wewnatrz samego
terminala. Jednak nie kazde lotnisko dysponuje takimi udogodnieniami — dlatego,
jesli podejrzewam, ze Zako moze chciec pojs¢ na strone, a wiem, ze czeka nas
dtuga podroz lub szybka przesiadka, to zazwyczaj prosze asyste lotniskowa

o wyprowadzenie psa na krotki spacer. Pracownicy moga to zrobic, korzystajac

z miejsc, gdzie zatatwiaja sie stuzbowe psy lotniskowe. Najczesciej robitem

tak w przypadku przesiadek na warszawskim Okeciu i nigdy nie miatem z tym
probleméw. Zawsze tez, bez wzgledu na typ transportu, przed podrdza koniecznie
zabieram psa na spacer. Warto o tym pamietac, poniewaz wiekszos¢ przewoznikdw
lotniczych reguluje te kwestie w swoich regulaminach — jesli Przewodnik zatatwi
swoja potrzebe fizjologiczna nie tylko na poktadzie samolotu, ale takze w okolicy
bramek lub na hali odlotow, to przewoznik ma prawo finansowo ukara¢ Opiekuna,
umiesci¢ psa w luku bagazowym, a nawet odmowic jego zabrania.

Zako swoj pierwszy lot odbyt z Katowic do Dortmundu. Po tym, jak odpowiednio
wczesnie pojawitem sie na lotnisku, zgtositem sie do punktu informacyjnego,
gdzie poinformowatem, ze czekam na zamdwiong asyste. Juz po chwili, idac
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z Przewodnikiem za asystentem, dotarlismy na odprawe. Wezwany weterynarz
szybko przejrzat dokumenty, zeskanowat chip i wydat zgode na przelot psa.
Zapytany zostatem jeszcze czy posiadam kaganiec dla Przewodnika oraz
poproszony o jego okazanie. Gdy juz wszystko wydawato sie zmierzac ku
szczesliwemu zakonczeniu, pojawit sie niewielki stres zwigzany oczywiscie

z procedurami przewoznika, w tym wypadku akurat WizzAir. Przypominam, ze ten
przewoznik wymaga, aby niezbedne dokumenty przesta¢ na 24 godziny przed
lotem. Sekretariat, organizujacy moja podréz, rozpoczyna prace w poniedziatek
0 9:00. Zanim zauwazony zostat e-mail, automatycznie przestany w weekend
przez przewoznika z prosba o mailowe dostarczenie skanow dokumentéw,
zebrano i odestano wszystkie skany, byta godzina 10:00 w poniedziatek — a wylot
odbywat sie we wtorek o godzinie 6:10. Oczywiscie, ktos zwrdcit na to uwage

i zrobit sie problem proceduralny — w pewnym momencie jakis pracownik
przewoznika zasugerowat nawet, ze Zako nie bedzie mogt poleciec. Na szczescie
okazato sie, ze na lotnisku w Katowicach pracuja rozsadni ludzie, ktérzy do tego
dobrze kojarza mnie i Alicje z dos¢ czestych podrozy, wiec finalnie, przez
znajdujace sie na lotnisku biuro WizzAir, udato sie wszystko pomysinie zatatwic

i moglismy przejs¢ do nastepnego etapu podrézy.

Kolejny przystanek na lotnisku stanowita kontrola bezpieczenstwa. W przypadku
psa wyglada to réznie na réznych lotniskach, ale najczesciej stuzby prosza,

zeby zdja¢ Przewodnikowi uprzaz i obroze, aby catos¢ zostata przeswietlona

tak jak nasz bagaz podreczny. Gdy uprzaz byta przeswietlana, ja przechodzitem
kontrole bezpieczenstwa. Najpierw wydatem Zako komende: ,Siad!”, a nastepnie:
.Zostan!”. Kiedy juz bytem pewien, ze grzecznie siedzi, przeszedtem przez

bramke wykrywacza metali. Gdy celnik stwierdzit, ze ze mna wszystko jest OK,

po prostu zawotatem Przewodnika, ktory w radosnych podskokach do mnie
dotaczyt. Z powrotem ubratem mu zdjete wczesniej obroze oraz uprzaz i za asysta
udalismy sie do hali odlotéw. Do samolotu jechalismy autobusem, a na poktad
wchodzilismy po schodach — w zaleznosci od lotniska, mozemy spotkac sie

ze znacznie wygodniejszymi rekawami, ale takze ze specjalnymi podnosnikami,
zwanymi Ambulift, unoszacymi nas wprost do drzwi samolotu, sa to udogodnienia
stworzone z mysla o osobach majacych trudnosci w poruszaniu sie, ale zdarza sie
czasem, ze wraz z Zako jedziemy taka winda do nieba. O wiele szybciej i tatwiej
jest przejs¢ z psem po schodach, dlatego podejrzewam, ze wynika to po prostu

z procedur postepowania na danych lotniskach.
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Na poktadzie samolotu rowniez obowiazujg procedury, dlatego z Przewodnikiem
nie mozemy usig$¢ sobie w dowolnym rzedzie. Z tego tez powodu, gdy lece

z Zako, nigdy nie kupuje konkretnego miejsca — zatoga poktadowa i tak posadzi
mnie tam, gdzie procedury na to pozwola. W przypadku, najpopularniejszych

w Europie, samolotow waskokadtubowych, takich jak na przyktad Airbus A320
czy Boeing B737, sa to najczesciej miejsca zlokalizowane w pierwszym rzedzie
foteli. Wynika to z prozaicznego faktu, ze po prostu jest tam najwiecej przestrzeni
miedzy siedzeniami a Sciankg odgradzajaca wyjscia ewakuacyjne.

W lepiej zorganizowanych liniach lotniczych, po zakupie biletu z psem
asystujacym, taki caty rzad trzech foteli rezerwowany jest tylko dla mnie i Zako;
inni pasazerowie nie moga wykupic tych miejsc. Jesli jednak przewoznik nie
przewidzi podobnego rozwigzania, czasem z pomocg przychodzi obstuga lotniska
— jeszcze w trakcie odprawy zmienia ona pasazerom miejsca i rezerwuje dla nas
pierwszy rzad. Zdarza sie jednak i tak, ze lotnisko uzna, ze to nie ich problem,

co najczesciej dotyczy tanich przewoznikow, a wtedy personel poktadowy,
zaskoczony obecnoscig psa na poktadzie, po prostu prosi pasazerow, aby sie
przesiedli do tytu. Jak fatwo sie domysli¢, poniewaz z przodu jest najwiecej
przestrzeni, a pasazerowie zaptacili za te miejsca odpowiednio wiecej pieniedzy,
to nie sg oni szczegolnie zachwyceni, gdy nagle ktos kaze im sie przesigs¢, czemu
czasem bez skrepowania i w dosadnych stowach dajg wyraz. Chociaz dotychczas
w takich sytuacjach ztos¢ pasazerdéw skupiata sie na personelu poktadowym,

to w takich okolicznosciach tez nie czutem sie zbyt komfortowo.

Nieco inaczej wyglada sytuacja w mniejszych samolotach, na przyktad bardzo
popularnych w Polsce i Europie turbosmigtowych Bombardierach Q400 czy
odrzutowych Embraer. W tych samolotach fotele rozlokowane sg jak w autokarze,
po dwa miejsca z kazdej strony — wtedy zatoga jedynie pilnuje, aby pies nie lezat
w rzedzie, w ktorym znajduja sie wyjscia ewakuacyjne. Niestety, po raz kolejny
wielkos$¢ Przewodnika daje tutaj o sobie znaé: gdy w takiej maszynie Zako kfadzie
sie wzdtuz rzedu foteli, to teb wystaje mu do samego przejscia, nie wsunie sie
pod siedzenia, poniewaz z jednej strony, tak jak w autokarach, umieszczono

tam podndzki, a z drugiej znajduja sie schowki na kamizelki ratunkowe. Staram
sie wtedy naktonic psa, aby zwinat sie w ktebek miedzy siedzeniami, jednak

na okolicznos$¢, gdyby, na przyktad, przez sen zmienit pozycje, ja przez caty lot
musze pilnowa¢, aby zaden z pasazerow lub cztonkow zatogi, szczegolnie tych
jadacych z wozkiem serwisowym, nie nadepnat lub nie przejechat psa. Jak tatwo
sie domysli¢, takie podrézowanie nie jest szczegolnie komfortowe.
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Na szczescie, nasz pierwszy wspodlny lot odbylismy Airbusem A320, gdzie po wejsciu
na pokfad od razu zostalismy skierowani do pierwszego rzedu foteli. Odpigtem
uchwyt uprzezy i potozytem Przewodnika na podtodze — jak sie okazato, byto tam

na tyle duzo miejsca, ze po tym, gdy psiak swobodnie wyciggnat sie pod moimi
nogami oraz dwoma sasiadujgcymi siedzeniami, na trzecim fotelu — od strony
przejscia — mogta jeszcze podrozowac jedna pasazerka. Wczesniej obawiatem sie,

ze na pokfadzie samolotu Przewodnik bedzie bat sie takich rzeczy jak ciagty hatas,
drzenie podtogi czy zmiany cisnienia. Poczatkowo, Zako caty czas mnie obserwowat

— nie wiedziat, jak traktowac wszystko to, co dziato sie dookofa. Szybko tez sie
okazato, ze moja wspotpasazerka jest Niemka i ze w domu posiada wtasnego psa
asystujgcego, zapewniajgcego jej wsparcie emocjonalne. Niestety, z uwagi na kontuzje
tapy, tym razem leciata bez swojego asystenta. Uczynna podrdzniczka, oczarowana
Zako, przez caty lot dostarczata mi informagji o zachowaniu Przewodnika. Finalnie,

w przeciwienstwie do mnie, Zako po chwilowym zainteresowaniu nowym otoczeniem,
przespat wiekszosc lotu, nie zwracat zadnej uwagi na start ani lgdowanie. Tak
naprawde, gdyby nie zaczepiajace go stewardessy, przespatby dokfadnie catg podrdz.
Od tamtej pory, Zako samolotem lata doktadnie tak samo, jak ja: wsiadamy na pokfad,
zajmujemy swoje miejsca i idziemy spac. Zazwyczaj budzi nas dopiero otwieranie
podwozia lub samo lagdowanie. Jesli nikt go nie wota, nie prébuje gtaskac, to Zako nie
zwraca zadnej uwagi na otaczajgcych go ludzi.

Podréz powrotna odbyta sie juz bez niespodzianek, doktadnie wedtug
powyzszego scenariusza. Po przybyciu na lotnisko w Dortmundzie, przy odprawie,
sprawdzono nasze dokumenty, a poniewaz byt to lot powrotny, nawet nie
fatygowano weterynarza. Przy kontroli bezpieczehstwa poproszono mnie, abym
rozebrat Zako z uprzezy, ktdra nastepnie zostata przeswietlona. Gdy i ja zostatem
sprawdzony, ubratem Przewodnika i przeszlismy na hale odlotow. Samego lotu
oczywiscie nie pamietam, poniewaz zgodnie go przespalismy.

W trakcie naszego pierwszego wspdlnego roku latalismy jeszcze dwukrotnie:

raz na trasie Katowice — Warszawa — Katowice oraz Krakéw — Helsinki — Krakow.
Niestety, z kazda z tych podrozy wigzat sie jakis problem na polskim lotnisku.

W pierwszym przypadku, w trakcie powrotu z Warszawy okazato sie, ze dzien
wczesniej skonczyta sie waznosc szczepien na wscieklizne. W efekcie obstuga
lotniska stwierdzita, ze nie wpusci Przewodnika na pokfad samolotu. Na szczescie,
tym razem wyjatkowo wczesnie zgtosilisSmy sie na lot, wiec mielismy jeszcze dos¢
czasu, aby z lotniska takséwka podjechac¢ do weterynarza, ktory wykazat sie duzym
Zzrozumieniem i po zaszczepieniu psa, do jego paszportu oraz odpowiedniego
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systemu komputerowego wprowadzit taka date szczepienia, ze Zako juz bez
przeszkdd zostat wpuszczony na poktad samolotu. W drugim przypadku, o czym
juz wczesniej wspominatem, przewoznik zmienit oznaczenie psa Przewodnika na psa
towarzyszacego i nie chciat wpusci¢ mnie z Zako na poktad samolotu; dopiero
posiadane przeze mnie oryginaty biletow, zawierajgce prawidtowe informacje, byty
w stanie przekonac obstuge lotniska, ze to ja mam racje i ze wczesniej wszystko
zostato poprawnie zgtoszone. Co ciekawe, lecgc z Przewodnikiem do Polski,

na zagranicznych lotniskach nigdy nie miatem zadnych problemoéw z procedurami
ani ich personelem. Co prawda, raz na lotnisku w Zurichu musiatem sie ttumaczyc
z tego, ze nie porzucitem psa, ale w koncu udato mi sie wyjasnic, ze to tylko polski
narodowy przewoznik pomylit oznaczenia na biletach i ze wcale nie przyleciatem
do Szwajcarii z Przewodnikiem tylko po to, aby go tam bezdusznie porzucic.

Z samego jeszcze Dortmundu i naszej pierwszej wspolnej podrézy lotniczej,
pozostang ze mng dwa nieprzyjemne wspomnienia zwigzane z dodatkowymi
konsekwencjami, wynikajacymi z poruszania sie z psem. A poniewaz jedno
bezposrednio taczy sie z lotniskiem, to od razu o nim wspomne.

Po wyladowaniu w Dortmundzie i opuszczeniu terminala przylotow, wraz z Zako,
skierowatem sie w strone stojgcych przed wejsciem takséwek. Zwykle znajduja

sie tam naganiacze, z daleka zachecajacy do skorzystania z ustug réznych
korporacji. Jednak, gdy tylko ruszytem w ich strone, z pierwszego samochodu
wyskoczyt kierowca, krzyczac gtosno: ,Nicht mit Hund! Nicht mit Hund!” Zanim
podszedtem blizej, w okolicy takséwek zrobito sie straszne zamieszanie —
zatrzymatem sie zdezorientowany, poniewaz cata awantura toczyta sie po turecku.
Podszedt wtedy do mnie jeden z kierowcow i zaprosit do stojacych nieco dalej
taksowek. Gdy zapytatem go, co tam sie dzieje i skad to zamieszanie, okazato

sig, ze krzyczacy kierowca byt muzutmaninem i nie chciat przewozi¢ Przewodnika
w swoim samochodzie. W kulturze islamu, pies, podobnie jak Swinia, jest
zwierzeciem nieczystym, a wedtug Koranu, tam, gdzie pojawia sie pies, nie moze
pojawic sie Bog. Dlatego tez czes¢ bardziej ortodoksyjnych taksowkarzy czy
kierowcow takich korporagji jak Uber, nie zgadza sie na przewozenie Przewodnikow.
Czytatem wczesniej o podobnych problemach, jakie majg podrozujacy z psami
asystujgcymi w Stanach Zjednoczonych, ale nie spodziewatem sig, ze mnie samego
tez to spotka, w dodatku tak szybko — i to w srodku Europy. W miedzyczasie

na postoju sytuacja eskalowata i miedzy oponentami doszto do bojki na piesci. Juz
w drodze do hotelu nasz kierowca wyjasnit, ze regulamin korporacji zobowigzuje
kazdego z nich do przewozu pséw asystujacych. Pierwszy kierowca, nie zgadzajac
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sie na przewiezienie Przewodnika, ztamat regulamin korporacji, czym narazit
firme na mozliwos¢ utraty licengji na obstuge lotniska, stad tez pojawita sie taka,
a nie inna, reakgja pozostatych kierowcow. Dla mnie samego zadnego ktopotu
nie stanowi sytuacja, w ktérej taksdbwkarz odmawia wykonania kursu z psem —
oczywiscie pod warunkiem, ze bez problemu bede mdgt wsigs¢ do nastepnej
stojgcej w kolejce. A niestety nie zawsze jest to mozliwe.

Kilka lat pdzniej, z Alicja i Zako, wybralismy sie autokarem do Krakowa. Po dotarciu
na dworzec przeszliSmy na postéj taksowek ulokowany nieopodal kas biletowych.
Na postoju grzecznie zapytatem kierowce, czy zabierze mnie z Przewodnikiem —
on jednak zdecydowanie odmowit. Zaden problem, obok stoi drugie auto. Kolejny
kierowca jednak mowi to samo, po czym dodaje, ze ich korporacja ma zakaz
przewozenia zwierzat. Obaj panowie twierdzili, iz majg taki zapis w wewnetrznym
regulaminie firmy.

Jeszcze z dworca zadzwonitem do dyspozytora, ktory potwierdzit stowa
kierowcow. Przez telefon zapytatem wiec, czy dla ich firmy nie maja znaczenia
obowigzujgce w Polsce przepisy, tj. ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz obowiazek, jaki ona naktada na przewoznikéw publicznych, rowniez
taksowkarzy uzyskujacych licencje na przewdz osdb, w tym wytaczng licencje

na obstuge publicznego obiektu, jakim jest dworzec autobusowy. Dyspozytor
stwierdzil, ze nie, poniewaz oni majg wiasny regulamin, ktéry ich obowiazuje.

W takich okolicznosciach mogtem jedynie poinformowac go, ze jest w btedzie

i ze whasnie jedziemy do radia Krakow poopowiadac o psach przewodnikach,
gdzie na pewno wspomne o zaistniatej sytuagji.

Kilkadziesigt minut pdzniej odebratem telefon od korporacji — gdy oznajmitem,

ze nie moge rozmawiac¢, bo wtasnie wchodzimy do studia, pan dyspozytor szybko
poinformowat mnie, ze w korporacji sprawdzili obowigzujace przepisy i ze miatem
racje — kierowcy powinni byli zabrac psa. Zostatem jeszcze przeproszony za
zaistniatg sytuacje oraz zapewniony, ze odpowiednie zmiany zostang wprowadzone
do regulaminu firmy. Podziekowatem za telefon i zmiane stanowiska —

od tamtej pory juz nigdy nie miatem problemdw z przewozem Przewodnika czy

to z krakowskiego dworca autobusowego, czy kolejowego, nie styszatem tez

o sytuacji, aby ktokolwiek miat tam podobny ktopot z przejazdem psa asystujacego.

Od czasu naszej pierwszej podrdzy lotniczej, oprocz opisanej powyzej sytuadji,
tylko raz zdarzyto mi sie, aby kierowca zamdwionej taksdwki nie zabrat mnie
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z Przewodnikiem. Zwykle, zamawiajac transport, uprzedzam, ze bede jechat z psem

— czasem dyspozytor pyta, jaki to pies i jak moze on podrézowac. Zazwyczaj, gdy
informuje, ze jest to Przewodnik, znikaja wszelkie watpliwosci, moze jednak zdarzy¢
sie tak, ze bede musiat zaczeka¢ chwile dtuzej na kierowce, ktéry zgadza sie przewozi¢
psy, dlatego zwykle taksowke zamawiam odpowiednio wczesniej. We wspomnianej
sytuagji kierowca po prostu nie odczytat informacji od dyspozytora i — po przyjezdzie
na miejsce — stwierdzit, ze posiada silng alergie i za zadne skarby Swiata nie wpusci
psa do samochodu. Na szczescie, kierowcy w korporacji takséwkowej, z ktérej
zazwyczaj korzystam, wrecz uwielbiaja Zako — przy zleceniu na moj adres albo

Z mojego numeru automatycznie wyswietla im sie informacja o kursie z psem, a gdy
wychodze przed dom, samochdd juz czeka przygotowany dla Przewodnika.

Woczesniej wspominatem, ze przy przekazywaniu psa poprositem Trenerke,
abysmy przeéwiczyli wsiadanie i wysiadanie do i z samochodu w réznych
okolicznosciach. Warto wyjasni¢, jak to moze wygladac¢, poniewaz bardzo czesto
spotykam sie z wyobrazeniem, ze Przewodnik w takséwce zwykle podrézuje
wygodnie wyciggniety na tylnej kanapie. Tymczasem, rzeczywistos¢ wyglada
zupetnie inaczej — w tym wypadku rowniez istnieje kilka technik, ktére dobieramy
odpowiednio do okolicznosci. Ja najczesciej korzystam z dwodch. Pierwsza,
najmniej absorbujaca kierowce, polega na przewozeniu psa na podtodze
samochodu, przed przednim fotelem pasazera. Podchodzac do takséwki, zwykle
prosze kierowce, aby przesunat fotel maksymalnie do tytu. Nastepnie odpinam
Zako uchwyt uprzezy i sam wsiadam do samochodu, prawa noge chwilowo
pozostawiajac na zewnatrz auta i zapraszam Przewodnika do srodka. Zako

po wejsciu siada przed moim fotelem, ja wktadam do samochodu druga noge,
upewniam sie, ze ogon w catosci znajduje sie w srodku i dopiero wtedy zamykam
drzwi auta. Pies siedzi miedzy moimi nogami. Miedzy drzwiami a fotelem,
umieszczam patak uprzezy, zapinam pas, po chwili Przewodnik wygodnie zwija
sie w ktebek miedzy moimi nogami. Pewnie dla kobiety podrdzujacej w spddnicy
czy sukience ten sposob nie bedzie najwygodniejszy, ale ja korzystam z niego
najczesciej. Kazdorazowo, gdy jade z jakims kierowca po raz pierwszy, nie

wierzy on, ze Zako w ogdle sie zmiesci na wycieraczce przed fotelem. Dlatego
tez zwykle taka jazda konczy sie kilkoma zdjeciami wykonanymi przez kierowce
z komentarzem: ,Musze to sfotografowac¢, bo nikt mi nie uwierzy”.

Drugi sposéb jest znacznie prostszy, ale wymaga samochodu w wersji kombi
oraz kierowcy, ktory zgodzi sie w ten sposéb przewiez¢ Przewodnika; z mojego
doswiadczenia wynika, ze zgadzaja sie na to zwykle osoby, ktore doktadnie tak samo
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przewoza wiasne psy. Jesli oba warunki zostang spetnione, to wystarczy, gdy wydam
Zako komende: ,Hopla!”, aby wskoczyt do bagaznika, zwinat sie w nim na podtodze
i w ten sposob wygodnie pokonat catg podroz. Wtasnie z uwagi na komfort
Przewodnika, jesli do pokonania mam dtuzszg trase, zwykle staram sie zamowi¢
taksowke w wersji kombi z kierowca, ktory chetnie przewiezie Zako w bagazniku.

Co ciekawe, w trakcie naszego pierwszego wspdlnego roku przyszto nam rowniez
odby¢ trwajacg ponad 8 godzin zagraniczng podréz samochodem. Tu jednak
mielismy sporo szczescia — jak sie okazato, do austriackiego Linz jechalismy

z Michatem, ktory juz wczesniej troszczyt sie o komfort podrézowania mojego
Przewodnika. Michat ponownie wymontowat dwa fotele ze swojego vana,

tak, ze z jednej strony Zako jechat wygodnie rozciggniety na podtodze auta,

a z drugiej byt przypiety specjalnym pasem bezpieczenstwa tgczacym jego
uprzaz z samochodowym zapieciem pasow. Jak sie pdzniej okazato, w trakcie
upalnej, letniej podrézy odkryt on wewnatrz auta kilka nawiewow klimatyzadji,
pod ktére — z upodobaniem — wystawiat rézne, co bardziej newralgiczne czesci
ciata. Michat zadbat takze o inne potrzeby mojego Przewodnika. Po dotarciu

na miejsce okazato sie, ze wynajat dla nas domek na szczycie jednego ze wzgorz
otaczajacych Linz — dzieki temu Zako miat okazje radosnie pohasa¢ wsrod
austriackich laséw, a nawet poganiac sie z napotkanymi na spacerach psami.

A i same spacery, rowniez sie nieco zmienity w trakcie naszego wspolnego roku

— niestety okazato sig, ze dla Zako pokusa skosztowania czegos na spacerze jest
zbyt duza; do dzis szczegdlnym sentymentem darzy réznego rodzaju ptactwo lub
jego pozostatosci. Anglicy nie bez powodu przedstawicieli tej rasy nazywajg ,Duck
Dog", czyli — w wolnym ttumaczeniu — pies na kaczki. Tak wiec, gdy ktdéregos dnia
Zako po spacerze, ku naszemu wielkiemu zdumieniu i konsternagji, zwymiotowat
catego, martwego ptaka, zastanawiatem sie jedynie, jak wczesniej dat rade go
capnac¢ zebami i potkna¢ w catosci tak, ze w ogole tego nie zauwazytem. Byt

to wreszcie ten moment, gdy ostatecznie zdatem sobie sprawe, ze sam nie jestem
w stanie dopilnowa¢ odpowiednio zdeterminowanego Przewodnika — w efekcie
czego udalismy sie wspolnie do sklepu zoologicznego, aby dobra¢ mu odpowiedni
kaganiec. Wybor padt na lekki, plastikowy model, idealnie dopasowany, latem
umozliwiajacy psu swobodne ziajanie i chtodzenie sie, a zima, dzieki plastikowej
konstrukgji, znacznie przyjemniejszy dla jego pyska. Posiada on na tyle duze
otwory, aby futrzak mégt swobodnie skubac trawe, ale nie pozwala pochtonac
niczego niebezpiecznego. Od tamtej pory Zako na kazdy swoj spacer wychodzi
zabezpieczony. Czasem jednak, w trakcie wspdlnej pracy, wypuszczam go
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na przypadkowe trawniki, aby zatatwit swoje potrzeby fizjologiczne — i cho¢ wtedy
nie zakladam mu kaganca, to zwracam wyjatkowa uwage na to, co robi, zeby
odpowiednio zareagowac, gdyby zainteresowat sie niepozadanymi obiektami.
Nie zawsze mi sie to udaje, jak wspomniatem wczesniej, Przewodniki to naprawde
sprytne psy, co tylko potwierdza historia, jaka mi sie przydarzyta niewiele pdzniej.

W trakcie naszego pierwszego wspdlnego roku zostatem zaproszony

na konferencje do Warszawy, aby, jako jeden z ekspertéw przyblizyc
przedstawicielom réznych jednostek publicznych nowy standard dostepnosci
cyfrowej. Po dotarciu na miejsce stwierdzitem, ze mamy jeszcze troche czasu

i ze warto go wykorzystac, aby Przewodnik zatatwit swoje potrzeby fizjologiczne.
Z jedna z wolontariuszek, wspotpracujgcych przy organizacji konferencji,
wyszliSmy na wewnetrzny dziedziniec budynku. Znajdowat sie tam niewielki
trawnik i kilka drzew. Tyle w zupetnosci wystarczyto — poniewaz jednak nie
znatem tego terenu, poprositem wolontariuszke, aby zwracata uwage na to,

czy pies sie czyms$ wyjatkowo nie interesuje. Po chwili wrocilismy do budynku

i zajgtem miejsce na ogromnej sali. Gdy nadeszta pora mojego wystgpienia,
wszedtem z Zako na scene i stangtem za mownica. Przewodnika potozytem obok,
tak, aby tez byt dobrze widoczny dla uczestnikow i przystgpitem do prezentacji
wspomnianego standardu. Po kilku minutach wystgpienia, do moich uszu
dobiegty dziwne, ale nie do konca obce odgtosy. Gdy zorientowatem sie,

co one zwiastujg, byto juz za pdzno. Zako bardzo efektownie, na oczach ttumu
przedstawicieli administracji publicznej stolicy i okolic, zwymiotowat potkniete
na spacerze gotebie skrzydto. Towarzyszace temu charakterystyczne, ciepte
zapachy oraz gromkie smiechy z sali sprawity, ze moja konsternacja i zaktopotanie
siegnety zenitu. Na szczescie, organizatorzy wykazali sie niezwyktym refleksem

i —oprécz btyskawicznego posprzatania dowodow psiej samowolki — umiejetnie
obraocili te sytuacje w sSwiadomosciowe wystapienie. Pewnie tylko dlatego

nie spalitem sie tam ze wstydu; jednak od tamtej pory doskonale wiem,

ze do upilnowania sprytnego Przewodnika nie wystarczy tylko jedna para oczu.

W kontekscie samego kaganca dos¢ szybko zaobserwowatem ciekawag
prawidtowos¢: gdy ide chodnikiem z Przewodnikiem bez kaganca, czyli najczesciej
wtedy, gdy on pracuje, sporo witascicieli pséw probuje podprowadzac swoje
pociechy pod pysk Zako, aby sie z nimi przywitat. Widzg, ze Przewodnik jest
spokojny, utozony i postuszny, wiec nic nie grozi ich pupilom. Za to, gdy jestesmy
na spacerze fizjologicznym i ludzie widzg duzego psa w kagancu, to szybciutko
przywotujg swoje czworonogi do siebie, zeby nie miaty one kontaktu z — w ich
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mniemaniu — agresywnym psem. Dzieki temu nasze spacery fizjologiczne staty
sie o wiele przyjemniejsze — przestatem stresowac sie dodatkowymi przekaskami
Zako, a co bardziej zwariowane psy trzymane sg od nas z daleka.

W trakcie naszego pierwszego wspdlnego roku okazato sie rowniez, ze sa takie
miejsca, do ktérych udajemy sie na dtuzej, lecz gdzie nie mozemy lub nie chcemy
zabierac ze sobg Przewodnika. Wczes$niej niby zdawatem sobie z tego sprawe,
ale dopiero praktyka pokazata, ze nie jest to btahy problem. W naszym wypadku
pojawit sie on wraz z letnim urlopem na potudniu Europy — nagle zdatem sobie
sprawe, ze nie chce zabiera¢ psa w miejsce, gdzie temperatura w cieniu siega
35°C, a chodniki rozgrzane sa do niewyobrazalnych temperatur. Decyzja w takiej
sytuacji mogta byc¢ tylko jedna — hotel dla psow; my bedziemy urlopowac sie

na goracych piaskach, a Zako w tym czasie odpocznie od pracy i radosnie spedzi
czas na goracych pieskach... znaczy na zabawach z innymi pieskami. Sprawa
wydawata sie dos¢ btaha, jednak szybko okazato sie, ze wcale taka nie jest.

Jak pokazata praktyka, istnieje kilka podstawowych probleméw w tej sytuacji.
Pierwszy polega na tym, ze hotele dla zwierzat albo w ogdle, albo bardzo niechetnie
zgadzaja sie na goszczenie duzych pséw. Jak twierdzg sami hotelarze, wynika

to z ich doswiadczenia — gdy przyjmowali duze osobniki, to czesto otrzymywali Zle
wychowane i stabo zsocjalizowane zwierzaki, w efekcie czego dochodzito do scys;ji
z innymi psami, pogryzien pracownikow itd. — stad takie, a nie inne, podejscie.
Niestety, psy z grupy retrieverow uznawane s3 za duze, czesto ,postrzelone”,

a przez to sg niechetnie przyjmowane w hotelach dla zwierzat. Aktualnie zwyktag
praktyka wsrdd hotelarzy stato sie zapraszanie Opiekunow z podopiecznymi na tak
zwane godziny zapoznawcze — w ich trakcie psy zapoznaja sie z otoczeniem oraz
innymi hotelowymi lokatorami, wtasciciel hotelu ocenia zachowanie oraz charakter
zwierzaka i dopiero na tej podstawie podejmuje decyzje czy pies moze zostac
przyjety do jego obiektu. Jest to tez najlepsza okazja dla Opiekuna, aby osobiscie
sprawdzi¢, w jakim stopniu internetowy opis hotelu pokrywa sie z rzeczywistoscia.
Co wazne, ten casting zazwyczaj jest ptatny z gory — jesli nie zaptacimy, to nie
zostaniemy zaproszeni na wizyte. Na szczescie, nadal mozna znalez¢ kilka hoteli,
gdzie ich wiasciciele nie kazg sobie ptaci¢ za mozliwos¢ zweryfikowania, w jakich
warunkach bedzie pomieszkiwat nasz Przewodnik.

Drugi problem stanowia rodzaje hoteli, najczesciej do czynienia mamy z dwoma
typami — kojcowymi i domowymi. W przypadku tych pierwszych pies wiekszos¢
czasu spedza zamkniety w kojcu, a w ciggu dnia wyprowadzany jest tylko
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na spacery fizjologiczne. Co lepsze hotele w ramach ustug oferuja jakis dodatkowy
czas poswiecany zwierzakowi, na przyktad na zabawe na wybiegu. Niestety,

te gorsze sg w stanie zgromadzi¢ nawet kilkanascie pséw, ktorym w ciggu dnia
zapewnia sie niewiele uwagi. Wedtug mnie, tego typu hotele nie sg najlepszym
rozwigzaniem dla Przewodnika, ktory 24 godziny na dobe spedza ze swoim
Opiekunem i jest przyzwyczajony do catodobowej obecnosci cztowieka. Dlatego
sam dla Zako od razu szukatem hotelu domowego albo — uzywajac nazewnictwa
marketingowego — Hotelu Rodzinnego. Ten typ obiektu zazwyczaj jest niewielki,
a prowadzace go osoby najczesciej same posiadajg psy i na okreslony czas
przyjmuja pod swoj dach maksymalnie do trzech dodatkowych sztuk; najczesciej
jest to witasnie uzaleznione od wielkosci psa. Nasz Przewodnik traktowany jest
jak cztonek rodziny i pozostate zwierzaki nalezace do stada, caty dzien spedza

z domownikami — i to dostownie. Zako, w trakcie swojego pierwszego pobytu
hotelowego, towarzyszyt jednemu ze wspotwiascicieli obiektu w trakcie koszenia
trawnikow, osuszania faki czy w sklepowych zakupach. Istnieja tez hotele dla
zwierzat, gdzie te dwie formy moga sie taczy¢. W takich obiektach witasciciele
posiadajg zestaw kojcow dla mniej wymagajacych pséw, na przyktad takich,
ktére wiekszos¢ czasu i tak spedzajg na dworze. Jednoczesnie, dla bardziej
wymagajacych lub delikatniejszych osobnikow, oferujg ustuge przechowania
jednego lub dwoch psiakdéw w swoim domu, posréd wrasnych zwierzakow.

| tu dochodzimy do trzeciego problemu, jakim sg terminy. Skoro dobrych hoteli
domowych jest mato, to — aby zarezerwowac miejsce dla naszego Przewodnika

— powinnismy zaczac¢ dziata¢ okoto pot roku przed docelowym terminem, a jesli
interesujacy nas okres wypada w czasie jakichs swiat, wakacji lub dtugiego
weekendu, to catkiem rozsadnie jest zrobi¢ rezerwacje od razu na rok do przodu.

Na nasze szczescie o tym wszystkim dowiedzielismy sie dos¢ pdzno, poniewaz,
zupetnym przypadkiem, Alicja znalazta, nieopodal swojego rodzinnego domu,
wspaniaty hotel, prowadzony przez przesympatycznych ludzi. Jego nazwa réwniez
byta catkiem sympatyczna — Psia Chatka. To wtasnie w nim Zako spedzit swoj
pierwszy i kilka kolejnych urlopdw: cate dnie towarzyszyt Pani Ewie i jej mezowi,

a z ich zwierzakami radosnie hasat po sasiedniej parceli, w catosci przeznaczone;j
na psi wybieg. Dopiero gdy zdrowie przestato dopisywac Pani Ewie, musielismy
rozejrzec sie za jakims innym hotelem — wtedy tez sie przekonalismy, jakie
wczesniej mieliSmy szczescie, trafiajac do jej Psiej Chatki. Gdy przed wakacjami
zajezdzaliSmy przed brame hotelu, Zako wyskakiwat z samochodu radosny

i od razu prébowat obskakiwac Panig Ewe, a gdy, po urlopie, wracalismy po niego,
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to choc cieszyt sie na nasz widok, nie wygladat na takiego psa, ktory chciatby
porzuci¢ zabawy z kumplami na rzecz powrotu do pracy.

Nawet jesli aktualnie nie planujemy pozostawiania Przewodnika w hotelu, mamy
gdzie go przechowac — na przykfad u rodziny, to dobrze jest zrobi¢ rozeznanie
w mozliwosciach hotelowych, poniewaz nigdy nie wiemy, co moze nam sie przytrafic.

Bardzo dobrym pomystem jest rébwniez rozeznanie sie w lokalnym rynku ustug
opiekundw zwierzat, zwanych petsitterami lub — w kontekscie juz samych psow
— dogsitterami. Opieka taka przybiera rozne formy — w zaleznosci od potrzeb,
ograniczyc¢ sie moze do jednorazowego wyprowadzenia Przewodnika na spacer,
a czasem trwac przez kilka dni. Najwieksza roznica polega na tym, ze pies nie
przebywa wtedy w hotelu, lecz pozostaje w domu, czyli doskonale sobie znanym
otoczeniu, a petsitter jedynie go odwiedza, aby zadbac o jego potrzeby, takie jak
spacery, karmienie czy regularne podawanie lekow, gdy Opiekun jest w pracy.
Dogsitterem zosta¢ moze nawet nasz sgsiad, u ktérego zauwazymy stabosc

do pséw — dla Zako takie ustugi swiadczy, mieszkajaca po sasiedzku, Weronika,
ktdra, najpierw jako nastolatka, a obecnie studentka, od czasu do czasu w ten
sposéb dorabia sobie pare ztotych. Z czasem warto sprawdzi¢ jakos¢ ustug kilku
petsitterow — taka przezornos¢ wynika z dziatania prawa Murphy’ego: podobnie,
jak w przypadku hotelu, ten jeden moze by¢ niedostepny akurat wtedy, gdy
bedziemy go najbardziej potrzebowac.

Znam osoby niewidome, ktére do pewnego momentu zawsze miaty gdzie
podrzucic psa, ale w koncu dochodzito do takiej sytuacji, ze dotychczasowe
miejsce okazywato sie by¢ niedostepne w danym terminie, a Opiekun
Przewodnika nie mdgt go zabrac ze sobg, na przyktad do szpitala. Wtedy witasnie
hotel lub petsitter, szczegdlnie taki znajacy juz psa i jego specyfike, moze okazac
sie dla nas ostatnig deska ratunku. Nie chodzi tu nawet o jakie$ wyjatkowo
dramatyczne sytuacje — czasem wystarczy odpowiednio wysoka gorgczka czy
zwykty atak rwy kulszowej sprawiajace, ze nie bedziemy w stanie samodzielnie
wyprowadzi¢ Przewodnika na zwykty spacer fizjologiczny.

Warto tez, tak jak robilismy to w przypadku pozostawiania Zako samego w domu,
zaczac od krétszych pobytow hotelowych, na przyktad weekendowych. Pozwoli

to nam ocenic¢ zarowno kondycje Przewodnika po jego pobycie w hotelu, jak i sam
hotel. My zaczeliSmy od weekendu majowego, ktéry byt przygrywka do dtuzszego
wyjazdu wakacyjnego. Skoro sprawdzit sie pierwszy, krotszy pobyt, to ze znacznie
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spokojniejsza gtowa i sercem moglismy wypoczywac w cieptych krajach.
Podobnie, pozostawanie Przewodnika pod opieka dogsittera — zaczynalismy

od jednego spaceru, a gdy okazato sie, ze dla Zako taka forma opieki nie stanowi
zadnego problemu, systematycznie wydtuzaliSmy ja do kilku dni, na przyktad
dtugiego weekendu.

Nasz pierwszy wspodlny rok pokazat nam jeszcze, ze jednak istnieja takie
lokalizacje, gdzie nie mozemy wejs¢ z Przewodnikiem. Co ciekawe — nie byto
to w Polsce; w tym miejscu ponownie wroce do juz wspomnianej, drugiej
nieprzyjemnej sytuacji z Dortmundu.

Jak sie okazato, przez zupetny przypadek zatrzymatem sie w hotelu potozonym
moze 100 metrow od stadionu Borussi Dortmund. Nie wiedzac o tym fakcie, mocno
sie zdziwitem, gdy — przy meldunku — w recepgji czekata na mnie cata legenda

i fanowska nagonka na zwiedzanie stadionu, znajdujacego sie tam muzeum klubu
oraz — co najwazniejsze — na wspieranie klubu poprzez zakupy w sklepie Borussi.
Pewnie odpuscitbym sobie te, dla mnie — badz co badz — watpliwe atrakcje, gdyby
nie kilka rzeczy. Pierwsza to smak, jakiego narobit mi znajomy, odwiedzajgc Camp
Nou w Barcelonie oraz snujgc barwne relacje z tej wizyty. Drugi to zawodowe
zainteresowania jednej z towarzyszacych mi oséb. Trzeci to kilka wolnych godzin
do odlotu i — jak tatwo sie domysli¢ — bliskos¢ obiektu. Tak wiec juz w dniu samego
wyjazdu, skierowalismy nasze kroki na stadion Borussii.

Po obejrzeniu stadionu, windg, zlokalizowang na jego bocznej Scianie, wjechalismy
bezposrednio do muzeum. W srodku recepcja, jest mito, mito i nagle zgrzyt —

od recepcjonisty otrzymuje informacje, ze pies nie moze wejs¢ do muzeum. Pytam
grzecznie, dlaczego i czy pan ma swiadomos¢, czym jest dla mnie Przewodnik.
Pan na to, ze przepisy i ze on nic nie moze. Poprositem wiec jeszcze, aby
skontaktowat sie z przetozonym i wyjasnit te sprawe. Styszatem ich catg rozmowe,
a w tym rowniez informacje, ze przetozony podjecie decyzji zrzucit na pracownika.
Recepcjonista wykazat sie bezmiarem asekuranctwa i stwierdzit, ze ja moge wejsc,
ale psa mam zostawic¢ przed wejsciem. Moge go przywiazac ,0 tam na przykfad...
— i pokazat kawatek rury od kaloryfera.

Jak tatwo sie domysli¢, tylko sie wsciektem i powiedziatem, ze do tego muzeum
nie wejde nawet za darmo. Nabuzowany, wraz z Zako rozsiadtem sie na z6tto-
czarnych, klubowych krzesetkach, czekajac na znajomych, ktérzy jednak mimo
wszystko chcieli zobaczy¢ wystawe.
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W miedzyczasie telefonicznie zrelacjonowatem Alicji cata sytuacje — w stowach

raczej nie przebieratem. Nie wiem, czy to te najbardziej znane za granica polskie
wyrazy, jakis dyskomfort psychiczny, czy kac moralny, ale — gdy tylko skonczytem
rozmawiac z Alg — podszedt do mnie ten sam facet z recepcji muzeum i zaoferowat
audioprzewodnik. Bytem tym tak zdziwiony, ze wzigtem go bez protestéw i —

po krotkiej instrukgji obstugi — siedzac wygodnie na krzesetkach, stuchatem opowiesci
o historii nie tylko samej Borussi, ale rowniez miasta Dortmund i réznych ciekawostek
zwigzanych z futbolem i niemiecka Bundesligg; jedne przypominaty audycje radiowe,
a inne stuchowiska z podziatem na role. Gdy w koncu znajomi wrécili ze swojego
obchodu, okazato sig, ze, siedzac na recepcji, dowiedziatem sie o wiele wiecej

na temat klubu i jego historii, a oni powiedzieli mi, ze nie byto absolutnie zadnych
powodow, aby Zako nie mogt ze mna przejs¢ przez muzeum; 90% ekspozycji okazata
sie by¢ multimedialna, czyli byty to gtownie ekrany dotykowe, a reszta byta za szktem.
W efekcie, na dobre wyszto mi czekanie na recepgji, ale niesmak na pewno pozostanie
ze mna na dtuzej. Od tamtej pory, dostownie nigdzie w Polsce ani za granica nie
spotkatem miejsca, gdzie zabroniono by mi wejscia z Przewodnikiem, za to Borussia
Dortmund juz na zawsze pozostanie dla mnie antyteza zachowania fair play.

Wsrdéd miejsc, o ktorych najwiecej sie mowi w kontekscie ich dostepnosci dla
Przewodnikow, w moim odczuciu na podium wysuwajg sie najrozniejsze gabinety
lekarskie. Kazdy z Opiekunow psa ma swoje doswiadczenia i wtasne opinie: jedni
chodza z Przewodnikiem, inni nie, jedni wchodza z psem, drudzy zostawiaja

go przed gabinetem, jedni do gabinetu tak, ale do zabiegowego juz nie itp.

Z wielu rozmow z innymi Opiekunami Przewodnikdéw wynika, ze i w tym obszarze
mieliSmy z Zako sporo szczescia.

W trakcie naszego pierwszego wspoélnego roku bardzo czesto chodzitem

z psem do przychodni zamawiac recepty oraz po ich odbior —i przyznam,

ze nigdy sie nawet nie zastanawiatem nad tym, czy powinienem tam wchodzic¢

z Przewodnikiem, czy nie. Ktoregos dnia trafito w koncu i na mnie: musiatem udac
sie do lekarza. Akurat tego dnia poszedtem z Alicjg — dlatego tez wyobrazcie
sobie moje zdumienie, gdy po badaniu, lekarz zapytat, dlaczego nie przyszedtem
do niego z psem. Po krétkiej rozmowie okazato sie, ze juz nieraz widziat mnie

z Zako w przychodni, stad jego pytanie. Wyjasnitem, ze tym razem jestem z zong,
poniewaz mamy jeszcze inne plany, nieobejmujgce Przewodnika; zauwazytem
jeszcze, pot zartem pot serio, ze przeciez nie wszyscy lekarze moga by¢ tak
otwarci na Przewodniki, jak on. Lekarz sie obruszyt i stwierdzit, ze w zadnym razie,
ze nie w tej przychodni i ze nastepnym razem koniecznie mam przyjs¢ z psem.
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Podziekowatem kurtuazyjnie i pozegnatem sie, myslac sobie: ,Gadaj zdrow,

a szarpac sie z innym lekarzem to bede ja, a nie ty....". Dlatego tez, w tym wigksze
zdziwienie wprawit mnie pan doktor, wychodzac za mnga z gabinetu i jego stowa,
gdy w rejestracji wydawat dyspozycje, zebysmy, ja i Zako, zawsze byli wpuszczani
do wszystkich lekarzy, gabinetéw i pomieszczen w jego przychodni.

| rzeczywiscie, od tamtej pory wielokrotnie odwiedzatem te przychodnie

i nigdy nie miatem najmniejszych problemow. Podobnie byto w gabinecie
stomatologicznym czy nawet w szpitalu, gdzie w trakcie naszego pierwszego
wspolnego roku wielokrotnie odwiedzalismy kuzynke Alicji. Co wiecej, zazwyczaj
w kazdym z tych miejsc Zako znajduje jakiego$ swojego mitosnika, ktory chetnie
sie nim opiekuje w czasie, gdy lekarz poswieca mi swojg uwage. Na przyktad,
techniczka dentystyczna wrecz nie moze sie doczeka¢, kiedy ich odwiedze

z Przewodnikiem — ilekro¢ razem przychodzimy do gabinetu, Zako jest pytany, czy
on takze przyszedt pokazac zgbki.

Po catym roku wspolnego poruszania sie byliSmy juz Swietnie rozpoznawalnym
tandemem; wystarczy, abysmy raz sie gdzie$ pojawili, nie ma znaczenia czy byt
to sklep, gabinet czy inny punkt ustugowy, wszyscy nas zapamietywali i nie
wahali sie odzywac, gdy pozniej spotykalismy sie w innych okolicznosciach. Pies
stat sie pretekstem do podejscia i odezwania sie do mnie. Na przyktad, Pani
Bozenka, wspomniana techniczka dentystyczna, gdy tylko widzi nas w autobusie,
przechodzi przez caty pojazd, aby ze mng porozmawiac i przy okazji pogtaskac
Zako albo odwrotnie — aby pogtaskac¢ Przewodnika i chwile ze mng porozmawiac.

Czasem jednak takie skracanie dystansu ma rowniez swoje konsekwencje.

Ktéregos dnia statem w piekarni i pakowatem zakupy. Zako, przycupniety pod

lada, spokojnie czekat i przygladat sie temu, co robie. Tymczasem ekspedientka,
wykorzystujac fakt, ze nie ma innych klientow, przechylita sie przez lade, ,gruchajac”
stodko do Przewodnika: ,A na co piesek miatby ochote? No? Na co?”. Ja, myslac

o trzymanych w kieszeni przysmakach, stuzacych do skarmiania psa w trakcie pracy,
odruchowo odpowiedziatem, ze ,on zawsze ma ochote na ciastko”. W odpowiedzi
ustyszatem jedynie furgotanie fartucha ekspedientki, a chwile potem mlaskanie
Zako i zachwycony pisk sprzedawczyni: ,0jojoj, jak mu smakuje, to z anyzkiem!”.
Mowigc kolokwialnie, szczeka mi wtedy opadta chyba do samej podtogi. Widzac
moja reakgje, sprzedawczyni szybko dodata, niby to do psa: ,No juz wiecej nie

ma. Nastepne dostaniesz, jak znowu mnie odwiedzisz...". Od tamtej pory Zako nie
przejdzie obojetnie obok tej piekarni — zawsze wskaze mi do niej drzwi. Z kolei ja
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wtedy otrzymatem lekcje, ze musze bardziej uwazac na stowa i lepiej kontrolowac
komunikacje z personelem sklepu. Regularnie zdarza mi sie stysze¢ pytanie,

na przyktad: ,Czy mozna pieska poczestowac plasterkiem szyneczki?” — i czasem

sie na to zgadzam, gtownie dlatego, ze wole wiedzie¢, co ktos podsuwa mojemu
Przewodnikowi do pyska. Zazwyczaj jednak odmawiam, ttumaczac, ze piesek ma
specjalng diete i takie zwykte jedzenie moze mu bardzo zaszkodzi¢. Wszystko zalezy
tez od stopnia zdeterminowania pytajacego — jesli widze, ze bardzo mu na tym
zalezy, to sie zgadzam. Zawsze jednak istnieje ryzyko, ze kto$ sprobuje poczestowad
psa poza moja kontrolg, jesli jednak w propozycji rozpoznaje sama tylko kurtuazje,
wtedy grzecznie odmawiam.

W tym czasie miatem tez okazje obserwowania bardzo dziwnych ludzkich
zachowan w odniesieniu do mojego Przewodnika. Z jednej strony, jego
umiejetnosci byty wrecz mitologizowane — przyczynity sie do tego ogromne
remonty instalacji cieptowniczej, jakie miaty miejsce na moim osiedlu w czasie,
gdy zaczynatem poruszac sie z psem. Cata okolica poprzecinana byta gtebokimi
wykopami, w ktérych umieszczano nowe rury. Niestety, dla pieszych przewidziano
ledwie kilka solidnych, wyposazonych w porecze ktadek; aby nimi przejs¢,

trzeba byto nadrabiac spore odlegtosci. Robotnicy utatwili wiec sobie prace,
tworzac z przerzuconych nad wykopami dwdch lezgcych obok siebie desek wiele
prowizorycznych przejsc. Niestety, nikt nie wyttumaczyt mojemu Przewodnikowi,
zeby z nich nie korzystat — w efekcie, dopiero po przejsciu wykopu, zdawatem
sobie sprawe, ze dokonatem tego po dwoch przerzuconych nad nim deskach. Byto
to tak spektakularne, ze kilkakrotnie, od przypadkowych swiadkow, otrzymalismy
spontaniczne oklaski. Przyznam, ze sam nie bytem az tak zachwycony. Poniewaz
jednak remont postepowat, nie bytem w stanie przewidzie¢, gdzie nastepnym
razem trafie na prowizoryczna ktadke, a Przewodnik nie sygnalizowat jej w zaden
sposob. Takie historyjki opowiadane o nas na osiedlu sprawity, ze spotykajace go
osoby przypisujg mu wrecz ,nadpsie” umiejetnosci.

Z drugiej strony zauwazytem jednak, ze nie tyle zakres umiejetnosci, ile
postuszenstwo Zako robi na postronnych obserwatorach najwieksze wrazenie.
Gdy kiedys stalismy w ,ogonku” przed warzywniakiem, czekajac na swoja kolej,
nagle nieopodal pojawit sie kot; musicie przy tym wiedzie¢, ze méj Przewodnik
wychowat sie wsrod kotdw i bardzo je lubi, czego jednak nie wiedziaty osoby
stojace z nami w kolejce. Gdy tylko Zako dojrzat mruczka, zaczat popiskiwac,
sygnalizujac, ze chetnie zawartby z nim blizszg znajomos¢. Na komendy: ,Siad!”
i ,Zostan!” usiadt i — popiskujac jedynie — wpatrywat sie w kociaka. Obserwujacy
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to ludzie byli zachwyceni umiejetnoscia psa, polegajaca na powstrzymaniu sie
od natychmiastowego dopadniecia kota.

Myslatem tez, ze osobom postronnym najbardziej spodobaja sie komendy,
ktérymi zwracam sie do Przewodnika, aby pokazat mi schody, wolne miejsce
do siedzenia czy bankomat. Tymczasem, najwigkszy efekt ,wow!” robig
wykorzystywane na spacerach fizjologicznych dwie komendy. Pierwsza to:
.Szybko, szybko siku!” — psy sa jej uczone niejako przy okazji. Jesli Trener

do wyszkolenia ma kilka Przewodnikow, to czesto musi z nimi wychodzi¢

na szybkie spacery, faczac wiec komende z naturalng potrzeba czworonoga,
uczy sie go szybkiego zatatwiania na zyczenie mniejszej potrzeby fizjologicznej.
Bardzo sie to przydaje w podrézy z psem — gdy mamy mato czasu na przesiadke
i niewielki trawnik do dyspozycji, to w ten sposdb mozemy szybko dac zna¢
Przewodnikowi, co powinien zrobi¢ w tym momencie.

Druga komenda jest ,Cofaj!”; uzywam jej zawsze, gdy Zako owinie sie smycza
dookota jakiejs latarni, drzewa, czy tez kosza na Smieci. Obserwatorzy

sg zachwyceni, ze aby odplatac psa, nie trzeba wchodzi¢ w kopny snieg, mokra
trawe czy btoto — na komende Przewodnik sam sie odwinie i pospaceruje dalej.

W kontekscie samych spacerow, szybko zaczatem zwracac¢ uwage na to, z jakimi
psami sie spotykamy. Nasz Hamlet bardzo nie lubit matych i gtosnych psiakow;
musiatem uwazac, aby ktoéremus z nich nie przetrzepat futerka. Tymczasem,

w trakcie spaceréw fizjologicznych, Zako ,z sercem na tapie”, podbiegat do kazdego
psa i zachecat go do zabawy — i jak sie szybko przekonat, nie kazdy futrzak posiada
tak mite usposobienie, jak on. Na szczescie skonczyto sie tylko na obslinionym karku
i uszach, ale gdyby napotkany pies byt wiekszy lub bardziej zajadty w swym ataku,
to roznie mogtoby sie to spotkanie zakonczyc. Nie jestem w stanie sobie nawet
wyobrazi¢ osoby niewidomej, prébujacej z sukcesem rozdzieli¢ dwa, duze, walczace
ze sobg psy. Dlatego tez zaczatem pilnowac, z kim Zako sie bawi — aktualnie, oprocz
bardzo dobrze znanych towarzyszy spacerdéw, pozwalam mu jedynie na zabawy

z psami z grupy retrieverow — i tylko w obecnosci witasciciela drugiego psa. Jesli

na spacerze Zako swobodnie biega po lesie, jak tylko ustysze, ze ktos sie zbliza,
natychmiast go przywotuje i zapinam na smycz. Pod uwage biore rowniez fakt,

ze Zako nosi kaganiec, wiec w razie ataku nie bedzie mdgt sie broni¢. Na szczescie
to dziata w obie strony — gdy wtasciciel innego psa widzi Zako w kagancu, to —
automatycznie — wychodzi z zatozenia, ze jest to zty pies i szybko wota pupila

do siebie. Bardzo dobrze trudnosci ze swobodnym puszczaniem Przewodnika
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obrazuje historia, jaka przydarzyta sie jednemu z moich niewidomych znajomych.
Ktoéregos dnia, bedac w lesie na spacerze, spuscit psa ze smyczy, aby ten sie

nieco wyszalat. Gdy jednak, po dtuzszej chwili, zdat sobie sprawe, ze nie docieraja
do niego zadne odgtosy generowane przez pupila, zaczat go przywotywac. Trwato
to dtuzsza chwile, ale w koncu poczut stukniecie pyskiem w kolano. Wystraszony
cata sytuacja pochylit sie, ztapat psa za obroze i warknat do niego: ,Gdzies ty byta!”
— i niemal natychmiast, ku jego konsternagji, znad swej gtowy ustyszat zdumiony
gtos: ,Ale to jest moj pies!”. Na szczescie wtasciwy czworotap biegat niedaleko i cata
historia, pomimo niewielkiego stresu i zamieszania, zakonczyta sie happy endem.

Kwestia ,wybiegania” Przewodnika jest niezwykle wazna. Sg to przewaznie duze
psy, najczesciej z grupy retrieverow. W trakcie setek lat celowej hodowli rasy

te przygotowywane byty pod katem polowan, krétkich, gwattownych sprintow

i pokonywania duzych odlegtosci. Praca jako Przewodnik na pewno zmeczy psa
psychicznie, ale nie dostarczy mu odpowiedniej dawki aktywnosci fizycznej. Dlatego
tez regularnie staramy sie zapewni¢ Zako odpowiednio duzo ruchu, tak, aby jego
miesnie i stawy pozostawaty w doskonatej kondycji. Niestety, wielu Opiekundéw
Przewodnikow w ogole nie ma takiej mozliwosci — w bezposredniej bliskosci ich
miejsca zamieszkania po prostu nie ma ani specjalnych wybiegéw dla pséw, ani
terendw zielonych, gdzie czworonogi mogtyby sie wyszale¢. Znam Opiekunow,
ktorzy komunikacjg miejska przejezdzajg pot miasta, aby ich podopieczny miat
szanse swobodnego wybiegania sie w odpowiednich warunkach. Niestety

znam i takich, ktorzy, nie majac podobnych mozliwosci, pozwalaja, aby ich psy
funkcjonowaty jak przystowiowy Yorkshire terier, ktéremu do szczescia wystarczy
trawnik pod blokiem wielkosci chustki do nosa. Zastanawiajac sie nad przyjeciem
pod swoj dach Przewodnika, koniecznie nalezy rozwazy¢ rowniez i te kwestie.
Jesli pies nie bedzie aktywnie spedzat wolnego czasu, bedzie chorowat; jesli nie
bedzie mogt sie wybiegac i spali¢ nagromadzonej energii, bedzie tyt i chorowat;
jesli nie damy mu mozliwosci spalenia nadmiarowych kalorii — to po przekroczeniu
okreslonego w umowie, odpowiedniego poziomu masy ciata — zostanie nam

on odebrany przez organizacje szkolaca psy. A jesli bedziemy chcieli zapewnic
mu prawidtowa mase ciata jedynie poprzez ograniczanie positkéw, to bedziemy
gtodzi¢ naszego przyjaciela i podopiecznego, a kazdy pies powinien otrzymywac
odpowiednig ilos¢ karmy, wtasciwag dla jego rasy, potrzeb i masy ciata. Zbyt mata
ilos¢ karmy narazi Przewodnika na niedobor niezbednych substancji odzywczych,
nie mozemy labradora karmi¢ jak wspomnianego Yorka, a potem spodziewac sie,
ze w trakcie pracy i spaceréw nie bedzie sam sie nagradzat, zjadajac wszystko,
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co znajdzie sie w zasiegu jego pyska. Dlatego tez tak wazne jest zapewnienie
Przewodnikowi odpowiedniej dawki aktywnosci.

Pierwszy wspdlny rok uswiadomit mi rowniez, ze z Przewodnikiem pracowac trzeba
caty czas. Nawet drobne niedociggniecia, na przyktad w postaci lekkiego otarcia

sie rekawem o lusterko stojgcego samochodu lub o ramie mijanego cztowieka
sprawiajg, ze jesli natychmiast nie bede reagowat i korygowat zachowania psa,

to beda sie one pogtebiac, sprawiajac, ze regularnie zaczne ramieniem wyciera¢
stojgce samochody i — juz wcale nie delikatnie — wpadac na ludzi. Ten czas pozwolit mi
rowniez na zebranie catej gamy doswiadczen, sprawiajacych, ze poruszamy sie razem
lepiej i bezpieczniej. Mam tu na mysli wszystkie drobiazgi, poczawszy od sposobéw
uktadania psa w pociggu, az po zakaz siadania oraz ktadzenia sie Przewodnika

w sklepach, co moze skonczy¢ sie bardzo nieprzyjemnym przydepnieciem ogona
przez nieuwaznego klienta. Caty rok, wliczajac pierwsze sze$¢ miesiecy, w trakcie
ktorych przechodziliSmy swoistg synchronizacje, byt okresem zbierania doswiadczen

i dobrych praktyk, pozwalajgcych nam bezpiecznie pracowac przez kolejne lata.

W tym czasie — osobiscie lub wirtualnie — spotkatem rowniez wielu innych Opiekunéw
Przewodnikow, z ktorymi mogtem powymieniac sie doswiadczeniami. Miedzy innymi,
ze swoimi Opiekunami osobiscie odwiedzity nas w tym czasie w domu Wedel i Bunia.
Byt to bardzo intensywny okres, w ktérym staratem sie pozyskac jak najwiecej wiedzy
i opinii, aby nie tylko nasza wspdlna praca, ale takze zycie z Zako uktadaty sie jak
najlepiej. To wtedy dowiedziatem sie o réznicach miedzy psimi karmami, nie tylko
tego, ktdre z nich sg najlepsze dla mojego psa, ale takze o tym, ktére nie brudza
palcdw, co w przypadku skarmiania Przewodnika w pracy jest niezwykle istotne.
Poznatem sposoby na niebrudzace przechowywanie psich smaczkéw w kieszeniach,
przenoszac je w odpowiednio wycietych torebkach po kawie ziarnistej. Dowiedziatem
sie, ze najlepszym sposobem na zachowanie swiezego oddechu u psa jest twarda
marchewka — nie tylko czysci zeby, ale stanowi wspaniaty, bezkaloryczny przysmak.
Poznatem wiele, wiele innych drobiazgdw, dzieki ktérym teraz z dumg moge nosi¢
zakupiona na Amazonie koszulke z napisem: ,No one understands me better than my
Chesapeake Bay” (ang. ,Nikt nie rozumie mnie lepigj, niz méj Chesapeake Bay”).

Gdy mowa o psiej karmie, to warto wspomnie¢ o sposobach jej przechowywania.
Kazdy Opiekun Przewodnika bardzo szybko dowiaduje sie, ze im wiekszy worek karmy
zakupi, tym mniej zapfaci za jeden jej kilogram — i wszystko jest fajnie do momentuy,

w ktorym przyjdzie nam gdzies w mieszkaniu upchnac te 20 kg karmy, szybko tez sie
okazuje, ze w trakcie ostatniego remontu kuchni nikt nie myslat o specjalnym miejscu
na takie psie przysmaki. Podobnie byto w moim wypadku: poczatkowo radzitem
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sobie po prostu, kupujac odpowiednio mate worki z karma, ktére mogtem trzymac

w jednej z kuchennych szafek, jednak po kilku miesigcach stwierdzitem, ze przy
apetycie i zapotrzebowaniu Zako, takie podejscie finansowo w ogole mi sie nie
optaca. Aby mdc kupowac odpowiednio duze worki karmy, musiatem zorganizowac
na nie specjalne miejsce — i tu ponownie dokonatem swoistego odkrycia. Wczesniegj
juz o tym wspominatem, ale dotychczas sam nie miatem bladego pojecia, ze na rynku
istniejg dziesigtki najrézniejszych pojemnikdéw na psig karme. Znalez¢ mozemy
mniejsze i wieksze, szersze i wezsze, okragte lub kanciaste, na ptaskiej podstawie,
nozkach, lub kotkach, otwierane od gory albo z dozownikiem manualnym lub zdalnie
sterowanym na bocznej sciance, plastikowe, metalowe, a nawet w formie wielkich
worow, z ktorych — po otwarciu matej bocznej klapki — mozna sypac karme prosto

do psiej miski. Nasz wybor ostatecznie padt na duze, kwadratowe i plastikowe wiadro
—ma ono 25 | pojemnosci, estetyczny wyglad i hermetyczne zamknigcie. Dzieki temu
ostatniemu moze ono stac¢ nie w kuchni, ale pod biurkiem w moim pokoju do pracy.
Zako miesiecznie pochfania jeden dziesieciokilogramowy worek suchej karmy —
aktualnie moge wiec dosc¢ spokojnie polowac na promocgje, na przyktad na 20 kg jego
ulubionego zestawu kaczki z jagniecing; takie zakupy po prostu bardziej sie optacaja.

W kontekscie zakupdw internetowych — warto zastanowic sie nad formg ich
dostawy. Wszechobecne paczkomaty wielu, szczegolnie pracujgcym poza domem,
osobom utatwiajg zamawianie i odbieranie przesytek. Jak sie jednak okazuje,
latem warto uwazac na te forme dostawy. Moj dociekliwy znajomy do siebie
samego nadat przesytke z odbiorem w paczkomacie, w paczce umieszczajac
termometr z funkgcja rejestracji maksymalnego poziomu temperatury.

Po odebraniu przesytki okazato sie, ze termometr najwyzsza wartos¢ odnotowat
na poziomie 40°C. Producenci wszystkich psich karm i przysmakow zalecaja, aby
ich produkty przechowywane byty w chtodzie i z dala od wilgoci dlatego tez
kilkunastogodzinny pobyt w nagrzanym od stonca paczkomacie moze sprawic,
ze — szczegdlnie karma z duzg iloscig ttuszczu — po prostu zjetczeje.

W trakcie naszego wspdlnego pierwszego roku przekonatem sie rowniez,

ze Zako jest bardzo wybredny, jesli chodzi o réznego rodzaju zabawki —

i niestety okupione to zostato duzymi wydatkami. Poczatkowo myslatem, ze moj
Przewodnik, tak jak inne psy, najbardziej bedzie lubit piszczace zabawki. Okazato
sie jednak, ze Zako przede wszystkim zainteresowany jest sprawdzeniem,

co to tak piszczy w srodku. W ten sposob, w bardzo krétkim czasie, dokonat sekgji
piszczacej owieczki, swinki, jeza i gatezi; zniszczonych piszczacych pitek nawet nie
zlicze. W koncu paniom w sklepie zoologicznym pokazatem filmik, w ktérym Zako
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w 90 sekund rozpruwa jakiegos piszczacego zwierzaka — od tamtej pory juz mi nie
probuja sprzedawac takich zabawek.

W tym czasie odkrytem rowniez, ze moj Przewodnik bardzo lubi rozne rzeczy

do gryzienia. Szczegdlnie takie naturalne, jak jelenie rogi czy kawatki drewna
nasgczone solg morska. Gdybym zostawit mu plecionego z liny szarpaka, to Zako
rozszarpie go na strzepy w pot godziny — za to, gdy bawimy sie razem, przeciggamy

i szarpiemy line, to w kilka sekund, spokojny zwykle psiak zamienia sie we wsciekle
powarkujaca, dzikg bestie. Kiedy pierwszy raz bytem swiadkiem tej metamorfozy,

to nawet zdazytem sie wystraszy¢. Wystarczy jednak puscic line, aby Zako pedem
pognat na swoje legowisko i tryumfalnie odtozyt tam zdobytg zabawke. Nawet

w trakcie — jakby sie wydawato — dzikich skokdéw i ktapania zebami bardzo uwaza, aby
nie zrobi¢ mi krzywdy.

Co ciekawe, w trakcie naszego pierwszego wspolnego roku, Zako w ogole nie

byt zainteresowany aportowaniem. Jesli cokolwiek mu rzucatem, to albo tapat
przedmiot w powietrzu, albo podnosit z ziemi i za zadne skarby nie chciat tego
oddac. W gre wchodzity tylko dwie opcje: albo zmeczony zabawa zanosit zdobycz
na swoje legowisko, albo podawat mi przedmiot w taki sposéb, zebym mogt go
ztapac i wtedy od nowa zaczynata sie zabawa we wspolne przecigganie.

Z kolei Alicja wciggneta Zako w swiat wechowych zabaw — zainspirowana
aktywnosciami innych Przewodnikow, zamoéwita dla naszego psiaka mate wechowa.
Pierwsza wersja przypominata nieco gumowa wycieraczke do butéw, posiadajaca

na catej swej powierzchni mnostwo otworow, a przez te dziurki przewleczone byty
paski cienkiego polaru. Wszystkie one zawigzano na kokardki, ktore wdziecznie
rozktadaty sie i ptozyty na catej powierzchni maty. We wspomnianych dziurkach lub
pod kokardami mozna byto ukrywac drobne przysmaki, ktore nastepnie wyszukiwat
pies. Gdy Zako dostawat takg mate, to nigdy od niej nie odchodzit, nawet gdy juz
odnalazt wszystkie ukryte smaczki, po raz kolejny, wciaz i wciaz sprawdzat, czy pod
ktoras kokarda nie ukryt sie przed nim jakis smakotyk.

Nieco pdzniej Alicja zaczeta kupowac coraz to bardziej ztozone zabawki. W tych
prostszych pies musiat tylko nosem podnies¢ klapke skrywajaca przysmak,
trudniejszych doszty czesci wyciggane pyskiem, przesuwane nosem oraz

elementy logiki sprawiajace, ze do smakotyku Przewodnik mogt sie dobrac tylko
w okreslonej kolejnosci dziatan. Aktualnie wystarczy do reki wzigé jedno z pudetek
zawierajacych logicznag zabawke, aby catkowicie zawtadna¢ uwaga Zako.
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Gdy zaczynam pisac te stowa, w gtowie mi sie nie miesci, ze tak szybko mineto
naszych sze$¢ wspolnych lat. Dzis nawet nie moge wyobrazi¢ sobie domu bez
Zako. Co wiecej, gdy cokolwiek pisze na komputerze, czekoladowy tepek mam
zawsze na wyciaggniecie reki, tak, abym w kazdej chwili mégt go pogtaskac. Jak
tylko siadam do komputera, Zako zaraz przybiega i wskakuje na swoja, stojaca
obok biurka, sofe. Uktada sie na nigj tak, aby zawsze by¢ w zasiegu mojej dtoni

— i nie, nie wskakuje na kazdy mebel, ale po prostu z biegiem lat dorobit sie
witasnej, dwuosobowej sofy. Jest na niej rozciggniety koc w odciski tap i wygodna
poduszka pod psig gtowe. Z wysokosci sofy Zako obserwuje mnie przy pracy lub
bacznie Sledzi moje postepy na stojacej naprzeciwko niej biezni. Od szesciu lat nie
zmienito sie jedno: zawsze chce by¢ blisko mnie.

Nie kupilismy Przewodnikowi osobnej sofy, ale — zmieniajagc meble w salonie — tak
przearanzowali$my miejsce w moim pokoju do pracy, aby jedna ze starych sof
stata sie legowiskiem Zako. Oczywiscie, aktualnie mozna kupi¢ specjalne, bardzo
duze sofy dla psow, ale akurat nasz preferuje ptaskie postania i ta sofa wyjatkowo
przypadta mu do gustu.

W ciggu minionych lat przerabialiSmy najrdzniejsze opcje, jesli chodzi o legowiska.
Pierwsze postanie Zako wydawato nam sie optymalne: byto duze i posiadato
burty, dzieki ktérym zabawki pozostawaty wzglednie w jednym miejscu,

a pies — teoretycznie — czut sie bezpieczniej. Pisze ,teoretycznie”, poniewaz

masa Zako sprawiata, ze wspomniane burty miaty charakter raczej umowny;

w trakcie snu (i nie tylko) przetaczat sie przez nie w dowolnym kierunku, nie
stanowity rowniez zadnej podpérki pod gtowe — za to, na tgczeniu z postaniem,
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doskonale gromadzity brod ze wszystkich spacerow; dlatego tez dos¢ szybko
zrezygnowalismy z tego rozwigzania.

Naszym kolejnym wyborem okazato sie bardzo duze legowisko. Byto ono tak
wielkie, ze sam mogtbym sie na nim zwing¢ na krotkg drzemke, byto rowniez
wysokie, a przez to bardzo miekkie i wygodne. Z uwagi na gabaryty postania,
umiescilismy je w sypialni, gdzie jednym ruchem moglismy je wsuwac¢ lub
wysuwac spod t6zka. To fantastyczne legowisko stworzyta na zamowienie nasza
znajoma. Niestety, jak sie okazato, obszycie postania, na jakie sie zdecydowalismy,
charakteryzowato sie niebywata zdolnoscig do zbierania psiej siersci. Gdy Zako
sie z niego podnosit, to czasem miatem wrazenie, ze przed chwilg poddawat

sie zabiegowi depilacji woskiem; mogto to oczywiscie mie¢ zwigzek z problemami
dermatologicznymi, jakich wtedy doswiadczat nasz Przewodnik, ale — zeby nie
zostac zasypanymi psig sierscig — po raz kolejny musielismy zmieni¢ postanie.

Na chwile prébowalismy nawet wroéci¢ do dobrze znanego Zako i opisywanego
wczesniej Dry Bed, ale to legowisko jest dobrym rozwigzaniem jako izolator

od na przyktad zimnej podtogi. Sprawdza sie w podrézy albo aby wyscieli¢ psu
podtoge w bagazniku kombi; w regularnym uzytkowaniu jednak nie zdaje egzaminu
— z uwagi na swoja fakture, przypominajaca owcze runo, fapie i przechowuje
dostownie wszystkie zabrudzenia. W koncu ograniczylismy jego uzycie do balkonu,
gdzie Przewodnik mégt sie wygodnie utozy¢, unikajac twardosci i chtodu kafelkow.

Nastepnie, bedac w duzym sklepie zoologicznym, zobaczylismy wspaniate

psie legowisko, godne tak zapracowanego Przewodnika, jak Zako. Oprécz
przeslicznego wygladu postanie byto wersjg ortopedyczna, przeznaczona

dla psich seniorow i pséw pracujacych — wysokie, posiadajace kilka warstw
zapewniajacych, zaréwno dobrg izolacje termiczng, jak i komfort lezenia,

a do tego pokryte w dotyku przemitg powtoka, ktérg mozna byto wygodnie
sciggac do prania. Byto tak duze, ze miatem problem zmiescic¢ sie z nim

w obrotowych drzwiach w galerii handlowej. Co najwazniejsze, Zako od razu je
polubit — jednak nie przewidzielismy jednego: ze legowisko nie przejdzie ,testu
zwracanego ptaka”. Pech chciat, ze dostownie kilka dni po jego zakupie, naszemu
Przewodnikowi przydarzyta sie wspomniana przygoda z potknieciem, a potem
ze zwymiotowaniem ptaka — i to centralnie na jego nowe legowisko. Niestety,
przemita powtoka nie byta wodoodporna, za to wszystkie warstwy ortopedyczne
okazaty sie wyjatkowo chtonne. W efekcie ptasiej przygody, poniewaz nie byto
najmniejszej szansy na wypranie postania, ostatecznie musieliSmy je wyrzucic.
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Finalnie, do uzytku codziennego trafit prosty, ptaski materac pokryty
wodoodporng kodura, ktérg dodatkowo mozna zdejmowac i regularnie wrzucaé
do pralki. Sprawdzit sie on nam tak dobrze, ze oprécz mniejszej wersji do salonu,
kupiliSmy podobne, lecz o wiele wieksze do sypialni. Co wiecej, w zesztym roku
—juz z uwagi na wiek Zako — nabyliSmy jeszcze jedno ortopedyczne postanie,
ktorego Przewodnik uzywa zima, kiedy to w salonie zamieniamy ptaski materac
na wfasnie to, wyzsze legowisko; jak juz wspomniatem wczesniej, Zako w pokoju
do pracy ma swoja, wygodna sofe.

Bardzo dtugo szukalismy jakiegos praktycznego rozwigzania, ktére sprawdzitoby
sie w podrozy; nie majgc samochodu, nie moglismy nigdzie zabiera¢ klasycznego
postania, a Dry Bed w podrézy nie sprawdzat sie tak samo, jak w domu. Koniec
koncow, przegladajac przepastne zasoby jednego z internetowych sklepdw
zoologicznych, trafitem na produkt znakomitej firmy Wolf of Wilderness. Jest

to dostownie Spiwor dla psa w rozmiarze 60 x 90 cm, mozna go bardzo wygodnie
zwija¢, a po rozwinieciu jest wystarczajgco miekki, aby stanowi¢ legowisko dla
Przewodnika; po rozpieciu i roztozeniu, jego powierzchnia zwieksza sie dwukrotnie.
Dzieki materiatom, z jakich zostat wykonany, wystarczy go dostownie otrzepac,
aby zachowac czystosc postania. Wczesniej Zako musiat zadowalac sie zabieranym
z domu kocykiem, nastepnie uktadanym mu w miejscu przeznaczonym na sen;
teraz komfort jego odpoczynku w podrdzy jest znacznie wyzszy, a mi o wiele
tatwiej jest zachowac czystos¢, na przyktad pokoju hotelowego.

Podréze, szczegolnie te diuzsze, z biegiem czasu pozwolity wypracowac nam caty
system przygotowan — nie tylko do wyjazdu, ale takze rzeczy do zabrania. W tym
momencie, po szesciu latach gromadzenia, Zako posiada swoje dwie dyzurne,
podrozne silikonowe miski; na dtuzszy wyjazd zawsze zabieramy dwie, poniewaz
w jednej misce Przewodnik powinien miec staty dostep do wody. Silikonowe

miski sg niezwykle praktyczne i wygodne — mozna je ztozy¢ na ptasko i upchnac
w dowolnym miegjscu, w docelowej lokalizacji rozprostowac i rozstawic, najczesciej
w tazience. Wtedy tez Zako, wiedzac, ze zostajemy tam na dtuzej, wyszukuje sobie
witasne miejsce na odpoczynek.

Czas pokazat, ze nie sprawdzita sie rowniez czes¢ gadzetow, jakie kupowatem
na poczatku moich podrézy z Przewodnikiem. W szczegdlnosci musze

tu wspomnie¢ o bidonie tgczonym z miska, w ktérym wozitem wode dla psa -
cho¢ byt to Swietny pomyst na produkt, to jego wykonanie pozostawiato wiele
do zyczenia. Zamkniecie bidonu miato tendencje do rozszczelniania sie, a mnie,
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po trzecim suszeniu plecaka, przeszta ochota na korzystanie z tego rozwigzania.
Na szczescie znalaztem inne, wedtug mnie znacznie lepsze — metalowg butelke
z solidng zakretka, stanowigca jednoczesnie miseczke dla Przewodnika.
Wystarczy jg odkreci¢, nala¢ do niej odrobine wody i podac psu do wypicia,
pdzniej wyla¢ ewentualne resztki wody i zakrecic¢ butelke. Konstrukcja nieco
przypomina termos z kubeczkiem — sucho, czysto i bardzo wygodnie. Butelka
wystepuje w kilku rozmiarach, wiec mozna jg sobie dopasowac¢, na przyktad,

do wielkosci plecaka.

Oczywiscie, na przestrzeni tych wszystkich lat, nie raz i nie dwa zdarzyto mi

sie zakupic jakis gadzet z myslg o Przewodniku, ktory finalnie okazywat sie
niewypatem — i nie zawsze z powodu wad samego produktu. Doskonale
pamietam tzw. myjkotapke — byt to duzy kubek, wewnatrz ktérego znajdowato

sie mnostwo silikonowych wioskéw; do takiego naczynia wlewato sie wode

I — po powrocie z psem do domu — wykorzystywato do czyszczenia brudnych

lub zasolonych tap. Czyszczenie polegato na wsunieciu przez gorny otwor

kubka psiej tapy i wykonaniu kilku obrotow naczyniem; w trakcie tego ruchu
silikonowe witoski, wspomagane przez wode, Sciggaty z tapy wszelki bréd. Dziatato
to fantastycznie — niestety, w trakcie wyjmowania fapy, chlapato sie woda dookota.
Dlatego tez, wedtug mnie, takie rozwigzanie sprawdzi sie jedynie u osob, ktore
podobna procedure moga przeprowadzi¢ jeszcze przed wejsciem do domu.

Innym produktem byta miska spowalniajaca psie jedzenie — wygladata dosc¢
futurystycznie: na dnie owalnej tacy umieszczone zostaty grube, pionowe
wypustki w ksztatcie stozka. Catos¢ przypominata nieco lezgcego wyleniatego
jeza o grubych, tepych kolcach. Idea, jaka przyswiecata twdércom, byta taka,

ze po wsypaniu do miski jedzenia, tapczywy psiak spedzi o wiele wiecej czasu

na wytuskiwaniu positku spomiedzy gesto posadowionych wypustek, co z kolei
ma byc¢ zdrowsze dla zwierzaka. Weterynarze twierdzg, ze podobnie, jak ludzie,
psy nie powinny jes¢ zbyt fapczywie — i pomyst moze nawet byt dobry, ale tworcy
miski na pewno nie docenili tapczywosci Zako; oczywiscie nie sprawdzatem

tego ze stoperem w reku, ale, tak ,na oko”, to czas jedzenia przez niego kolagji
wydtuzyt sie moze o jakies 15 sekund, przy czym, na pewno, jeszcze kilka z nich
zostato poswieconych na powtoczyste spojrzenie w moja strone, pytajace: ,Serio?
Cos takiego miatoby mnie powstrzymac?”. Za to, w poréwnaniu do zwyktej

miski, zdecydowanie — i to kilkukrotnie — wydtuzyt sie czas mycia tego wynalazku
— po dostownie dwoch probach jego uzycia, oddatem go w dobre, bardziej
cierpliwe rece.
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Na szczescie takich niewypatow nie byto zbyt wiele: odblaskowa kamizelka,

poza odblaskowym kolorem nieposiadajgca zadnych odblaskéw; super odporne
na rozgryzienie zabawki, niszczone przez Zako jednym ktapnieciem zebdw —
takie gadzety nie byty zbyt drogie, wiec nawet niefortunny zakup mozna byto
dos¢ tatwo przebolec. Jednak byto to takze irytujace, dlatego bardzo sobie
cenie wymiane opinii i doswiadczen miedzy innymi Opiekunami Przewodnikoéw
— dzieki takiej ,poczcie pantoflowej”, na przestrzeni lat, niejako mimochodem
zgromadzilismy caty zestaw produktéw wspierajgcych zdrowie Zako, chronigcych
go w pracy oraz ufatwiajgcych jego pielegnacje.

O czesaniu Zako juz wspominatem — nasze cotygodniowe czesanki staty sie
weekendowa tradycja, aby jednak futro nie fruwato po catym domu, cate
misterium odbywa sie w malutkim przedpokoju o rozmiarach 2 na 2 metry.
Trafiam do niego z Przewodnikiem, koszem na wyczesana siers¢ i zestawem
czesadet. Na przestrzeni lat wykorzystywany zestaw pielegnacyjny sie zmieniat,
ale finalnie ograniczony zostat do czterech akcesoriéw, metoda prob i btedéw
wypracowalismy rowniez statg technike czesania. Na poczatku gruntownie
rozczesuje okrywe stalowym grzebieniem o sztywnych i prostych zebach; w ten
sposob rozplatuje zmierzwione futro i usuwam najwiekszg ilos¢ martwych
wtosoéw, a po kilku pociggnieciach grzebienia musze je z niego sciggac i wrzucac
do kosza. Nastepna w kolejce jest szczotka z metalowymi, zakrzywionymi zebami
— przypomina nieco konskie zgrzebto. Ponownie czesze nig catego psa, lecz juz
znacznie krécej; jej zeby, w przeciwienstwie do grzebienia, nie docierajg do skory,
wiec tylko wyczesuje te wtosy, ktore wymknety sie szerzej i rzadziej rozstawionym
zebom grzebienia. Trzecia do akcji wchodzi szczotka z miekkim, naturalnym
wtosem — akurat Zako posiada taka z dzika; za jej pomoca Sciggam luzng siers¢,
pozostatg po wczesniejszym czesaniu. Wydawac by sie mogto, ze to juz koniec —
niestety, futro w trakcie czesania sie elektryzuje i nadal pies nosi na sobie jeszcze
sporo luznej siersci, ktorej chetnie sie pozbedzie, ocierajac sie o nasze ubrania
czy meble. Dlatego tez ostatnim, czwartym akcesorium jest gumowa rekawiczka
z niewielkimi wypustkami — po zamoczeniu jej w wodzie, gtaszczemy nig Zako,
$ciggajac z niego ostatnie luzne wiosy.

Po wykonaniu takiej procedury i zwinieciu worka z wyczesanymi wiosami bedzie
miat on wielko$¢ mniej wiecej pitki tenisowej — jest to oczywiscie juz nieco ubita
siersC. Taka sama ilos¢ w stanie wolnym i swobodnym jest w stanie w catosci pokry¢
nam podtoge duzego pokoju; dlatego warto jg regularnie wyczesywac. Na sam
koniec cotygodniowej pielegnacji nie pozostaje mi nic innego, jak jeszcze odkurzyc



176 Szesc lat mineto jak jeden dzien

miejsce akcji —w trakcie wyczesywania na podtoge spada sporo wtosow, ktore takze
trzeba zebra¢, zanim domownicy rozniosa je po mieszkaniu. Wiekszos¢ opisanych
zabiegow Zako znosi ze stoickim spokojem, wspieranym jedynie od czasu do czasu
przeze mnie matym przysmakiem, nie lubi tylko czesania ogona; na szczescie znam
kilka sposobow odwrdcenia jego uwagi, dzieki czemu, miejsce po miejscu, udaje mi
sie wyczesac réwniez i ten newralgiczny punkt.

Od czasu do czasu, Alicja, folgujac swojej perfumowej pasji, po czesaniu spryskuje
Zako réznymi zapachami — sg to oczywiscie specjalne perfumy dla pséw, ktore

ani nie szkodzg ich siersci, ani nie draznig powonienia. Czesto sg to sezonowe
zapachy — na przyktad, na Swieta Bozego Narodzenia Zako pachnie

swigtecznymi piernikami. Chyba ulubionym aromatem Alicji jest kokos — juz

kilka oséb, spotykajac naszego czekoladowego Zako i czujac akurat ten zapach,
najprawdopodobniej catkowicie podswiadomie stwierdzito, ze nasz psiak kojarzy
im sie z batonem Bounty.

Gdy jest mowa o psiej siersci, to nie sposéb nie wspomnie¢ o dwdch
fantastycznych gadzetach. Musimy miec jasnosc i petng Swiadomosc,

ze wpuszczajac Przewodnika do naszego domu, pomimo regularnego
wyczesywania oraz cyklicznych wizyt u groomera, w naszym zyciu pojawi sie
psie futro —i to w ilosciach i miejscach, ktorych wczesniej na pewno sie nie
spodziewalismy. Poniewaz poprzednio posiadalismy dtugowtosego owczarka
szkockiego, mniej wiecej moglismy sie domyslac, co nas czeka; jak sie jednak
okazato, nie docenilismy krotkowtosej okrywy.

Nasz Hamlet gubit wtos. Z samej swej natury, wtos ten byt dtugi i ciezki —
opadat na podtoge, gdzie zwijat sie w ktebki, ktore bardzo tatwo mozna byto
posprzatac. Tymczasem, krotka siers¢ unosi sie i fruwa, podrywana do goéry
kazdym ruchem powietrza i jedynym sposobem na opanowanie tego zjawiska
jest regularne odkurzanie, a zeby nie ulec pokusie catkowitego ogolenia psa
na zero, pozostaje tylko jedna opcja — odkurzacz automatyczny. To tylko dzieki
temu urzadzeniu udato nam sie zapanowac nad czystoscig w domu, gdy Zako
miat problemy dermatologiczne; byt to czas, ze wios sie z niego sypat, jak igty
z bozonarodzeniowej choinki w marcu.

Po szesciu latach z retrieverem pod jednym dachem, mamy juz drugi automatyczny
odkurzacz. Pierwszy z nich zostat gruntownie wyeksploatowany — codzienna praca
w catym domu, predzej czy pozniej, wykonczy kazde z takich urzadzen.
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Jednak siers¢, gtoéwnie ta krétka, potrafi skutecznie gromadzic sie w kilku
szczegolnych miejscach, chociazby takich, jak koc na psim postaniu. Wbija sie ona
miedzy wtdkna materiatu i bardzo trudno jest sie jej pozby¢ — a wtedy jedyna
opcja jest pralka. Brzmi prosto? Tylko do czasu, gdy zobaczymy, jak po takim
praniu wyglada pralka wewnatrz, w szczegolnosci psia siers¢ poprzyklejana

do gumowych uszczelek. Problemu nie zrozumie ten, kto nigdy nie prébowat
zdja¢ drobnych wioskdéw z miekkiej gumy. Domowym rozwigzaniem takiej sytuacji
jest wrzucenie koca, obranego sierscia, na przyktad, do jakiej$ starej poszewki
poscielowej i dopiero potem catej tej paczki do bebna pralki. Jak sie jednak
okazuje, rowniez producenci psich gadzetéw dostrzegli problem i stworzyli
specjalne worki do prania — z materiatu, w rozmiarze 70 na 70 cm, zapinanych

na zamek btyskawiczny, na zewnatrz gtadkich, a w srodku wytozonych materiatem,
do ktérego w trakcie prania przyczepia sie psia siers¢. Wystarczy do takiego
worka wrzuci¢, na przyktad, poszewke z psiego postania, a worek do pralki

i rozpoczac pranie. Po jego zakonczeniu z worka wyjmujemy czysta poszewke,

a — po wyschnieciu — worek przewracamy na lewg strone i wytrzepujemy

ze zgromadzonej tam siersci. Ten niewielki i niedrogi gadzet naprawde

sie przydaje — pierzemy w nim nawet materiatowa uprzaz Przewodnika.

Nieco innym, ale nie mniej podstawowym akcesorium okazaty sie papierowe
reczniki. Produkt, ktory w znanej nam obecnie postaci ma juz prawie 100 lat,
uznawany przez Amerykandw za jeden z najwazniejszych wynalazkow XX

wieku, réowniez dla mnie dos¢ szybko stat sie produktem pierwszej potrzeby.
Polubitem go do tego stopnia, ze obok drzwi wyjsciowych, na magnetycznym
uchwycie, umiescitem rolke tego fantastycznego gadzetu i dzi$, za kazdym

razem przed wyjsciem z Przewodnikiem, sprawdzam, czy w kieszeniach mam
klucze i papierowe reczniki. Dzieki nim, przed powrotem do domu moge

do sucha i czysta wytrzec psie tapy — nie tylko wtedy, gdy pada i jest mokro

na zewnatrz; zwyczaj kazdorazowego wycierania fap juz niejeden raz oszczedzit mi
koniecznosci sprzatania catego mieszkania w sytuacji, gdy Zako — przez przypadek
— wdepnat w jakies odchody, innego psa, dzika czy tez blizej niezidentyfikowanych
zwierzakdw, krecacych sie po naszym lesie.

W tym miejscu od razu warto wspomnie¢, ze — wtasnie na opisang powyzej
sytuacje, gdy Przewodnik ,wdepnie” w jakas$ ,niespodzianke” — warto miec

w domu szampon dla pséw. Nawet jesli nie kapiemy naszego podopiecznego
sami, to szampon sprawdza sie idealnie do mycia mocno zabrudzonych tap

— ja wtedy po prostu nalewam goracej wody z szamponem do miski i catosc¢
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podsuwam pod zabrudzong konczyne; w ten sposéb mozna bardzo wygodnie
domy¢ i pozniej osuszy¢ recznikiem kazda zabrudzong tape.

Dzieki recznikom usuwam nie tylko brud, ale takze piasek i sl, tak szczodrze
rozsypywane zimg na chodnikach. W tej porze roku oczywiscie tapy Przewodnika
wymagaja szczegolnej uwagi. Na przestrzeni lat, probowatem réznych rozwigzan:
aby do mikrourazéw na fapach nie dostawata sie sél, smarowatem je wazeling
albo Linomagiem, a do zmigkczania opuszek uzywatem roznego rodzaju
dedykowanych ttuszczéw. Jednak, na dtuzsza mete, packanie sie w wazelinie

byto tak ucigzliwe, ze dos¢ szybko zrezygnowatem z niego na rzecz psiego
obuwia. Zaczatem od dos¢ miekkich, neoprenowych bucikédw — wystarczyto je
wsunac¢ na tape, a nastepnie cholewke owing¢ dwoma rzepami; proste i ogromnie
wygodne rozwigzanie. Buty zaktadamy przed wyjsciem z domu i sciggamy przed
wejsciem do niego, nastepnie wystarczy optukac je pod biezaca woda i odtozyc
na kaloryfer, gdzie czekaja na nasze kolejne wyjscie. Myslatem, ze Zako nie bedzie
chciat w nich chodzi¢ — okazato sie jednak, ze — po krotkiej chwili przeznaczonej
na zdumienie i obwachiwanie fap — przeszedt nad nimi do porzadku dziennego.
Oczywiscie, przyzwyczajanie zaczgtem od zabaw w domu, po zatozeniu butow
byty przysmaki i zabawa w przecigganie liny; po pieciu minutach Zako w ogole
nie zwracat uwagi na nowe obuwie. Przy pierwszym wyjsciu z domu i zejsciu

po schodach byt jeszcze nieco spiety, ewidentnie szacowat, jak dalece pewnie
moze sie w tym poruszac, jednak spacer fizjologiczny i zabawa na Sniegu sprawity,
ze catkowicie zapomniat o butach na tapach.

Po pewnym czasie okazato sie, ze neopren jednak nie jest idealnym materiatem
na obuwie. Prawdopodobnie dlatego, ze nie jestem kobietg i nie nosze rajstop,
nie przyszto mi wczesniej do gtowy, ze wypadatoby Zako zrobi¢ odpowiedni
pedicure, zanim zacznie nosi¢ buty z miekkiego materiatu, po rozdarciu pazurami
drugiego kompletu kupitem wiec nieco mocniejsze obuwie, w poréwnaniu

do neoprenowego majace sie mniej wiecej tak, jak buty trekkingowe do balerin:
jest sztywniejsze i zdecydowanie bardziej wytrzymate, rowniez sposob zapinania
jest nieco prostszy i ogranicza sie tylko do jednego rzepa.

Z rozmow z innymi Opiekunami Przewodnikow wiem, ze wiele osob dos¢
szybko rezygnuje z uzywania wazeliny i pokrewnych srodkow. Wystarczy,

Ze przy pierwszej probie ktos wysmarowat psu fapy jeszcze w domu, a ten
radosnie przebiegt po mieszkaniu; sprzatanie takich ttustych plam nie nalezy
do najprzyjemniejszych i bardzo skutecznie zniecheca do stosowania tego
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rozwigzania. Innym problemem jest takze czyszczenie tap po powrocie do domu
— poniewaz catos$¢ dzieje sie mrozng zimga, sg one wtedy dostownie opanierowane
w piachu. Dlatego tez stawiam na wygodne obuwie dla Przewodnika oraz
smarowanie ttuszczem fap — ale dopiero tuz przed snem, kiedy wiem, ze Zako nie
bedzie juz robit zadnych wycieczek po domu.

Na przestrzeni lat wyrobiliSmy sobie jeszcze jeden zimowy zwyczaj, majacy
pozytywny wptyw na psie tapy. Przydaje sie on zawsze wtedy, gdy przyjezdzam

w jakie$ miejsce, a tam okazuje sie, ze przede mng pierwsza dotarta Pani Zima.
Oczywiscie, nie mamy wtedy ze soba butéw dla Zako, wiec co robic? Jak zy¢?

| tu akurat odpowiedz jest bardzo prosta: jesli Przewodnik prowadzi mnie

po chodnikach posypanych solg, staram sie, od czasu do czasu, wpuszczac go na jakis
osniezony trawnik, aby chwilke tam sobie pochodzit i w ten sposdb oczyscit tapy z soli.

Zima to oczywiscie nie tylko sol, ale takze temperatura — a przed nig psa chronie
odpowiednim, grubym kubrakiem. Jest to ocieplany ptaszcz pokrywajacy caty
grzbiet, boki i klatke piersiowg Zako; uzywamy go na spacerach fizjologicznych,
gdy temperatura spada ponizej 10°C, a my chcemy go zmeczy¢ i wybiegac w lesie.
Dla troszke mniejszych Przewodnikéw widziatem nawet doskonate kombinezony,
z rekawami na fapy — w takim ubranku na mroz wystawiona jest tylko gtowa

psa, same fapki i najmniej szlachetna czes¢ plecéw wraz z ogonem. Co ciekawe,
kilka lat temu na uniwersytecie w Linz spotkatem niewidomego Japonczyka

z Przewodnikiem — jego pies, w srodku lata, ubrany byt w bardzo podobny w kroju
kombinezon; oczywiscie, byt on o wiele cienszy. Jego zadaniem byto zapewnienie
czystosci Przewodnika oraz dobrej widocznosci z daleka — byt we wsciekle zottym
kolorze. Z kolei, na mokre dni, posiadam dla Zako ptaszcz przeciwdeszczowy

z cienkiego poliestru — przypomina on nieco kubrak zimowy, lecz znacznie lepiej
ostania uda i fapy. Nie uzywamy go w pracy, ale zawsze w trakcie deszczowych,
fizjologicznych spaceréw. Po tych szczegdlnie ulewnych przydaja sie natomiast
superchtonne reczniki z mikrofibry — za ich pomoca osuszam gtéwnie gtowe

i uszy Zako. M¢j Przewodnik tak nie lubi mie¢ mokrego tba, ze, po kazdym
deszczowym spacerze, sam za mng chodzi i dopomina sie o wytarcie do sucha.
Zawsze tez jeden recznik mam przy sobie w plecaku — sg one bardzo malutkie,
co wiecej, w sklepach zoologicznych mozna znalez¢ takze wersje z brezentowymi
pokrowcami. Wtedy, gdy jesteSmy poza domem i zdarzy nam sie zmokna¢,
mozemy szybko wytrze¢ zwierzaka do sucha, a nastepnie mokry recznik schowac
do pokrowca i catos¢ do plecaka; jest to niezwykle praktyczne rozwigzanie, ktore
goraco polecam wszystkim pracujgcym z psami asystujgcymi.
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Jednak nie zapominajmy i o Opiekunie Przewodnika. Bardzo szybko przekonatem
sie, ze psa nie da sie skarmia¢ w rekawiczkach — nie sposéb precyzyjnie uchwycic
w nich jednego psiego przysmaku. Co wiecej, po kilkunastu minutach, cate palce
rekawiczki bedziemy mieli mokre — od zwyktego podawania Przewodnikowi
przysmakow do pyska oraz oblizywania przez niego palcéw z okruszkéw, ktore
sie do nich przykleity; od tego momentu juz tylko krotka chwila dzieli nas

od odczuwania w palce dotkliwego zimna. Dlatego dos¢ szybko ,polubitem sie”
z tzw. mitenkami, czyli rekawiczkami bez palcéw, noszonymi najczesciej przez
kierowcow, motocyklistow czy rowerzystow; praktycznie w kazdym wiekszym
sklepie sportowym mozemy sobie takie sprawi¢ i — oczywiscie — znajdziemy
takze klasyczne, znacznie cieplejsze ich wersje zimowe. Jak dla mnie, byt to strzat
w dziesigtke: zawsze, gdy zima pracuje z Przewodnikiem, mam takie na dtoniach -
dzieki temu nadal moge wygodnie skarmiac psa, a zimno mi nie dokucza.

Skoro mowa o aurze, to nie sposdb poming¢ deszczu. Wspominatem juz
wczesniej, jakie problemy z postrzeganiem otoczenia maja osoby niewidome,
poruszajace sie w kapturze na gtowie; rowniez stosunkowo trudno jest potgczyc
prace z psem i trzymanie w reku otwartego parasola. W efekcie znam kilku
Opiekunéw Przewodnikéw, wystawiajgcych gota gtowe na deszcz tylko po to,
aby nie traci¢ mozliwosci odbierania otaczajacych ich dzwiekdw. Niestety, dla
mnie samego to réwniez stanowito duzy problem — az do dnia, gdy — zupetnym
przypadkiem — trafitem w Internecie na opis przeciwdeszczowego kapelusza.

| przyznam, ze w owym czasie byto to dla mnie odkrycie roku. Jak sie bowiem
okazato, dostepnych na rynku jest mnéstwo modeli takich nakry¢ gtowy:

sg damskie i meskie, sportowe i bardziej klasyczne, stylizowane na kultowa
Paname albo elegancki toczek. taczy je jedno: po zatozeniu na gtowe doskonale
chronia przed deszczem, a — co dla mnie najwazniejsze — jednoczesnie nie
zastaniajg uszu i dzieki temu moge bez problemu stysze¢ wszystkie otaczajace
mnie odgtosy.

Z moich rozmoéw z Opiekunami Przewodnikéw dowiedziatem sie jeszcze, ze czesci
z nich po prostu umyka fakt, ze na zewnatrz, szczegolnie wczesnym zimowym
popotudniem, robi sie ciemno i w efekcie sg oni bardzo stabo widoczni na drodze.
Sam testowatem kilka rozwigzan, polecanych przez tych bardziej Swiadomych
Opiekundéw: réznego rodzaju odblaskowe wisiorki, kamizelki, Swiecace breloki

itp. Jednak w praktyce najlepiej sprawdza nam sie ledowa obroza — Swieci

bardzo jasno i widac nas z daleka. Uzywamy jej zarowno w trakcie pracy
zimowymi popotudniami, jak i spacerow fizjologicznych; jesli wyjscie trwa ok.
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30 minut, to po czterokrotnym uzyciu obroze nalezy natadowac. Dzieki temu,
ze po zatozeniu znajduje sie ona za zwykta obrozg i przypieta do niej smycza,
nawet najdziksze susy w pogoni za wiewiorka nie doprowadza do jej zgubienia.

Kwestia oswietlenia istotna jest rowniez w codziennym funkcjonowaniu.
Przyznam, ze — cho¢ sam zawsze pamietam o tym, aby wieczorem wychodzac
Z psem na spacer witgczy¢ mu swiatto na klatce schodowej — to w samym
mieszkaniu zdarzato mi sie juz o tym zapominac. Dlatego tez zakupitem kilka
niewielkich lampek, automatycznie wtaczajacych sie po zmroku i wykryciu
ruchu; zamontowatem je na Scianach, w paru newralgicznych miejscach, w tym
takze bezposrednio nad miskami Przewodnika. Teraz Zako, wedrujac noca

po mieszkaniu, na przyktad, aby ugasi¢ pragnienie, chcac nie chcac sam wiacza
sobie oswietlenie; gdy w czasie jednej minuty lampki nie wykryja dalszych
ruchéw, automatycznie gasna jedna po drugiej. Zasilane sg one z wbudowanych
akumulatorow, ktore regularnie taduje raz na trzy miesiace.

A skoro wczesniej pisatem o obrozy, to w tym miejscu koniecznie musze
wspomniec o rozwigzaniu, ktore rok po roku udowadnia swa skutecznosc.
Oczywiscie, mam tu na mysli obroze na kleszcze. Jeszcze majac Hamleta,
testowalismy rézne pomysty — sprawdzalismy krople na kleszcze, odstraszacze

w aerozolu, a takze obroze najrozniejszych firm. Finalnie okazato sie jednak,

ze obroza Kiltix firmy Bayer stanowi najlepsze rozwigzanie; aktualnie Zako nosi

ja przez caty rok. na wiosne zaktadamy nowa i jesienig zmieniamy ja na kolejna.
Dzieki takiemu postepowaniu Zako chyba juz od trzech lat nie przynidst na skorze
ani jednego kleszcza. A przypominam, ze regularnie chodzimy do lasu, gdzie
psiak buszuje w wysokich trawach. Z mojego punktu widzenia sytuacja ta ma
tylko jeden minus — nadal nie posiadtem umiejetnosci wyciggania kleszczy. Niby
w teorii wszystko wiem, co i jak, ale Zako nie dostarcza mi materiatu, na ktérym
mogtbym pocwiczy¢. Wspominam o tym réwniez dlatego, ze znam Opiekundw,
ktérych psy regularnie na spacerach zawierajg nowe znajomosci, a oni — nie
potrafigc samodzielnie wyjac kleszcza — za kazdym razem muszg pofatygowac sie
do weterynarza, co wigze sie nie tylko z poswieceniem dodatkowego czasu, ale
takze z wydatkami.

Charakter pracy Przewodnika sprawia, ze konieczne jest zapewnienie mu jak
najlepszych warunkéw jej wykonywania. Nie mozemy jednak przy tym zapominag,
ze to przede wszystkim pies, ktérego musimy pielegnowac i o ktérego zdrowie
musimy odpowiednio zadbac. Dlatego tez, oprécz profilaktyki przeciwkleszczowej,
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regularnych wizyt u groomera, rowniez w domu dbamy o jego czystosc¢ i higiene.
Od czasu do czasu czyscimy dtugie i miesiste uszy, przecierajac je specjalnymi,
przeznaczonymi do tego celu ptatkami; aby zapobiegac nieprzyjemnym
zapachom, gdy na przyktad przepetnia sie gruczoty okotoodbytowe, przed ich
oproznieniem u weterynarza, okolice podogonowe wycieramy specjalnymi,
przeznaczonymi dla pséw nawilzanymi chusteczkami; regularnie, wacikami
kosmetycznymi nasaczonymi odpowiednimi kroplami, przepisanymi przez psiego
okuliste, przecieramy mu oczy, zeby byty czyste, mniej narazone na podraznienia,
a takze, aby nie pojawiaty sie przebarwienia na siersci pod oczami oraz w ich
kacikach. Warzywa i owoce, ktore otrzymuje, myjemy ekologicznym ptynem
usuwajacym z ich powierzchni srodki chemiczne, uzywane do uprawy czy
zabezpieczenia w transporcie. Na przestrzeni lat wprowadzaliSmy rézne
suplementy diety, wzmacniajgce organizm Przewodnika — zaczeliSmy od wsparcia
futra Zako poprzez dodawanie oleju z fososia do jego positkow, kolejne

byty specyfiki WetoSkin i Keratostil, zalecane na futro i pazury przez psiego
dermatologa, a gdy Zako skonczyt 5 lat, zaczat otrzymywac specjalne preparaty
zawierajgce duzo kwaséw Omega 3, wzmacniajgce stawy i kosci.

W tym samym czasie rozpoczeliSmy regularne kontrole u réznych ekspertéw

— Zako odwiedzit psiego kardiologa, specjalizujgcego sie w wykonywaniu echa
serca, okulista zbadat sprawnos¢ jego oczu, dermatolog, po analizie zeskrobin
komorek skornych, nareszcie okreslit przyczyne problemow z sierscig i zalecit

jej skuteczne leczenie. Wykonujac najrézniejsze badania RTG i USG, zajrzelismy
do wszystkich zakatkdow wnetrza Zako, aby przekonac sie, ze jest on wyjatkowo
zdrowym przedstawicielem swej rasy, na przestrzeni lat sami moglismy sie o tym
przekonac; dotychczas jedynymi jego chorobami byty nuzyca, zapalenie ucha

i zatrucie pokarmowe. Nie tylko trzymamy kciuki, aby w tak dobrym zdrowiu dozyt
pdznej starosci, ale — przede wszystkim — staramy sie robi¢ co w naszej mocy, by
mu w tym dopoméc.

W tym miejscu na pewno warto wspomnie¢, ze koszt wizyty psa u specjalisty
weterynaryjnego aktualnie jest taki sam, a czesto nawet wyzszy, jak u specjalisty,
prywatnie przyjmujacego ludzkich pacjentow. Nalezy o tym pamietac

w momencie, gdy decydujemy sie na posiadanie Przewodnika — jest to pies
pracujacy, wymagajacy znacznie czestszych wizyt w gabinecie weterynaryjnym.
Na przyktad ja, poniewaz Zako nie Sciera pazuréw, minimum raz w miesigcu
odwiedzam naszego weta, aby przycigt mu szpony; do tego oczywiscie
obowigzkowe wazenie. Przewodnik nie moze mie¢ nadwagi — non stop chodzi
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po twardych podtozach, wiec zbyt duza masa dodatkowo obcigzataby jego
stawy. Dlatego, cho¢ Zako na gtodnego nie wyglada, to bardzo pilnuje, aby

nadal miescit sie w swojej skorze i nie przekroczyt 40 kg. W efekcie mojej matej
obsesji, zaraz po wejsciu do gabinetu weterynaryjnego, Zako od razu sam z siebie
wchodzi na wage i siedzi na niej, dopoki wet nie odczyta wyniku i — w zaleznosci
od werdyktu — nie obdaruje go pieszczotg lub drobnym przysmakiem. Takie
wizyty nie sg oczywiscie bardzo drogie — oprocz przyciecia pazuréw, wet zajrzy
psu w oczy, uszy, zeby i pod ogon, a za catos¢ takiego spotkania zaptace
kilkanascie ztotych, ale — gdy juz pojawia sie regularna potrzeba wykonywania
roznego rodzaju badan krwi albo wizyt u specjalisty — portfel chudnie w oczach.

Z Zako mam tez sporo szczescia — znam Opiekunow Przewodnikow, ktorych

psy miaty tendencje, na przyktad, do pojawiania sie ttuszczakow. W praktyce
kazda takag narosl powinnismy zbadac, czy nie jest ztosliwa, a jesli pojawi sie ona
w jakims$ newralgicznym miejscu, na przyktad, pod psig pacha, gdzie non-stop
jest podrazniana, to reagowac¢ musimy natychmiast. Przygotowanie do zabiegu,
narkoza, wyciecie narosli, szycie i przerwa w pracy Przewodnika — wtedy to my
musimy zadba¢ o staniajgcego sie na tapach psa, pokaza¢ mu droge do domu,
zawiez¢ taksowka, czesto tez wnies¢ na rekach, tak jak w moim przypadku, nawet
na trzecie pietro. A to dopiero poczatek — o rane trzeba dbac, pilnowa¢, aby

nie byta lizana, aby nasz podopieczny nie wycierat masci o pluszowa kanape,

a na koniec czekac¢ na informacje z gabinetu weterynaryjnego, jednoczesnie
zaciskajac kciuki w nadziei, ze badanie histopatologiczne nie wykaze niczego
niepokojacego. A jesli, tak jak we wspomnianym powyzej przypadku, pies ma
tendencje do pojawiania sie narosli, to podobne doswiadczenia bedg nas czekaty
co jakis czas.

Wspominam o tym dlatego, ze cze$¢ Opiekundw Przewodnikow jest bardzo
nieprzyjemnie zaskoczona faktem, ze ich podopieczni to psy, ktérym zdarza sie
chorowac i o ktore trzeba dbad. Dobrze jest mie¢ petng Swiadomos¢, na co sie
decydujemy, biorgc pod opieke tak wymagajgce stworzenie. Na sama karme,
przysmaki i drobne zabawki miesiecznie wydaje obecnie minimum 300 zt, w skali
roku moje wydatki na psa w sumie siegaja — a czesto tez przekraczaja — kwoty
6000 zt. W chwili, gdy pisze te stowa, jest to mniej wiecej dwukrotnos¢ najnizszego
miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce, przy czym w tej kwocie nie
uwzgledniam pobytéw hotelowych ani opieki petsittera. Oczywiscie, na poczatku
naszej wspotpracy, gdy Zako byt mtodziutki, wydatki byty nieco mniejsze -
aktualnie, gdy regularnie poddaje go badaniom profilaktycznym, ponosze ich
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finansowe konsekwencje. Warto pamietac o tym, ze nasz pies nie bedzie coraz
mtodszy — wizyty w specjalistycznych lecznicach czy wysokogatunkowa karma
sprawig, ze wraz z uptywem latokreslenie ,mdj najdrozszy” nabierze nowego
znaczenia. Od czasu do czasu, niektdre organizacje szkolace Przewodniki lub
duze miasta uruchamiaja programy wsparcia dla pséw pracujacych; w ich ramach
Opiekunowie moga starac sie o pozyskanie dodatkowych srodkéw na karme,
akcesoria czy opieke weterynaryjna. Nalezy jednak pamietac, ze jest to jedynie
wsparcie czasowe, o ktére dodatkowo nalezy aplikowac — nigdy nie mozemy miec
pewnosci, ze zostanie ono nam udzielone ani ze taka forma wsparcia w ogéle
bedzie dla nas dostepna. Dlatego tez, wedtug mnie, nalezy ja traktowac raczej
jako dodatkowa pomoc, niz pomyst na utrzymanie psa.

Konczac niejako temat, szeroko rozumianej, opieki nad Przewodnikiem, wspomne
jeszcze o ostatnim gadzecie, jaki sprawitem Zako. Mam tu na mysli lokalizator

psa, na state przypiety do jego obrozy. Jest on niewielki, leciutki, wodoodporny

i na jednej baterii dziata do roku; w razie potrzeby, z poziomu telefonu
komérkowego, mozna zlokalizowac czworotfapa. Dzieki niemu jestem znacznie
spokojniejszy, gdy spuszczam Zako ze smyczy i pozwalam mu hasac po lesie.
Niedawno w Internecie szerokim echem odbita sie historia Przewodnika, ktory —
Swiezo po przekazaniu Opiekunowi — postanowit na wtasng tape zwiedzi¢ kawatek
Swiata; na szczescie zguba odnalazta sie po kilku dniach. Podobny lokalizator
mogtby oszczedzi¢ Opiekunowi psa sporo stresu i niepokoju.

Na przestrzeni szesciu wspolnych lat zdarzato nam sie réwniez popetniac

btedy. Najwiekszy, jaki sam popetnitem, to powierzenie Przewodnika bardzo
nieodpowiedniemu hotelowi dla pséw. Jak juz wspominatem wczesniej,
znalezienie dobrego obiektu w tej branzy, a do tego przyjmujacego duze psy,
jest niezwykle trudne. Wina za podjecie ztej decyzji niezaprzeczalnie jest moja,
ale to Zako poniést jej konsekwencje. Po naszym urlopie odebralismy z psiego
hotelu niezwykle radosnego Przewodnika — jak sie jednak szybko okazato, Zako
najbardziej cieszyt sie nie dlatego, ze nas widzi, lecz dlatego, ze opuszcza miejsce
dotychczasowego pobytu. Po powrocie do domu praktycznie spat caty czas,

nie chciat sie bawi¢, przytula¢ ani nawet wychodzi¢ na spacer — dopiero po paru
dniach i kilku gorgczkowych kontrolach u weterynarza poznaliSmy prawdziwe
przyczyny. Jak sie okazato, powodem takiego ostabienia Zako byto skrajne
odwodnienie, a po doktadnych ogledzinach jego ciata wyszto na jaw, ze cate
opuszki tap sg poparzone, tak jak gdyby pies dtuzszy czas spedzit w petnym stoncu
na betonowej podtodze. Akurat w czasie, gdy przebywat w hotelu, panowaty
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temperatury powyzej 30°C w cieniu — ile mogto by¢ w stoncu? Nawet nie chce
tego wiedzie¢. Do dzis nie moge sobie tego wybaczyc. Dlatego tez, przy wyborze
kolejnego hotelu, poprzeczke ustawiliémy tak wysoko, ze aktualnie na catym Slasku
tylko dwa obiekty, przynajmniej wedtug mnie, moga Zako zapewni¢ odpowiednia
opieke — sg to dziatajgce od lat i cieszace sie nieposzlakowang opinig OK Pets

i Merdajace Ogony. Na szczescie, jeden z nich zlokalizowany jest catkiem niedaleko
nas, wiec moglismy osobiscie udac sie do niego i zweryfikowac entuzjastyczne
opinie publikowane w Internecie. Jak sie okazato, wszystkie one byty zastuzone,

a Pani Agata, wtascicielka obiektu, skradta nie tylko serce Zako, ale i nasze.

Od tamtej pory, gdy pojawia sie taka koniecznos¢, Przewodnik gosci w hotelu

Pani Agaty. Pisze ,koniecznosc¢”, poniewaz od opisanej powyzej historii staramy

sie kazdy urlop spedzac z naszym Przewodnikiem — i tu, na szczescie, wiekszos¢

z hoteli, do ktorych jezdzimy regularnie ani nie robi probleméw z powodu
przyjazdow z psem, ani nie dolicza dodatkowej optaty za Przewodnika.

Oczywiscie, najistotniejszy w tym wypadku jest fakt, ze pies jest Przewodnikiem.
Na te okolicznos¢ zawsze mam certyfikat w pogotowiu, jednak, jak pokazuje
nasze juz ponad szescioletnie doswiadczenie, ludzie bardzo rzadko o niego
pytaja. Oprocz obowigzkowej kontroli na lotniskach, w tym czasie dostownie
tylko dwukrotnie zapytano mnie o posiadany certyfikat — za pierwszym razem
byt to konduktor pociagu, ktory — jak sie szybko okazato — byt po prostu ciekaw,
jak wyglada taki certyfikat; na szkoleniu z obstugi oséb z niepetnosprawnosciami,
w ktoérym uczestniczyt, prowadzacy nie mieli jego wzoru. Druga sytuacja

miata miejsce w jednym z popularnych dyskontéw. Bardzo nie lubie tego typu
sklepow i odwiedzam je sporadycznie, wtedy takze wszedtem z mysla o zakupie
tylko jednego produktu. Dostownie 3 sekundy po wejsciu z Przewodnikiem

do sklepu, droge zastgpita nam mita pani, pytajac, w czym moze mi pomaoc. Ja
odwdzieczytem sie pytaniem: ,Czy jest ciasto francuskie?”. Po potwierdzeniu
otrzymatem kolejne pytanie: ,A piesek certyfikat ma?”. Mocno zdziwiony
odpowiedziatem, ze oczywiscie — na to ona: ,To prosze okazac”; podatem jej
dokument ciekaw, co z niego wyczyta. Ku mojemu zdumieniu stwierdzita:
.Dobrze, wszystko w porzadku. Zapraszam do sklepu”; nie mogtem sie
powstrzymac i dopytatem, skad wie, ze z dokumentem jest wszystko w porzadku.
Okazato sig, ze pracownicy sklepu niedawno mieli szkolenie z obstugi os6b
poruszajacych sie z psami asystujacymi; dlatego tez Pani byta Swietnie
zorientowana i na biezaco ze wzorami certyfikatow. Od tamtej pory znacznie
cieplej mysle o zotto-czerwonej sieci dyskontow.
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Uptywajacy czas sprawia, ze nie tylko ludzie sie zmieniajg — na przestrzeni

ponad szesciu wspdlnych lat obserwowatem, jakie metamorfozy przechodzit
Zako. Na samym poczatku, ewidentnie nie wiedziat, czy nasz dom jest tylko
kolejnym etapem na jego drodze zycia, czy tez jest to juz docelowe migjsce,
gdzie mozna zapusci¢ korzenie. Oczywiscie, sam pewnie nie myslat w ten
sposob, ale przez pierwsze kilka miesiecy ewidentnie byto po nim widac swoiste
napiecie. Poczatkowo nie zdawatem sobie z tego sprawy — pierwszy zaskoczyt
mnie takséwkarz, pytajac, czy mam nowego psa; okazato sie, ze kiedys, razem

z Zako, odbylismy z nim nasz pierwszy wspdlny kurs. Wtedy tylko mnie rozbawito,
ze nie poznat mojego Przewodnika, ale dostownie z dnia na dzien — i w trakcie
pracy i na spacerach, ludzie zaczepiali mnie, pytajac, dlaczego zmienitem psa.
Gdy zaczatem docieka¢, o co w tym wszystkim chodzi, okazato sie, ze Zako

po prostu sie odprezyt, a przez to — dostownie — zmienito sie jego cate zachowanie,
sposob poruszania, sprawiat nawet wrazenie o wiele wyzszego i wigekszego. Taki
zrelaksowany jest do dzis. Poczatkowo byt bardzo aktywnym psem, szukajagcym
w zabawie mozliwosci roztadowania nagromadzonej energii, regularnie rozgryzat
najgrubsze szarpaki, skakat po parapetach, polujagc na muchy, spuszczony

ze smyczy hasat bez opamietania. Dzi$, w wieku ponad siedmiu lat, jest znacznie
spokojniejszym psiakiem: szarpak poprzecigga ze dwie minuty, muche odprowadzi
znudzonym spojrzeniem, spuszczony ze smyczy utrzymuje statg odlegtosc,
nieprzekraczajgcg dtugosci samej smyczy. Nie jest to jednak zniechecenie
spowodowane wiekiem — nadal od czasu do czasu potrafi btyskawicznie skoczy¢
i jednym ktapnieciem pyska pochwycic¢ przelatujgcg muche albo — zimg, probujac
dopas¢ wiewidrke w kilku nagtych susach — gwattownie przewraca osobe
trzymajaca go akurat na smyczy. Wczesniejsza aktywnos¢ zmienita sie w czutosc
— dzi$ wiekszos¢ dnia Zako chciatby sie przytulac i by¢ gtaskany, jest teraz o wiele
bardziej rodzinnym psem, niz kilka lat temu. Wraz z wiekiem stracit tez na swej
wytrzymatosci — wczesniej, bez wzgledu na pore roku i warunki atmosferyczne,
po prostu szedt tam, gdzie go skierowatem, nie przeszkadzata mu ani zta

aura, ani wysoka temperatura. Dzis zauwazam juz, ze w upalne dni meczy sie
znacznie szybciej, zdecydowanie lepiej funkcjonujac w nizszych temperaturach.
Kilkustopniowy mréz mu nie przeszkadza wcale — za to temperatura powyzej 25°
jest juz dla niego za wysoka: szybciej zaczyna ziaja¢ i nawet spacery fizjologiczne
planujemy na krotsze dystanse. Kilka lat temu, w sylwestrowy wieczor, wedrowat,
nie zwracajac uwagi na huk petard i wybuchy fajerwerkéw — dzis potrafi go
wystraszy¢ korek wyciggany przy otwieraniu szampana. Obecnie jest znacznie
bardziej delikatny, co tylko sprawia, ze mam ochote otacza¢ go coraz czulsza
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opieka. Staram sie tez minimalizowac ryzyka kontuzji, ograniczajac jego mniej
fizjologiczne aktywnosci — na przyktad, kiedys Zako w trakcie zabawy, w przyptywie
radosci lub gdy byt podekscytowany, wskakiwat nam przednimi tapami na ramiona;
takie ,misiaki” sg jednak duzym obcigzeniem dla stawdw biodrowych i kregostupa
psa, dlatego od pewnego czasu nie tylko nie zachecam Zako do podobnych
aktywnosci, ale — gdy widze jego ekscytacje — od razu schodze do parteru, zeby
nie musiat po mnie skaka¢. Podobnie, przeskakiwanie przez ptotki lub zywoptoty

— na przyktad, kiedys, aby wytart tapy w swiezym sniegu, tylko wydawatem
komende: ,Hopla!”, a Zako jednym susem przesadzat ptotek i brodzit w gtebokim
sniegu. Dzi$ podejde z nim do furtki lub wejscia do ogrddka, aby niepotrzebnie nie
skakat. Oczywiscie, gdy na spacerze za ptotkiem sam dostrzeze kota lub jakiegos
ptaka, to zadna sita go nie powstrzyma — w sekunde jest po drugiej stronie. Mam
jednak nadzieje, ze — miedzy innymi — dzieki takiej profilaktyce, Zako jeszcze diugo
nie bedzie miat zadnych problemdw ani z dtuzszym wchodzeniem po schodach,
ani ze wskakiwaniem i wyskakiwaniem z pociggow.

Bardzo imponuje mi réwniez fakt, ze, wraz z wiekiem, Zako nie traci nic ze swojej
przenikliwosci — co wiecej, ciggle uczy sie nowych rzeczy. Na przestrzeni lat,
czesto niejako przez przypadek, wprowadzatem jakies nowe komendy. Jedna

z nich jest: ,Krawedz!” — po jej wymowieniu, Przewodnik podchodzi do znajdujacej
sie przed nim krawedzi peronu, chodnika czy portowego pirsu i staje na niegj
przednimi tapami. Inng jest: ,Szukaj!” — Zako nauczyt sie najpierw wskazywac,

a pozniej podawac do reki szukane przez nas przedmioty; po wypowiedzeniu
komendy i zlokalizowaniu obiektu, ktéry, na przyktad, stracitem ze stotu,

ktadzie tapy po obu jego stronach i pyskiem wskazuje poszukiwang rzecz. Jest

to przydatne w sytuacji, gdy poszukiwany przedmiot jest maty albo z materiatu,
ktéry nie powinien sie zamoczy¢, na przyktad papieru. Jesli jednak powtdrze
komende, to Zako wezmie poszukiwang rzecz do pyska i poda mi jg do reki.

Co ciekawe, takze sam Przewodnik wprowadzit do naszej wspotpracy kilka nowych
elementdw, ktdrych nikt go wczesniej nie uczyt. W moim odczuciu najciekawszym,
a przy tym najbardziej rozczulajgcym jest gest, jaki Zako wykonuje w sytuagji
mojego bezposredniego zagrozenia — przyktadowo, gdy chce przejs¢ przez

ulice, a Przewodnik widzi nadjezdzajacy samochod, albo gdy widzac przeszkode
catkowicie tarasujaca przejscie, zatrzymuje sie tuz przed nig. Zawsze wtedy
przednia tape ktadzie na moim bucie, tak jakby chciat mi zakomunikowac - ,Stary,
ani kroku dalej!”. Gdy — mimo tego ostrzezenia — prébuje przesunac stope,
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przenosi na nig caty ciezar swojego ciata, a ja nie mam zadnych watpliwosci,
ze pora siegnac po biatg laske i ,rozejrzec sie” po okolicy.

Réwniez jego pamiec wraz z uptywem lat nie traci na jakosci. Juz na samym
poczatku naszej wspdlnej przygody zdumiewata mnie zdolnos¢ Przewodnika
polegajaca na zapamietywaniu wszystkich migjsc, ktore cho¢ raz odwiedzit; wraz

z wiekiem nie zatracit tej umiejetnosci. Czasem trafiam w okolice, w ktorej bytem
tylko raz i to kilka lat temu; Zako bez wahania prowadzi po trasie i wskazuje
interesujgca mnie lokalizacje, odwiedzong na przyktad trzy lata wczesniej. Bardzo
dobrze radzi sobie rowniez z inteligentnymi zabawkami, regularnie kupowanymi
przez Alicje. Znakiem uptywajgcego czasu jest miedzy innymi to, ze dzi$, zamiast
szarpac line i skakac za pitkami, woli je spokojnie aportowac i — weszac nieustannie
— nosem przesuwajac ukryte zapadnie, rozwigzywac logiczne famigtowki.

Nie zmienit sie takze sposéb naszej wspdlnej pracy — od ponad szesciu lat w jej
trakcie regularnie skarmiam Przewodnika. Wiem, ze wielu Opiekundéw po jakims
czasie ogranicza, a nawet rezygnuje ze skarmiania psa, jednak z licznych rozmow,
w tym takze z kilkoma Trenerami, dowiedziatem sig, ze Przewodnik, pozbawiony
smakowitej motywacji, z biegiem czasu zaczyna gorzej pracowac. Zako ciaggle
jest skarmiany, wiec caty czas pracuje tak samo. Wraz ze wzrostem naszego
wspolnego doswiadczenia ograniczylismy nieco ilos¢ smakotykdéw pochtanianych
w trakcie pracy, jednak, przed kazdym wyjsciem z domu do pracy, Zako domaga
sie jednego przysmaku, tak jakby sprawdzat, czy na pewno zabieram je ze soba.
A ja wcale mu sie nie dziwie — w koncu kto chciatby pracowac za darmo?

Niejako mimochodem wypracowalismy tez regularny sposob karmienia. Skoro
pies regularnie podjada w trakcie pracy, to reszte z dziennej porgji otrzymuje
dopiero na kolacje — ale to wcale nie oznacza, ze przez caty dzien chodzi gtodny:
przed potudniem otrzymuje marchew do chrupania, przy naszej popotudniowej
kawie, swoj ulubiony przysmak — patyczek z kaczego miesa, a jako deser,
podawane o réznych porach, chrupigce jabtko. Co istotne, zawsze bez ogonkdw

i z wycietym gniazdem nasiennym. Pestki z jabtek, wisni, sliwek, jak i innych
owocoOw zawierajg Sladowe ilosci cyjanowodoru. Sg one tak mate, ze raz zjedzone
w catosci jabtko Przewodnikowi nie zaszkodzi. Jednak psi organizm nie jest

w stanie samodzielnie wydali¢ nawet tak drobnych dawek. Zaczyna je kumulowa¢
i w sytuacji, gdy regularnie bedziemy podawac Przewodnikowi jabtka z pestkami,
mozemy doprowadzi¢ do jego zatrucia. Dzieki takiemu podejsciu Zako nie chodzi
przez caty dzien gtodny, za to, gdy tylko wrécimy z ostatniego spaceru i wreszcie
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nadejdzie pora kolacji, wywija takie hotubce, ze nieraz sie zastanawiatem, czy
sgsiadowi mieszkajacemu pietro nizej nie buja sie zyrandol nad gtowa.

Nie zauwazytem takze, aby wraz z uptywem lat Zako stracit zapat do pracy: za
kazdym razem, z jednakowym entuzjazmem reaguje na widok uprzezy, $cigganej
z uchwytu; nawet na spacery fizjologiczne nie cieszy sie on tak bardzo, jak

na wspolne wyjscie do pracy. Co ciekawe, nawet w trakcie samych spaceréw nadal
bardzo mnie pilnuje, a — w wymagajacych tego sytuacjach — ciggle probuje mnie
chroni¢ i prowadzi¢ na samej smyczy.

Oczywiscie, jego ogromne doswiadczenie wcale nie oznacza, ze moge sobie
pozwoli¢ na rezygnacje z pilnowania i korygowania jego pracy. Nadal regularnie
musze sprawdza¢, czy Przewodnik pamieta i nalezycie wykonuje poszczegolne
komendy. Korygowanie odchylen od prawidtowych zachowan towarzyszy

nam przez caty czas — i o tym rowniez warto pamieta¢, decydujac sie na psa
asystujgcego. Przewodnik nie jest zaprogramowanym robotem, ktéry, odkad

go otrzymamy w trakcie przejmowania, bedzie dziatat doktadnie tak samo,

az do swojej emerytury. To gtdwnie od nas, naszej pracy z nim i konsekwengji
zalezeC bedzie, jak bedzie sie on sprawdzat przez kolejne lata. To, ze pracujemy

Z psem, nie oznacza wyfacznie tego, ze on tylko nas prowadzi — jest to wspdlna
praca polegajaca na wzajemnym przekazywaniu i odbieraniu sygnatow. Jesli

tylko zauwazymy, ze ktores komendy przestajg dziata¢, Przewodnik zaczyna

je wykonywac niedoktadnie albo jego zachowanie w inny sposdb odbiega

od wytrenowanej normy — musimy natychmiast interweniowa¢. Nie chodzi tu tylko
o korygowanie zachowan psa — rownie czesto problem lezy po stronie Opiekuna.
Gdy, w trakcie pracy, nie zwracamy na niego uwagi, na przyktad, idac, rozmawiamy
przez telefon, to on o tym doskonale wie i dochodzi do wniosku, ze skoro
Opiekun sie nie przejmuje, to i on nie musi. Zaczyna scinac tuki, niebezpiecznie
zbliza nas do krawedzi ulicy albo sprawia, ze mijajac przechodniow, potrgcamy

ich ramieniem. Z moich obserwacji wynika rowniez, ze gdy, idac z Przewodnikiem,
rozmawiam przez telefon lub z inng osobg, to Zako jest zdezorientowany. Stresuje
go cigg wypowiadanych przeze mnie stow i caty czas prébuje z niego wytapywac
zrozumiate dla siebie komendy. Dlatego tez staram sie unikac takiego zachowania,
a gdy mam wykona¢ lub odebrac jakie$ potaczenie telefoniczne, zawsze

na te chwile schodze na bok i sie zatrzymuije.

Konsekwencja w obcowaniu z Przewodnikiem —i to nie tylko w trakcie pracy,
ale rowniez w ciggu zwyktego dnia — to cos, czego przestrzegaC musimy non
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stop. Oprdcz regularnego powtarzania komend i korygowania ewentualnego
nieprawidtowego zachowania psa musimy by¢ w tym konsekwentni. Jesli nie
pozwalamy dokarmia¢ Przewodnika przy stole, to nie pozwalamy nigdy —

i nie robimy zadnych wyjatkdéw na odwiedziny rodziny czy inne okolicznosci
sprawiajace, ze wybierze on sobie bardziej atrakcyjna dla niego forme aktywnosci,
ktérg — w opisywanym przypadku — bedzie zebranie przy stole o kolejny kes

i Slinienie podtogi w promieniu metra od psiego pyska. Co wiecej, Przewodnik nie
ograniczy tego zachowania jedynie do domu, ale przeniesie je na odwiedzane

z nami restauracje, nasze miejsce pracy i kazda inng lokalizacje, gdzie tylko
dostrzeze jakas osobe ruszajacg broda. Poprzez brak konsekwencji i nasze
nieprawidtowe zachowanie bardzo tatwo mozemy zepsuc nawet najlepiej
wyszkolonego psa — on nie rozumie, ze czego$ mu nie wolno do piatku,

a w weekend to juz tak, ze w domu mu na co$ pozwalamy, a poza mieszkaniem
juz nie. Pies nie rozumie tak niejednoznacznych kontekstéw — w kwestii
zachowania, dla niego jest tylko ,biate” albo ,czarne”, cos mozna robi¢, a czegos
nie wolno; opcja, ze cos mozna robic tylko czasem, na przyktad zakradac sie

do t6zka Opiekuna tylko w chtodne noce, naprawde nie dziata. Gdy raz pozwolimy
psu wejs¢ do tézka, potraktuje to, jak bilet w wersji open, z realizacjg w kazdym
pasujagcym mu terminie. | jest to nasz btad i problem, a nie naszego psa.

Mam wrazenie, ze w ostatnim czasie — niezwykle wyidealizowany — przekaz
medialny sprawit, iz Przewodniki postrzegane sg powszechnie jako jakies
.nadpsie” istoty. Nie tylko wskazg droge i ostrzega przed przeszkody, ale takze
umila nam czas, pocieszg w trudnej chwili i pomoga rozwigzac zyciowe problemy,
sprawig, ze poprawi sie nasz odbior spoteczny, a na spacerach kazdy bedzie

chciat z nami pogadac. Tymczasem to sg tylko psy, o czym wiele oséb zdaje sie
zapominac — i pézniej, gdy jak w opisywanej tutaj sytuacji — Przewodnik nagle
zwymiotuje w najmniej odpowiednich okolicznosciach, wymeczony dtuga podrdza
zrobi kupe na srodku peronu albo — chorujac — tak zanieczysci odchodami

pokdj hotelowy, ze do jego czyszczenia wzywac trzeba ekipe specjalizujgca sie

w usuwaniu rozktadajacych sie zwitok, wszyscy sg zdziwieni — jak do mozliwe?
Przeciez to Przewodnik! A to jest tylko pies. Doskonale wyszkolony, ale jednak
zwierzak, ktory w zabawie moze pogryz¢ kapcia, sttuc wazon czy dokonac innych
zniszczen w domu. Przydepniety, w obronie wtasnej albo wystraszony, moze
ugryz¢, podrapac, a nawet przewroci¢ dziecko lub mniejszego cztowieka. Rozsiewa
przeogromne ilosci siersci, puszcza baki i przynosi kleszcze na grzbiecie. Czasem,
najczesciej w niedziele wieczorem, potknie zabawke, a wtedy trzeba z nim pilnie
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jechac do weterynarza. Wspaniale zachowujacy sie na spacerach sprawia, ze ludzie
chetnie do nas podchodza porozmawiac — ale czy nasz wizerunek spoteczny sie
zmieni, zalezy juz tylko od nas samych. Znam Opiekundéw Przewodnikéw, ktorzy
na swych spacerach nie spotykaja nikogo, cho¢ mija ich wiele osob, znam tez
takich, ktorzy nie sg w stanie samodzielnie odby¢ chocby jednej przechadzki,
poniewaz po wyjsciu z domu natychmiast ,wytapywani” sg przez sasiadow
spacerujacych z wtasnymi psami. Przewodnik nie jest panaceum na cate zto tego
Swiata — przede wszystkim jest on doskonatym wsparciem i pomoca w poruszaniu
sie dla osoby niewidomej, ale to przede wszystkim pies, zywa istota, ze wszystkimi
jej wadami i zaletami.

Oczywiscie, do tych wszystkich wnioskéw dochodzitem na przestrzeni naszych
wspolnie spedzanych lat; czesto towarzyszyty temu jakies zabawne sytuacje.

Na przyktad, raz Przewodnik poprowadzit mnie bardzo blisko bagaznika vana,
tak, ze otartem sie o niego ramieniem. Zgodnie z opisang wczesniej metoda
postepowania, cofnagtem sie o dwa kroki i — stukajgc knykciami dtoni w bagaznik
— wotam do psa: ,Co to jest! No co to jest!?”. W tym momencie otwiera sie okno
po stronie kierowcy i dobiega mnie jego skonsternowany i nieco wystraszony
gtos: ,Samochdd. To, prosze Pana, jest samochdd...”.

Innym razem, gdy Zako nie zachowat odpowiedniej odlegtosci od drugiego
cztowieka, dos¢ mocno biodrem potracitem jaka$ osobe na chodniku. Niestety,
tak sie nieszczesliwie ztozyto, ze byta to akurat starsza pani, ktéra, zgieta w pot,
szukata czegos na dnie duzego wozka z zakupami. Gdy biodrem uderzytem ja

w posladek, dostownie wpadta do wozka gtowa naprzdd. Poczatkowo, w ogdle
nie wiedziatem, co sie stato, poniewaz dobiegajgce mnie odgtosy nie daty

sie do niczego porownac. Zorientowatem sie, ze kogos potracitem, ale co sie
stato? Zamiast odpowiedzi na moje gorgczkowe dopytywanie styszatem tylko
jakies nieartykutowane pojekiwania, a gdy wyciggnatem przed siebie reke

i zZtapatem w powietrzu podrygujaca gota tydke, moje zdumienie siegneto zenitu.
W koncu jednak zorientowatem sie, do czego doprowadzitem i pomogtem starszej
Pani wydostac sie z wozka. Gdy juz nieco ochtoneta, przekonata sie, ze nic jej nie
dolega i poprawita wywrdcong wczesniej na druga strone spodnice, przyjeta moje
przeprosiny; na odchodne jeszcze smiata sie, komentujac, ze na pewno nikt jej nie
uwierzy, gdy opowie, co jej sie przytrafito.

Aby przy poruszaniu sie z Przewodnikiem nie dochodzito do takich sytuacji, caty
czas musimy wspolnie pracowac nad prawidtowa komunikacjg oraz poprawnym
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wykonywaniem komend. Powtarzac i ¢wiczyc¢ te rzadziej wykonywane, korygowac
niedociggniecia, gdy tylko je zauwazymy. Oczywiscie, musimy rowniez pamietac
i o tym, ze ,pies to tez cztowiek” i moze sam o czyms zapomniec albo cos

mu sie pomyli. Przewodnik rowniez moze mieé gorszy dzien — moze bolec¢

go brzuch czy tapa, mogt Zle spac — a wszystkie te stabosci psychofizyczne
moga przetozyc sie na jego gorsza prace. Takie rzeczy zaczynamy zauwazac

i roznicowac dopiero po kilku latach wspdlnego poruszania sie. Dzis wiem, kiedy
Zako ma gorszy dzien: w trakcie pracy trgca mnie pyskiem, przytula sie, czesciej
niz zwykle szuka kontaktu fizycznego; jest to dla mnie juz bardzo jasny sygnat,
Ze czuje sie niepewnie, z jakiegos powodu zle. Biore wtedy ,poprawke” na jego
stan i samopoczucie — jesli moge i€ inng, na przyktad prostsza albo - z jakiegos
powodu — spokojniejszg trasa, nawet jesli bedzie ona dtuzsza, mimo tego, ze nie
mam czasu, to z uwagi na Zako i tak wybiore te, ktérg w jego stanie bedzie mu
tatwiej pokonad.

A skoro mowa o pokonywaniu drdg — to idealny moment, aby rozprawic sie

z niezwykle popularnym mitem, bardzo mocno rozpowszechnionym wsrod

0sob niewidomych i stabowidzacych, zastanawiajacych sie nad posiadaniem
Przewodnika. Tak sie sktada, ze wiele osob z dysfunkcjg wzroku nie lubi i nie
chce poruszac sie z biatg laska. Powoddw tej niecheci jest kilka — od koniecznosci
mozolnego wyszukiwania — a czasem wrecz wymacywania — drogi przed soba,
az po stygmatyzacje spoteczng, w odczuciu wielu sprowadzajgcg posiadacza
biatej laski do wizerunku osoby stabej i bezradnej. Czesto rozwazaniom nad
posiadaniem Przewodnika towarzyszy mysl: ,Nareszcie nie bedzie trzeba chodzi¢
z biatg laska!". | jest to z gruntu zte rozumowanie — jesli ktos nie lubi poruszac

sie z jej pomocy, to do minimum ogranicza wyjscia z domu, udaje sie tylko

tam, dokad bezwzglednie musi: zakupy, lekarz itp. Gdy mamy jednak w domu
Przewodnika, musimy zapewni¢ mu co najmniej 3 spacery fizjologiczne, w trakcie
ktérych pies nie pracuje — wtedy, bez wzgledu na pogode, z biatg laskg w reku
codziennie wychodzimy z domu po kilka razy. Przyktadowo, moja poranna

i popotudniowa trasa spacerowa majg dtugos¢ po 1,2 km; wieczorny spacer jest
krotszy i odbywa sie na dystansie 400 m. Wynika z tego, ze codziennie w trakcie
samych tylko spaceréw fizjologicznych, pokonuje z biata laska ok. 2,8 km. Jak
tatwo policzy¢, w ciggu roku daje nam to ponad 1000 km, a po szesciu wspdlnych
latach 6000 km — to tak, jakby pieszo przejs¢ z Warszawy do portugalskiej

Taviry i z powrotem. Przyznacie, ze jak na kogos, kto nie lubi chodzi¢ z biatg
laska, to jednak dos¢ duzy dystans. Oczywiscie nie kazdy spacer zawsze jest



Sze$¢ lat mineto jak jeden dzien 193

tak dtugi — czasem pada ulewny deszcz, a czasem temperatury rozgrzewaja
powietrze jak wnetrze piekarnika; wtedy chodzimy na mniejsze odlegtosci,
,odrabiajac” spacer innym razem, gdy pogoda jest przepiekna — wtedy, 3-4 km
lesSnymi duktami w trakcie jednego spaceru pokonujemy dzien w dzieh. Pewnie
dlatego, ku zadowoleniu sprzedawcow, regularnie co pot roku gubie roller, czyli
obrotowa koncéwke biatej laski — piasek zima, a kurz lesnych sciezek latem
ewidentnie mu nie stuza. Oczywiscie, znam rowniez kilka osob niewidomych,
ktére na spacery fizjologiczne z psem nie zabierajg biatej laski — robig to jednak
na swojg odpowiedzialnos¢. Ja nie wyobrazam sobie siebie w takiej sytuacji:
przeciez po drodze natknac sie moge dostownie na wszystko, od zaparkowanej
na chodniku hulajnogi, az po lezaca na sciezce i wygrzewajaca sie w stoncu zmije.

W tym kontekscie warto rowniez wspomnie¢ o pewnym negatywnym efekcie
poruszania sie z Przewodnikiem, jaki po pewnym czasie pojawia sie u ich
Opiekunow. Okazuje sie bowiem, ze bardzo szybko przyzwyczajamy sie

do komfortu oraz tempa, w jakim w towarzystwie psa przemierzamy rézne trasy.

| gdy, nagle, przyjdzie nam pokonac jakas droge z biatg laska w reku, wtedy
okazuje sie, ze robimy to wolniej, ze znacznie wiekszg ostroznoscia i niepewnoscia,
na doskonale znanej nam trasie odkrywamy rozne stupki, kosze i inne zagrozenia,
z ktorych istnienia dotychczas w ogdle nie zdawalismy sobie sprawy. W efekcie
tracimy pewnosc siebie i jeszcze wolniegj i ostrozniej zaczynamy badac biatg

laskag przestrzen znajdujaca sie przed nami — o takim zjawisku informowat mnie
dostownie kazdy Opiekun Przewodnika, z ktérym na ten temat rozmawiatem.
Oczywiscie, nie wystepuje ono na trasach spacerowych, ale wystarczy pojsc z biata
laskg w dowolnym innym kierunku, aby natychmiast dopadta nas irracjonalna
obawa czy aby zaraz na cos nie wpadniemy; pisze o tym tylko dlatego, zeby

kazda osoba zastanawiajgca sie nad posiadaniem w przysztosci czworonogiego
Przewodnika, miata peten obraz sytuacji i wiedziata, co jg czeka.

Woczesniej wielokrotnie nawigzywatem do warunkoéw atmosferycznych. Pisatem

o recznikach do wycierania tap, myjkotapce, ptaszczykach na deszcz i mréz,
superchtonnych recznikach, czy ochronnych butach — a teraz potaczcie, prosze,
wszystkie te gadzety z koniecznoscig regularnego wychodzenia z psem na spacery
fiziologiczne. Nie ma znaczenia, czy za oknem wieje porywisty wiatr, czy chtoszcze
padajacy deszcz; nawet gdy na chodnikach zalega swiezy $nieg po kolana,

chcac nie chcac, minimum trzy razy dziennie musimy ubrac sie odpowiednio

do warunkow atmosferycznych, stosownie zadbac o Przewodnika, a potem wyjs¢
z nim z suchego i cieptego domu, aby — po powrocie — wytrze¢ go i rozebrac
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z ewentualnej odziezy ochronnej. Bez wzgledu na fakt, ze jesteSmy zmeczeni,
chorzy czy w gtebokiej depresji, pies nadal bedzie posiadat wtasne potrzeby, ktére
bedziemy musieli zaspokoi¢; w tym miejscu nawet nie wspominam o sytuacjach,
kiedy nasz Przewodnik zachoruje i dopomina sie o wyjscie, na przyktad, piec razy
w ciggu jednej nocy. Niby jest to sprawa oczywista, a mimo tego zdumiewajaco
czesto styszatem od Opiekundw Przewodnikdw, ze przed przejeciem psa inaczej
to sobie wyobrazali; sam zupetnie nie rozumiem, jak mozna tego aspektu zycia

z Przewodnikiem nie wzig¢ pod uwage. Jedyne, co przychodzi mi do gtowy,

to fakt, ze zadna z tych osob nigdy wczesniej nie posiadata jakiegokolwiek psa,
wiec nie zdawata sobie w petni sprawy, na co sie decyduje. Mam wiec nadzieje,

ze po lekturze ,ZAKOchanego po uszy” juz nikt nie bedzie mogt powiedzied: ,Ale
ja nie wiedziatem, ze to tak bedzie wygladato!”. Przewodnik to nie tylko same
korzysci i przyjemnosc z bezpiecznego i wygodnego przemieszczania sie z psem —
to przede wszystkim obowigzek i odpowiedzialnos¢ za przyjaciela.

Wspomne jeszcze o bardzo ciekawym efekcie posiadania Przewodnika,

jaki zaobserwowatem u siebie wraz z uptywem lat: jest to niemal catkowite
Zrezygnowanie przeze mnie z uzywania pieszej nawigacji satelitarnej. Dwadziescia
lat temu bytem jedna z kilku pierwszych oséb w Polsce z dysfunkcjg wzroku, ktore
zainteresowaty sie tg technologia. Pézniej, przez wiele lat, staratem sie promowac
w naszym kraju rozne nawigacje dla osob niewidomych; w roku 2012 bytem nawet
wspottworcg niezwykle popularnej mobilnej aplikacji — Seeing Assistant Move.
GPS uzywatem dostownie codziennie — az trafit do mnie Zako. Od tamtej pory
sukcesywnie zmniejszata sie potrzeba kontrolowania przeze mnie przestrzeni za
pomoca pieszej nawigagji, a dzis uzywam jej praktycznie tylko do oznaczania
dworcéw w podrozy oraz nowych lokalizacji, na przyktad na wakacjach, dokad
niepredko powroce. Uzywam jej jeszcze do oznaczania punktow orientacyjnych,
gdy, na przyktad, wybieram sie na dtuzszy spacer w nieznanym terenie; do tego
celu ostatnio wykorzystuje systemowa opcje nawigacji w inteligentnym zegarku.
Przewodnik zapewnia mi takg swobode i komfort poruszania, ze bez obaw
przemieszczam sie z nim nawet po mato znanym obszarze.

Ten komfort w oczach niektorych oséb urasta wrecz do niebotycznych rozmiarow
— wsrdd Opiekundw Przewodnikdéw krazy nawet takie poréwnanie, ze zamiana
biatej laski na poruszanie sie z psem przypomina przesiadke z Matego Fiata

na Mercedesa. Wedtug mnie jest ono jednak zbyt ogdlne i nie oddaje w petni
faktycznej roznicy — do os6b zmotoryzowanych zapewne bardziej przemowi
poréwnanie do przesiadki ze stojgcego w korku samochodu spalinowego
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z manualng skrzynig biegow, do elektryka z autopilotem; w trakcie takiej
jazdy odpada pilnowanie wielu nuzacych kwestii, a w efekcie, zwykle meczaca
podroz w korku nagle okazuje sie byc¢ catkiem przyjemna. Uwazam, ze dla
0s6b niewidomych, najlepszym poréwnaniem tej réznicy bedzie samodzielne
poruszanie sie z biatg laskg, versus bycie prowadzonym przez ludzkiego
Przewodnika, nieznajacego danej okolicy. Z jednej strony idziemy bardzo
komfortowo, nie obawiamy sie, ze na co$ wpadniemy albo ze spadniemy

ze schodéw — ale caty czas musimy pilnowad, gdzie aktualnie sie znajdujemy

i informowac naszego Przewodnika, w ktérag strone powinien nas dalej
poprowadzi¢. Dlatego tez tak istotna pozostaje kwestia posiadania przez osoby
niewidome odpowiedniej umiejetnosci orientacji przestrzennej.

Jedna z rzeczy, ktora absolutnie nie zmienita sie przez okres naszych wspdlnych
szesciu lat, to problemy, jakie ludzie majg z zapamietywaniem imienia mojego
Przewodnika. Gdy wypowiadam je po raz pierwszy, zawsze proszg, abym je
powtorzyt — i pomimo tego, ze zwykle dodaje jakies dodatkowe podpowiedzi,
na zasadzie, ze ,Zako" jak ,Zakopane” czy ,Zakopower”, to chwile poznigj

i tak stysze, jak zwracaja sie do psa per ,Pako”, ,Dako” czy ,Zako"; oczywiscie,

nie ma najmniejszych szans na to, aby ktos na dtuzej zapamietat jego imie.
Kiedys, gdy przejmowatem Przewodnika, uprzedzano mnie, abym nie szafowat
jego imieniem, aby przypadkowe osoby na ulicy nie wotaty go w najmniej
odpowiednich sytuacjach; staratem sie bardzo na to uwazac, do tego stopnia,

ze raz ekspedientka zapytata mnie w sklepie: ,Czy ten pies ma jakies imie?”
Zdumiony powiedziatem, ze oczywiscie i zapytatem skad w ogdle to pytanie,

na co ekspedientka odrzekta: ,No bo Pan do niego ciggle tylko méwi: »Dobry
piesek!«”, »Chodz pieskul« itd.". Uswiadomita mi wtedy, ze rzeczywiscie, po imieniu
zwracatem sie do Przewodnika tylko w domu. Na szczescie, brzmienie jego
imienia znacznie utatwia sprawe; aktualnie nawet najblizsza rodzina rzadko kiedy
pamieta, jak wabi sie nasz psiak.

Co ciekawe, identyczna sytuacja dotyczy pochodzenia Przewodnika — gdy
mowie komus, jakiej jest on rasy, to juz po kilku sekundach moj rozmowca

nie jest w stanie powtorzy¢, ze jest to Chesapeake Bay Retriever; nawet osoby
interesujace sie psami majg z tym problem. Niedawno kolezanka z pracy,
widzgc mnie z Zako, zapytata o zdrowie mojego ,Chupa Chups”. Przez wszystkie
te lata tylko jedna, przypadkowa osoba, rozpoznata jego rase — ktoregos dnia
szedtem z Przewodnikiem na zakupy, gdy nagle ustyszatem, jak kilkunastoletnia
dziewczyna zwraca sie do ojca: ,Tato, zobacz, chesapeake bay!”. Sam Zako jest
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podrecznikowym przyktadem swej rasy, wiec to raczej jej niewielka popularnos¢
w Polsce sprawia, ze ludzie maja nie tylko problem z jej rozpoznaniem, ale takze
z zapamietaniem jej nazwy.

Z uptywem lat zauwazytem jeszcze jedng zmiane w otaczajagcym mnie

Swiecie — na poczatku poruszania sie z Przewodnikiem wiele osob dziwito sie,

ze regularnie wydaje mu komendy; byto to bardzo nietypowe, wiec wszyscy
zwracali na to uwage. Dzi$ juz nikt sie temu nie dziwi — i to nie dlatego, ze ludzie
przywykli do naszej obecnosci w przestrzeni publicznej. Powdd jest catkiem
inny. Ostatnio bardzo wiele osdb uczeszcza ze swymi psami na réznego

rodzaju szkolenia i warsztaty. W efekcie, gdy jestem na spacerze, regularnie
stysze komendy: ,Rownaj!”, ,Do mnie!”, ,Zostan!" itd. Widze, ze ludzie lubig
pracowac ze swoimi psami, zarowno Opiekunowie, jak i ich podopieczni czerpia
z tego przyjemnos¢. Moim ulubiefncem jest pies o imieniu Bigos, ktérego

prace od czasu do czasu obserwuje na spacerach. Podobna zmiana zaszta

w kontekscie wszelkiego rodzaju okry¢ czy ubranek dla pséw — gdy ponad 20 lat
temu wyszedtem na spacer z Hamletem ubranym w ptaszcz przeciwdeszczowy,
wzbudzilismy ogromna sensacje na osiedlu. Dzi$ juz wszyscy sg przyzwyczajeni
do widoku zwierzakow zabezpieczonych przed dziataniem warunkéw
atmosferycznych i nikt nie zwraca na to uwagi.

W tym miejscu powinienem wspomniec jeszcze o rzeczach, ktdre przez ten caty
czas pozostaty niezmienne. Wczesniej pisatem o tym, jak dobrze funkcjonuje

mi sie z Zako w moim miescie. Regularnie spotykam rodzicéw z dzie¢mi,

ktorym cierpliwie ttumaczg, jaka funkcje petni widziany wtasnie pies, co ma

on na grzbiecie i dlaczego nie nalezy go gtaskac i przeszkadza¢ mu w pracy.
Whiasciciele wyprowadzajgcy swoje czworonogi na spacer juz z daleka odciggaja
je na skraj chodnika i zapewniajg mnie, ze moge spokojnie przejs¢ z Zako. | cho¢
wydawato mi sie, ze przez te szes¢ lat Swiadomos¢ w spoteczenstwie ogromnie
wzrosta, to okazuje sie jednak, ze w tym zakresie réwniez mamy sporo szczescia.
Wielu Opiekunow Przewodnikow regularnie narzeka na sytuacje, w ktorych
osoby postronne zaczepiajg ich psy, rozpraszajg je i przeszkadzajg im w pracy.
Poniewaz mnie nic podobnego sie nie przydarzato, postanowitem rozpytac
wieksza grupe Opiekundw, aby znalez¢ jakis wspolny mianownik w tej kwestii.
Jedyna prawidtowos¢, na jaka natrafitem, to fakt, ze Przewodniki najczesciej
zaczepiane sg w bardzo duzych miastach. Przyktadowo, kolezanka poruszajaca
sie przy pomocy psa po Warszawie twierdzi, ze dostownie nie ma ani jednego
dnia, aby ktos nie cmokat na jej Przewodnika, nie zagadywat do niego albo nie
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probowat go pogtaskac; za to osoby z niewielkich miejscowosci albo w ogdle
nie doswiadczajg podobnych zachowan, albo wystepujg one tak rzadko, ze nie
stanowig wiekszego problemu. Niestety nie jestem w stanie wyttumaczy¢ takich
zachowan w zaden sposdb. Gdyby nawet zatozy¢, ze ktos nigdy nie widziat
zadnej z kampanii uwrazliwiajacych na kwestie nierozpraszania Przewodnikdw,
to przeciez kazdy z psédw nosi na sobie uprzaz z odpowiednim komunikatem,
informujacym, ze aktualnie jest on w pracy i nie nalezy mu przeszkadzac. Wiec
jesli mimo tego ktos$ probuje gtaskac lub cmokaé na Przewodnika, to albo nie
ma on ze sobg okularéw, albo nie czyta, co jest napisane na szorkach, albo tez
ewidentnie jest to przejaw jego ztej woli lub czystej bezmysInosci. Stuchajac
historii, opowiadanych przez rozgoryczonych znajomych, po raz kolejny ciesze sie,
ze mam szczescie mieszka¢ wiasnie w tym, a nie innym miegjscu.

Przez caty spedzony z nami czas, jak z uporem twierdzi Alicja, Zako jeszcze nie
nauczyt sie szczekac. Oczywiscie psiak szczeka wspaniale — poteznym basem

i przerazliwie gtosno, ze az echo niesie sie po lesie. Niestety, ku jej ogromnemu
rozczarowaniu, robi to tylko w lesie, najczesciej na widok wiewiérki, za ktorg —
bedac na smyczy — nie moze rzuci¢ sie w szalong pogon. Czasem jeszcze uda
sie go tak mocno rozkreci¢ w zabawie, ze szczekaniem uwalnia nagromadzone
emocje, jednak — poza tymi niezwykle rzadkimi sytuacjami — w domu nie
szczeka w ogole. Nie reaguje na dzwonigce telefony, domofony, czy widziane

z balkonu inne, szczekajace psy. Akurat ja z tej jego powsciagliwosci jestem
bardzo zadowolony — juz wczesniej wspominatem, ze sgsiedzi ogromnie docenili
niewielka szczekliwos¢ naszego Przewodnika. Na szczescie, w tym zakresie nic sie
nie zmienito — nadal jest taki cichutki, jak w dniu, w ktérym do nas trafit.

Po szesciu wspolnych latach Zako — bezapelacyjnie — stanowi nieodtaczng czesc¢
naszego Swiata. Nigdy nie byt wytacznie Przewodnikiem — stat sie cztonkiem
naszej rodziny, a wszelkie jego potrzeby bierzemy pod uwage tak samo, jak
wymagania pozostatych domownikow. Rozwazajac pomysty na wakacje,
wspolne zakupy, czy wyjscie do restauracji, za kazdym razem w swych planach
uwzgledniamy psa. Stato sie to dla nas na tyle naturalne, ze aktualnie za kazdym
razem, gdy ktos nas spotyka bez Przewodnika, zawsze pada zdziwione pytanie:
.A gdzie macie psa?”. Doskonale pamietam historie, dawno temu opowiedziang
mi przez Rafata. Przez wiele lat poruszat sie on ze swoimi kolejnymi
Przewodnikami, a poniewaz byt pracownikiem naukowym jednego z polskich
uniwersytetéw, czesto bywat na roznych konferencjach, zaréwno w kraju, jak

i za granica. Z biegiem czasu poznat na nich setki oséb, z ktérymi pdzniej
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zdalnie wspotpracowat — az przyszedt ten dzien, gdy na kolejng konferencje
wybrat sie bez psa. Okazato sie wtedy, ze nikt go nie poznaje. Jego wizerunek
osoby z Przewodnikiem byt tak spdjny, ze napotykani ludzie nie potrafili go
rozpoznac jako osoby, z ktérg wczesniej kilkukrotnie sie spotykali. Wtedy, gdy
Rafat opowiadat mi te historie, nie mogtem w nig uwierzy¢. Dzis, szczegdlnie

w réznego typu urzedach, zdarza mi sie doswiadcza¢ podobnych reakgji. Mysle,
ze dla wielu 0sob, zwtaszcza na moim osiedlu, juz na zawsze pozostane ,tym
panem z pieskiem”.

Aktualnie nie potrafie sobie wyobrazi¢ zycia bez Zako. Gdy pisze te stowa,
doktadnie jak kazdego dnia przez ostatnie szes¢ lat, lezy on pod moim
krzestem. Oczywiscie w taki sposdb, ze nie jestem w stanie wsta¢ od biurka,
ale za to wystarczy, abym opuscit dton, a trafie na jego chetng do gtaskania
gtowe i pluszowe uszy. Gdy psiak zechce zmieni¢ pozycje na wygodniejszg,

to obroci sie w taki sposdb, ze nadal nie bede w stanie odsuna¢ sie od blatu,
za to on bedzie mdgt wygodnie oprzeé gtowe, ktadac jg na mojej stopie.

Z uwagi na te jego potrzebe bliskosci, musiatem zamienic fotel z kotami

na zwykte krzesto oraz zacza¢ uzywac bezprzewodowej klawiatury, zebym

w ogole byt w stanie wygodnie pracowa¢ na komputerze. Jednak, z uptywem
lat, zaczatem dzieli¢ z nim te potrzebe. Dzis, gdy odbieram jakis telefon, druga
dton odruchowo szuka tych miekkich uszu, aby cho¢ przez chwile je delikatnie
pottamsic i pougniata¢. Gdy czytam ksigzke, moja reka juz samoczynnie

zsuwa sie z t6zka, aby natrafi¢ tam na miekkie futro do gtaskania. Gdy stoimy
w sklepowej kolejce, zwykle wyglada to w ten sam sposdb. Zako siedzi przy
mojej lewej nodze, przytulony do niej catym bokiem, a palce mojej dtoni
rytmicznie drapig go po gtowie. Nie moge obok niego przejs¢ obojetnie. Nawet
gdy tylko mijam go w przedpokoju, staram sie cho¢ przez chwile go pogtaskac.
Uwielbiam, gdy jest obok mnie. Jak chrapie basem, popiskuje lub cicho
poszczekuje przez sen. Gdy budzi sie z drzemki, obraca sie na grzbiet, a mnie
dobiega zapach jego tap, przypominajacy swiezo przygotowany popcorn. Jak
po obudzeniu, za kazdym razem przecigga sie, przybierajac postawe Sfinksa,
oddajac pokton catemu Swiatu. Gdy radosnie posapuje, oblizuje sie zaktopotany,
zniecierpliwiony tupie na mnie przednimi tapami, zaniepokojony ttucze
ogonem w podtoge, albo niezadowolony burczy na mnie w trakcie czyszczenia
jego pluszowych uszu; wtedy dobiega mnie réwniez ich charakterystyczny
zapach, przywodzacy na mysl suszone grzyby. Na koniec, Zako otrzepuje sie
energicznie, a odgtos uderzajacych o siebie uszu po raz kolejny wywotuje
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usmiech na mojej twarzy. Gdy go przytulam i gtaszcze, pod dtornmi wyraznie
wyczuwam ciemnoczekoladowe loki na jego grzbiecie, satynowo gtadkie boki
w kolorze mlecznej czekolady, oraz — znajdujace sie na brzuchu — najrzadsze

i najdelikatniejsze futerko w kolorze zeschtych traw. Jest niezwykle delikatny.
Przytula sie ostroznie i szuka bliskosci. Mam wrazenie, ze jego naturalny spokgj,
kontakt z goragcym ciatem zwierzecia, powolne i regularne ruchy gtaskania
sprawiaja, ze ta bliskos¢ jest dla mnie niezwykle kojaca.

Zdaje sobie sprawe, ze psy zyjg zdecydowanie za krotko i ze za szybko przyjdzie
ten dzien, gdy Zako opusci mnie na zawsze. Niedtugo skonczy osiem lat, a ja
doskonale wiem, ze w chwili osiggniecia przez niego wieku emerytalnego nikomu
go nie oddam i ze bede sie nim opiekowat do samego konca. Na szczescie mam
na to warunki, a niestety nie kazdy Opiekun Przewodnika ma takie mozliwosci.
Znajomy wspominat mi, ze kiedys zapytat swojg weterynarke, co dla nigj jest
najbardziej przygnebiajace w jej pracy. Odpowiedziata mu, ze sytuacja, gdy
ludzie przyprowadzaja albo przynosza jej psa do uspienia i tuz przed podaniem
zastrzyku wychodzg z gabinetu. Najbardziej rozdzierajacy serce jest wtedy

wzrok psa, rozpaczliwie szukajagcego spojrzeniem swojego pana w ostatniej
chwilach zycia. Sam doskonale pamietam, jak, spazmatycznie ptaczac, siedziatem
na podtodze gabinetu naszego weterynarza i gtaszczac Hamleta w jego ostatnich
chwilach, zapewniatem go, ze byt najlepszym psem na Swiecie i ze nigdy o nim
nie zapomne. Nie wyobrazam sobie, zeby Zako odchodzit z tego Swiata w innych
okolicznosciach. Dzis juz wiem, ze nawet jesli w przysztosci bede miat innego
Przewodnika, to na pewno nie bedzie on taki, jak Zako. W swoim zyciu spotkatem
mnostwo psiakow i zaden z nich, swoim zachowaniem i charakterem, nawet

w czesci nie przypominat tego czekoladowego pluszaka.

Czas emerytury Zako to osobny temat; moich osobistych doswiadczen z tego
okresu, z przyczyn oczywistych, tu nie zamieszcze. Wiem, ze doswiadczenia
Opiekundéw Przewodnikéw w tym zakresie bywajag bardzo rdzne. Jedni, chcac nie
chcac, musza umiesci¢ emerytowanego psa w innym domu — czasem jest to ich
rodzina, czasem obce osoby. Jednym w tym pomagaty organizacje przekazujace
im Przewodniki, inne musiaty ten problem rozwigza¢ samodzielnie. Sa tez
Opiekunowie, ktorzy, tak jak ja, majg mozliwos¢ zatrzymania dotychczasowego
psa nawet w sytuacji, gdy otrzymaja nowego Przewodnika. Na pewno rozwazat
bede ubieganie sie o kolejnego, gdy tylko pojawi sie taka koniecznos¢, ale
tymczasem zamierzam cieszyc sie kazda wspdlng chwilg bliskosci: gdy, z gitara
w reku, siadam na sofie, a Zako jednym susem wskakuje na nig i uktada sie za
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moimi plecami, gdy siadam z kawa do lektury aktualnosci, a Zako odsuwajac
stolik kawowy, robi sobie miejsce i uktada sie z pyskiem na mojej stopie, gdy
gromkim basem w lesie szczeka na wiewiorki, albo, gdy wracam z delegacji, Zako
z moim kapciem w zebach radosnie biega po catym mieszkaniu. Kazdy z tych —

i podobnych — momentéw sprawia, ze marze, aby Zako zyt wiecznie.



ZAKOnczenie

Przystepujac do spisywania naszych wspélnych doswiadczen, caty czas przed
oczami miatem nie tylko wtasna historie, wspomnienia obaw, watpliwosci

i dziesiatki pytan bez odpowiedzi. Towarzyszyty mi rowniez opowiesci wielu oséb
majacych juz jednego lub kilku Przewodnikéw oraz takich, ktore bezskutecznie
staraty sie o psa. Ludzi zniecheconych przez innych do posiadania Przewodnika,
takich, ktérzy z niego zrezygnowali jeszcze w trakcie jego przekazywania albo
bardzo krotko po tym, jak pies trafit do ich domu. We wszystkich historiach, ktore
nie zakonczyty sie happy endem, zawsze przewijat sie jeden i ten sam motyw:
brak wiedzy, co to znaczy pracowac z Przewodnikiem i opiekowac sie psem.
Informacje, pozyskiwane przez zainteresowane osoby, byty na tyle szczatkowe,
enigmatyczne, a czasem nawet sprzeczne ze sobg, ze czes¢ Opiekunow decyzje
o posiadaniu psa podejmowata na podstawie btednych zatozen. Gdy w konhcu
dochodzito do konfrontacji wyobrazen z rzeczywistoscia, te historie konczyty

sie bardzo réznie; czesto, nawet jesli towarzyszyto im szczesliwe zakonczenie,

to droga do niego nie byta ustana ro6zami.

Sytuacji nie utatwiaty odmienne podejscia, sposoby szkolen oraz metody
przekazywania pséw przyjmowane przez organizacje trenujgce Przewodniki.
Sprawiaty one, ze réwniez samo srodowisko Opiekunéw psow byto podzielone:
kazda z grup zalecenia wtasnej organizacji uznawata za jedynie stuszne.

Na szczescie, na przestrzeni kilku ostatnich lat, przynajmniej ten ostatni problem
zostat rozwigzany. W ramach projektu, realizowanego przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, stworzone zostaty specjalne standardy,
m.in. szkolenia Trenerdéw, psow, ich hodowli, pozyskiwania oraz przekazywania
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osobom niewidomym i stabowidzgcym. W pracach nad standardami korzystano

z zagranicznych doswiadczen, a udziat w nich wziety wszystkie polskie organizacje
szkolgce Przewodniki. Dzieki temu obecnie pozyskany w naszym kraju pies,

bez wzgledu na przygotowujaca go organizacje, wyszkolony bedzie w ten sam
sposob. Bedzie znat te same komendy i przekazywany bedzie Opiekunowi

na doktadnie tych samych zasadach. Co ciekawe, tylko w trakcie realizacji tego
jednego projektu, zgodnie z nowymi standardami, od roku 2019 do wrzesnia
2023 wyszkolonych zostato az 48 nowych Przewodnikow. W tym samym czasie,

z innych zrédet finansowania, przygotowanych zostato kolejnych kilkanascie psow.
Z opinii Opiekundéw, posiadajgcych Przewodniki wyszkolone wedtug nowych
standarddow, wiem, ze ich jakos¢ pracy jest znacznie lepsza, nie tylko od tych
trenowanych na wczesniejszych zasadach, ale takze u tych pozyskanych zza
granicy, na przyktad ze Stanéw Zjednoczonych.

Uptyw czasu i nowe standardy sprawity, ze wzrosty rowniez koszty wyszkolenia
Przewodnika. W czasach, gdy do pracy przygotowywany byt Zako, jego szkolenie
kosztowato okoto 40 000 zt. Dzi$ ten koszt wynosi juz 70 000 zt. Obecnie mozna
w Polsce znalez¢ organizacje lub osoby prywatne, oferujace indywidualne
wyszkolenie Przewodnika. Takie podejscie ma kilka ogromnych zalet i kilka
rownie wielkich wad. Do tych pierwszych, na pewno, zaliczy¢ mozna nizszy
koszt szkolenia oraz mozliwos¢ wyboru przez przysztego Opiekuna jakiejs

mniej typowej rasy psa; sam styszatem o owczarkach niemieckich, flandryjskich,
a nawet podhalanskich. Co wiecej, w trakcie szkolenia, mozna zwraca¢ uwage

na szczegdlnie interesujgce nas kwestie — na przyktad dodatkowe podpieranie
Opiekuna i pomoc w zachowywaniu rownowagi. Jednak za to wszystko

zaptaci¢ musimy juz z wiasnej kieszeni, dodatkowo — najczesciej — sami musimy
socjalizowac przysztego Przewodnika, a do samego konca szkolenia nie mamy
pewnosci, czy nasz pies je ukonczy i czy zda oficjalny egzamin certyfikujacy.
Dlatego osobiscie uwazam, ze na taki krok powinny sie decydowac tylko

i wytacznie osoby, ktore juz wczesniej posiadaty innego Przewodnika i wiedza,
czego powinny oczekiwac od Trenera oraz samego psa.

Aktualnie, pomimo fatwiejszego dostepu do bardzo dobrze wyszkolonych
Przewodnikow, osobom zastanawiajgcym sie nad posiadaniem takiego wsparcia
nadal brakuje zrédet wiarygodnych informacji z pierwszej reki. Istniejg suche
poradniki, przygotowywane przez organizacje szkolgce psy, lecz nie ma publikacji
odpowiadajacych na proste pytania w rodzaju: ,Jak to wiasciwie jest poruszac

sie z Przewodnikiem?”, ,Co czujesz, gdy musisz swoje bezpieczenstwo powierzyc
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psu?”, ,Jakie sa plusy i minusy posiadania Przewodnika?” czy ,lle to naprawde
kosztuje nerwow, stresu i pieniedzy?”. To wiasnie podobne watpliwosci, juz osiem
lat temu, sktonity mnie do regularnego sporzadzania notatek. Poczatkowo, gdy
jeszcze tylko rozwazatem pomyst posiadania takiego psa, miaty one postac

listy pluséw i minuséw, jednak, wraz z gromadzeniem kolejnych informacji,
doszedtem do wniosku, ze na biezgco powinienem notowac swoje odczucia, tak,
aby w przysztosci moc je udostepni¢ kandydatom na Opiekuna Przewodnika.
Dzieki temu czes¢ oséb bedzie miata szanse poznac perspektywe Opiekuna

psa nie tylko na etapie entuzjastycznego przejmowania Przewodnika, ale

takze z perspektywy kilku, spedzonych wspdlnie, lat. Wiekszos¢ powyzszych
uwag i spostrzezen notowana byta na biezgco, wiec dos¢ wiernie udato mi

sie przedstawi¢ mysli i emocje towarzyszace tamtym chwilom. Z drugiej za$
strony, czes¢ informadji przyjeta forme krotkich historyjek, poniewaz po prostu
tak mi je byto najwygodniej zapisac. W trakcie pisania staratem sie unikac
popadania w mentorski ton — i, mam nadzieje, ze mi sie to udato. Nie chciatbym,
aby ta ksigzka traktowana byta jak ,sztywny” podrecznik — jest ona jedynie
subiektywnym zapisem moich doswiadczen, wrazen i emogji, doznawanych

na przestrzeni ponad o$miu lat. Chciatbym za to, aby pomogta ona przysztym
Opiekunom Przewodnikow dokonac tatwiejszego i bardziej swiadomego wyboruy;
w koncu jest to decyzja, ktora moze mie¢ wptyw nie tylko na ich zycie, lecz takze
na zycie ich najblizszych, rodziny, domownikow, wspotpracownikow, a nawet
sgsiadow. Jest to wybor, z ktérego konsekwencjami nalezy sie liczy¢ na lata,

wiec kazdy powinien go dokona¢ w petni Swiadomie, w czym — mam nadzieje —
pomoze ,ZAKOchany po uszy”.

W tym miejscu chciatbym jeszcze podziekowac kilku osobom, bez ktorych nie
tylko nie miatbym cudownego przyjaciela, ale rowniez nie powstataby ta ksigzka.
Przede wszystkim moje podziekowania kieruje do Fundagji Vis Maior z Warszawy,
ktéra umozliwita mi ubieganie sie o Przewodnika. Caty proces, od aplikowania,
az po przejecie psa, odbywat sie niezwykle sprawnie. Szczegolnie podziekowac
pragne Pani Monice Marcelewicz — Sienskiej, ktéra z ramienia Fundacji wspaniale
wyszkolita dla mnie Zako, dopilnowata jego socjalizacji i pomogta nam

znalez¢ wspdlny jezyk. Pokazata, ze moge nie tylko zaufa¢ Przewodnikowi, ale

ze ze spokojem i w petni Swiadomie moge w jego tapy ztozy¢ nasze wspolne
bezpieczenstwo. Chciatbym jej takze podziekowac za to, ze w odpowiednim
momencie przekonata mnie, abym dat szanse zupetnie nieznanemu psu, ktéry
okazat sie by¢ doskonale pasujgcym do mnie Przewodnikiem. Chociaz miatem
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wtedy bardzo mieszane uczucia, dzis wiem, ze byta to jedna z lepszych decyzji
W moim zyciu.

Chciatbym réwniez podziekowa¢ mojej wspaniatej zonie Alicji, od ktorej

to wszystko sie zaczeto. To jej tesknota za psem sprawita, ze w ogole zaczatem
mysle¢ o Przewodniku. To ona, w trakcie oczekiwania na psa, pocieszata mnie

i wspierata w wytrwatosci. Gdy Zako do nas trafit, podtrzymywata moja wiare
w siebie i pomagata w pierwszych treningach. A takze za to, ze doprowadzita
moje zapiski do takiego stanu, w jakim ostatecznie do Was trafity. Dziekuje
Kochanie!
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Pierwsze spotkanie przy przejmowaniu Zako
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Drugie spotkanie w trakcie przejmowania Zako
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Trzecie spotkanie w trakcie przejmowania Zako
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Linz — domek wynajety przez Michata
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W samolocie
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Przed katedrg w Helsinkach
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Zaznaczanie przejscia dla pieszych
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W trakcie konferencji odbywajacej sie w biurze Fundagji Instytut Rozwoju

Regionalnego w Krakowie
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Zimowe pieszczoty
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Nadwislanskie waty w Krakowie
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Boze Narodzenie
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Zako z przyjaciotka



Najlepsie sg naturalne zabawki
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