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Wstep

To, ze samorzady majg obowigzek pracy na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami,
zamieszkujacych obszar ich dziatania, jest sprawa oczywista. To, ze majg mozliwos¢
realizowania ré6znorodnych projektow i przedsiewzie¢, nie ulega watpliwosci. Zawsze
jednak pozostaje kwestia tego, jaka jakos¢ beda miaty te przedsiewziecia.

Czy problem zostat wtasciwie zdefiniowany? Czy naprawde stuza ludziom, do ktérych
s skierowane? Bez takiej informacji zwrotnej my, samorzadowcy, mamy, w zakresie
kreowania przyjaznego wszystkim otoczenia, utrudnione zadanie.

Dlatego tak wazna jest weryfikacja takich inicjatyw przez osoby z niepetnosprawnosciami
oraz ich otoczenie. Konkurs Samorzad Réwnych Szans daje nam taka mozliwos¢. Pozwala
nam, samorzadowcom wymienic sie doswiadczeniami, zainspirowa¢ pomystami,

a przede wszystkim poddac swoje dziatania ocenie Kapituty, w ktérej zasiadajg osoby
Z niepetnosprawnosciami.

To dla nas ogromna przyjemnos¢, ze, podobnie jak w roku ubiegtym, Samorzad
Wojewddztwa Dolnoslaskiego zostat zaproszony jako partner do realizacji konkursu
Samorzad Réwnych Szans i miat mozliwo$¢ gosci¢ jego laureatédw. Po raz kolejny
przekonalismy sie, ze wsréd samorzagdowcow nie brakuje ludzi kreatywnych, ktorzy
z determinacja i odwaga realizuja projekty, zmieniajace rzeczywistos$¢ na przyjazna
wszystkim, takze osobom z niepetnosprawnosciami.

Niniejsza publikacja prezentuje najlepsze, najciekawsze projekty, nagrodzone
w V edycji konkursu pn. ,Samorzad Réwnych Szans’, ktérego finat odbyt sie
15 listopada 2013 r. w Karpaczu. Mam nadzieje, ze zainspiruje Was ona do tworzenia
wiasnych projektéw i podjecia dziatan, przyczyniajacych sie do przetamywania barier
i stereotypdw, zwigzanych z niepetnosprawnoscia.

Z samorzagdowym pozdrowieniem,
Radostaw Moton
Wicemarszatek Wojewdédztwa Dolnoslaskiego
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Cele oraz krotka charakterystyka
Projektu Samorzad Rownych Szans 2013

Celem Projektu jest promocja dobrych praktyk, realizowanych na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami, wspieranie ich w uzyskiwaniu niezaleznosci i zaradnosci
osobistej, a takze promowanie aktywnosci 0s6b z niepetnosprawnosciami w réznych
dziedzinach zycia spotecznego.

Grupe docelowa, do ktorej skierowany jest Projekt, stanowia przede wszystkim
samorzady wszystkich szczebli - wojewo6dzkiego, powiatowego i gminnego.
Nie mozna jednak pominac faktu, iz takze organizacje pozarzagdowe i obywatele
moga zgtasza¢ do nagrody najlepsze, ich zdaniem, dziatania jednostek samorzadu
terytorialnego na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. Uczestnikami dziatan
projektowych sg takze przedstawiciele urzedéw centralnych oraz sSrodowisk
dziatajacych na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.

Inicjatywa Samorzad Réwnych Szans jest organizowana cyklicznie juz od 2009 r.
W roku 2013 dziatania podejmowane w jej ramach wspierato, podobnie jak to miato
miejsce w roku ubiegtym, Wojewddztwo Dolnoslaskie.

Gtéwne dziatania zrealizowane w ramach biezacej edycji Projektu:

I zorganizowanie piatej edycji ogdlnopolskiego konkursu na najlepsze
praktyki samorzaddéw w zakresie wspierania 0séb z niepetnosprawnosciami
i nagrodzenie samorzaddw realizujgcych najciekawsze inicjatywy tytutem
»Samorzad Réwnych Szans 2013,

I przeprowadzenie, przy udziale przedstawicieli samorzadéw,
instytucji centralnych, organizadji i Srodowisk zrzeszajacych osoby
z niepetnosprawnosciami i dziatajacych na ich rzecz, ogéinopolskich
warsztatow z zakresu dobrych praktyk, realizowanych na rzecz tej grupy
spotecznej,

I zorganizowanie ogdlnopolskiego Konwentu Przedstawicieli Urzedow
Marszatkowskich i Regionalnych Osrodkéw Polityki Spotecznej, dziatajacych
w obszarze wspierania 0s6b z niepetnosprawnosciami, stanowigcego
platforme wymiany doswiadczen oraz prezentacji dziatart prowadzonych na
Dolnym Slgsku,

1 zwiekszenie Swiadomosci w zakresie celowosci wspierania oséb
z niepetnosprawnosciami, wdrazania polityki rownosci szans, promowania
postaw aktywnych oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu tej grupy
poprzez wspodtprace z mediami lokalnymi i ogélnopolskimi.

| Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego



Wyniki ogolnopolskiego konkursu
Samorzad Rownych Szans 2013

na najlepsze dziatania

na rzecz osob z niepetnosprawnosciami,
realizowane przez polskie samorzady

Kapituta Nagrody, pod przewodnictwem Ministra Jarostawa Dudy - Petnomocnika
Rzadu ds. Os6b Niepetnosprawnych, wybrata 16 samorzadow - laureatéow statuetki
Samorzad Réwnych Szans.

Statuetki zdobyty (w kolejnosci alfabetycznej):

1 Biatystok,
1 Gogolin,
1 Katowice,
1 Konin,
1 Lublin,
1 Powiat Kartuski,
1 Powiat Szczecinecki,
1 Poznan,
1 Ruda Slaska,
1 Rybnik,
1 Siandw,
1 Stargard Szczecinski,
1 Szczecin,
1 Tarndw,
1 Wejherowo,
1 Wroctaw.
Wyrézniono takze 24 samorzady:

1 Choszczno,

1 Dzierzonidw,
1 Gdansk,

1 Gora,

1 Jozefédw,

1 Kowala,

1 16dz,

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |



8 | Dobre praktyki samorzadéw 2013

1 Nowogard,

1 Ostréw Wielkopolski,

1 Powiat Dabrowski,

1 Powiat Efcki,

1 Powiat Kamiennogorski,

1 Powiat Koscierski,

1 Powiat Nowosadecki,

1 Powiat Ostrédzki,

1 Powiat Policki,

1 Powiat Wroctawski,

1 Powiat Ztotoryjski,

1 Sanok,

1 Warszawa,

I Warszawa - Dzielnica Biatoteka,

1 Wojewddztwo Kujawsko-Pomorskie,

1 Wojewddztwo Lddzkie,

1 Zabrze.

Szczegdlne uznanie nalezy sie Miastu Szczecin, ktére po raz piaty z rzedu zdobyto

w konkursie nagrode gtéwna, oraz Miastu Katowice, siegajagcemu po raz trzeci po

najwyzsze laury. Zgodnie z regulaminem konkursu statuetka zdobyta po raz trzeci jest
statuetkg ztota.

Sktad Rady Nagrody:

Przewodniczacy — Minister Jarostaw Duda, Petnomocnik Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych,

Anna Btaszczak - Zastepca Dyrektora Zespotu Prawa Konstytucyjnego
i Miedzynarodowego w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich,

Pawet Parus — Prezes Zarzadu Klubu Kibicow Niepetnosprawnych,
Marek Plura - Poset na Sejm RP,

Aleksander Waszkielewicz — Prezes Zarzadu Fundacji Instytut Rozwoju Regionalnego.
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Prezentacja nagrodzonych
i wyroznionych praktyk

Biatystok
Mieszkalnictwo chronione dla oséb z niepetnosprawnosciami

Projekt skierowany jest do:

1 ok.200 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna (stopien umiarkowany
i znaczny), korzystajacych z ustug oferowanych przez miejskie palcédwki
wsparcia dziennego (warsztatéw terapii zajeciowej oraz Srodowiskowych
domoéw samopomocy),

I w obszarze zaburzen psychicznych - do ok. 100 0séb z orzeczona w stopniu
lekkim, umiarkowanym lub znacznym niepetnosprawnoscia, objetych
wsparciem organizacji pozarzadowej, dziatajacej na rzecz oséb chorych
psychicznie,

I w obszarze mieszkania stacjonarnego - 4 0séb z niepetnosprawnosciami
w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

Celem projektu jest zwiekszenie samodzielnosci i wiary we wiasne mozliwosci
0s6b z niepetnosprawnosciami oraz ich przygotowanie do petnienia wszystkich roél
spotecznych.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi to grupa oséb z niepetnosprawnosciami,
ktéra ma najwieksze problemy w kontaktach z najblizszymi, a zte stosunki
w rodzinie wynikaja czesto z braku szeroko pojetej psychoedukacji oraz mozliwosci
terapeutycznego i trenerskiego wsparcia w budowaniu prawidtowych relacji
spotecznych.

Do barier, na jakie napotykaja, nalezy zaliczy¢ przede wszystkim negatywne
stereotypy funkcjonujace w spoteczenstwie, niskg sSwiadomos¢ natury zaburzen
psychicznych wsrod osob bliskich, brak mozliwosci prowadzenia samodzielnego zycia,
jak réwniez strach i wstyd przed przyznaniem sie do choroby i zwrdceniem sie o pomoc.

Najbardziej niekorzystnym nastepstwem wymienionych zjawisk jest dystansowanie
sie wobec chorych psychicznie, a co za tym idzie - ich marginalizacja spoteczna.

Przyznanie sie do choroby psychicznej czesto przekresla szanse na funkcjonowanie
spoteczne osoby chorej. Tymczasem, wedtug specjalistow, najskuteczniejsza metoda
readaptacji oséb chorych jest podtrzymywanie w nich samodzielnosci, pozytywnych
relacji spotecznych i rodzinnych oraz wspieranie postaw spotecznych. Wiele oséb
chorych po odbytej hospitalizacji zmuszonych jest do powrotu do domu rodzinnego,

w ktérym chory w trakcie rekonwalescencji nie moze otrzymac wystarczajacego wsparcia.

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |
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Bardzo czesto brak oparcia w rodzinie, a takze niedostatek w zakresie prawidtowych
relacji, zrozumienia, zaangazowania, jak i Swiadomosci choroby, powoduje szybki jej
nawrét i powrét do szpitala psychiatrycznego.

Pobyt w mieszkaniu chronionym okazuje sie by¢ w wielu przypadkach jedyna
szansg na przerwanie trudnych relacji z bliskimi, a co za tym idzie czestych
hospitalizacji. Dla wielu 0séb po kryzysie psychotycznym powrét do samodzielnego
funkcjonowania mozliwy staje sie jedynie poza domem rodzinnym.

Idea samodzielnego zycia jest najkorzystniejszg dla takiej osoby formg powrotu
do zycia spotecznego, dajaca szanse na uniezaleznienie sie od pomocy innych.
Dzieki kompleksowemu wsparciu (leczenie psychoterapeutyczne i farmakologiczne)
oraz przyjaznemu otoczeniu mozna sprawnie funkcjonowac, petnigc wszystkie role
spoteczne.

Biatostockie mieszkanie chronione - treningowe miesci sie w bloku przy
ul. Putaskiego. Dzieki srodkom z budzetu miasta lokal (znajdujacy sie w zasobie
Zarzadu Mienia Komunalnego) zostat wyremontowany i wyposazony. Ze $rodkéw
miejskich finansowane jest takze utrzymanie mieszkania oraz koszty opieki.

Dziatania prowadzone sg w nastepujacych etapach:

I pobyt w mieszkaniu chronionym — treningowym,
1 praktyki i staze zawodowe,

1 zindywidualizowane wsparcie poprzez organizacje pozarzadowe oraz ustugi
wolontariackie,

I pobytw mieszkaniu chronionym (dla oséb pozbawionych wsparcia rodzin).

Cele, jakie stawiane sa przed mieszkalnictwem chronionym dla oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualna, to:

I nabycie przez mieszkancéw umiejetnosci funkcjonowania w otwartym
srodowisku,

I podniesienie poziomu samodzielnosci i zaradnosci zyciowej oséb objetych
taka forma wsparcia,

1 nauka wspétpracy,
1 tworzenie grup wzajemnego wsparcia,

I nauczenie mieszkancow podejmowania samodzielnych decyzji
i samostanowienia o swoim postepowaniu,

I odcigzenie rodzicow od codziennego, wieloletniego sprawowania opieki,
1 Swiadczenie wsparcia sSrodowiskowego dla rodzicéw,

1 zaplanowanie bezpiecznej przysztosci dziecka z niepetnosprawnoscia.

Przewidywanym oddziatywaniem dtugofalowym jest wypracowanie catosciowego
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systemu ustug rehabilitacji spotecznej dla dorostych oséb z zaburzeniami psychicznymi
oraz z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Okres realizacji: od wrzes$nia 2012 r.
Projekt bedzie kontynuowany w trybie ciggtym, nie przewid
jego zakonczenia.

Instytucja realizujaca projekt:
Urzad Miejski w Biatymstoku

Partnerzy projektu:
podmioty prowadzace warsztaty terapii zajeciowej oraz
srodowiskowe domy samopomocy, a takze organizacje

pozarzadowe, ktérym zostang zlecone poszczegolne zadania

Zrodto finansowania:
Budzet Miasta Biatystok

Osoba do kontaktu:
Edyta Marzena Mozyrska
Zastepca Dyrektora Departamentu Spraw Spotecznych

Telefon: 85 8696553
E-mail: emozyrska@um.bialystok.pl

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |
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Gogolin
Aktywna Gmina Gogolin

Realizacja projektu nie zaktada ram wiekowych oraz rozgraniczen w stosunku do
stopnia niepetnosprawnosci beneficjentéw. Projektem objeta jest catos¢ populacji
0s06b ze zdiagnozowang niepetnosprawnoscia z terenu Gminy Gogolin.

Po zakonczeniu, wspétfinansowanego przez PFRON, programu na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami, realizowanego w latach 2006-2010, w ramach ktérego
zakupiono sprzet rehabilitacyjny, Wydziat Zdrowia UM w Gogolinie zwrdcit sie do
Burmistrza Gogolina z prosba o znalezienie miejsca, w ktérym mozna bedzie rozszerzyc¢
ustugi w zakresie rehabilitacji spotecznej i leczniczej. Na terenie gminy nie istniata
bowiem zadna jednostka, ktéra swiadczytaby kompleksowe ustugi rehabilitacyjne,
skierowane do najmtodszych dzieci z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzicow
i opiekunow.

Wizja utworzenia Centrum Aktywizacji i Wsparcia Fizycznego Dzieci, Mtodziezy
i Opiekunéw Oséb Niepetnosprawnych oraz Oséb w wieku 50+ zostata poparta przez
wiadze lokalne oraz prywatnych przedsiebiorcéw. Burmistrz Gogolina przeznaczyt na
ten cel pomieszczenia przy ul. Strzeleckiej w Gogolinie, ktére zostaty wyremontowane
tak zwanym systemem gospodarczym. Wiele lokalnych firm wsparto projekt, oferujac
swoja pomoc w postaci materiatéw budowlanych i ustug remontowych. Najwieksza
pomoc uzyskano od Fundacji Aktywni w Regionie. Jej grant wykorzystano na zakup
specjalistycznego sprzetu rehabilitacyjnego.

Osrodek zaczat swoja dziatalnos¢ we wrzedniu 2012 r. i od poczatku cieszy sie
duzym zainteresowaniem wsréd mieszkancéw.

Utworzenie centrum wsparcia na terenie gminy wypetnito luke w swiadczeniach
medycznych, wptywajac na wygode mieszkarncéw poprzez gwarancje ustug
specjalistycznych w miejscu zamieszkania i jednoczesnie obnizajac koszty zwigzane
z dojazdami na rehabilitacje do miast osciennych.

Uruchomienie placéwki stanowi rowniez uzupetnienie systemu $wiadczen
zdrowotnych i programoéw realizowanych przez samorzad terytorialny. Gtéwna
potrzeba realizacji projektu byto niesienie pomocy matym dzieciom z pierwotnymi
i wtérnymi schorzeniami. Jak najszybsze wychwycenie zaburzen zdrowotnych
i podjecie natychmiastowej terapii jest w stanie zapobiec przysztej niepetnosprawnosci
i poprawi¢ komfort zycia dziecka. Myslg przewodnig w realizacji programoéw
zdrowotnych Gminy nie jest tylko leczenie niepetnosprawnosci, lecz przede wszystkim
zapobieganiu jej powstania. Beneficjentami osrodka sg dzieci, ich opiekunowie oraz
osoby starsze bez ograniczen wiekowych.

Osrodek dysponuje gronem wykwalifikowanych specjalistow oraz sprzetem
medycznym najnowszej generacji. Ponadto wieloletni wysitek wtadz samorzadowych
umozliwit stworzenie bogatej infrastruktury rekreacyjno-sportowej, ktora
jest wykorzystywana do aktywizacji fizycznej mieszkancéw, w tym osob
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z niepetnosprawnosciami. Na halach sportowych, basenie oraz sieci boisk Orlik
odbywaja sie imprezy prozdrowotne, organizowane przy wspotpracy z instytucjami
dziatajgcymi na rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami, miedzy innymi z Fundacja
Aktywnej Rehabilitacji.

Do dziatan realizowanych w ramach projektu zalicza sie m.in:

realizowanie zadan z zakresu edukacji i profilaktyki,

prowadzenie rehabilitacji dzieci z Mézgowym Porazeniem Dzieciecym,
zanikami miesniowymi, wodogtowiem oraz chorobami genetycznymi (Zesp6t
Pradera-Williego, mukowiscydoza, dystrofia miesniowa),

organizowanie indywidualnych oraz grupowych zajec¢ korekcyjnych dla dzieci
z wadami postawy, zaje¢ zapobiegajacych progresji skrzywien kregostupa,
skutkujacych powiktaniami zdrowotnymi i niepetnosprawnoscia,
zapewnienie mieszkaricom konsultacji z neurologiem, psychologiem,
logopeda i prawnikiem,

prowadzenie fizjoterapii z wykorzystaniem metody PNF, elementami terapii
NDT-Bobath, Integracji Sensorycznej,

zapewnienie dostepu do nowoczesnych urzadzen BIOVAL, ktére dziata na
zasadzie sprezenia zwrotnego Biofeedback,

organizowanie grupowych zaje¢ aktywnosci ruchowej, przeznaczonych dla
0s6b w podesztym wieku (wspotpraca m.in. z Klubem Seniora),

zapewnienie dowdz 0séb najbardziej potrzebujacych do Centrum Aktywizacji
pojazdem (wtasno$¢ Gminy Gogolin) przystosowanym do przewozu oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Biezgce dziatania Centrum Aktywizacji i Wsparcia Fizycznego Dzieci, Mlodziezy
i Opiekunéw Oséb Niepetnosprawnych oraz Oséb w wieku 50+ przy GOZ w Gogolinie
wpisujg sie w wieloletnia strategie rozwoju Gminy Gogolin. W kolejnych latach
dziatalnosci jednostki planuje sie dalszy jej rozwdj poprzez poszerzenie zakresu
$wiadczonych ustug, zabezpieczenie dodatkowych miejsc pracy, réowniez dla
0s0b z orzeczong niepetnosprawnoscia, a takze zakup nowoczesnego sprzetu
rehabilitacyjnego.
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Okres realizacji: od wrzes$nia 2012 r.
Projekt bedzie kontynuowany w trybie ciagtym, nie przewidu
jego zakonczenia.

Instytucja realizujaca projekt:
Gmina Gogolin przy wspoétpracy zGminnym Osrodkiem Zdro
w Gogolinie

Partnerzy projektu:

szkoty podstawowe z terenu Gminy Gogolin, Osrodek Pomo¢
Spotecznej w Gogolinie, Stowarzyszenie Okaz Serce Innym,
wolontariat

Zrédto finansowania:

budzet Gminy Gogolin oraz sponsorzy (Fundacja Aktywhni
w Regionie)

Osoba do kontaktu:

Pawet Misiewicz

Inspektor w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Miejskiego w Gogolinie

Telefon: 77 4076805
E-mail: p.misiewicz@op.plice.pl
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Katowice
Program Integracji Spotecznej i Zawodowe;j
0sob Niepetnosprawnych ,Teraz My!”

W katowickim systemie wsparcia istnieja pewne luki, do ktérych nalezy
zaliczy¢ m.in. brak wystarczajacej oferty wsparcia dziennego dla dorostych oséb
z autyzmem czy 0s6b z gteboka niepetnosprawnoscia intelektualna oraz brak
narzedzia pozwalajacego prowadzi¢ skuteczne dziatania na rzecz usamodzielniania
mieszkaniowego. Podobnie jak w catej Polsce, duzym problemem jest niski poziom
aktywnosci zawodowej 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Nie istniat dotad rowniez organ odpowiadajacy za komplementarnos¢ oferty
czy koordynujacy te czesc systemu wsparcia, ktdrg dostarczajg organizacje
spoteczne. Organizacje nie konsultowaty miedzy soba swoich zamierzen i nie
wspotpracowaty przy ich realizacji. Potrzebny byt program uwzgledniajacy dziatania
umozliwiajgce zdiagnozowanie problemoéw i uzyskanie petnego ogladu sytuacji oséb
z niepetnosprawnosciami, oraz pozwalajacy na inicjowanie nowatorskich dziatan na
rzecz tej grupy spotecznej.

Wszystkie dziatania podejmowane w Programie maja na celu przygotowanie
odbiorcéw do osiaggniecia najwiekszej mozliwej samodzielnosci.

Jedna z inicjatyw jest uruchomienie tzw. mieszkania treningowego, w ktérym
podczas serii tygodniowych pobytéw osoby z niepetnosprawnosciami ¢wicza
umiejetnosci z zakresu czynnosci dnia codziennego z mysla o ich wykorzystaniu
w srodowisku rodzinnym oraz o samodzielnym zamieszkaniu w przysztosci.

Przy Programie powotano tzw. grupe doradcza, sktadajaca sie z przedstawicieli
katowickich organizacji pozarzadowych, ktérej celem jest koordynacja dziatan,
opiniowanie przedsiewzie¢ podejmowanych w ramach Programu, zdobywanie nowych
doswiadczen oraz wychodzenie z nowymi pomystami.

Istotng kwestia, bedaca przedmiotem prac prowadzonych w ramach Programu,
jest aktywizacja zawodowa 0s6b niepetnosprawnych. Pracownicy Programu wspierali
m.in. grupe inicjatywna, ktéra powotata Spétdzielnie Socjalna ,Rybka”, uznana
w prestizowym konkursie, organizowanym przez Fundacje Inicjatyw Spoteczno-
Ekonomicznych, za najlepsze nowe polskie przedsiebiorstwo spoteczne 2012 r.

Przygotowany we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Wspierania Dziatart Tworczych
UNIKAT projekt utworzenia zakfadu aktywnosci zawodowej, zgtoszony do objecia
dofinansowaniem w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, zostat oceniony
pozytywnie i w chwili obecnej oczekuje na decyzje odnosnie dostepnosci srodkow.

Do bezposrednich rezultatéw projektu nalezy zaliczy¢:

1 utworzenie 2 spétdzielni socjalnych, dajacych zatrudnienie osobom
z niepetnosprawnosciami (w 2013 r. zatrudnienie znajdzie w nich 12 oséb),
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1 podjecie statej dziatalnosci przez grupe doradczy, skupiajaca
ok. 15 katowickich organizacji pozarzadowych,

I organizacja 5 wyjazdéw studyjnych dla katowickich organizacji
pozarzadowych (Krakéw, Jarostaw, Klucze, Warszawa, Hiszpania),

1 przygotowanie projektu utworzenia ZAZ, w ktérym prace znalez¢ ma 28 oséb
z niepetnosprawnosciami,

I rozpoczecie systemowej pracy z rodzinami os6b z niepetnosprawnosciami,

I podjecie dziatan z zakresu edukacji seksualnej 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng i ich rodzin,

1 stworzenie mieszkania treningowego dla 16 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng,

I wdrozenie ustugi asystenta osoby z niepetnosprawnoscia (tacznie z ustugi
skorzystato ok. 70 os6b),

I rozpoczecie systemowej pracy na rzecz dorostych oséb z autyzmem (grupa
9 niskofunkcjonujacych oséb z autyzmem),

I organizacja wolontariatu na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami -
zaangazowanie ok. 20 wolontariuszy,

I organizacja ok. 15 imprez integracyjnych, w tym kilku o innowacyjnym
charakterze,

1 sfinansowanie ok. 30 inicjatyw oddolnych — mikroprojektéw zgtaszanych
przez osoby fizyczne lub organizacje lokalne, zwiekszajacych udziat oséb
z niepetnosprawnoscia w zyciu spotecznym.

Wszystkie rozpoczynane dziatania maja przyczynic sie do poprawy jakosci
funkcjonowania katowickiego systemu wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami. Wiele
z inicjatyw (spétdzielnie socjalne, ZAZ) ma charakter cze$ciowo samofinansujacy
i wykraczajacy znacznie poza ramy samego Programu. Projekt ma charakter inicjacyjny,
€O 0znacza, ze jego zadaniem jest prowadzenie dziatan pilotazowych i dazenie do
finansowego i organizacyjnego uniezaleznienia najbardziej skutecznych z nich.
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Okres realizacji: 2010 r. - 2015 r.
Trwaja starania, by pozyskac srodki na finansowanie Program
~Teraz MY!” w kolejnych latach.

Instytucja realizujaca projekt:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach

Partnerzy projektu:

Stowarzyszenie Fabryka Inicjatyw Lokalnych, Instytut Wspotg
i Partnerstwa Lokalnego, kilkanascie podmiotow (organizacji
pozarzadowych i instytucji) skupionych w dziatajacej przy
Programie grupie doradczej

Zrédto finansowania:
EFS, POKL 7.1.2

Osoba do kontaktu:
Koordynator projektu
Pawet Pasciak

Telefon: 32 250 47 71
E-mail: pion@mops.katowice.pl
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Konin
Mieszkania treningowe
w Centrum Organizacji Pozarzadowych w Koninie

Celem partnerskiego projektu Miasta Konin i Fundacji PODAJ DALEJ jest
zwiekszenie samodzielnosci 50 mtodych oséb z niepetnosprawnoscia poprzez ich
aktywizacje zyciowa, w tym spoteczng i zawodowa. Prowadzone dziatania maja
charakter innowacyjny, albowiem w ramach jednego projektu taczone sg wszystkie
dostepne formy rehabilitacji.

Miasto Konin nie mogto samodzielnie ubiegac sie o finansowanie dziatan, gdyz
grantodawca wykluczat wsparcie dziatarh administracji. Stad tez pomyst zawiagzania
partnerstwa i podjecia Scistej wspdtpracy na tym gruncie z Fundacjg PODAJ DALEJ,
ktéra na swym koncie ma wiele dziatat zmierzajacych do usamodzielnienia dzieci,
miodziezy oraz dorostych oséb z niepetnosprawnosciami.

Pofaczenie wielu form wsparcia, jak np. elementéw Centrum Organizacji
Pozarzadowych, mieszkan treningowych i hostelu w jednym przedsiewzieciu byto
inicjatywa wspdlna jednostki samorzadu terytorialnego oraz organizacji pozarzadowe;j.
Prowadzony projekt zaktada, Ze rola samorzadu ma by¢ przygotowaniu obiektu,
przekazanie go dla na potrzeby dziatah prowadzonych przez partnera oraz na
uruchomienie Centrum Organizacji Pozarzagdowych. Organizacja pozarzagdowa ma
w opisywanym projekcie role wiodaca.

Zapewnienie wsparcia w czynnosciach dnia codziennego dostosowanego
do indywidualnych potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, a takze zwiekszenie
mozliwosci przekwalifikowania i/lub podjecia pracy zgodnie z indywidualnymi
kompetencjami i predyspozycjami zostanie zrealizowane poprzez dziatania projektowe
mieszczace sie w dwéch obszarach: spotecznym i zawodowym.

1. Aktywizacja spoteczna
Samorzad Miasta Konina na poczatku 2012 r. przekazat na cel realizacji projektu
dwie, sgsiadujgce ze soba kamienice, mieszczace sie na koninskiej staréwce.
Nastepnie przygotowat na przetomie 2012 i 2013 r. dokumentacje projektowa
i w kwietniu 2013 r. rozpoczat sie remont kamienicy przeznaczonej na mieszkania
treningowe, ktére to odda w uzyczenie Fundacji PODAJ DALEJ na podstawie
wczesniej zawartego porozumienia.
Do dyspozycji uczestnikéw beda dwa duze mieszkania treningowe, w ktérych
jednoczesnie 10 oséb bedzie mieszkato w zaleznosci od potrzeb -
od 3 do 12 miesiecy i uczyto sie samodzielnego zycia. tacznie, w ciggu 5 lat
trwania Projektu ta forma aktywnosci objetych zostanie minimum 50 os6b
z niepetnosprawnosciami. W nauce samodzielnego zycia pomagac bedzie
4 asystentow osobistych. Zatrudnieni zostana réwniez 2 opiekunowie nocni.
Wdrozone zostana treningi samodzielnosci (nauka czynnosci dnia codziennego,
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wyjscia zdomu, zatatwianie réznych spraw, poruszanie sie Srodkami komunikagji
miejskiej, zakupy, planowanie wydatkoéw, dyzury porzadkowe, przygotowywanie
positkdw, pranie, czynnosci higieniczne, scielenie t6zek, ubieranie itp. -
indywidualnie w zaleznos$ci od stopnia samodzielnosci). Powyzsze formy
wsparcia realizowa¢ bedzie 2 instruktoréw z niepetnosprawnosciami,
wspieranych przez wspomnianych asystentéw. Instruktorzy, oprécz
stacjonarnych treningéw, beda réwniez prowadzi¢ 2 razy w tygodniu zajecia
aktywnej rehabilitacji na sali gimnastycznej, w plenerze, na basenie (nauka
pokonywania barier, techniki poruszania sie na wézku inwalidzkim, zwiekszanie
sprawnosci fizycznej, ¢wiczenia ogélnokondycyjne i elementy sportu).

Do dyspozycji uczestnikow bedzie réwniez psycholog, ktéry minimum raz

w tygodniu bedzie prowadzit warsztaty grupowe lub indywidualne spotkania.
Mieszkania treningowe wyremontowane i oddane w uzyczenie przez Miasto
Konin zostang przystosowane do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami
ruchowymi oraz wyposazone w ramach dotacji. Na potrzeby uczestnikow
projektu i biezacej obstugi zakupiony zostanie réwniez samochéd (minimum
9-osobowy).

2. Aktywizacja zawodowa
Uczestnicy otrzymaja state wsparcie coacha (doradcy zawodowego/trenera),
ktéry podczas indywidualnych spotkarn pozna doktadnie kompetencje
uczestnikéw, ich predyspozycje i zainteresowania i bedzie im stuzyt biezacym
wsparciem.
Na podstawie sporzadzonej diagnozy osobom objetym dziataniami
zaproponowane zostang szkolenia zawodowe, prowadzone w oparciu
o wykorzystanie komputera, ktoéry jest czesto jedynym narzedziem pracy oséb
z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu. Kazdy uczestnik bedzie mégt wzigc udziat
w 300-godzinnym kursie (do wyboru e-content designer, webmaster, grafik
komputerowy, social media expert, specjalista ds. sprzedazy, analityk danych itp).
Dodatkowo kazda osoba biorgca udziat w Projekcie wezmie udziat w szkoleniu
jezykowym — jezyk niemiecki, angielski lub inny (pod warunkiem, ze bedzie
minimum 5 chetnych).

Do bezposrednich rezultatéw prowadzonych dziatan zaliczy¢ mozna:

1 zapewnienie kazdemu uczestnikowi mozliwosci odbycia maksymalnie
poétrocznego stazu zawodowego w podmiotach ekonomii spotecznej lub na
otwartym rynku pracy,

1 powofanie spotdzielni socjalnej, a w konsekwencji zapewnienie aktywizacji
zawodowej indywidualnych oséb w niej pracujacych,

1 docelowo réwniez wspotfinansowanie z dochodu spotdzielni kolejnych
cykléw usamodzielniania sie 0séb z niepetnosprawnosciami w mieszkaniach
treningowych.
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Okres realizacji: 2012 r. - 2018 r.

Instytucja realizujaca projekt:
Miasto Konin

Partnerzy projektu:
Fundacja im. doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

Zrédto finansowania:
Fundacja Velux, Dania

Osoba do kontaktu:
Bartosz Jedrzejczak

Telefon: 63 240 12 84
E-mail: bjedrzejczak@konet.pl
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Lublin
Sprawni w pracy w Urzedzie Miasta Lublin

Osoby z niepetnosprawnosci s szczegodlnie narazone na wykluczenie spoteczne
i zawodowe. Wojewddztwo lubelskie charakteryzuje najwyzszy wskaznik liczby
0s0b z niepetnosprawnosciami i bardzo wysokie bezrobocie w tej grupie spotecznej.
Podczas gdy podjecie zatrudnienia przez osobe z niepetnosprawnoscia daje jej szanse
na eliminacje zagrozen ptynacych z izolacji. Praca to nie tylko mozliwo$¢ utrzymania
siebie i rodziny, ale takze szansa na zmiany srodowiska, wyjscia z zamkniecia,
podniesienie poczucia wtasnej wartosci oraz integracje spoteczna.

W ramach projektu objeto wsparciem 10 bezrobotnych oséb
z niepetnosprawnosciami, zamieszkatych na terenie wojewo6dztwa lubelskiego.
Zrealizowano kompleksowe dziatania wspierajace uczestnikdw, m.in. zajecia z doradca
zawodowym, psychologiem, zapewniono rozwdéj zawodowy poprzez zaproponowanie
osobom bioragcym udziat w projekcie pakiet szkolen. Wszyscy zostali zatrudnieni na
stanowiskach pomocniczych, z czego 9 os6b w Centrum Monitoringu Wizyjnego
w systemie 12-godzinnym w ruchu ciggtym.

W toku realizacji projektu zrealizowano m.in. nastepujace dziatania:

1 kampania promocyjna, potaczona z naborem uczestnikdw (ogtoszenia
w prasie lokalnej, radiu i telewizji),

I organizacja i dostosowanie wieloosobowego stanowiska w Centrum
Monitoringu Wizyjnego (CMW) oraz Biurze ds. Oséb Niepetnosprawnych,

1 zatrudnienie subsydiowane 9 os6b w CMW i 1 osoby w Biurze ds. Os6b
Niepetnosprawnych,

1 zorganizowanie treningu pracy dla uczestnikdéw Projektu i zapoznanie ich
ze specyfikg pracy w Urzedzie Miasta,

I zapewnienie uczestnikom wsparcia i pomocy w nauczeniu sie poprawnego
wykonywania zadan zwigzanymi z przysztymi obowigzkami,

I przeprowadzenie szkolenia grupowego dla 10 oséb z zakresu administracji
publicznej pn. ,,Funkcjonowanie administracji publicznej - samorzad szczebla
powiatowego i gminnego”,

I zorganizowanie szkolenia z zakresu pozyskiwania funduszy zewnetrznych dla
pracownika Biura ds. Osob Niepetnosprawnych,

I przeprowadzenie szkolenia dla 9 oséb, przygotowujacych sie do pracy
w CMW,

1 udzielenie uczestnikom wparcia w ramach poradnictwa psychologicznego
oraz umozliwienie im udziatu w indywidualnych spotkaniach z psychologiem
w ramach dziatalnosci Biurze ds. Oséb Niepetnosprawnych,
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I przeprowadzenie akcji informacyjno-promocyjnej w postaci publikagji
informacji medialnych (prasa lokalna, radio) oraz spotkan informacyjnych
(tacznie dla 100 osoéb), skierowanych do pracodawcéw, instytucji dziatajacych
na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia oraz mieszkancéw Lublina, dotyczace
potrzeb tychze oséb w zakresie aktywnosci zawodowej oraz promujace
zatrudnianie ich.

Do bezposrednich rezultatéw dziatan prowadzonych w ramach projektu
zaliczy¢ mozna:

I wzrost zatrudnienia 0séb z niepetnosprawnosciami,

1 stworzenie warunkéw do integracji zawodowej i spotecznej,

1 zwiekszenie swiadomosci pracodawcédw, mieszkancow
Lublina i przedstawicieli instytucji dziatajacych na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami w przedmiocie aktywnosci zawodowej tychze
0s6b, ich potrzeb i mozliwosci,

1 kreowanie pozytywnego wizerunku osoby z niepetnosprawnoscia jako
petnowartosciowego cztonka spotecznosci lokalnej i zawodowej,

I zapewnienie uczestnikom projektu kontynuacji zatrudnienia przez
12 miesiecy po zakonczeniu projektu.

Bioracy udziat w projekcie, pomimo uptywu okresu objetego gwarancja
zatrudnienia, nadal pracuja na stworzonych stanowiskach pracy. Pozytywne
doswiadczenia, wynikajgce z zatrudnienia 0séb z niepetnosprawnosciami w Urzedzie,
przyczynity sie do dalszego zwiekszenia liczby oséb z niepetnosprawnosciami
w kolejnym projekcie, skierowanym do 21 oséb (13 os6b zostanie zatrudnionych,

8 odbedzie 6-miesieczne staze).
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Okres realizacji: 01.02.2010 r. - 31.01. 2012 r.

Instytucja realizujaca projekt:
Urzad Miasta Lublin

Zrédto finansowania:

Europejski Fundusz Spoteczny, Program Operacyjny Kapitat
Ludzki, Priorytet VIl. Promocja integracji spotecznej, Dziatanie
Przeciwdziatanie wykluczeniu i wzmocnieniu sektora ekono

spotecznej, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i spotée
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, budzet panst

Osoba do kontaktu:

Petnomocnik Prezydenta Miasta Lublin ds. Os6b
Niepetnosprawnych

Joanna Olszewska

Telefon: 81 466 20 68
E-mail: ion@lublin.eu
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Powiat Kartuski
BITON — Bank Informacji Turystycznej
dla 0sob Niepetnosprawnych

Projekt skierowany jest do 0s6b z niepetnosprawnosciami w ré6znym wieku, ze
szczegblnym uwzglednieniem oséb niewidomych i 0séb poruszajacych sie na wézkach
inwalidzkich.

Z badan sondazowych, przeprowadzonych na potrzeby projektu, wynika, ze tylko
znikomy procent 0s6b z niepetnosprawnosciami korzysta z r6znych form turystyki.
Przyczyna takiej sytuacji jest niedostepnos¢ oferty turystycznej i kulturowej. Osoby
z niepetnosprawnosciami, ktére nie moga aktywnie uczestniczy¢ w turystyce
lokalnej, ograniczaja swoje potrzeby, a tym samym izolujg sie spotecznie i lokalnie.
Organizatorzy wypoczynku (zarzadcy bazy turystycznej, biura turystyczne) i wydarzen
kulturalnych (domy kultury, organizacje pozarzagdowe) wskazujg, ze gtéwnym
powodem braku uczestnictwa w turystyce sg bariery architektoniczne i urbanistyczne
oraz brak informacji.

Osoby z niepetnosprawnosciami nie podrézuja, poniewaz znaczaca czesc
miejsc atrakcyjnych turystycznie jest dla nich po prostu niedostepna. Dla wielu
z nich jedyna szansa zobaczenia ciekawych miejsc sg turnusy rehabilitacyjne.
Najlepszym dowodem na to, ze osoby z niepetnosprawnosciami sa spragnione
uczestnictwa w turystyce jest fakt, ze wybierajac miejsce turnusu kieruja sie
atrakcyjnoscia miejsca, a nie oferta rehabilitacyjna. Wyjazdy na turnusy sa wyjazdami
typowo wypoczynkowo-rekreacyjnymi, czesto maja charakter grupowy. Osoby
z tej grupy z reguty nie uprawiaja turystyki indywidualnej. Powodem jest brak
dostatecznej wiedzy o bazie turystycznej, uwzgledniajacej potrzeby klienta
Z niepetnosprawnoscia.

Przeprowadzone przez Stowarzyszenie Turystyczne Kaszuby spoteczne badania
ankietowe w powiecie potwierdzity, ze tylko okoto 15% obiektéw turystycznych
dostepnych jest dla klientéw z ograniczong sprawnoscia ruchowa. Natomiast tylko
niektére obiekty uwzgledniajg potrzeby klienta wynikajace z jego niepetnosprawnosci
intelektualnej, narzadu wzroku czy stuchu. W przetamaniu tego niekorzystnego
zjawiska niezbedne byto utworzenie banku informacji o lokalnych zasobach i atrakcjach
turystycznych, promujacych powiat jako przyjazne miejsce do zycia i wypoczynku,
uprawiania turystyki oraz sportu przez osoby z niepetnosprawnosciami.

Projekt BITON - bank informacji turystycznej dla 0séb z niepetnosprawnosciami
jest kompleksowym planem dziatan, stuzacych podniesieniu aktywnosci turystycznej
mieszkancow powiatu kartuskiego i odwiedzajgcych Szwajcarie Kaszubska, a takze
zapewnieniu rzetelnej i aktualnej informacji o lokalnych zasobach turystycznych,
dostepnych dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Projekt ten realizowany jest od roku
2009 do chwili obecnej.
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W ramach realizacji projektu BITON osiggnieto nastepujace rezultaty:

utworzenie Banku Informacji Turystycznej o lokalnych zasobach
i atrakcjach turystycznych, z uwzglednieniem dostepnosci dla klienta
z niepetnosprawnoscia, oraz jego aktualizacja,

powstanie lokalnych pakietow turystycznych, ukierunkowanych na osoby
z niepetnosprawnosciami,

opracowanie informatora turystycznego, uwzgledniajacego specyfike klienta,

wykonanie dwéch miniatur zabytkéw powiatu kartuskiego w skali 1: 50 wraz
z opisem w alfabecie Braille’a,

przeszkolenie 50 przewodnikéw, restauratoréw, hotelarzy w zakresie obstugi
0s0b z niepetnosprawnosciami.

W wyniku realizacji projektu nastepuje:

wzrost liczby turystow niepetnosprawnych odwiedzajacych powiat kartuski
i korzystajacych z lokalnej oferty turystyczno-rekreacyjnej,

zwiekszony udziat mieszkarncow z niepetnosprawnosciami powiatu
kartuskiego w imprezach integracyjnych i ofertach turystycznych,

zmiana swiadomosci zarzadcdw bazy turystycznej i zainteresowanie klientem
z niepetnosprawnoscia,

tworzenie kolejnych informatoréw turystycznych (baza noclegowa, lokale
gastronomiczne, atrakcje turystyczne) ze szczegélnym uwzglednieniem
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami,

wzrost liczby obiektéw turystycznych dostepnych dla tej grupy spoteczne;j.

Realizatorzy projektu zaktadaja jego kontynuacje na kolejne lata i planujg nowe
przedsiewziecia tj. :

oznakowanie obiektéw turystycznych piktogramami,

opracowanie kolejnych pakietéw ofert turystyki kwalifikowanej dla oséb
Z niepetnosprawnosciami,

oznakowanie szlakéw pieszych i rowerowych,

wykonanie kolejnych miniatur zabytkéw z terenu powiatu kartuskiego.
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Okres realizacji: od 2009 .

Instytucja realizujaca projekt:
Wydziat Kultury i Promocji Starostwa Powiatowego w Kartuze

Partnerzy projektu:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach,
Stowarzyszenie Turystyczne Kaszuby w Kartuzach

Zrédto finansowania:
PFRON, srodki wtasne Powiatu Kartuskiego.

Osoba do kontaktu:
Gabriela Gotata
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuza

Telefon: 58 6853320
E-mail: pcpr.kartuzy@wp.pl
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Powiat Szczecinecki

Rewitalizacja i adaptacja bytego szpitala wojskowego
w Bornem Sulinowie na Centrum dla 0sob Chorych na
Stwardnienie Rozsiane

Bezposrednimi adresatami projektu sa osoby chore na stwardnienie rozsiane lub
inne schorzenia neurologiczne. Posiadajg one rézny stopien niepetnosprawnosci
(od lekkiego do znacznego) i sa w réznym przedziale wiekowym.

Celem realizacji projektu jest stworzenie drugiego w Polsce Osrodka dla Oséb
Chorych na Stwardnienie Rozsiane, jedyny bowiem tego typu obiekt w Dabku koto
Ciechanowa okazat sie by¢ niewystarczajacy do pokrycia duzego zapotrzebowania
na $wiadczenie ustug rehabilitacyjno-psychologicznych. Stworzenie drugiego w kraju
Osrodka dla Os6b Chorych na Stwardnienie Rozsiane uczynito region wojewddztwa
konkurencyjnym w $wiadczeniu ustug rehabilitacyjnych dla tej grupy chorych.

Rewitalizacja i adaptacja bytego szpitala wojskowego w Bornem Sulinowie na
Centrum dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane zrealizowana zostata w dwéch
etapach:

1. Adaptacja i modernizacja obiektéw poszpitalnych na Osrodek dla Oséb Chorych
na SM w Bornem Sulinowie (06.09.2004 - 31.01.2006)

2. Rozbudowa i modernizacja Centrum Rehabilitacji Chorych na Stwardnienie
Rozsiane — nowa powierzchnia, nowe mozliwosci (04.08.2010 - 28.02.2011).

W wyniku realizacji projektu Centrum zostato wyposazone w sprzet niezbedny do
rehabilitacji os6b chorych na stwardnienie rozsiane.

Do bezposrednich rezultatéw prowadzonych dziatan zaliczy¢ mozna:

1 utworzenie nowej infrastruktury rehabilitacyjnej, umozliwiajacej rehabilitacje
50 0séb jednoczesnie,

I rozpoczecie dziatalnosci gabinetéw: hydroterapii, fizykoterapii, kinezyterapii,
kriokomory,

I montaz windy,

1 udostepnienie 25 dwuosobowych pokojéw w petni dostosowanych do
pobytu 0s6b z niepetnosprawnosciami — kazdy pokdj wyposazony jest
w wezet sanitarny, automatycznie otwierane drzwi, t6zka rehabilitacyjne,
system przyzywowy, meble dostosowane dla os6b poruszajacych sie

na wozkach inwalidzkich, uchwyty fazienkowe, uchylne lustro, brodzik
kapielowy,

1 przygotowanie 2 apartamentéw dla oséb odwiedzajacych chorych,
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zwiekszenie zakresu Swiadczonych ustug zdrowotnych w zakresie rehabilitacji
0s6b chorych na SM,

stworzenie programu rehabilitacji oséb chorych na stwardnienie rozsiane,
sktadajacego sie z nastepujacych elementéw: hydroterapia, kinezyterapia,
fizykoterapii, terapia zajeciowa, kriokomora,

wyposazenie Centrum m.in. w: basen rehabilitacyjny z pomocami do ¢wiczen,
czepki lateksowe, deski do ptywania, mate i pas do ¢wiczeh w wodzie, pas

do ptywania, drazki gimnastyczne, ptywajace waftki, kotnierze ptywackie,
gabinet z wanng motylkowa, wiréwke korczyn dolnych, wiréwke kornczyn
gornych, wanne do hydromasazu z masazem peretkowym, Firing, US 10, Black
Box, TR- | HP, Magneto Box, Zestaw Fango, Lampa Bioptron, Lampa Sollux,
Magnetronie, Ifa 3, Multitronic, Pulsotronic, diodowy laser terapeutyczny,
komore kriogeniczna do terapii ogélnoustrojowej.

Realizacja projektu pozwolita na utworzenie centrum rehabilitacji, ktére
aktualnie funkcjonuje pod nazwa SM sp. z 0. 0., ktérej jedynym udziatowcem jest
Samorzad Powiatu Szczecineckiego. Centrum Rehabilitacji dla Oséb Chorych na
Stwardnienie w Bornem Sulinowie funkcjonuje sprawnie do tej pory. Specjalizuje sie
w neurorehabilitacji (rehabilitacji neurologicznej) - cho¢ oferuje wsparcie gtéwnie
chorymi na stwardnienie rozsiane, posiada réwniez doswiadczenie w rehabilitacji
neurologicznej chorych:

po udarach mézgu,

po urazach czaszkowo-mézgowych,
po uszkodzeniach rdzenia kregowego,
na Parkinsona,

z zespotami bélowymi kregostupa,

z uszkodzeniem obwodowego uktadu nerwowego.

Dodatkowo osrodek prowadzi rehabilitacje kobiet po mastektomii.
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Okres realizacji:

| etap: 06.09.2004 - 31.01.2006
Il etap: 04.08.2010 - 28.02.2011
Instytucja realizujaca projekt:
Powiat Szczecinecki

Zrédto finansowania:

srodki whasne, srodki Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego

Osoba do kontaktu:
Justyna Gawrych

Telefon: 94 3729250
E-mail: jgawrych@powiat.szczecinek.pl
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Poznan
0d informagji do integragji

Niezmiernie waznym elementem uzasadnienia celowosci realizacji projektu sa
opinie sSrodowiska 0séb z niepetnosprawnosciami, wskazujace luki zaréwno ilosciowe,
jak i jakosciowe w przeptywie informacji. Odczuwalna jest zaréwno niewystarczajaca
ich ilo$¢, jak i nieodpowiednia forma. Konsekwencja istnienia barier informacyjnych
oraz niezaspokojenia potrzeb informacyjnych jest stopniowa marginalizacja i izolacja.
Dobra i dostepna informacja to podstawa skutecznego dziatania. Nalezy jednoczesnie
podkresli¢ fakt, ze musi ona by¢ dostepna dla kazdego zainteresowanego,
kompleksowo dostarczana oraz efektywnie rozpowszechniana.

W ramach projektu realizowane sg wielotorowe dziatania, obejmujgce m.in.

1. Przygotowanie portalu internetowego dedykowanego osobom
Z niepetnosprawnosciami
Dla 0s6b z niepetnosprawnosciami przygotowano miejski portal internetowy
,Niepetnosprawni”, ktéry jest na biezaco aktualizowany i rozbudowywany.
Zawiera informacje z roznych dziedzin takich jak praca, edukacja, uprawnienia,
orzecznictwo. Na stronie mozna znalez¢ wazne adresy do instytucji otoczenia
0s0b z niepetnosprawnosciami oraz informacje o zakresie dziatalnosci organizacji
pozarzadowych. W serwisie znajduje sie rowniez dziat poswiecony dostepnosci
przestrzeni miasta, miedzy innymi budynkéw uzytecznosci publicznej,
komunikacji miejskiej, obiektéw sportowych, turystycznych, a takze informacje
dla kierowcdw z niepetnosprawnosciami. W zaktadkach ,Wydarzenia” i ,Tablica
ogtoszen” zamieszczane sg komunikaty i zaproszenia na ciekawe wydarzenia,
adresowane do 0séb z niepetnosprawnosciami. Portal jest zintegrowany
z wiasciwymi stronami Biuletynu Informacji Publicznej.

2. Przystosowanie miejskiej strony internetowej do potrzeb oséb niestyszacych.
Dla niestyszacych mieszkarncéw przygotowano na miejskiej stronie internetowe;j
filmy z thumaczem jezyka migowego. Ttumaczenie na jezyk migowy obejmuje
zasady korzystania z Miejskiego Informatora Multimedialnego oraz Biuletynu
Informacji Publicznej. Przygotowano 10 filméw, ktdre dotycza konkretnych
spraw, jakie moze zatatwi¢ w Urzedzie Miasta Poznania osoba niestyszaca, np.:
uzyskanie akt urodzenia, wydanie dowodu osobistego, zawarcie matzenistwa itp.

3. Makiety dla 0séb niewidomych.
Dotychczas powstaty nastepujgce makiety:
- makieta Starego Rynku,
- makieta Stadionu Miejskiego,
- makieta Katedry Poznanskiej wraz z Ostrowem Tumskim,

- makieta Centrum Poznania (Zamek, Teatr Wielki, Poznanskie Krzyze,
pomnik Adama Mickiewicza i budynki uniwersyteckie).
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Dzieki makietom osoby z dysfunkcja wzroku moga — poprzez dotyk zapoznac sie
konstrukgja i ksztattem obiektow oraz usytuowaniem ich w przestrzeni miasta.

4. Opracowywanie i rozpowszechnianie informatoréw i poradnikéw.
Poradniki, informatory publikowane s w formie przyjaznej osobom
z niepetnosprawnosciami z uwzglednieniem ich potrzeb.
W latach 2010 - 2012 wydano:

- ,Poznanski Informator dla Oséb Niepetnosprawnych i ich rodzin -
Zatrudnienie Osob Niepetnosprawnych”. Publikacja zawiera informacje
i porady m.in. na temat skutecznych metod poszukiwania pracy, sporzadzania
dokumentéw aplikacyjnych, uprawnien oséb z niepetnosprawnosciami
na rynku pracy oraz mozliwosci uzyskania pomocy ze strony instytucji
rynku pracy.

- ,Poznanski Poradnik Antydyskryminacyjny dla Oséb Niepetnosprawnych
i ich rodzin”. Publikacja dostarcza wiedzy na temat zjawiska dyskryminacji
w kontekscie spotecznym i prawnym. Stanowi przede wszystkim narzedzie,
ktére umozliwia osobom z niepetnosprawnosciami przeciwstawianie sie
dyskryminacji w réznorodnych jej postaciach.

5. Opracowanie procedury uzyskania dowodu osobistego w formie tekstu fatwego
w czytaniu dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz 0oséb z dysfunkcja
narzadu stuchu.

Dziatania zmierzajace do likwidacji barier w dostepie do informacji zapisane sa
w wieloletnim programie spotecznym ,Kierunki i zadania Miasta Poznania na rzecz
integracji oséb niepetnosprawnych na lata 2012 - 2020 (Kierunek Il zadanie 11: Rozwoj
i dostosowywanie systemu informacji miejskiej do potrzeb oséb niepetnosprawnych)”.
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Okres realizacji: pazdziernik 2010 - maj 2013 r.

Instytucja realizujaca projekt:
Urzad Miasta Poznania

Partnerzy projektu:

Stowarzyszenie na Rzecz Rehabilitacji Niewidomych

i Stabowidzacych w Poznaniu, Towarzystwo Oséb Niestyszgc
+~TON” w Poznaniu, Koto Terenowe w Poznaniu Polskiego

Stowarzyszenia Osoéb z Uposledzeniem Umystowym

Zrodto finansowania:
budzet Miasta Poznania

Osoba do kontaktu:
Jozef Solecki

Telefon: 61 8785821
E-mail: jozef_solecki@um.poznan.pl
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Ruda Slaska

Tworzenie systemu polityki spotecznej

w obszarze przeciwdziatania niepetnosprawnosci dzieci
na przyktadzie miejskiej placowki wsparcia dziennego
— 0srodka Adaptacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych
w Rudzie Slaskiej

Organizowanie dziatalnosci adaptacyjno-rehabilitacyjnej i rozwijanie
specjalistycznych form pomocy rodzinie w wychowaniu dziecka
z niepetnosprawnoscia, udzielanie pomocy tymze przed i po osiggnieciu petnoletnosci
powinno by¢ waznym aspektem zycia spotecznego. Charakter dziatania pomocy
spotecznej, oswiaty i stuzby zdrowia tworzy warunki do $cistej wspdtpracy
powyzszych resortéw w kontekscie wieloptaszczyznowej, specjalistycznej opieki
nad osobg z niepetnosprawnoscia, opieki ciggtej, zintegrowanej, nakierowanej
na dziecko, obejmujacej profilaktyke, leczenie, rehabilitacje, terapie, edukacje.
Dziatania zaplanowane w stosunku do rodzin powinny obejmowac: wsparcie
psychiczne, informacje, podnoszenie kompetencji, poradnictwo. System ten wymaga
wspdtdziatania wszystkich instytucji i organizacji, podejmowania decyzji w oparciu
o opinie specjalistow, niezaleznie od ich resortowej przynaleznosci.

Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych, wykorzystujac mozliwosci
prawne, ewoluowat ku jak najscislejszej wspotpracy miedzyresortowej, by jak najlepiej
dostosowac swoja dziatalnos¢ do potrzeb dzieci i ich rodzin.

OADN jest placéwka specjalistyczng wsparcia dziennego, dziatajaca w obszarze
pomocy spotecznej miasta Ruda Slaska. W Oérodku Adaptacyjnym funkcjonuje
NZOZ Osrodek Adaptacyjny, obstugujacy dzieci w specjalistycznych poradniach:
wczesnej interwencji, rehabilitacyjnej oraz oddziatu dziennego. Wspétpracuje przy
tym $cisle z osrodkiem, majac pod opieka dzieci znajdujace sie w osrodku w systemie
stacjonarnym. Lekarze pracujacy w NZOZ, specjalisci rehabilitacji medycznej oraz
pediatra, opiekuja sie dzie¢mi, konsultujac i wspottworzac programy terapeutyczne,
kieruja na konsultacje i prowadza wczesna dorazng pomoc medyczna.

Dodatkowa zaletg wspdtpracy z placéwka stuzby zdrowia jest dostep
podopiecznych do nowoczesnego sprzetu terapeutycznego, w ktéry zaopatrzyt swoje
poradnie NZOZ. Pomimo limitéw natozonych przez NFZ na $wiadczenia medyczne,
NZOZ w stosunku do dzieci przebywajacych w Osrodku Adaptacyjnym nie prowadzi
limitacji zabiegdw, ktore odbywaja sie 5 razy w tygodniu przez caty rok w zaleznosci
od potrzeb i zalecen lekarskich, co jest gwarantem postepu terapii. Wachlarz
mozliwosci terapeutycznych i zabiegowych, z ktérego moga korzystac¢ podopieczni
stale sie powieksza, co stanowi duzy czynnik podnoszacy skutecznos¢ prowadzonej
terapii. Osrodek scisle wspdtpracuje z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna. OADN
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korzysta z pomocy psychologéw i wypetnia zalecenia orzecznictwa poradni. Placéwka
czynna jest przez caty rok, co najmniej 10 godzin dziennie, w zaleznosci od potrzeb
podopiecznych i ich rodzin. Ma pod opieka 82 dzieci na pobycie dziennym i oddziale
popotudniowym. W Poradni Wczesnej Interwencji i Poradni Rehabilitacyjnej leczy sie
okoto tysigca dzieci z miasta Ruda Slaska i miast okolicznych.

Osrodek prowadzi takze dziatalnos¢ dydaktyczng jako placdwka, w ktérej odbywaja
praktyki studenci kierunkéw tozsamych z dziatalnoscia placéwki.

Od wrzeénia 2012 r., wychodzac naprzeciw spotecznym oczekiwaniom, dziata
oddziat popotudniowy (oferujac petna game ustug od poniedziatku do czwartku
w godzinach 14:00-18:00). W 2012 roku pozyskano srodki na budowe placu
zabaw. Przeksztatcono czes¢ pomieszczen technicznych w nowa sale Terapii Dnia
Codziennego, a w najblizszym czasie powstanga stanowiska komputerowe. Realizowany
jest wiasny program wsparcia i edukacji rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami.
Rusza projekt choreoterapii.

OADN swiadczy ustugi w zakresie zapewnienia dzieciom odpowiednich
warunkéw bytowania i statej opieki pielegniarsko-terapeutycznej, psychologicznej,
logopedycznej, wspomagajacej i rehabilitacji ruchowej w zakresie okreslonym
przez lekarzy specjalistow. Zapewnia udostepnienie pomieszczen oraz pomocy
dydaktycznych nauczycielom wychowania przedszkolnego, realizujgcym program
na poziomie specjalnym i powszechnym oraz nauczycielom szkét - powszechnych
i specjalnych — w celu realizacji nauczania indywidualnego. Zajecia terapeutyczne
prowadzone w osrodku skoordynowane sa z rehabilitacja i nauczaniem. Zapewniane sa
niezbedne lekarstwa i artykuty sanitarne, udzielana jest pierwsza pomoc w sytuacjach
nagtych oraz organizowany jest takze dowéz dzieci do osrodka i ich odwdz. Udzielane
sg porady w zakresie pielegnacji dziecka, rehabilitacji ruchowej, pedagogicznej
i logopedyczne;j.
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Okres realizacji: od 1991 r.
Projekt ciagle sie rozwija o nowe pomysty i inicjatywy. Planujé
jego kontynuacje w nastepnych latach.

Instytucja realizujaca projekt:
Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych

Partnerzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, NZOZ
Osrodek Adaptacyjny, Poradnia Pedagogiczno-Psychologicz
instytucje kultury i oSwiaty, organizacje spoteczne, kosciot
katolicki, fundacje, stowarzyszenia oraz pracodawcy i osoby

prywatne

Zrédto finansowania:
budzet miasta Ruda Slaska, NZOZ Osrodek Adaptacyjny - NF
srodki wtasne Stowarzyszenia ,Jaskotka”, PFRON

Osoba do kontaktu:
Dyrektor Osrodka Adaptacyjnego dla Dzieci Niepetnospraw
Arkadiusz Staisz

Telefon: 32 2409038
E-mail: dabast@o2.pl
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Rybnik
Przekroczy¢ prog

Dla wiekszosci niewidomych i stabowidzacych mieszkarcéw Rybnika brakowato
wsparcia catosciowego, ktdre przewidywatoby nie tylko rehabilitacje leczniczg, ale
takze rehabilitacje zawodowa, psychologiczng i spoteczng. Osoby te wymagaty
specjalistycznej, zindywidualizowanej pomocy, gdyz ich aktywnos¢ spoteczna
i zawodowa byta bardzo ograniczona, czesto niezaleznie od nich samych, za$ biernos¢
na tym polu powodowata frustracje, apatie i brak checi do jakichkolwiek dziatan.

W ramach projektu zrealizowana m.in. nastepujgce dziatania:

1.

Punkt Aktywnosci Lokalnej (PAL)

Placéwka jest usytuowana w $cistym centrum miasta, w poblizu gtéwnych
ciagéw komunikacyjnych. PAL zapewnia poczucie intymnosci i bezpieczenstwa,
stanowiac przyjazne miejsce otrzymywania wsparcia. Oferuje wiele form pomocy
i jest wyposazony w specjalistyczny sprzet. W trakcie trwania projektu w Punkcie
dyzurowali specjalisci, tj. psycholog, pracownik socjalny, prawnik, doradca
zawodowy, informatyk. Odbyto sie tam réwniez wiekszos¢ szkolen i spotkan
integracyjnych. Obecnie PAL traktowany jest jako wartos¢ dodana projektu,

a jego dziatalnos$¢ kontynuowana po jego zakonczeniu.

. Integracyjne turnieje szachowe

Odbyty sie 2 turnieje, ktére miaty na celu promowanie réwnosci szans oraz
wspieranie aktywnosci lokalnej. Turnieje miaty charakter otwarty - mogli do
nich przystapic¢ wszyscy, ktorzy chcieli zmierzyc sie z beneficjentami projektu.
Pojedynki byty rozgrywane na szachach braillowskich.

Kampania spotfeczna ,Badz swiadomy — badz widoczny”

Kampania nie generowata jakichkolwiek kosztéw i jest traktowana jako wartosc
dodana projektu. Celem kampanii byto zwiekszenie swiadomosci spotecznej

i wdrozenie rozwigzan zapewniajacych bezpieczna, przyjazna przestrzen
publiczna i komunikacje miejska osobom niewidomym i stabowidzacym.
Wspdlnie podjeto dziatania i zaproponowano rozwigzania w zakresie transportu
zbiorowego przyjaznego ww. osobom, projektowania przestrzeni publicznej,
zwiekszenia bezpieczenstwa na drogach.

Strona internetowa www.przekroczycprog.com.pl przystosowana do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnosciami, ktéra wygrata w ogélnopolskim konkursie
,Strona internetowa bez barier”. Strona w dalszym ciggu jest aktywna (optacana
ze srodkéw wiasnych), a zamieszczane sg na niej informacje na temat sytuacji
0s6b niewidomych i stabowidzacych.

Pozostate rezultaty:

- Centrum Handlowo-Rozrywkowe Rybnik Plaza we wrze$niu 2011 r.
jako pierwsze w Polsce zmienito swéj wyglad poprzez zastosowanie
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w catym budynku elementéw kontrastowych (przeszklone drzwi,
windy, schody, itd.),

- analiza rozmieszczenia znakdw ostrzegawczych w miescie i ich ewentualne
przenoszenie w miejsca o zwiekszonym natezeniu ruchu oséb
Z niepetnosprawosciami,

- w ramach realizacji zadan zwigzanych z przebudowa, modernizacja oraz
budowa drég i ulic podejmowane sg dziatania, majace na celu dostosowanie
infrastruktury drogowej do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami,

- dotychczas ukazato sie ponad 30 artykutéw w prasie, TV, radio oraz
Internecie,

- organizacja 3 konferencji promujacych réwnos¢ szans,

- wydanie ksigzki (wersja papierowa i elektroniczna), ktéra jako pierwsza
w Polsce w sposéb komplementarny porusza zagadnienia oséb niewidomych
i stabowidzcych oraz filmu zrealizowanego przez Telewizje Polska.

Cele projektu zaktadane do osiagniecia w perspektywie dtugofalowej to:

zapewnienie réwnego dostepu do zycia spotecznego i zawodowego os6b
niewidomych i stabowidzgcych,

zmiana stereotypowego myslenia o tej grupie oséb,

systemowe rozwigzania w projektowaniu przestrzeni publicznej
tzw. projektowanie uniwersalne),

strony internetowe bez barier,

zwiekszone zainteresowanie srodowiska naukowego kwestig oséb
niewidomych i stabowidzacych,

podniesienie jakosci funkcjonowania trzeciego sektora (NGO), w tym
skutecznosci aplikowania o srodki z EFS,

zwrdcenie uwagi na pozytywy ptynace z dziatania w partnerstwie,

przygotowanie srodowiska oséb z niepetnosprawnosciami do partycypagji
publicznej,

tworzenie dokumentacji przetargowych z wtaczeniem potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami (np. komunikacja miejska).
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Okres realizacji: 1 pazdziernika 2009 r. - 30 czerwca 2011 r.

Instytucja realizujaca projekt:
Miasto Rybnik - Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku

Partnerzy projektu:
Polski Zwigzek Niewidomych — Okreg Slaski

Zrédto finansowania:
Europejski Fundusz Spoteczny, budzet panstwa

Osoba do kontaktu:
Mirostaw Gorka

Telefon: 32 4221111 (w. 351)
E-mail: projekty@opsrybnik.pol.pl
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Sianow
Gminny Program Dziatan
na Rzecz 0séb Niepetnosprawnych

Projekt realizowany jest w ramach Gminnego Programu Dziatarh na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych, uchwalonego uchwata Rady Miejskiej w Sianowie nr XVI111/99/07
z dnia 28 grudnia 2007 roku na lata 2008 - 2015.

Program w catosci adresowany jest do oséb z niepetnosprawnosciami zaréwno
do dzieci, jak i dorostych mieszkarncéw gminy Sianéw, znajdujacej sie w powiecie
koszalinskim, woj. zachodniopomorskie, liczacej 13 159 mieszkancéw. Miasto
pozbawione przemystu boryka sie z problemami podobnymi dla wielu innych matych
gmin (starzejace sie spoteczenstwo, wzrost liczby oséb z niepetnosprawnosciami,
bezrobocie, niski poziom wyksztatcenia). Niewielkie dochody i zwigzane z tym
ubdstwo to codziennos¢ wielu rodzin w tej gminie. Jesli dodamy do tego dtugotrwata
chorobe lub niepetnosprawnos¢, to droga do wykluczenia i marginalizacji staje
otworem. Wychodzac naprzeciw tym zagrozeniom, samorzad Sianowa uchwalit
wieloletni Program Dziatan na rzecz Oséb Niepetnosprawnych, ktéry w catosci
kierowany jest do mieszkancéw gminy. Pomoc finansowa na likwidacje barier
architektonicznych i komunikacyjnych, zwiekszenie dostepu do edukadji, ustug
medycznych i rehabilitacyjnych oraz integracja oséb z niepetnosprawnosciami ze
Srodowiskiem to podstawowe zatozenia projektu. Dzieki przewidzianym dziataniom
zapewniono kompleksowe wsparcie tym wszystkim osobom, ktére z powodu swojej
niepetnosprawnosci znalazty sie okresowo lub dtugotrwale w trudnej sytuacji zyciowe;.

Program obejmuje nastepujace dziatania:

1 utworzenie gminnego osrodka informacji dla oséb niepetnosprawnych,
1 likwidacje barier architektonicznych i urbanistycznych,

1 likwidacje barier komunikacyjnych i w komunikowaniu sie,

1 zwiekszenie dostepu do edukacji,

1 aktywizacje zawodowa 0s6b z niepetnosprawnosciami na rynku pracy,
1 rozszerzenie dostepu do ustug medycznych i rehabilitacyjnych,

1 integracje oséb z niepetnosprawnosciami.

Tworzac katalog wsparcia, projektodawcy zwracali uwage na realne potrzeby
0s6b z niepetnosprawnosciami, tak aby proponowana pomoc miata wptyw na
poprawe ich funkcjonowania. Przede wszystkim pod uwage brane sg dziatania
nakierowane na likwidacje wszelkich barier w dostepie do komunikacji, edukacji,
ustug medycznych i rehabilitacyjnych, doposazenie w sprzet specjalistyczny
oraz integracje. Wszystkie zadania realizowane w tym zakresie maja charakter
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systemowy i propaguja aktywnos¢ oséb z niepetnosprawnosciami w réznych
obszarach zycia.

W okresie od 2008 do 2012 roku 1396 oséb z niepetnosprawnosciami skorzystato
z dziatan o charakterze srodowiskowym, a 287 oséb uzyskato wsparcie finansowe.

Wieloletnie dziatania skierowane na wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosciami,
realizowane ze srodkéw wiasnych gminy, i budowany przez kolejne kadencje wiadz
samorzadowych Program to przyktad, ze wspo6lnote samorzadowa tworzy cata
spotecznosc. Przy dobrze ukierunkowanej polityce spotecznej, zawartej w Gminnej
Strategii Rozwigzywani Probleméw Spotecznych, z wykorzystaniem powotanego
dla realizacji tych celéw Osrodka Informacji dla Oséb Niepetnosprawnych, mozna
przewidzie¢, ze wsparcie to ma charakter dtugofalowy i bedzie nakierowane przede
wszystkim na poprawe jakosci zycia 0séb z niepetnosprawnosciami. Budowanie
poczucie bezpieczenstwa, jakie daje osobom z niepetnosprawnosciami wsparcie
oferowane w ramach projektu, to podstawowy cel jego twércow, dlatego tez likwidacja
barier, na ktére napotykaja mieszkaricy gminy Sianéw stata sie priorytetowym
zadaniem samorzadu.

Projekt ma przede wszystkim da¢ osobom z niepetnosprawnosciami i ich bliskim
szanse na lepsze jutro, sprawi¢, ze przetamia bariery i wyjda naprzeciw problemom,
ktére napotykaja na swojej drodze, da¢ silny bodziec do dziatania. Czteroletnie
doswiadczenie w realizacji programu potwierdza zasadno$¢ prowadzenia dziatan
ostonowych wobec 0séb i rodzin zmagajacych sie z niepetnosprawnoscia i zastuguje na
upowszechnianie w srodowiskach samorzadowych. Dlatego tez wychodzac na przeciw
realnym potrzebom 0séb z niepetnosprawnosciami, mieszkajacych na terenie gminy
Sianéw, samorzad lokalny przewiduje kolejne edycje realizacji Gminnego Programu
Dziatan na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych. Niezaleznie od srodkéw pozyskiwanych
na realizacje innych projektéw i programoéw finansowanych lub wspétfinansowanych
przez Unie Europejska lub budzet panstwa, kazdego roku w budzecie gminy znajduja
sie $rodki na realizacje programu oraz funkcjonowanie Gminnego Osrodka Informacji
dla Oséb Niepetnosprawnych.
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Okres realizacji: 2008 — 2013 r.

Instytucja realizujaca projekt:
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sianowie

Partnerzy projektu:

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sianowie,
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zrodto finansowania:
Budzet Gminy Sianow

Osoba do kontaktu:
Halina Iwanisik

Telefon: 94 3185512
E-mail: mgops@sianow.pl
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Stargard Szczecinski
Rozwdj mieszkalnictwa na rzecz osob
niepetnosprawnych na terenie Stargardu Szczeciriskiego

Na terenie miasta funkcjonuje program ,Potrzebny Dom”, ktérego gtéwnym
celem jest zapobieganie wykluczeniu spotecznemu. Posiada kilka podprograméw,
ktére skierowane sg do konkretnych grup beneficjentéw. Mieszkania przeznaczone
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia na terenie Stargardu Szczecinskiego funkcjonuja
w ramach podprogramu ,Bez Barier”. Kolejne grupy oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym to: osoby w podesztym wieku (podprogram ,Nie Sami”), wychowankowie
placéwek opiekunczo-wychowawczych (podprogram ,Na Start”), wychowankowie
domoéw dziecka (tzw. mieszkania rodzinkowe — podprogram ,Nasz Dom”).

Mieszkania realizowane sg ,pod klucz”. W toku ich aranzacji wykonczenia, poprzez
zastosowanie rozwigzan architektonicznych i montaz niezbednych urzadzen,
zapewniajacych likwidacje barier, uwzglednia sie indywidualne potrzeby najemcow.
Mieszkania te sa w petni przystosowane do potrzeb 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng lub ruchowa. Wszystkie zastosowane urzadzenia, stanowigce
wyposazenie mieszkan, sa energooszczedne. W mieszkaniach zainstalowano
czasowe wytgczniki wody oraz pradu, aby kontrolowa¢ wydatki zwigzane z optatami.
Dla utrzymania jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa w mieszkaniach
zamiast gazowych zastosowano kuchenki elektryczne. Plany projektowe mieszkan
wykorzystuja innowacyjne rozwiagzania i pomysty, ktére spetniaja warunki potrzebne
dla bezkolizyjnego funkcjonowania 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa.

W tazienkach i toaletach zamontowano relingi umozliwiajgce osobom
z niepetnosprawnosciami samodzielne dbanie o higiene. Brak barier
architektonicznych przyspiesza proces usamodzielniania sie oraz wypracowywania
w sobie poczucie wartosci, a takze wszechstronnej rehabilitacji majacej na celu
adaptacje spoteczna. Wazna role w opiece nad najemcami z niepetnosprawnoscia
intelektualng petnig opiekunowie - asystenci (zajmujacy 2 dodatkowe mieszkania),
ktdérzy Swiadcza podstawowa pomoc w zyciu codziennym lokatoréw w zakresie m.in.
regulacji wszystkich optat, utrzymania porzadku, robienia zakupéw, pomocy przy
zatatwianiu spraw urzedowych, korzystania z opieki lekarskiej, dbatosci o higiene
osobista, przygotowywania positkéw. Pomagaja réwniez podopiecznym w organizacji
czasu wolnego. Mieszkancy z niepetnosprawnoscia intelektualna s jednoczesnie
uczestnikami placéwek prowadzonych przez Koto PSOUU (Warsztatu Terapii
Zajeciowej, Srodowiskowego Domu Samopomocy, Zaktadu Aktywnosci Zawodowej
»Centralna Kuchnia”). Stanowi to kompleksowe potaczenie wsparcia w niewatpliwie
znaczacych aspektach zycia, tj. dostepnosci terapii, pracy oraz mieszkania.

W ramach programu ,Potrzebny Dom” realizowany jest réwniez podprogram
skierowany do 0séb starszych, ktérych najwiekszym problemem sg choroby i wigzace
sie z nimi powiktania, ktére niejednokrotne przyczyniaja sie do ich niepetnosprawnosci.
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Duze znaczenie w przypadku mieszkan wspomaganych ma fakt, iz z ww. osobami
zawierane sg umowy podnajmu i traktowane sg one jak inni najemcy lokali
komunalnych. Nie stygmatyzuje sie tych osob. Mieszancy mieszkan wspomaganych
otrzymuja wsparcie w ponoszeniu opfat czynszowych - moga otrzymac zaréwno
dodatek mieszkaniowy, jak i negocjowac obnizke czynszu.

Podprogram ,Bez Barier” zaktada udostepnienie 35 mieszkan dla 33 oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng i 2 opiekundéw, 20 mieszkan przystosowanych dla
0s6b z dysfunkcja ruchu. Podprogram ,Nie Sami” przewiduje przeznaczenie
23 mieszkan dla 27 senioréw.

Dzieki realizacji mieszkalnictwa wspomaganego oddalona lub catkowicie
zniwelowana zostaje perspektywa umieszczenia niniejszych oséb w placéwkach
opiekunczych (np. domach pomocy spotecznej). Realizacja projektu ma tez wptyw na
ograniczenie wydatkowania srodkéw na pomoc spoteczng, z ktdrej niewatpliwie osoby
te musiatyby korzysta¢ w wiekszym zakresie w przypadku braku takiej formy wsparcia,
jaka jest mieszkalnictwo wspomagane.
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Okres realizacji: od 1999 r. Program w dalszym ciagu trwa i w
mozliwosci i potrzeb bedzie rozszerzany o kolejne mieszkania
wspomagane.

Instytucja realizujaca projekt:

Program ,, Potrzebny Dom” (podprogramy: ,Bez Barier”i ,Nie
Sami”) jest realizowany we wspoétpracy z Stargardzkim TBS-
em, Spotka z 0.0. Gminy Miasta Stargard Szczecinski oraz
Kotami PSOUU w Stargardzie Szczecinskim, Stowarzyszeniem
Oso6b Niepetnosprawnych Ruchowo i Przyjaciot ,,Pomost®,
Stowarzyszeniem ,Potrzebny Dom” w Stargardzie Szczecinski

Partnerzy projektu:

inne organizacje pozarzadowe z terenu Stargardu Szczecinskie
dziatajgce na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, Powiat
Stargardzki, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Miejski Os
Pomocy Spotecznej, opiekunowie oséb z niepetnosprawnosci

Zrédto finansowania:

1) preferencyjny kredyt z Krajowego Funduszu Mieszkaniowe
finansowany przez budzet panstwa, ktéry umozliwit Stargare
TBS Sp. z 0.0. sfinansowanie budowy mieszkan w 70% (pozos
cze$c¢ kosztow budowy sfinansowana zostata przez lokatoro
organizacje pozarzadowe, Gmine-Miasto Stargard Szczecins
zainteresowane gminy, powiat stargardzki oraz PCPR

2) dotacje z budzetu Miasta na sfinansowanie asystentow os
z niepetnosprawnosciami i Swiadczenie specjalistycznych tu
opiekunczych

3) srodki whasne lub pozyskane przez organizacje pozarzac
Osoba do kontaktu:

Agata Kmieé-tuciuk
Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej

Telefon: 91 5771668
E-mail: a.kmiec@um.stargard.pl
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Szczecin
Niepetnosprawni wsréd nas

Projekt ,Niepetnosprawni wsréd nas” podejmuje kwestie wtgczania oséb
z niepetnosprawnosciami w zycie miasta poprzez dwojakiego rodzaju dziatania:
zapewnianie dostepnosci obiektéw uzytecznosci publicznej oraz rozwijanie postaw
szacunku, otwartosci i akceptacji. Wpisuje sie w realizacje celéw ,Miejskiego Programu
Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych na lata 2002 - 2015", przyczyniajac sie
do ksztattowania i rozwijania Swiadomosci spotecznej w zakresie dostrzegania
i rozumienia problemoéw o0séb z niepetnosprawnosciami.

Projekt obejmuje dwa obszary tematyczne:

1. Zwiekszanie dostepu oséb z niepetnosprawnosciami do débr, ustug i szeroko
pojetego zycia spotecznego poprzez likwidowanie barier architektonicznych,
ksztattowanie przestrzeni publicznej dostepnej dla 0s6b z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci.

2. Prowadzenie kampanii informacyjnych na rzecz integracji oséb
z niepetnosprawnosciami i przeciwdziataniu ich dyskryminacji; ksztattowanie
pozytywnych postaw spotecznych wobec tychze oséb.

Dnia 24 wrze$nia 2012 r. zostato zawarte porozumienie intencyjne ,Szczecin
przyjazny osobom niepetnosprawnym”. Sygnatariuszami porozumienia sa: Gmina
Miasto Szczecin, Pétnocna Izba Gospodarcza, Zachodniopomorska Okregowa Izba
Architektow RP, Zachodniopomorska Okregowa Izba Inzynieréw Budownictwa,
Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny, Powiatowa Spoteczna Rada ds.
Oséb Niepetnosprawnych. Porozumienie, zawarte na czas nieokreslony, obejmuje
prowadzenie akcji propagowania, informowania oraz zachecania inwestoréw do
tworzenia budynkéw bez barier architektonicznych, a takze przygotowanie broszury
zawierajacej przyktady konkretnych rozwiagzan projektowych.

W celu wdrozenia w zycie zapiséw w/w porozumienia Prezydent Miasta
Szczecin zarzadzeniem powotat interdyscyplinarny zespét, ktérego zadaniem jest
podejmowanie i wspieranie dziatar okreslonych w podpisanym dokumencie.

Wymiernym efektem pracy zespotu stato sie forum ,Szczecin przyjazny osobom
niepetnosprawnym?”, ktére odbyto sie dnia 10 kwietnia 2013 r. w auli Uniwersytetu
Szczecinskiego. Gtéwnym zatozeniem spotkania byto przedstawienie réznych punktéw
widzenia na problematyke dostepnosci.

W celu przeciwdziatania dyskryminacji oséb z niepetnosprawnosciami
i podnoszenia poziomu wiedzy o niepetnosprawnosci Miasto Szczecin zaangazowato
sie w kampanie spoteczne, ktére zostaty przeprowadzone wspélnie z organizacjami
pozarzagdowymi:

1. Kampania informacyjna na rzecz integracji oséb niepetnosprawnych
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i przeciwdziataniu ich dyskryminadcji ,Inni — czyzby?!” zorganizowana przez
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepetnosprawnej Ruchowo
TECZA ukierunkowana bytfa na ksztattowanie pozytywnych postaw wobec os6b
z r6znymi rodzajami niepetnosprawnosci.

2. Kampania spoteczna na rzecz akceptacji i wsparcia osob z niepetnosprawnoscia
intelektualng ,Podaj z6tte kotko” zorganizowana przez Stowarzyszenie
Rodzin i Przyjaciét Dzieci z Zespotem Downa ISKIERKA, koncentrujaca sie na
problematyce 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Zaangazowanie w realizacje porozumienia intencyjnego ,Szczecin przyjazny
osobom niepetnosprawnym” srodowiska akademickiego przyczyni sie do zmiany
sposobu myslenia przysztych architektéw o dostepnosci przestrzeni publicznej.
Pozwoli to na projektowanie i tworzenie obiektéw dostosowanych do potrzeb
mieszkancow z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci oraz przyczyni sie do
zwiekszenia ich udziatu w zyciu spotecznym, zawodowym, kulturalnym.

Wiele dziatan, realizowanych w ramach kampanii spotecznych, adresowanych
byto do dzieci i mtodziezy. Nalezy zatem przypuszcza¢, ze mtode pokolenie bedzie
bardziej otwarte, wolne od uprzedzen i lekéw wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Pakiet dydaktyczny, ktéry powstat w wyniku kampanii ,Podaj zotte kdtko” postuzy
nauczycielom i wychowawcom do dalszej pracy z tematem integradji.
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Okres realizacji:

»Szczecin przyjazny osobom niepetnosprawnym”: wrzesien 201
obecnie;

Kampania informacyjna ,Inni - czyzby?!": sierpien - listopad 20
Kampania spoteczna ,Podaj z6tte kotko”: pazdziernik 2012r. =
obecnie.

Instytucja realizujaca projekt:
Gmina Miasto Szczecin

Partnerzy projektu:

W projekcie, obok Wnioskodawcy, biora udziat nastepujace
instytucje: Pétnocna Izba Gospodarcza, Zachodniopomorska
Okregowa Izba Architektéw RP, Zachodniopomorska Okrego
Izba Inzynieréw Budownictwa, Zachodniopomorski Uniwers

Technologiczny, Powiatowa Spoteczna Rada do Spraw Osob
Niepetnosprawnych, Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Miod
Niepetnosprawnej Ruchowo TECZA, Stowarzyszenie Rodzin

i Przyjaciot Dzieci z Zespotem Downa ISKIERKA

Zrédto finansowania:
Budzet Gminy Miasto Szczecin, Panstwowy Fundusz Rehabilit
Osdéb Niepetnosprawnych

Osoba do kontaktu:
Beata Andruszkiewicz
Kierownik Zespotu ds. Obstugi Oséb Niepetnosprawnych

Telefon: 91 4245676, 91 4245670
E-mail: bandrusz@um.szczecin.pl
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Tarnow
Sport bez barier

Przedstawiany projekt obejmuje wieloletnie dziatania Gminy Miasta Tarnowa
w zakresie upowszechniania sportu i aktywnosci ruchowej wsréd mieszkarncow
Z niepetnosprawnosciami.

Grupe docelowa projektu stanowia osoby z orzeczonym lekkim, umiarkowanym
i znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Dziataniami objetych zostato 339 os6b
z niepetnosprawnosciami w wieku od 7 do 60 lat, Srednia wieku wynosi 32 lata.

Celem projektu jest zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami rownych
szans w dostepie do sportu amatorskiego i zawodowego z uwzglednieniem rodzaju
niepetnosprawnosci.

Realizacja projektu dobywa sie zgodnie z ,Programem dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych w Miescie Tarnowie na lata 2011 — 2015", ,Strategig Rozwoju Miasta
- Tarnéw 2020”, Programem ,Tarnéw 2015” i ,Strategia Integracji i Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Miasta Tarnowa na lata 2011 — 2020”".

W 2012 roku przeprowadzono nastepujace dziatania:

1. Udzielono dotacji dla organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz oséb
Z niepetnosprawnosciami na realizacje zadan:

a. upowszechnianie sportu wéréd mieszkancéw Gminy Miasta Tarnowa:

- hipoterapia - jezdziectwo i rekreacja konna dla oséb
z niepetnosprawnosciami,

- ptywanie, lekka atletyka, podnoszenie ciezaréw — dofinansowanie
kosztéw treningdw zawodnikéw z niepetnosprawnosciami,

b. ,Niepetnosprawny — sprawny w wodzie” - bezptatne zajecia ptywania dla
dzieci i mfodziezy z niepetnosprawnoscia ruchowa,

c. poprawa warunkéw uprawiania sportu w klubach sportowych
dziatajacych na terenie Gminy Miasta Tarnowa i osigganie przez cztonkéw
tych klubéw wysokich wynikéw w miedzynarodowym wspétzawodnictwie
sportowym lub krajowym wspétzawodnictwie sportowym —
bowling, kregle, strzelectwo sportowe dla 0séb stabowidzacych,
dofinansowanie kosztéw treningéw i wyjazdéw na zawody.

2. Przyznano stypendia sportowe, nagrody i wyréznienia.

3. Wspierano i wspétorganizowano przedsiewziecia sportowe dla oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym:

a. VIl Tarnowski Turniej w kreglach klasycznych” dla oséb niewidomych
i stabowidzacych - ufundowano nagrody rzeczowe dla zawodnikéw,
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b. obdz sportowy dla niepetnosprawnych ruchowo - optacono koszty
wynajecia obiektow sportowych i zatrudnienia trenera,

c. przygotowanie zawodnikéw do Paraolimpiady LONDYN 2012 w dyscyplinie
podnoszenie ciezaréw — poniesiono koszty zatrudnienia trenera, wynajecia
sprzetu sportowego, korzystania z obiektéw,

d. IVTarnowski Turniej w Podnoszeniu Ciezaréw ,Leliwa” - turniej dla oséb
z niepetnosprawnoscia ruchowa w wyciskaniu sztangi lezac -
ufundowano nagrody rzeczowe dla zawodnikéw, koszty obstugi sedziowskiej,

e. organizacja VIl Miedzynarodowej Spartakiady Mtodziezy Niepetnosprawnej
,Europa bez barier” dla mtodziezy niepetnosprawnej ruchowo i umystowo
- zapewniono zabezpieczenie medyczne, zakwaterowanie i wyzywienie
zawodnikéw, puchary i medale, koszulki z nadrukiem dla poszczegdlnych
ekip.

Zadania z zakresu upowszechniania sportu wsréd oséb z niepetnosprawnosciami
kontynuowane beda réwniez w nastepnych latach. Zostaty one zapisane w Uchwale
Nr VII/65/2011 Rady Miejskiej w Tarnowie w sprawie okreslenia warunkéw i trybu
finansowania rozwoju sportu na terenie Gminy Miasta Tarnowa, ,Programie dziatan na
rzecz Os6b Niepetnosprawnych w Miescie Tarnowie na lata 2011 — 2015” i ,Wieloletnim
Programie Wspétpracy Gminy Miasta Tarnowa z Organizacjami Pozarzadowymi oraz
podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie na lata 2013 — 2015". Zaplanowano takze srodki finansowe na ich
realizacje.
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Okres realizacji: 02.01.2012 - 28.12.2012 .

Instytucja realizujaca projekt:
Urzad Miasta Tarnowa

Partnerzy projektu:

Stowarzyszenie Ludowy Klub Jezdziecki w Tarnowie - Klikowej
Tarnowskie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych , Start®,
Tarnowskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Sportu i Turystyk
Niewidomych i Stabowidzacych ,Pogérze”, Ochotnicze Hufce P
Centrum Ksztatcenia i Wychowania

Zrédto finansowania:
$rodki Gminy Miasta Tarnowa i sSrodki wtasne organizacji
pozarzadowych

Osoby do kontaktu:
Monika Budzyn-Rybka, Jerzy Duda

Telefon: 14 6882828, 14 6882833
E-mail: m.rybka@umt.tarnow.pl,
jerzy.duda@umt.tarnow.pl
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Wejherowo
Dostepne Wejherowo — miasto dla wszystkich

Dziataniami samorzadu Wejherowa, skierowanymi do oséb
z niepetnosprawnosciami, objete sa wszystkie osoby z tej grupy spotecznej, niezaleznie
od wieku, stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci, oraz ich rodziny.

W ankiecie przeprowadzonej w roku 2012 przez MOPS w Wejherowie respondenci
wskazali jako jedne z czesciej identyfikowanych probleméw spotecznych
niepetnosprawnos¢ - 42,8 % oraz problemy ludzi starszych — 46 %. Wystepowaniu
tychze towarzyszy tworzenie sie grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
ktoérymi sa: osoby starsze (40 % odpowiedzi), osoby z niepetnosprawnosciami
(51 %). Na pytanie, co samorzad moze zrobi¢, aby ograniczy¢ zjawisko wystepowania
wykluczenia spotecznego, na pierwszym miejscu wymieniano prowadzenie
programéw aktywnosci lokalnej w srodowiskach zagrozonych wykluczeniem (68,5 %).

W ramach dziatalnosci wiadz lokalnych podjeto nastepujace dziatania:

1. Podjecie przez Rade Miasta Wejherowa uchwaty Nr VIk/XI1X/246/2012
2 26.06.2012 r. w sprawie przyjecia i wdrozenia Programu Aktywnosci Lokalnej
Wspdlna Sprawa” dla Miasta Wejherowa na lata 2012 - 2013.
Program Aktywnosci Lokalnej ma za zadanie przeciwdziatanie zjawisku
wykluczenia spotecznego poszczegdlnych oséb i catych grup spotecznych,
w tym osobom niepetnosprawnych. Jednym z elementéw programu
byto prowadzenie ,Wakacyjnej Wioski Tematycznej” z cyklem 10 spotkan
integracyjnych, zaje¢ i wyjazdow studyjnych.

2. Wspieranie finansowe inicjatyw organizacji pozarzadowych, stuzacych
wyréwnywaniu szans 0séb z niepetnosprawnosciami we wszystkich aspektach
zycia — dotacje dla Integracyjnego Stowarzyszenia Sportowego ,Start”
Wejherowo, Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Barka”

w Wejherowie, Polskiego Zwigzku Gtuchych o/Wejherowo.

3. Promowanie pozytywnych dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami i dobrych
praktyk poprzez nagradzanie postaci zaangazowanych w prace na ich rzecz.
Nagrody Prezydenta Miasta Wejherowa s3 zwyczajowo wreczane podczas Swieta
Miasta — Dnia Jakuba Wejhera, a otrzymali je juz: zdobywczyni bragzowego medalu
na Igrzyskach Paraolimpijskich w Londynie (2012 r.); Przewodniczacy Klubu Seniora
«Ztota Jesien” (2011 r.); Wiceprezes Zarzadu Pomorskiego Zwigzku Organizacji
Sportu Niepetnosprawnych w Gdansku (2012 r.); wspotzatozyciel Stowarzyszenia
Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Barka” w Wejherowie (2012 r.),
wolontariusze Uniwersytetéw Trzeciego Wieku (2010r., 2011 r,, 2012 r., 2013 1.).
Samorzad byt takze autorem nominacji do konkursu ,Cztowiek bez barier
2010" osoby po amputacji nogi, ktéra ukonczyta studia, pracuje z osobami
z niepetnosprawnosciami, uprawia kulturystyke, jezdzi na rowerze.
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4.

Likwidowanie barier komunikacyjnych, informacyjnych, edukacyjnych.
Samorzad zaangazowany jest w prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
z niepetnosprawnosciami, organizowanie oddziatéw integracyjnych na kazdym
poziomie edukacyjnym, dowoéz do szkét i osrodkéw szkolno-wychowawczych
uczniéw z niepetnosprawnosciami.

Szczegoblna uwaga przywigzywana jest do przystosowania przestrzeni miejskiej

i budynkéw uzytecznosci publicznej do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami
poprzez sukcesywne dostosowywanie infrastruktury do zasad projektowania
uniwersalnego, m.in. modernizacja ciaggéw pieszych, zastosowanie

w budynkach udogodnien dla 0séb z niepetnosprawnosciami, zakup autobuséw
niskopodtogowych na potrzeby komunikacji miejskiej, udostepnienie lokali
wyborczych dla oséb z niepetnosprawnosciami.

. Zmniejszanie negatywnych skutkéw niepetnosprawnosci, powstajacej w p6znym

okresie zycia, poprzez wspieranie dziatalnosci Klubéw Seniora i Uniwersytetow
Trzeciego Wieku (prowadzenie Klubu Seniora ,3/4" i Klubu Seniora ,Po 60",
dotacje dla Akademii Ztotego Wieku i Wejherowskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku), prowadzenie ustug opiekunczych.

Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu poprzez organizacje

imprez sportowych i integracyjnych oraz wspieranie sportu oséb

z niepetnosprawnosciami — coroczny czerwcowy piknik integracyjny w Parku
Miejskim im. A. Majkowskiego w Wejherowie, Indywidualne Otwarte Mistrzostwa
Miasta Wejherowa Kobiet w Boccia — IV 2012 r., festyn integracyjny , Aktywni bez
barier”—2012r.

Udostepnienie WCK - Filharmonii Kaszubskiej dla os6b z niepetnosprawnosciami
poprzez wprowadzenie udogodnien technicznych dla oséb dotknietych réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci — wind, wjazdu do budynku, systemu ttumaczen
symultanicznych z indywidualnymi petlami indukcyjnymi dla wspomagania
0s6b z aparatami stuchowymi, audiodeskrypcji dla oséb niewidomych

i stabowidzacych.

Wydanie ptyty CD z nagraniami i udostepnienie na stronie internetowej
biblioteki stuchowisk dla o0séb starszych i wykluczonych spotecznie -

P. Schmandt ,Karnawat”, A. Majkowski ,Bajka o zbdjcy Czorlinskim”, D. Odija
,Rzeka".

Organizacja spektakli charytatywnych ,Wieczér z Fredrg” — styczen 2012 r.

i ,Karnawat” z okazji Swiatowego Dnia Chorego - styczen 2013 r., z ktérych
dochéd przeznaczono na wsparcie Wejherowskiego hospicjum domowego pod
wezwaniem $w. Judy Tadeusza w Wejherowie, aktorami byty osoby publiczne

z Wejherowa.

10.Przeprowadzenie warsztatéw budowania poczucia wtasnej wartosci oraz porad

medyczne i prawne ,Aktywni bez barier” w Powiatowej i Miejskiej Bibliotece
Publicznej - 2012 .
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Okres realizacji: 2012 - 2013 r.

Dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami beda
kontynuowane, ich zakres bedzie rozszerzany.
Instytucja realizujaca projekt:

Gmina Miasta Wejherowa

Partnerzy projektu:

spotecznos¢ lokalna, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna, organizacje pozarza;
m. in. Polski Zwigzek Niewidomych o/Wejherowo, Polski
Zwiazek Gtuchych o/Wejherowo, Integracyjne Stowarzyszenie

Sportowe , Start” Wejherowo, Stowarzyszenie Pomocy Osobo
Niepetnosprawnym , Barka”, placéwki oswiatowe

Zrodto finansowania:
budzet miasta

Osoba do kontaktu:
Bogdan Toktowicz
Zastepca Prezydenta Miasta Wejherowa

Telefon: 58 6777003
E-mail: sekretariatps@wejherowo.pl
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Wroctaw
Program Dziatan na Rzecz 0sob Niepetnosprawnych
~Bez barier”

Gtéwnym celem programu jest tworzenie osobom z niepetnosprawnosciami
warunkéw do petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu tychze oséb i ich rodzin. Realizowane
projekty, ktérych bezposrednimi adresatami sg mieszkaricy Wroctawia, stuza takze
turystom i goéciom odwiedzajgcym stolice Dolnego Slaska.

Blisko 15% catej populacji mieszkaricow Wroctawia to osoby
z niepetnosprawnosciami, ktére moga i chca w petni uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
i kulturalnym miasta, odwiedzajgc miejsca niekoniecznie kojarzone jedynie
z rehabilitacjg w medycznym tego stowa znaczeniu. Istota jest bowiem tworzenie
powszechnej dostepnosci miejsc pracy, kultury i sportu czy komunikacji.

Potrzeby i cele szczegétowe programu wynikaja z zatozonego celu gtéwnego i sa nimi:

I ograniczanie barier spotecznych,

1 tworzenie warunkéw do zachowania samodzielnosci i niezaleznosci osob
Z niepetnosprawnosciami,

1 aktywizacja spoteczna i zawodowa 0séb z niepetnosprawnosciami,

I inicjowanie i podejmowanie dziatanh profilaktycznych, promocji zdrowia
i rehabilitacji leczniczej.

Wszelkie dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami powinny by¢
podejmowane z poszanowaniem suwerennosci jednostki i jej prawa do dokonywania
samodzielnych wyboréw zyciowych.

Do priorytetowych zadan Miasta nalezg m.in.:

1. w zakresie ograniczania barier spotecznych:

- ksztattowanie swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie dostrzegania
i rozumienia probleméw osdb z niepetnosprawnosciami,

- promowanie postaw spotecznych, sprzyjajacych realizowaniu praw oséb
Z niepetnosprawnosciami,

- rozwdj swiadomosci spotecznej dotyczacej przystugujacych osobom
z niepetnosprawnosciami uprawnien oraz wykorzystania tych praw
w podnoszeniu jakosci zycia,

2. w zakresie tworzenia warunkoéw do zachowania samodzielnosci i niezaleznosci
0s6b z niepetnosprawnosciami:
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- edukacja tychze oséb,
- wsparcie dla rodzin, ktérych cztonkami sa osoby z niepetnosprawnosciami,

- tworzenie warunkoéw dla rozwoju aktywnosci i samodzielnosci tej grupy
spotecznej,

- podnoszenie kwalifikacji oséb wykonujacych zadania w obszarze
objetym programem,

- kontynuacja i wzmocnienie wspdtpracy miedzy organizacjami
i instytucjami dziatajgcymi w obszarze objetym programem,

3. w zakresie aktywizacji spotecznej i zawodowej 0s6b z niepetnosprawnosciami:

- inicjowanie i podejmowanie dziatart zmierzajgcych do ograniczenia
skutkéw niepetnosprawnosci,

- zwiekszanie dostepnosci kultury, sportu, turystyki, rekreacji,

- wspieranie organizacji imprez i widowisk sportowych oraz rekreacyjnych,
a takze zajec sportowo-rekreacyjnych, dostepnych dla oséb
Z niepetnosprawnosciami,

- podnoszenie i zmiana kwalifikacji zawodowych tychze oséb, stosownie
do wymogoéw rynku pracy,

- zwiekszanie szans na uzyskanie i utrzymanie zatrudnienia,

- wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami, ktére nie moga podjac
zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

4. w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia i rehabilitacji leczniczej:

- opracowywanie i wdrazanie programéw zajmujacych sie profilaktyka
niepetnosprawnosci,

- zapewnienie wielospecjalistycznej diagnozy oraz kompleksowego leczenia,

- podejmowanie dziatar zmierzajacych do poprawy jakosci opieki nad
osobami przewlekle i nieuleczalnie chorymi.

Dziatania wspierajace osoby z réznymi niepetnosprawnosciami musza i powinny
miec charakter interdyscyplinarny, nie ograniczajac sie jedynie do wsparcia i opieki
zdrowotnej, ale takze samorealizacji i poprawy jakosci zycia. Dzieki realizacji programu
wspierano cztonkéw tej grupy na gruncie spotecznym i zawodowym, zorganizowano
szereg imprez sportowych, kulturalnych, turystycznych i rekreacyjnych. Nie tworzac
wykluczonych enklaw, Miasto Wroctaw wspierato uczestnictwo w tych wydarzeniach
zarébwno 0s6éb zdrowych, jak i dotknietych niepetnosprawnoscia.

Bezspornie potrzebna jest zmiana mentalnosci spotecznej i negatywnego
postrzegania ,odmiennosci”. Dlatego - poza codzienng praca, w ramach
realizacji Programu — Miasto Wroctaw wspdlnie z partnerami, prowadzito szereg
kampanii spotecznych, majacych charakter integracyjny i edukacyjny. Dziatania
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podejmowane w roku 2012 polegaty na ksztattowaniu pozytywnego wizerunku
osoby z niepetnosprawnoscig w spoteczenstwie, zwiekszenia dostepu do leczenia,
opieki i rehabilitacji, ksztatcenia i podnoszenia kwalifikacji, uproszczenia dostepu
do débr i ustug. Realizacja Programu wptywata na usamodzielnianie sie oséb

z niepetnosprawnosciami poprzez utatwienie im codziennego funkcjonowania.

Okres realizacji: 2012 - 2014 r.
(kontynuacja wczesniejszego programu)

Instytucja realizujaca projekt:
Gmina Wroctaw

Partnerzy projektu:

organizacje pozarzadowe, poszczegolne wydziaty i departame
Urzedu Miasta Wroctawia, jednostki i instytucje miejskie,
samorzady terytorialne, Kancelaria Prezesa Rady Ministrow,
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych;

Marszatkowski Wojewédztwa Dolnoslaskiego i inne

Zrédto finansowania:

budzet miasta, srodki Parnstwowego Funduszu RehabilitacjiO
Niepetnosprawnych, budzet Unii Europejskiej

Osoba do kontaktu:

Barttomiej Skrzynski

Rzecznik ds. Os6b Niepetnosprawnych

Telefon: 72 8489932
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Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego realizuje dziatania
zwigzane z zacheceniem samorzadow do aktywnosci w obszarze
rozwigzan na rzecz integracji osob z niepetnosprawnosciami.
Dotychczas odbyto sie juz pie¢ edycji konkursu ,Samorzad Réwnych
Szans” oraz ukazat sie szereg publikacji prezentujacych pozytywne

rozwigzania w tej dziedzinie.
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Dotychczas wydane publikacje z opisanej serii:

+ Dostepna edukacja

« Dostepna komunikacja miejska
« Dostepna przestrzen publiczna
« Dostepne WWW

« Dobre praktyki samorzadéw 2009 - Polityka na rzecz oséb niepetnosprawnych
+ Dobre praktyki samorzadéw 2011 - Polityka na rzecz os6b niepetnosprawnych
 Dobre praktyki samorzadéw 2012 - Polityka na rzecz oséb niepetnosprawnych
« Dobre praktyki w zakresie zatrudniania 0séb z niepetnosprawnosciami

w sektorze publicznym



FIRR

FUNDACJA INSTYTUT
ROZWOJU REGIONALNEGO

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego (FIRR) to organizacja pozarzadowa
typu non-profit, dziatajaca od 26 sierpnia 2003 r. w dziedzinach nauki, transferu
innowacji, przedsiebiorczosci oraz kompleksowego i wielopoziomowego wsparcia
0s6b najbardziej dyskryminowanych w spoteczenstwie.

Nasza misjq jest zapewnienie réwnych praw i podmiotowosci osobom
z niepelnosprawnosciami w Polsce. Wptywamy na ksztalt prawa ich dotyczacego,
wspieramy je szkoleniowo i doradczo w niezaleznym zyciu. Propagujemy
petny udziat w spoteczenstwie, w tym edukacje wiaczajaca. Promujemy uzycie
najnowszych technologii, ktére moga zastapic oczy czy rece. Upowszechniamy
wiedze o osobach z niepetnosprawnosciami. Prowadzimy czasopismo
tematyczne, portal i radio internetowe, redagujemy rozliczne publikacje.
Wspétpracujemy z Parlamentem, urzedami centralnymi, samorzadami, uczelniami
i pracodawcami oraz z podmiotami zagranicznymi w ramach licznych projektéw
ponadnarodowych.

Prowadzac od wielu lat dziatania rzecznicze na rzecz oséb
z niepelnosprawnosciami i promujac ich aktywnos$¢, Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego dazy do pozyskania jak najwiekszej liczby instytucji, organizacji
i 0s6b, ktore beda wyczulone na przejawy dotykajacej ich dyskryminacji. Podstawa
dla jej wyeliminowania jest zaangazowanie srodowisk lokalnych, w pierwszej
kolejnosci zas instytucji samorzadowych, ktére w duzym stopniu ksztattuja
jakosc zycia mieszkarnicow. W ten sposob narodzit sie projekt Samorzad Réwnych
Szans, ktérego celem jest promowanie najlepszych praktyk jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie polityki na rzecz praw oso6b z niepetnosprawnosciami
i poprawy jakosci ich zycia.

W roku biezacym Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego juz po raz
piaty przeprowadzita ogélnopolski konkurs Samorzad Réwnych Szans.
Réwniez w tej edycji przewidzieliémy przyznanie nagréd specjalnych dla tych
samorzadodw, ktore realizuja ciekawe, nieszablonowe inicjatywy na rzecz os6b
z niepelnosprawnosciami, obejmujace swym zakresem rézne dziedziny zycia.
Nagrode specjalna przyznat po raz kolejny m.in. Polski Zwigzek Gtuchych.
Podobnie jak w roku ubiegltym przeprowadzono regionalne edycje konkursu
w wojewodztwie dolnoslaskim, matopolskim i $laskim.

Konkurs zostat objety honorowym patronatem Ministerstwa Administracji
i Cyfryzacji, Ministra Edukacji Narodowej, Pannstwowej Komisji Wyborczej,
Petnomocnika Rzadu ds. Os6b Niepetnosprawnych, Rzecznika Praw Obywatelskich
i Wicemarszatka Wojewddztwa Dolnoslaskiego.

Patronat medialny nad konkursem sprawowaty: portal RMF24.PL, Portal
Samorzadowy oraz Regioportal.

www.firr.org.pl
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