Dobre praktyki
samorzadow 2011

Polityka na rzecz osob
niepetnosprawnych

SAMORZAD ROWNYCH SZANS

Fundacja
Instytut Rozwoju Regionalnego



Wydawca

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego
31-261 Krakéw, ul. Wybickiego 3A,

Tel.: 12 629 85 14, faks: 12 629 85 15

e-mail biuro@firr.org.pl
http://www.firr.org.pl

Organizacja Pozytku Publicznego

KRS: 0000170802

Nr konta: 77 2130 0004 2001 0255 9953 0005

Redakgja serii
Anna Maria Waszkielewicz

Redaktor
Halina Waszkielewicz

Skiad i Druk
Drukmar

ISBN
978-83-61170-80-8

Naktad
800 egzemplarzy

© Krakow 2011

Wydanie | bezptatne, nieprzeznaczone do sprzedazy.

Naktad dofinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych.

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego udostepnia publikacje na licen-
¢ji Creative Commons. Uznanie autorstwa 3.0 Polska. Oznacza to, iz przy
zachowaniu informacji o autorstwie, utwor ten mozna publikowac badz
rozpowszechnia¢ w catosci lub we fragmentach na dowolnym nosniku
oraz tworzyc z niego utwory zalezne.

Szczegdtowa licencja dostepna jest pod adresem:
http://creativecommons.org/licenses/by/3.0/pl/


http://www.firr.org.pl
http://creativecommons.org/licenses/by/3.0/pl/

Dobre praktykKi
samorzadow 2011

Polityka na rzecz osob
niepetnosprawnych

SAMORZAD ROWNYCH SZANS

Fundacja
Instytut Rozwoju Regionalnego



Spis tresci

Prolog Pani Ireny Lipowicz Rzecznika Praw Obywatelskich .................... 3
WWSTEP oottt ssesesessessessesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssans 4
Prezentacja laureatow Samorzad Réwnych Szans 2011 ...............cou....... 5
Siemianowice Slaskie: Zyjemy zdrowo

i bezpiecznie - UCZYMY ratOWAC ........ccveeeneneineseiseiseisesesssssssssssssssssssssssssens 7
Szczecin: Szczecin przyjazny osobom niepetnosprawnym ............ccoeeceeeee. 8
Ciechocinek: Tworczosc i aktywnos¢ bez barier ... eoveneeveeneeneerernenn. "
Debica: Utworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego

i urzadzen pomocniczyCh W DEDICY ......cvvurereenrereineireieiseieiseiessseisessssaens 13
Katowice: Migjska Dzungla - [l @dYCja .......coeureureereenerneuneenneseisesessssseasssssas 14
Krakéw: Droga Krolewska dla niepetnosprawnego turysty ..........ccceeueneee. 16
Powiat mielecki: Rozbudowa i przebudowa Specjalnego Osrodka
Szkolno Wychowawczego w Mielcu - etap [a ... 19
Powiat mragowski: Budowa budynku dydaktycznego Zespotu

Szkot Specjalnych w Mragowie z urzadzeniami towarzyszacymi ............. 21
Powiat policki: Staros¢ nie musi by¢ samotna .........cccereeneeseeneesennersenns 23
Racibdrz: Dorosng¢ do niepetnosprawnOosCi ... eeeeesesesessssssessnsenns 25
Radom: Bezptatny Internet dla mieszkancéw Radomia

zagrozonych wykluczeniem CYfrOWYM .......ceeernsninsensessssssssssssssssssssssees 26
Swidnica: Prowadzenie Centrum Wspierania

Organizacji POZarzgdoWyCh ... eseisessieeseisiseisssssssesssessessssens 28
Tczew: Bank Czasu — Bankiem ZYCZIIWOSCi vuuuuuvvvvveeeeeeneevssssnnesesnsssssssssnnns 30

Wejherowo: Likwidacja barier w dostepie 0séb niepetnosprawnych

do petnego udziatu w zyciu spotecznym, edukacji, kulturze

i SpOrcie W mieScie WEJHErOWIE ... .eenreseneiecseisessisssesssssessssssessssssenns 32
Zakopane: Mr Blup ,Nie oceniaj. Poznaj by zrozumie¢” - Kampania
Swiadomosciowa przeciw wykluczeniu spotecznemu

- Informacja inspiracja, iNtEGracja .......ccenresseneeenseesserseesessssssssssssssssssssssssens 34



Prolog Pani Ireny Lipowicz
Rzecznika Praw Obywatelskich

Nic tak dobrze nie motywuje do dziatania, jak dobry przykfad.
Dlatego jestem ogromnie wdzieczna autorom publikacji o dobrych
praktykach samorzadoéw realizowanych na rzecz oséb z niepetno-
sprawnoscia.

Ksigzka powstata w ramach inicjatywy Samorzad Réwnych
Szans 2011 i jest ukoronowaniem catorocznej pracy wielu oséb. Zna-
lazty sie w niej skrzetnie zbierane na terenie catego kraju informacje
o ciekawych inicjatywach, akcjach i programach majacych jeden cel:
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu. Spektrum dziatan jest im-
ponujace — od bezptatnego Internetu dla os6b wykluczonych cyfro-
wo czy wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, po praktyki zawo-
dowe dla niepetnosprawnych intelektualnie czy centrum wspierania
inicjatyw spotecznych.

Jako Rzecznik Praw Obywatelskich od poczatku swojej
kadencji wsparcie dla 0s6b z niepetnosprawnoscia uczynitam prio-
rytetem urzedu. Podejmujemy szereg dziatan, aby prawa tych oséb
byty szczegdlnie dobrze chronione. Zdajemy sobie jednak sprawe,
ze to nie wystarczy, ze potrzebna jest pozytywistyczna ,praca u pod-
staw”, inicjatywy i programy zmieniajgce ludzka mentalnos¢ oraz na-
wyki kulturowe, budujace powszechng wrazliwos¢ na potrzeby ludzi
stabszych. Tylko wspélnym wysitkiem, czynigc starania w kazdym
domu, w kazdej gminie, miescie czy wsi mozemy na trwate popra-
wi¢ los 0s6b z niepetnosprawnoscia, stworzy¢ prawdziwe spoteczeni-
stwo réwnych szans — spoteczenstwo obywatelskie.

Wierze, ze opisane w publikacji przyktady dobrych praktyk
beda wazng i owocng inspiracja. Pomoga kazdemu, kto pragnie
czyni¢ dobro i pomagac innym.

Irena Lipowicz
Rzecznik Praw Obywatelskich




Wstep

Samorzady majg w Polsce do odegrania kluczowa role w tworzeniu
na swoim terenie warunkow do trwatej integracji osob niepetnospraw-
nych. Od trzech lat Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego zacheca
samorzady, by pochwality sie swojg dziatalnoscig na rzecz oséb niepet-
nosprawnych. Biorac udziat w konkursie na najlepsze praktyki jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie polityki na rzecz oséb niepetno-
sprawnych, ubiegaja sie o nagrode “SAMORZAD ROWNYCH SZANS".

Do udziatu w Il edycji konkursu mogty zgtasza¢ sie samorzady
wszystkich szczebli. Jedynym warunkiem byto zrealizowanie lub reali-
zowanie ciekawych dziatan stuzacych aktywizacji zawodowej lub spo-
tecznej 0séb niepetnosprawnych. Rada Nagrody wybrata projekty, ktére
nagrodzita tytutem “ SAMORZAD ROWNYCH SZANS “ oraz wskazata sa-
morzady wyréznione w konkursie i laureatow statuetek. Wreczenie sta-
tuetek, dyploméw i nagréd specjalnych odbyto sie 24 wrzesnia 2011 roku
w Zakopanem, podczas gali organizowanej w ramach Ogélnopolskiego
Forum Integracji Spotecznej.

Niniejsza publikacja przedstawia projekty, ktore w tegorocznej
edycji konkursu zyskaty najwyzsze uznanie. Opisy zawieraja informacje
o realizowanych dziataniach, celach, odbiorcach i rezultatach, a takze
udostepniaja kontakt z osobami, ktére moga przyblizy¢ Panstwu szcze-
goty tych dokonan.

Pragniemy ztozy¢ wszystkim serdeczne podziekowania za prace wto-
zong w przygotowanie zgtoszen, a przede wszystkim za prace na rzecz
integracji osob niepetnosprawnych. Laureatom serdecznie gratulujemy!

Promujac pozytywne dziatania, ktore realnie wptywaja na poprawe
funkcjonowania oséb z niepetnosprawnosciami, mozemy zmienia¢ na-
sze otoczenie. Goraco zachecamy do brania przyktadu z wyréznionych
projektow/dziatan oraz do powielania dobrych praktyk realizowanych
w réznych czesciach Polski. W ten sposob wspdlnie bedziemy zwieksza¢
wrazliwos$¢ spoteczng na potrzebe zapewnienia réwnych szans osobom
niepetnosprawnym.

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego



LAUREACI
(w poszczegolnych grupach kolejnos¢ alfabetyczna)

Zdobywcy ztotych statuetek i tytutu
SIEMIANOWICE SLASKIE

SZCZECIN

Zdobywcy statuetek i tytutu

CIECHOCINEK
DEBICA

KATOWICE

KRAKOW

POWIAT MIELECK
POWIAT MRAGOWSKI
POWIAT POLICKI
RACIBORZ

RADOM

SWIDNICA

TCZEW

WEJHEROWO
ZAKOPANE

Zdobywcy wyrdznien i tytutu

GLIWICE

EANCUT

POWIAT BIELSKI
POWIAT BOCHENSKI
POWIAT BUSKI

Prezentacja laureatow
Samorzad Rownych Szans 2011

POWIAT DABROWSKI
POWIAT GLOGOWSKI
POWIAT GRODZISKI
POWIAT JAWORSKI
POWIAT KAMIENNOGORSKI
POWIAT KLUCZBORSKI
POWIAT KOSZALINSKI
POWIAT KROSNIENSKI
POWIAT £ASKI

POWIAT NOWODWORSKI
POWIAT NOWOSOLSKI
POWIAT OPOCZYNSKI
POWIAT OSWIECIMSKI
POWIAT PILSKI

POWIAT POLKOWICKI
POWIAT PROSZOWICKI
POWIAT SANOCKI
POWIAT STRZELECKO-
DREZDENECKI

POWIAT SZAMOTULSKI
POWIAT ZDUNSKOWOLSKI
SZKLARSKA POREBA
SWIEBODZICE
WAGROWIEC

ZABRZE

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |
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Zdobywcy tytutu

| Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego

LEBORK

NOWY TARG

POWIAT BIALOBRZESKI
POWIAT CIESZYNSKI
POWIAT ELCK

POWIAT JELENIOGORSKI
POWIAT tOMZYNSKI
POWIAT MIECHOWSKI
POWIAT MEAWSKI
POWIAT MYSLIBORSKI
POWIAT NAMYStOWSKI
POWIAT OSTRZESZOWSKI
POWIAT PIOTRKOWSKI
POWIAT PISKI

POWIAT PLOCKI
POWIAT PLONSKI
POWIAT PUEAWSKI
POWIAT PUETUSKI
POWIAT SEPOLENSKI
POWIAT SIERADZKI
POWIAT SKARZYSKI
POWIAT SLUPECKI
POWIAT SREDZKI
POWIAT SREMSKI
POWIAT SWIECKI
POWIAT TRZEBNICKI
POWIAT TUCHOLSKI

POWIAT WADOWICKI
POWIAT WABRZESKI
POWIAT WEJHEROWSKI
POWIAT WIERUSZOWSKI
POWIAT WROCEAWSKI
POWIAT Z£OTORYJSKI
POWIAT ZWOLENSKI
STALOWA WOLA
WARSZAWA-BIALOLEKA




Prezentacja projektow zdobywcow
tytutu i statuetek w 2011 .

Siemianowice Slaskie
Zyjemy zdrowo i bezpiecznie - uczymy ratowac

Potrzeba zintegrowania na terenie miasta dziatan spotecznych,
instytucjonalnych, programowych i finansowych wymogta opraco-
wanie programu, ktéry powinien by¢ gwarantem sukcesu w walce
z obojetnym podejsciem wielu os6b do problemu niesienia pierwszej
pomocy.

Codziennos¢ stwarza sytuacje zagrazajace zyciu, zdrowiu i bezpie-
czenstwu, czesto nie potrafimy wihasciwie postapi¢ w sytuacjach wy-
magajacych natychmiastowej reakcji. Udzielanie pomocy osobom naj-
blizszym, czy nawet ludziom przypadkowo poznanym na ulicy stwarza
sytuacje problemowag, jakiej czesto nie potrafimy podotaé. Nie wiemy
jak sie zachowa¢, aby poméc drugiej osobie i jednoczesnie przestrzegac
zasad zachowania bezpieczenstwa ratownika, by nie stworzy¢ zagro-
zenia dla jego zdrowia i zycia, a tym samym nie narazi¢ poszkodowa-
nego na wiekszy bdl i powiktania. Spoteczenstwo stopniowo zaczyna
doceniac¢ koniecznos¢ znajomosci zasad profilaktyki oraz postepowania
w nagtych wypadkach.

Oczekiwania spoteczne sa ogromne, nalezy je traktowac prioryte-
towo, madrze poprowadzi¢ profilaktyke prospoteczng, probezpieczng
i prozdrowotna. Zwalczanie negatywnych zjawisk wymaga szerokiej
i wielopfaszczyznowej wspotpracy. Program skierowany jest do dzie-
ci i mtodziezy szkolnej, w tym o0séb z niepetnosprawnoscia. Obej-
muje zaréwno placowki edukacyjne, jak i stowarzyszenia dziatajace
na rzecz 0s6b z niepetnosprawnoscia. Poprzednia edycja Programu ob-
jeta réwniez jednostki organizacyjne Urzedu Miasta Siemianowice Sla-
skie. Partnerami realizowanego projektu sa: Wojewddzka Stacja Pogoto-
wia Ratunkowego w Siemianowicach Slaskich, Paristwowa Straz Pozarna,
Ochotnicza Straz Pozarna, Komenda Miejska Policji, Straz Miejska, Woj-
skowe Zaktady Mechaniczne, organizacje pozarzadowe, MOPS.

W ramach realizacji programu Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadza-
nia Kryzysowego Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie zorganizowat
w 2006 roku dwudniowe szkolenie z zakresu udzielania pierwszej po-

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |
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mocy, skierowane do Koordynatoréw ds. bezpieczenstwa w szkole oraz
do organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb z niepet-
nosprawnoscia. Przeszkolono woéwczas pedagogdéw, psychologéw
i terapeutow. Przeprowadzono takze szkolenie z zakresu bezpiecznych
zachowan i udzielania pierwszej pomocy dla 120 dzieci. W ramach Fun-
dacji Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy zostato przeszkolonych
12 nauczycieli ksztatcenia zintegrowanego w ramach programu “Ratuje-
my i Uczymy Ratowac”. Uzyskane w ramach szkolenia certyfikaty umoz-
liwig nauczycielom ksztattowanie odpowiednich postaw wsérdd uczniow
klas I-1I1.

Prowadzone sg praktyczne formy sprawdzania umiejetnosci udziela-
nia pierwszej pomocy przedmedycznej. W tym celu od 2006 roku organi-
zowane sg Szkolne Zawody Ratownictwa Przedmedycznego, skierowane
do zespotéw szkolnych, uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych oraz harcerzy.

Realizacji projektu towarzyszy szeroka akcja informacyjna, m.in. wy-
dawanie materiatéw szkoleniowo - edukacyjnych dostosowanych dla od-
biorcéw nalezacych do wszystkich grup wiekowych.

Urzad Miasta Siemianowic Slaskich
ul. Jana Pawta 1l 10

41-100 Siemianowice Slaskie

Edyta Swiatczak-Gurzeda

Tel: 32 76 05 445
Faks: 3276 05420
E-mail: e_gurzeda@um.siemianowice.pl

Szczecin
Szczecin przyjazny osobom niepetnosprawnym

W celu zwigkszenia udziatu oséb niepetnosprawnych w zyciu spo-
tecznym i gospodarczym Szczecina, poprzez wyréwnywanie szans
w korzystaniu z praw i obowigzkow, jakie przystuguja pozostatym
obywatelom, realizowane sa poszczegdlne programy na ich rzecz.

| Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego
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1. ZDROWIE KOBIETY NIEPELNOSPRAWNE)J

Przedsiewziecie adresowane jest do dwéch grup docelowych: kobiet
niepetnosprawnych oraz pracownikéw stuzby zdrowia. Kobiety starsze
lub niepetnosprawne nie mogty w petni korzystac z profilaktycznych ba-
dan w zakresie wczesnego wykrywania raka piersi i raka szyjki macicy,
z powodu barier architektonicznych w wielu zaktadach opieki zdrowot-
nej, niedostosowanego specjalistycznego sprzetu medycznego i braku
wiasciwego przygotowania personelu medycznego.
Realizacja programu odbywa sie w trzech zakresach:
Zakres 1 - szkolenia dla personelu medycznego - kadra medyczna po-
znata sposéb podejscia do kazdego rodzaju niepetnosprawnosci,
co przyczynito sie do zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa zdrowot-
nego niepetnosprawnych pacjentéw oraz przetamania barier i stereoty-
pow. Szkolenia zostaty zrealizowane w marcu 2011 roku.
Zakres 2 - cykl szkolen dla kobiet z niepetnosprawnoscig ruchowa, na-
rzadu stuchu, z uposledzeniem umystowym, autyzmem, niewidomych
oraz ich rodzin. Uswiadamiano, ze niepetnosprawnos¢ nie zdejmuje obo-
wigzku odpowiedzialnosci i dbatosci o wiasne zdrowie.
Zakres 3 - umozliwienie wykonania badan. Ten zakres programu bedzie
kontynuacja dwoch pierwszych zakreséw, naturalng konsekwencja pod-
jetych wczesniej dziatan. Gmina Miasto Szczecin pozyskata juz srodki fi-
nansowe z Regionalnego Programu Operacyjnego na wyposazenie cat-
kowicie dostosowanego dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo gabinetu
ginekologicznego (zostat zakupiony nowoczesny fotel ginekologiczny,
sterowany elektrycznie).

Wskazniki:

o przeszkolenie oséb niepetnosprawnych - 250 os6b

o przeszkolenie personelu medycznego - 100 oséb

« przewidywane zwiekszenie zgtaszalnosci kobiet na badania profilak-
tyczne - 8%

« podniesienie Swiadomosci dotyczacej wczesnego wykrywania cho-
réb nowotworowych u kobiet

o umozliwienie kobietom starszym i niepetnosprawnym wykonania
badan ginekologicznych.

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |



10 | Szczecin przyjazny osobom niepetnosprawnym

2. SEKCJA OBStUGI KOMUNIKACYJNEJ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
W zwiazku z nieprzystosowaniem komunikacji miejskiej do przewo-

zu 0s6b niepetnosprawnych (w tym zwiaszcza do przewozu oséb poru-

szajacych sie na wozkach inwalidzkich) w 1994 roku w miescie Szczecinie

zostata powotana do zycia Sekcja Obstugi Komunikacyjnej Oséb Nie-

petnosprawnych (SOKON). Dzieki systematycznym inwestycjom Miasta

tabor liczy 15 BUS-6w i jeden autokar. Wymienione ustugi przewozowe

realizowane sg przez Miasto i s3 one w 100 % finansowane z budzetu.

W 2010 roku SOKON przewiozt:

o 18039 niepetnosprawnych ucznidw realizujgcych obowiazek szkolny
(do i ze szkot) na terenie Szczecina,

e 14 630 o0s6b niepetnosprawnych w systemie abonamentowym
(szkota, praca, rehabilitacja),

o 2701 0séb niepetnosprawnych w systemie zamowien na telefon,

taczny przebieg wszystkich samochodéw w 2010 r. to 424 466 km.

3. INFORMATOR DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

4, MECENAS OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

5. PROWADZENIE WCZESNEJ DIAGNOZY | REHABILITACJI SZANSA
DLA DZIECKA, RODZINY | SPOLECZENSTWA

6. MIESZKANIA CHRONIONE

7. PRZEWODNIK DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

8. SPORT OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

9. WSPOLPRACA MIASTA Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI.

Projekt korzystnie zmienia sytuacje oséb niepetnosprawnych, za-
rowno szeroko rozumiang sytuacje socjalng, jak i zwieksza mozliwos¢
samodzielnego zycia i szanse na zycie aktywne i tworcze.

Urzad Miasta Szczecin
Pl. Armii Krajowej 1
70-456 Szczecin

Beata Andruszkiewicz

Tel: 91 42 45 670

Faks: 91 42 45 676

E-mail: bandrusz@um.szczecin.pl

| Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego
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Ciechocinek
Tworczos¢ i aktywnosé bez barier

Ciechocinek stawia na promocje aktywnosci i tworczosci osob
z niepetnosprawnosciami, co znajduje wyraz w szeregu imprez orga-
nizowanych tam co roku.

Juz od 16 lat organizowane sg Prezentacje Artystyczne - ,Sztu-
ka Bez Barier”. Kolejna inicjatywa promujaca aktywnos¢ artystyczna
0s6b niepetnosprawnych jest Ciechocinski Festiwal Bluesowy -,Blues
Bez Barier”. Dziataniem wyréwnujacym szanse w dostepie 0osob niepet-
nosprawnych do petnego udziatu w zyciu spotecznym jest takze propa-
gowanie aktywnoscifizycznej oraz sportu m.in. dzieki organizowanemu
juz od 22 lat Minimaratonowi Integracyjnemu ,Bieg Solny”.

Podczas dotychczasowych edycji Prezentacji Artystycznych odbyty
sie wystawy malarstwa, grafiki, rzezby, kameralne koncerty muzyczne
i spotkania z literatami i poetami. Ciechocinskie Prezentacje pokazuja
jak istotna role w procesie spotecznej integracji moze spetnic¢ sztuka
i jak wazny jest udziat artystow niepetnosprawnych w naszej kulturze.
Jest toimpreza kulturalna o charakterze integracyjnym, ktérej celem jest
przedstawienie szerokich zdolnosci artystycznych i popularyzowanie
twoérczosci 0séb niepetnosprawnych. Niepetnosprawnosc - nawet bar-
dzo powazna - nie jest przeszkoda w samorealizacji, w rozwijaniu talen-
tu i zainteresowan artystycznych. Dla samych os6b niepetnosprawnych
uznanie dla ich pracy tworczej i osiggniec artystycznych ma szczegdlne
znaczenie, jest nie tylko zrédtem satysfakgji, ale takze zwieksza poczu-
cie wiasnej wartosci, dodaje wiary w siebie, motywuje do dalszej pracy.
Wystawy i spotkania autorskie sprzyjaja réwniez nawigzywaniu nowych
kontaktéw i poznawaniu innych ludzi, przeciwdziatajg izolacji i uczuciu
osamotnienia. Uczestnikami Prezentacji s osoby niepetnosprawne oraz
w petni sprawne. Dzieki temu impreza zyskuje charakter integracyjny
i poswiadcza, ze sztuka zbliza ludzi i wspomaga niwelowanie barier.
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Ciechocinski Festiwal Bluesowy -,Blues Bez Barier” jest otwarty
dla kazdego, kto interesuje sie muzyka i kto chce poznac $wiat wy-
obrazni i wrazliwosci drugiego czlowieka. Festiwal przyczynia sie
do ksztattowania wizerunku oséb niepetnosprawnych jako oséb o r6z-
nych zainteresowaniach, talentach, pasjach i szerokich mozliwosciach
tworczych. W trakcie dotychczasowych edycji festiwalu na scenie wy-
stepowali artysci z niepetnosprawnosciami oraz uznane gwiazdy pol-
skiego blues-rocka.

W Minimaratonie Integracyjnym ,Bieg Solny” uczestnicza osoby
sprawne oraz osoby z dysfunkcjami ruchowymi i intelektualnymi. Bieg
jest w tej chwili jednym z wiekszych biegéw integracyjnych w Polsce.
Taka impreza to nie tylko sprawdzenie sie pod wzgledem wytrzymato-
sciowym, to przede wszystkim szeroko rozumiana integracja i wymiana
doswiadczen.

Wszelkie dziatania promujace najlepsze praktyki samorzadu
w zakresie polityki na rzecz oséb niepetnosprawnych konsultowa-
ne sg z organizacjami pozarzadowymi. W tym celu Burmistrz Cie-
chocinka powotat Rade Konsultacyjng ds. wspotpracy z organizacja-
mi pozarzadowymi, ktérej celem jest definiowanie priorytetowych
dla Gminy obszaréw problemowych. Dostrzegajac aktywnos¢ oséb z nie-
petnosprawnosciami Burmistrz Miasta Ciechocinka Leszek Dzierzewicz
zainicjowat takze przyznawanie nagrody ,Za promocje aktywnosci
0s6b z niepetnosprawnosciami”.

Gmina Miejska Ciechocinek
ul. Kopernika 19

87-720 Ciechocinek

Jerzy Szymanski

Tel: 54 41 61 800 wew. 118
Faks: 54 28 36 423
E-mail: niepetnosprawni@ciechocinek.pl
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Debica
Utworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego
i urzadzen pomocniczych w Debicy

Gléwna idea projektu bylo odpowiedzenie na potrzebe miesz-
kancéw miasta i gminy, jaka byt dostep do sprzetu rehabilitacyjnego
i zmniejszajacego skutki niepetnosprawnosci.

Za uruchomieniem wypozyczalni przeméwito réwniez spore spie-
trzenie formalnosci niezbednych przy ubieganiu sie o dofinansowanie
zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny. Ponadto czas potrzebny na doko-
nanie wszelkich formalnosci zwigzanych z dofinansowaniem przedtuza
okres oczekiwania na sprzet, co ogranicza mozliwosci rehabilitacji i szyb-
kiego powrotu do sprawnosci.

Grupg bezposrednich odbiorcéw projektu jest spotecznos¢ osob
z niepetnosprawnosciami miasta Debicy, ktére moga korzystac ze sprze-
tu dostepnego w wypozyczalni. Moga to by¢ osoby w kazdym wieku
z niepetnosprawnosciami pourazowymi (czasowymi) i trwatymi.

W procesie realizacji projektu wyremontowane, zmodernizowane
i przystosowane zostaty powierzchnie magazynowe oraz biurowe,
w ktérych funkcjonuje wypozyczalnia. Zakupiony zostat sprzet rehabi-
litacyjny i urzadzenia pomocnicze niezbedne do ograniczenia skutkow
niepetnosprawnosci mieszkancéw powiatu. Przeszkolono pracownika
wypozyczalni, ktéry odpowiedzialny jest m.in. za instruktaz w zakre-
sie korzystania ze sprzetu dostepnego w powstatej jednostce. Ponadto
przez caty okres realizacji zadania (2008-2012) prowadzone sa dziatania
informacyjno - promocyjne zawierajgce dane na temat funkcjonowa-
nia wypozyczalni, mozliwosci korzystania ze sprzetu rehabilitacyjnego,
zrédet finansowania oraz zakresu dziatalnosci na tym polu. Materiaty
dotyczace zakresu dziatan jednostki trafiajg do instytucji i organizacji
pozarzadowych wspomagajacych osoby niepetnosprawne na terenie
miasta Debica i powiatu debickiego. Poniewaz jest to istotny element
ich aktywnosci informacje rozprzestrzeniane sa réwniez bezposrednio
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do 0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin korzystajacych z pomocy insty-
tucjonalnej na terenie powiatu debickiego (za posrednictwem instytucji
wspierajacych i NGO), do osrodkéw pomocy spotecznej na terenie cate-
go powiatu (MOPS, PCPR, GOPS), instytugji rynku pracy, wszystkich za-
ktadéw opieki zdrowotnej i jednostek oswiatowych.

Osoby niepetnosprawne, ktérym bezptatnie udostepniono sprzet
rehabilitacyjny i urzadzenia pomocnicze, moga szybciej powrdcic
do aktywnosci zawodowej i spotecznej. Asortyment zakupionego sprze-
tu uwzglednia zapotrzebowanie zainteresowanych oséb. W kolejnych
latach realizacji projektu bardzo znacznie wzrasta ilo$¢ wypozyczonego
sprzetu i liczba oséb korzystajacych z ustug wypozyczalni.

Gmina Miasto Debica

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego
i urzagdzen pomocniczych

ul. Ratuszowa 6

39-200 Debica
Tel: 1468 18 713
E-mail : wypozyczalnia@mops-debica.pl

Katowice
Miejska Dzungla - lll edycja

Miejska Dzungla to projekt dotyczacy problemoéw oséb niepetno-
sprawnych. Powstate partnerstwo wspolnie realizuje szereg dziatan
promocyjnych, informacyjnych, swiadomosciowych i edukacyjnych.
Maja one zwraca¢ uwage wszystkich mieszkancéw Katowic na barie-
ry, z jakimi spotykaja sie osoby niepetnosprawne w ich miescie (nie
tylko architektoniczne, ale przede wszystkim mentalne).

Projekt realizowany od marca 2009 roku na state wpisat sie
juz w dziatania katowickiego samorzadu. Za inauguracje projektu postu-
zyta konferencja prasowa, zorganizowana 3 grudnia 2010 (Miedzynaro-
dowy Dzieh Oséb Niepetnosprawnych) w Urzedzie Miasta Katowice.
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Dziatania Ill edycji ,Miejskiej Dzungli”:
« Patrole ucznidéw i harcerzy z Policjg i Straza Miejska
W ramach akcji dotyczacej kontroli zgodnosci wykorzystania miejsc
parkingowych dla oséb niepetnosprawnych, w dniu 18 grudnia 2010 r.
przeprowadzono wspolne patrole ucznidéw i harcerzy ze Strazg Miejska
i Policjg. Uczestnicy wktadali ulotki za wycieraczki samochodéw bez-
prawnie zaparkowanych na miejscach dla os6b niepetnosprawnych. Jed-
noczesnie od lll edycji projektu funkcjonariusz Policji lub Strazy Miejskiej
ma mozliwos¢ zastosowania pouczenia lub mandatu.
« Happeningi oraz spartakiady
Harcerze wspdlnie ze stowarzyszeniami oséb niepetnosprawnych zor-
ganizowali w 12 katowickich szkotach happeningi, ktérych celem byto
przyblizenie mtodziezy probleméw oséb niepetnosprawnych.
Przedsiewziecia podjete w ramach happeningu:
- Akcja plakatowa ,Niepetnosprawni sa wérdd nas” - wyklejenie na tere-
nie szkoty plakatéw dotyczacych problemoéw oséb niepetnosprawnych.
- Czes¢ miodziezy w szkole przez caty dzieh porusza sie na wozkach, ku-
lach, z zastonietymi oczami, uszami (¢wiczenie empatii).
- Spotkanie z osobami niepetnosprawnymi - prelekcje oséb dziatajacych
w stowarzyszeniach na rzecz oséb niepetnosprawnych wraz z prezen-
tacjg dziatan podejmowanych przez organizacje (np. propagowanie
i wspomaganie niekonwencjonalnych, ekstremalnych sportow oséb nie-
petnosprawnych),
- Prezentacja wsiadania i wysiadania z samochodu osoby niepetnospraw-
nej z uwzglednieniem potrzeb dotyczacych miejsc parkingowych (mozli-
wos¢ przecwiczenia wsiadania/wysiadania przez uczniow).
- Wiaczenie rodzicow uczniow do udziatu w projekcie (ulotki, broszury —
rozdawane na wywiadéwkach).
- Spektakle teatralne z udziatem mtodziezy niepetnosprawnej, uczniéw,
nauczycieli, warsztaty taneczne — ,choreoterapia”, lekcje informatyki
przeprowadzone przez osobe gtuchoniewidomga, pokazy pierwszej po-
mocy, pokazy pséw asystujacych.
o Rozgrywki sportowe
Organizacja rozgrywek sportowych: wyscigi na woézkach, koszykéwka
na woézkach, tor przeszkdd na wozkach oraz rozgrywki sportowe miedzy
osobami niepetnosprawnymi a uczniami (tenis stotowy, pitka nozna, pit-
ka siatkowa, zajecia z pitkg dzwiekowa).
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o Spojrzec¢ Inaczej

Zorganizowany zostat po raz kolejny konkurs na plakat i logo projektu.
Zwycieska praca bedzie promowac projekt w kolejnej edycji 2011-2012.

o Europejski Dzien Walki z Dyskryminacjg Osob Niepetnosprawnych
Spotkanie odbyto sie 5 maja 2011 roku i miato charakter podsumowania
projektu ze strony organizatoréw oraz uczestnikéw. Byto rowniez forma
podziekowania za zaangazowanie w realizacje projektu. W trakcie konfe-
rencji ogtoszono wyniki konkursu na plakat i logo projektu.

o | Katowicki Turniej Rugby Na Wézkach

W dniu 12 maja 2011 roku odbyt sie w Osrodku Sportowym ,Szopienice”
turniej sportowy, w ktérym braty udziat 4 druzyny. Zatozeniem zaplano-
wanej imprezy byto pokazanie mtodziezy katowickich szkét bioracych
udziat w akgji ,Miejska Dzungla” oraz pozostatym gosciom, ze sport oséb
niepetnosprawnych jest atrakcyjny, a rywalizacja nie rézni sie niczym
od wystepujacej w innych dyscyplinach sportowych.

Urzad Miasta Katowice
ul. 3 Maja 7
40-096 Katowice

Matgorzata Moryn-Trzesimiech
Tel: 322593 792
E-mail: malgorzata.moryn-trzesimiech@kato

Krakow
Droga Krdlewska dla niepetnosprawnego turysty

Projekt skierowany jest przede wszystkim do niepetnospraw-
nych mieszkancéw Krakowa, w tym oséb starszych o ograniczonym
stopniu sprawnosci, dzieci i mtodziezy, a takze turystéw, gtéwnie
niewidzacych i stabowidzacych, oraz przewodnikéw turystycznych
dziatajacych na rynku ustug turystycznych i uzytkownikéw Internetu.
Zmierza do udostepnienia dziedzictwa kulturowego miasta Krakowa
osobom wykluczonym spotecznie.
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Dziatania podjete w ramach realizacji projektu objety:

1. Przygotowanie i wykonanie projektu specjalnej trasy na przebiegu
Drogi Krélewskiej wraz z dodatkowymi atrakcjami np.: Barbakan
z Brama Florianska i fortyfikacjami, Stare Miasto, itd., uwzgledniajacej
umieszczenie dwunastu makiet z brazu, zawierajacych krotkie opi-
sy eksponowanych obiektéw w alfabecie facinskim oraz w alfabecie
Braile’a, w polskiej i angielskiej wersji jezykowej. Wykonawca makiet
brat pod uwage zasady odczytywania przez osoby niewidome ele-
mentéw architektonicznych. Wigze sie to z pewnymi uproszczeniami
- pominieciem czesci detali architektonicznych oraz wiekszosci ele-
mentow dekoracyjnych lub tez nieproporcjonalnym powiekszeniem
innych.

2. Przygotowanie przenos$nych modeli ww. makiet wykonanych w skali
1:1 z lekkich materiatéw plastycznych umozliwiajacych zbiorcze eks-
ponowanie wszystkich makiet w jednym miejscu.

3. Przygotowanie specjalistycznego opisu Drogi Krélewskiej - w tym
makiet oraz przejs¢ pomiedzy nimi - skierowanego gtéwnie do oséb
niewidomych i udostepnienie ich w postaci komunikatéw audio
w polskiej i angielskiej wersji jezykowej na miejskiej stronie inter-
netowej. Jest tam tez dostepna stosowna aplikacja umozliwiajaca
odtwarzanie komunikatéw audio w poblizu odpowiedniej makiety
osobom posiadajagcym telefony komérkowe wyposazone w antene
satelitarng GPS lub modut Bluetooth. Pobranie komunikatow gtoso-
wych na telefon komorkowy jest tez mozliwe w jednym z punktéw
sieci InfoKrakéw (pomaga pracownik punktu) usytuowanym na Plan-
tach (ul. Szpitalna 25): najblizej poczatku trasy. Telefony wyposazone
w modut Bluetooth moga sciagnac aplikacje i komunikaty wysytajac
SMS-em na podany na stronie www numer.

Inicjatorka powstania takiej trasy jest pani Hanna Grabowska - Pa-
tecka, specjalistka ds. architektury dla oséb niepetnosprawnych z Poli-
techniki Krakowskiej. Autorem projektow prac i wykonawca rzezb jest
krakowski artysta Karol Badyna, pracownik ASP w Krakowie, wybrany
w drodze konkursu sposréd siedmiu oferentéw.
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Na etapie definiowania zatozen projektu opracowano ankiete
analizujagcg potrzeby potencjalnych odbiorcéw projektu. Rozestano
jado ponad 100 osrodkéw, placowek, fundacjii stowarzyszen zajmujacych
sie problematyka oséb niepetnosprawnych lub zrzeszajacych takie osoby.
Wyniki potwierdzity potrzebe opracowania w Krakowie specjalnej trasy
dla 0séb niepetnosprawnych.

Aby spetnic zatozenia projektu uwzgledniajace zarbwno wymagania
0s6b niepetnosprawnych w tym niewidomych oraz szczegélny charakter
chronionej przestrzeni miejskiej otaczajacej makiety, Prezydent Miasta
Krakowa powotat zesp6t konsultacyjny, ktéry na biezaco wspotpracowat
z artysta.

Realizacji projektu w 2010 roku towarzyszyta miedzynarodowa kon-
ferencja pt.: ,Percepcja atrakcji turystycznych w przestrzeni publicznej
przez osoby niewidome i stabowidzace” zorganizowana w Krakowie
przez Urzad Miasta Krakowa. Duze zainteresowanie konferencjg potwier-
dzito potrzebe organizowania forum wymiany doswiadczen w tej dzie-
dzinie. Zaplanowano organizowanie cyklicznych spotkan tego typu.

Aby trasa pozostata na state w ofercie przewodnickiej przewidziano
organizowanie cyklicznych szkolen z trenerami sposréd miedzy innymi
0sO6b niewidomych oraz specjalistow od audiodeskrypcji i nauczycieli
orientacji przestrzennej. Planowane jest rowniez we wspotpracy z Osrod-
kiem Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych i Stabowidza-
cych przy ul. Tynieckiej w Krakowie stworzenie specjalnego programu
edukacyjnego w oparciu o trase.

Urzad Miasta Krakowa
Pl. Wszystkich Swietych 3-4
31-004 Krakow

Michat Jakubczyk
Tel:12 61 66 059, 507 006 146
E-mail: michal.jakubczyk@um.krakow.pl
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Powiat mielecki
Rozbudowa i przebudowa Specjalnego Osrodka
Szkolno Wychowawczego w Mielcu - etap la

Projekt rozbudowy i przebudowy budynkéw Specjalnego Osrod-
ka Szkolno Wychowawczego (SOSW) w Mielcu umozliwi rozszerzenie
funkcji osrodka w zakresie dziatalnosci rehabilitacyjnej i aktywizacji
zawodowej 0s6b niepetnosprawnych, udostepnienie obiektéw oswia-
towych dla oséb niepetnosprawnych ruchowo i z niepetnosprawno-
sciami sprzezonymi oraz wielofunkcyjne wykorzystanie infrastruktu-
ry oswiatowej przez reszte spotecznosci Powiatu mieleckiego.

Osrodek prowadzi dziatalno$¢ wychowawczg i dydaktyczna dla dzie-
ci i mtodziezy uposledzonych umystowo w stopniu lekkim, umiarkowa-
nym i znacznym, czesto dotknietych réwniez réznego rodzaju niepetno-
sprawnosciami lub schorzeniami fizycznymi. Celem ksztatcenia w SOSW
jest przygotowanie wychowankéw do samodzielnego funkcjonowania
w spotfeczenstwie.

Nowy obiekt dostawiony bedzie do istniejacych segmentéw i po-
taczony z nimi funkcjonalnie wewnetrznymi ciggami komunikacyjnymi.
Gabaryty czesci istniejacej (adaptowanej i przebudowywanej) pozostaja
bez zmian. Beneficjenci uzyskaja mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach
prowadzonych w nowoczesnych pomieszczeniach, przystosowanych
do obowigzujacych norm w zakresie powierzchni dydaktycznej.
Nie bez znaczenia jest rowniez wyposazenie obiektu w infrastrukture uta-
twiajaca dostep dla niepetnosprawnych (winda). Ich wykonanie jest nie-
zbedne, aby umozliwi¢ uczestnictwo w normalnych zajeciach szkolnych,
co najmniej kilkudziesieciu uczniom posiadajacym orzeczenie o niepet-
NOSpPrawnosci.

Zgodnie ze zidentyfikowanymi potrzebami Osrodka obiekty beda
miescic¢ nastepujace zespoty pomieszczen:

o zespot pomieszczen rehabilitacyjno-terapeutycznych (sitownia, mi-
nibasen relaksacyjny, gabinety hydromasazu i rehabilitacji ruchowe;j,
sala ¢wiczen, sale symulacji polisensorycznej, gabinety do pracy z
dzie¢mi, gabinet higieny szkolnej, psychologiczny, logopedyczny,
gabinet leczenia zaburzen integracji czynnosci zmystowych meto-
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da integracji sensorycznej, specjalistyczna pracownia informatyczna
dla os6b niepetnosprawnych, sale komunikacji alternatywnej, sty-
mulacji polisensorycznej, gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej,
rehabilitacji, psychoterapii, reedukacji indywidualnej ksztattujacej
orientacje, terapii logopedycznej, przestrzenny i kierunkowy EEG
Biofeedback, rzezbiarstwo, garncarstwo, artterapia);

o zespot sal swietlicowych (15 sal dla ok. 13 dzieci kazda);

o zespdt zywieniowy obejmujacy kuchnie z zapleczem magazyno-
wym, jadalnie na 100 os6b jednoczesnie) i zaplecze socjalne kuchni;

e pracownie terapeutyczne do prowadzenia zaje¢ manualnych i dy-
daktycznych (np. rzezbiarska, tkacka, garncarska, malarska, kuchnia
dydaktyczna, pralnia);

« internat (baza noclegowa dla ok. 160 oséb - adaptacja istniejacej -
segment ,E”).

Przebudowa internatu jest istotnym elementem przeciwdziatania
dyskryminacji, gdyz umozliwi dostep do nauki i rewalidacji przez osoby
uposledzone z terenéw wiejskich Powiatu.

Osrodek prowadzi szkoty podstawowe i gimnazja, a takze Szko-
te Przysposabiajacg do Pracy (dla mtodziezy o umiarkowanym i znacz-
nym uposledzeniem) oraz Zasadniczg Szkote Zawodowg (dla oséb
z uposledzeniem lekkim). Obecnie prowadzone sg zajecia zawodowe
na kierunkach: kucharz matej gastronomii, malarz-tapeciarz oraz krawiec.
Po realizacji inwestycji planowane jest wprowadzenie nowego kierunku
ksztatcenia - zawody slusarzi stolarz. Przewidziano takze scistg wspotpra-
ce SOSW z Centrum Ksztatcenia Praktycznego i Doskonalenia Nauczy-
cieli w Mielcu przy realizacji dziatan szkoleniowych dla oséb niepetno-
sprawnych. Ponadto celem projektu jest zainicjowanie aktywnosci oséb
niepetnosprawnych w zakresie ksztatcenia dorostych, w formie kurséw
i szkolen stuzacych rozwojowi wiedzy i umiejetnosci zawodowych.

Powiat mielecki
ul. Sekowskiego 2b
39-300 Mielec

Agnieszka Dernoga

Tel: 17 78 00 483

Faks: 17 78 00 483

E-mail: adernoga@powiat-mielecki.pl
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Powiat mragowski
Budowa budynku dydaktycznego Zespotu Szkét Spe-
¢jalnych w Mragowie z urzadzeniami towarzyszacymi

Zgtoszony projekt to budowa obiektu dydaktycznego Zespotu
Szkét Specjalnych w Mragowie. Na dziatanie sktada sie¢ wybudowanie
nowego obiektu, ogrodu zimowego oraz dostosowanie przestrzeni
wokot szkoty do petnego uzytku przez osoby niepetnosprawne.

Cele dziatania:

« Stworzenie wszystkim uczniom z niepetnosprawnoscia intelektualng
z terenu Powiatu Mragowskiego warunkéw i mozliwosci do wszech-
stronnego rozwoju z uwzglednieniem ich wtasciwosci fizycznych,
psychicznych i emocjonalnych.

o Edukacja w budynku bez barier architektonicznych.

o Mozliwos$¢ prowadzenia roznego rodzaju zajec z uczniami o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych.

o Rozszerzenie oferty rehabilitacyjnej placéwki: zawodowej, spotecz-
nej i ruchowe;j.

Najwazniejszym przedsiewzieciem zgtoszonego projektu jest budo-
wa obiektu dydaktycznego Zespotu Szkét Specjalnych w Mragowie, kto-
rg rozpoczeto 21 sierpnia 2008 roku a zakoriczono 20 sierpnia 2010 roku
Obecnie jest to nowoczesny dwukondygnacyjny budynek o powierzch-
ni uzytkowej 1433,82 m2. Obiekt posiada winde oraz przystosowany jest
dla potrzeb oséb niepetnosprawnych i poruszajacych sie na wézkach
inwalidzkich. Budynek wyposazono w instalacje wentylacji mechanicz-
nej, instalacji przeciw pozarowej, sie¢ teletechniczng oraz system przy-
wotawczy. Szkota posiada nowoczesng instalacje pozwalajaca na znacz-
ne obnizenie kosztéw ogrzewania oraz cieptej wody i podtaczona jest
do miejskiej sieci cieptowniczej. Na terenie posesji wykonano kana-
lizacje deszczowa, zagospodarowano teren wokét budynku, zasiano
trawniki, obsadzono skarpy krzewami, posadzono drzewa. W obrebie
posesji szkoty wybudowano nowoczesne wielofunkcyjne boisko z na-
wierzchnig poliuretanowa. Dodatkowo uczniowie szkoty korzystaja
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znowo wybudowanej saligimnastycznej przy sasiadujgcym Zespole Szkot
nr 2 im. Wiadystawa Jagietty.

Budynek Zespotu Szkét Specjalnych jest tak zaprojektowany,
aby zapewni¢ uczniom optymalne warunki do nauki, opieki i petnego
bezpieczenstwa w trakcie pobytu w szkole. Otoczenie szkoty i budynek
jest przyjazny osobom niepetnosprawnym ruchowo: miedzy innymi sze-
rokie korytarze, podjazdy, dZwig osobowy, wezty sanitarne. Szkota posia-
da lokalng sie¢ komputerowa, wszystkie sale dydaktyczne wyposazone
sq w komputery z dostepem do Internetu. Dodatkowo w salach lekcyj-
nych zainstalowano telefoniczny system przywotawczy pozwalajacy
na szybkie wezwanie pomocy przez nauczyciela.

W nowym budynku znajduje sie 13 sal lekcyjnych wyposazo-
nych w nowe meble oraz niezbedne pomoce dydaktyczne, dwie
pracownie gospodarstwa domowego, pracownia komputerowa, bi-
blioteka, aula. Szkota posiada rowniez mieszkanie treningowe skfada-
jace sie z pokoju, tazienki, kuchni, gdzie uczniowie zespotéw eduka-
cyjno terapeutycznych nabywajg i doskonalg umiejetnosci niezbedne
do samodzielnego funkcjonowania w zyciu codziennym. Placoéwka po-
siada sale rehabilitacyjng wyposazong m.in. w sprzet do terapii integragji
sensorycznej wspierajacy rozwoj ruchowy ucznidw oraz usprawniajacy
ich funkcjonowanie w réznych sferach tego rozwoju.

Efektem zrealizowanego projektu jest miedzy innymi zwiekszenie
liczby ucznidw szkoty, w tym ucznidéw z niepetnosprawnoscig ruchowa,
poszerzenie oferty edukacyjnej placowki poprzez stworzenie odpo-
wiednich warunkéw do prowadzenia réznego rodzaju zaje¢ z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz udzielania pomocy specja-
listycznej uczniom.

Starostwo Powiatowe w Mragowie
ul. Krélewiecka 60A
11-700 Mragowo

Anna Gromanska

Tel: 89 74 12 024

Faks: 89 74 12 024

E-mail: agromanska@wp.pl
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Powiat policki
Staros¢ nie musi by¢ samotna

Przedstawiany projekt obejmuje dziewigeciomiesieczne dziatanie
realizowane w ramach Europejskiego Roku Walki z Ubdstwem i Wy-
kluczeniem Spotecznym. Celem projektu byto uznanie podstawowe-
go prawa os6b dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
do godnego zycia i do petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Cztery osoby dtugotrwale bezrobotne zostaty wyszkolone na osobi-
stych asystentéw 0séb niepetnosprawnych, ktére nastepnie realizowaty
staze pracownicze wspierajac 20 niepetnosprawnych podopiecznych za-
grozonych wykluczeniem spotecznym. Celami wymiernymi byto:

o Prezentowanie i propagowanie ustug asystenta osobistego osoby
niepetnosprawnej, skierowanych do oséb starszych zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

o Wsparcie dwudziestu senioréw powiatu polickiego z niepetnospraw-
nosciami poprzez prace osobistego asystenta.

Projekt kierowany byt bezposrednio do dwudziestu oséb starszych
z niepetnosprawnoscia w wieku poprodukcyjnym, zamieszkatych
na terenach miejskich i wiejskich, szczegdlnie zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym oraz czterech osob dtugotrwale bezrobotnych
o niskich kwalifikacjach zawodowych. Dodatkowa grupe odbiorcéw sta-
nowity instytucje systemu pomocy spotecznej i instytucje rynku pracy.

Ideg projektu byto wybranie a nastepnie przeszkolenie czterech oséb
dtugotrwale bezrobotnych, ktére po zdobyciu odpowiedniej wiedzy
i kwalifikacji beda mogty wspiera¢ trudna sytuacje oséb niepetno-
sprawnych. Kandydaci odbyli przeszkolenie z zakresu BHP, szkolenie
praktyczne w specjalnym Os$rodku Szkolno - Wychowawczym nr 1
w Policach oraz szkolenie z zakresu ustug asystenckich, podczas kto-
rego zostaty im przekazane informacje zwigzane z problematyka
poszczegdlnych grup niepetnosprawnosci, zagadnienia zwigzane
Z pierwszg pomoca i pielegnacja 0séb starszych. Do udziatu w projek-
cie wybranych zostato réwniez dwudziestu senioréw z niepetnospraw-
nosciami, ktérzy z powoddéw swojego stanu zdrowia mieli trudnosci
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z podstawowymi czynnosciami. Objecie osob w wieku poprodukcyjnym
ustugami asystenckimi pozwolito na aktywizacje spoteczna tych osob.

Szczegdty tych dziatan zostaty podsumowane i przedstawione
na konferencji promujacej upowszechnienie i wdrozenie dobrej praktyki
- ustug asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej dla oséb starszych.
Konferencja byta skierowana do wszystkich instytucji i organizacji dzia-
tajacych na rzecz oséb starszych zagrozonych izolacja i wykluczeniem
spotecznym. Podczas spotkania podsumowano dziatania podejmowane
w projekcie, a takze wygtoszono wyktady eksperckie.

Jednoczes$nie z wymienionymi dziataniami prowadzona byta pro-
mocja i rozpowszechniane bylty elementy projektu. Miedzy innymi
przygotowano plakat promujacy projekt ,Staros¢ nie musi by¢ samot-
na”, ukazato sie osiem artykutéw w prasie regionalnej i ogdélnopolskiej
przedstawiajacych realizacje projektu, wyemitowano w $rodkach maso-
wego przekazu pie¢ materiatéw informacyjnych prezentujacych projekt.
Na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie znaj-
dowata sie zaktadka odnosnie projektu ,Staros¢ nie musi by¢ samotna”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pol
ul. Tarnowska 8
72-010 Police

Beata Karlinska

Tel: 91 42 40 700

Faks: 91 42 40 699

E-mail: beata.karlinska@pcpr.police.pl

Raciborz

Dorosna¢ do niepetnosprawnosci
Projekt dowodzi, ze integracja ma gteboki sens nie tylko dla oséb
niepetnosprawnych, poprzez spetnienie czesto ich skrytych marzen,

ale rowniez dla os6b petnosprawnych, poniewaz pozwala na pozbycie
sie niczym nieuzasadnionego leku przed odmiennoscia.
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Urzad Miasta w Raciborzu podjat w 2008 roku decyzje o umozli-
wieniu odbycia praktyki zawodowej osobom niepetnosprawnym in-
telektualnie, uczestnikom Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Raciborzu.
W tym czasie osoby te byty przyuczane do wykonywania réznego
rodzaju czynnosci, na poczatku tych najprostszych. Z biegiem czasu
i wnikliwej obserwacji praktyk, postanowiono poszerzy¢ zakres wspot-
pracy poprzez zawarcie uméw o prace.

Od roku 2009 w urzedzie pracujg na state cztery osoby niepet-
nosprawne. W ten sposdb stworzono tam nowa jakos¢, ktérg smiato
mozna nazwa¢ wzajemnym dorastaniem do niepetnosprawnosci. Wy-
chodzac naprzeciw potrzebom oséb niepetnosprawnych stworzono
zupetnie nowg kategorie stanowiska pracy, dostosowang do mozliwo-
$ci 0séb niepetnosprawnych i potrzeb urzednikéw - goniec wewnetrz-
ny. Do obowiazkéw gonca nalezy miedzy innymi.:

1. odbieranie poczty, prasy oraz teczek z pismami do podpisu z Biura
Obstugi Interesanta i dostarczanie jej do sekretariatow jednostek
organizacyjnych Urzedu,

2. odbiér z sekretariatéw jednostek organizacyjnych Urzedu fakséw,
pism do skanowania, korespondencji do wysytki oraz do innych
jednostek organizacyjnych Urzedu i jej rozdziat w BOI,

3. kserowanie duzych partii materiatéw na zlecenie jednostek organi-
zacyjnych Urzedu,

4. obstuga faksu,

5. skanowanie do systemu informatycznego catosci korespondencji
wptywajacej do Urzedu,

6. dbatos¢ o whasciwa ekspozycje drukéw i kart informacyjnych, ulo-
tek, gazetek,

7. rozdziat prasy.

Nade wszystko szczegdlna uwaga przywigzywana jest do ksztat-
towania umiejetnosci wspoétdziatania i wspoétpracy. Obiektywnie rzecz
oceniajac w znaczny sposob poprawie ulegto sprawne funkcjonowanie
Urzedu.

Kolejnym waznym aspektem tego projektu dla zatrudnionych gon-
cdw wewnetrznych jest fakt, ze urzad przekroczyt swoistg bariere miej-
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sca niedostepnego dla oséb niepetnosprawnych. Ten klimat zaczat pro-
mieniowac dalej, na kolejne kregi oséb niepetnosprawnych. Przefamana
zostata bariera strachu przed tym jak ja, jako osoba niepetnosprawna,
jako petent w Urzedzie, bede odebrany i wystuchany, jakie bedzie podej-
$cie do realizacji mojej sprawy.

Kolejne jednostki, np. Raciborskie Centrum Kultury, a takze super-
market Auchan planuja i przygotowujg zatrudnianie oséb niepetno-
sprawnych na podobnych stanowiskach.

Urzad Miasta Raciborz
ul. Stefana Batorego 6
47-400 Racibérz

Iwona Trzeciakowska

Tel: 32 75 50 621

Faks: 32 75 50 725 z dop. ,dla Biura Petnomoc
E-mail: pelnomocnik@poczta.onet.pl

Radom
Bezptatny Internet dla mieszkancow Radomia
zagrozonych wykluczeniem cyfrowym

Wychodzac naprzeciw potrzebom obywateli Gmina Miasta
Radom przystapita do realizacji projektu pt: ,Bezptatny Internet
dla mieszkancéw Radomia zagrozonych wykluczeniem cyfrowym”.

Urzad Miejski pozyskat na ten cel dofinansowanie z Unii Europej-
skiej. Realizacja projektu rozpocznie sie od budowy infrastruktury ra-
diowej, ktéra zagwarantuje jego beneficjentom nieodptatny dostep
do Internetu. Po zakonczeniu projektu konieczne jest utrzymanie jego
rezultatow przez okres pieciu lat. Oznacza to, ze uczestniczace w pro-
jekcie gospodarstwa domowe otrzymajg bezptatny dostep do Interne-
tu przez okres pieciu lat od zakonczenia realizacji projektu.

| Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego



Prezentacja laureatow Samorzad Rownych Szans 2011 | 27

Od 2 maja 2011 do 31 maja 2011 trwat nabér beneficjentéw osta-
tecznych do projektu ,Bezptatny Internet dla mieszkaricow Radomia
zagrozonych wykluczeniem cyfrowym”.

W projekcie moga bra¢ udziat:

« 0soby niepetnosprawne ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem réwnowaznym;

« gospodarstwa domowe spetniajgce kryterium dochodowe upowaz-
niajgcedootrzymaniawsparciawramach systemupomocyspotecznej
i/lub wsparcia w ramach systemu swiadczen rodzinnych;

o dzieci i mtodziez uczaca sie z rodzin w trudnej sytuacji materialnej
i spotecznej, uprawniajacej do uzyskania stypendiéw socjalnych, ty-
powana do otrzymania wsparcia we wspotpracy ze szkofy oraz/lub
osrodkami pomocy spoteczne;j.

Projekt zapewni dostep do Internetu 1500 gospodarstwom domo-
wym z terenu Gminy Miasta Radomia zagrozonych wykluczeniem cy-
frowym z powodu trudnej sytuacji materialnej lub niepetnosprawnosci.
Dla uczestnikéw projektu zostang roéwniez zorganizowane szkolenia
komputerowe. W przypadku oséb niepetnosprawnych, ktére maja
trudnosci z poruszaniem sig, zostang zorganizowane szkolenia indywi-
dualne w domach beneficjentéw.

Dodatkowo 500 gospodarstw domowych zostanie wyposazonych
w sprzet komputerowy z uwzglednieniem specjalnych potrzeb oséb nie-
petnosprawnych.

Uczestnikami Projektu moga zosta¢ gospodarstwa domowe,

w sktad ktérych wchodza:

« dzieci i mtodziez pobierajgca stypendia socjalne,

« 0soby niepetnosprawne ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem réwnowaznym oraz rodziny,
w ktérych wychowuje sie dziecko zaliczone do 0s6b niepetnospraw-
nych.
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Uczestnik Projektu jest uprawniony do otrzymania bezptatnego do-
stepu do Internetu lub do otrzymania bezptatnego dostepu do Internetu
wraz z komputerem - Gmina Miasta Radomia otwiera dostep w szczegdl-
nosci do protokotéw: HTTP, HTTPS, SMTP, POP3, moze réwniez zabloko-
wac/ograniczy¢ dostep do niektérych ustug.

Urzad Miejski w Radomiu
Ul. Jana Kilinskiego 30
26-600 Radom

Kordian Pawlak
Tel: 48 36 20 927
E-mail: k.pawlak@umradom.pl

Swidnica
Prowadzenie Centrum Wspierania Organizacji
Pozarzadowych

Swidnica podjeta dziatania w zakresie rozwoju i lepszego wy-
korzystania potencjatu trzeciego sektora, jakim dysponuje region
i stworzenia Centrum Wspierania NGO, jako placéwki o wysokim stan-
dardzie.

Swidnice charakteryzuje duza liczba NGO, w tym dziatajacych na
rzeczosébniepetnosprawnychizajmujacychsieproblematykapomocy
iintegracji spotecznej.Ich siedziby rozproszone byty po catym miescie
i borykaty sie z problemami lokalowymi. Nie byto na terenie mia-
sta obiektu, ktéry pozwolitby na skupienie organizacji w jed-
nym miejscu, a co za tym idzie, na kompleksowe zaspokajanie
potrzeb mieszkancéw oraz podejmowania wspdélnych dziatan
na rzecz spotecznosci lokalnej, wymiany doswiadczen. Wiek-
szos¢ NGO dysponowato lokalami niedostosowanymi do po-
trzeb os6b niepetnosprawnych, brak byto dostepu do sal kon-
ferencyjnych i szkoleniowych, specjalistycznych pomieszczen
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biurowych, czytelni, stanowisk komputerowych itp. Niektére NGO
ze wzgledu na trudnosci finansowe nie posiadaty ksero, faksu, kom-
putera itp., niezbednych do ich prawidtowego funkcjonowania.

Projekt przyczyni sie do realizacji nastepujacych celéw: wspar-
cie rozwoju i wspotpracy miedzy lokalnymi NGO w ich dziatalno-
$ci statutowej, w tym tez organizacji dla oséb niepetnosprawnych,
stworzenie przyjaznych warunkéw dla powstania nowych NGO,
wsparcie wspotpracy pomiedzy Miastem a trzecim sektorem, roz-
wigzywanie problemoéw spotecznych poprzez stworzenie miej-
sca integracji i wymiany doswiadczen, wsparcie NGO w proce-
sie ich rozwoju i modernizacji, zwiekszenie szans na pozyskanie
srodkdw z zewnatrz, zapewnienie dostepu do specjalistycznego
poradnictwa, obnizenie kosztéw JST na zarzadzanie NGO. Adre-
satami projektu s3: NGO dziatajace na terenie Swidnicy, osoby zain-
teresowane zatozeniem NGO, instytucje zainteresowane wspoétpraca
z NGO'sami, mtodziez szkét, grupy wolontariuszy, mieszkancy.

Centrum rozpoczeto swoje funkcjonowanie 3 pazdziernika 2011 r.
Miesci sie w czteropietrowym budynku o kubaturze 7760,18 m3, kt6-
ry znajduje sie w centrum miasta. Sg tam: biura na dziatalnos¢ sta-
tutowg NGO, sala wielofunkcyjna, trzy sale szkoleniowe i jedna sala
przeznaczona dla warsztatéw plastycznych, zaplecze socjalne, ogdl-
nodostepne korytarze, hole, klatka schodowa i dzwig osobowy, piw-
nice przystosowane do potrzeb zaplecza gospodarczego, pomiesz-
czenia obstugi technicznej. Obiekt jest catkowicie dostepny dla oséb
niepetnosprawnych. Kazda organizacja po ztozeniu odpowiedniego
whniosku moze bezptatnie korzysta¢ miedzy innymi z: pomieszczen
i sprzetu, adresu do korespondencji, szafki na dokumenty, pomiesz-
czen dla spotkan i szkolen, serwera i domeny internetowe;j.

Centrum prowadzi stowarzyszenie ,Unia Przedsiebiorcéw Dolne-
go Slaska”. W centrum realizowane s nastepujace zadania: $wiad-
czenie ustug szkoleniowych i doradczych (prawne, finansowe, ksie-
gowe, IT, PR, HR, w zakresie pozyskiwania i rozliczania funduszy
zewnetrznych itp.), wsparcie w codziennej dziatalnosci swidnickich
NGO, promowanie wolontariatu, profesjonalizacja organizacji, part-

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego |



30 | Prowadzenie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych

nerstwo spoteczno-publiczne i spoteczno-prywatne, koordyna-
cja dziatan NGO, kojarzenie partneréw w celu wspdlnego pozyski-
wania srodkéw zewnetrznych, systematyczna diagnoza potrzeb
swidnickich NGO, powotanie i koordynowanie Sudeckiego Forum
NGO, prowadzenie Sudeckiego Centrum Wolontariatu, prowadze-
nie klubu mtodziezowego z centrum poradnictwa mtodziezowe-
go, wspodtpraca z instytucjami publicznymi i innymi partnerami
w celu rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego, ekonomii spotecz-
nej oraz wsparcia NGO. Wszystkie te dziatania beda prowadzone
w systemie ciggtym.

Gmina Miasto Swidnica
ul. Armii Krajowej 49
58-100 Swidnica

Danuta Nowicka
Tel: 74 85 62 851
E-mail : d.nowicka@um.swidnica.pl

Tczew
Bank Czasu — Bankiem Zyczliwosci

Bank Czasu to przyktad dziatan skierowanych do grupy oséb nie-
petnosprawnych i senioréow miasta Tczewa, ktore ksztattujag umiejet-
nosci tworczego i aktywnego wykorzystywania potencjatu spotecz-
nego osoéb niepetnosprawnych.

Gtéwnym celem projektu jest:

o przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb
niepetnosprawnych (w tym niwelowanie zjawiska wykluczenia
cyfrowego z uwagi na uzycie w projekcie technologii teleinforma-
tycznych),

« tworzenie sieci oparcia spotecznego i ruchu samopomocy;

o podejmowanie nowatorskich dziatan na rzecz polepszenia jakosci
zycia 0s6b niepetnosprawnych.
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Bank Czasu posredniczy we wzajemnej wymianie ustug i pomo-
cy pomiedzy jego uczestnikami w formie bezgotéwkowej. Umozliwia
dzielenie sie swoim wolnym czasem i umiejetnosciami. Zaspakaja po-
trzebe akceptacji oraz zwieksza wiare we wtasne mozliwosci. Uczestnik
moze dawac i bra¢ pomoc dostosowang do indywidualnych mozliwosci
czy potrzeb w ramach katalogu ustug, przy czym kazda godzina pracy
ma takg sama wartos¢. W katalogu znajduja sie ustugi rozwijajace rézne
formy aktywnosci oséb niepetnosprawnych i starszych - od pomocy
w wykonaniu czynnosci zycia codziennego (np. drobne prace domo-
we, w tym naprawy, pieczenie ciasta, gotowanie, odwiedziny w domu,
praca w ogrédku, pomoc w organizowaniu imprez rodzinnych, spa-
cery, prasowanie, pomoc w wykonaniu czynnosci urzedowych) przez
Czynnosci na rzecz spotecznosci (np. pomoc w prowadzeniu punktu
informacji na temat rewitalizacji, przeprowadzanie badan i diagnoz
spotecznych, animacja w ramach wizyt domowych oraz w przestrzeni
miejskiej, dyzury przy Telefonie Bankowicza, tworzenie tematycznych
grup wsparcia, organizacja miejskich inicjatyw, konferencji, debat) do
dziatan rozwijajacych wiedze i praktyczne umiejetnosci (udziat w szko-
leniach z zakresu obstugi komputera z dostepem do Internetu, obstugi
Skype i Gadu-Gadu, warsztatach poswieconych zdrowemu stylowi zy-
cia, skupionych na metodach tworzenia wizerunku, przygotowujacych
do wystapien publicznych, zajeciach rekreacyjnych, muzykoterapii).

Wzajemna wymiana przynosi indywidualne korzysci i buduje po-
czucie wspolnoty pomiedzy uczestnikami projektu. Nastgpito istotne
wzmochienie sieci samopomocy i oparcia spotecznego, zauwazal-
ny jest takze wzrost szacunku i tolerancji pomiedzy osobami niepet-
nosprawnymi a innymi grupami spotecznymi oraz zmiana wizerunku
osoby niepetnosprawnej i starszej w Srodowisku lokalnym. Wymiana
godzin przepracowanych na rzecz drugiej osoby znaczaco sprzyja in-
tegracji miedzyludzkiej, pozwala pozby¢ sie komplekséw, przemdc sta-
bosci wynikajace na przyktad z choroby czy wieku. Uczestnicy projektu
majq bezposredni wptyw na katalog ustug, wprowadzajg nowe formy
wymiany. Ponadto w ramach projektu uczestnicza w warsztatach umie-
jetnosci, integracyjnych spotkaniach w przestrzeni miejskiej oraz rekre-
acyjnych wyjazdach. Bank wtacza sie w organizacje miejskich inicjatyw,
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w tym wspdttworzy program corocznych obchodéw Swieta ulicy -
dziatanie integrujace mieszkancow dzielnicy rewitalizowanej.

Osiagnieciem projektu jest to, iz potencjat tkwigcy w srodowisku
lokalnym wreszcie zostat uaktywniony i wykorzystany dla dobra jed-
nostki. Praca srodowiskowa uzupetniona zostata o dziatania z udziatem
cztonkéw spotecznosci z zakresu profilaktyki wykluczenia spoteczne-
go, promujace rowny dostep do ustug aktywizacyjnych wsréd oséb
i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tcze
ul. Armii Krajowej 39
83-110 Tczew

Julita Jakubowska

Tel: 58 77 70 020 (30)

Faks: 58 53 26 003

E-mail: dyrektor@mops.tczew.pl

Wejherowo

Likwidacja barier w dostepie 0sob niepetnospraw-
nych do petnego udziatu w zyciu spotecznym,
edukacji, kulturze i sporcie w miescie Wejherowie

Strategia rozwigzywania problemoéw spotecznych w miescie Wej-
herowie na lata 2006-2012 okreslita sytuacje oséb niepetnospraw-
nych. Najbardziej odczuwane przez te grupe sa bariery zwigzane
zbrakiempracy, barieryarchitektoniczne, barieryzwigzanezdostepem
do ksztatcenia oraz z dostepem do urzedoéw i instytucji. Jako priory-
tet w dziataniach samorzadu przyjeto likwidacje barier architekto-
nicznych w urzedach, instytucjach kultury, placowkach oswiatowych
oraz przestrzeni publicznej.
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W roku 2007 oddano do uzytku zmodernizowany obiekt Powiato-
wej i Miejskiej Biblioteki Publicznej, w ktérej dziata biblioteka cyfrowa,
czytelnia internetowa z bezptatnym dostepem do Internetu, skompu-
teryzowany punkt obstugi czytelnikéw, a caty obiekt jest dostosowa-
ny do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Kolejng oddang w 2009 roku
do uzytku inwestycja byt zmodernizowany budynek Urzedu Miejskie-
go spetniajacy wszystkie niezbedne wymogi dostepnosci. W Urzedzie
Miejskim wprowadzono elektroniczne biuro obstugi klienta i elektro-
niczng skrzynke podawcza na platformie ePUAP w ramach realizacji
polityki rownych szans i przeciwdziataniu ,wykluczeniu cyfrowemu”.
Zapewnito to zdalny dostep do urzedu dla 0séb niepetnosprawnych,
bez koniecznosci uciazliwego przemieszczania sig, a tym samym
umozliwito petniejsze funkcjonowanie w spoteczenstwie. W 2010 roku
przeprowadzono modernizacje budynku Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Budynek po modernizacji zapewnia funkcjonalnos¢, obiekt
zyskat wyzszg warto$¢ uzytkowa poprzez przystosowanie dla 0séb nie-
petnosprawnych.

W ramach wyréwnywania szans o0sO6b niepetnosprawnych
na wszystkich poziomach edukacyjnych w roku 2010 w Zespole Szkot
Nr 3 w Wejherowie przy ul. Nanickiej 22, promujacym ksztatcenie inte-
gracyjne, zlikwidowano bariery architektoniczne w poruszaniu sie oséb
niepetnosprawnych poprzez budowe dzwigu samonosnego.

Miasto jest takze w trakcie realizacji budowy Filharmonii Kaszub-
skiej - Regionalnego Centrum Kultury w Wejherowie, ktéry zostanie od-
dany do uzytku w roku 2012. Nowy obiekt bedzie budynkiem zapew-
niajacym petng i statg dostepnosc dla osoéb niepetnosprawnych.

Przystosowanie otoczenia do potrzeb oséb niepetnosprawnych
poprzez dostosowanie ciaggéw pieszych i transportu publicznego
do swobodnego poruszania sie przez osoby niepetnosprawne to kolej-
ne zadanie realizowane przez miasto. W ramach ,Rewitalizacji Przestrze-
ni Publicznej Srodmiescia Wejherowa” wszystkie ciggi komunikacyjne
budowane sg bez kraweznikow. Utatwieniem dla zmotoryzowanych
kierowcow niepetnosprawnych beda oznakowane miejsca parkingowe
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przygotowywane rowniez w ramach wyzej wymienionego projektu.
Kolejne dziatanie wynika z troski o komunikacje publiczng przyjazna
niepetnosprawnym mieszkancom miasta, co realizuje sie poprzez za-
kup przez Miejski Zaktad Komunikacji taboru niskopodtogowego przy-
stosowanego dla oséb niepetnosprawnych.

Aby zwiekszy¢ udziat 0séb niepetnosprawnych w zyciu sportowym
miasto przyznaje dotacje w ramach otwartych konkurséw ofert z zakre-
su rozwoju sportu 0séb niepetnosprawnych. Priorytetowo traktowane
sg dziatania z zakresu integracji spotecznej poprzez sport oséb niepet-
nosprawnych.

Gmina Miasta Wejherowa
Plac Jakuba Wejhera 8
84-200 Wejherowo

Bogdan Toklowicz

Tel: 58 67 77 003

Faks: 58 67 77 050

E-mail: sekretariatps@wejherowo.pl

Zakopane

Mr Blup ,Nie oceniaj. Poznaj by zrozumiec” -
Kampania swiadomosciowa przeciw wykluczeniu
spotecznemu - Informacja inspiracja, integracja

W ramach programu ,, ZAKOPANE BEZ BARIER” prowadzona
jest kampania swiadomosciowa dotyczaca probleméw grup defawo-
ryzowanych spotecznie. Oddziatywania prowadzone sa miedzy inny-
mi poprzez cykl spotkan z mieszkarnicami Zakopanego, konferencje,
imprezy masowe i otwarte dziatania informacyjne inicjowane w prze-
strzeni miejskiej i w mediach.
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Przeprowadzono szereg szkolen pod katem budowy lokalnego
systemu interwengji profilaktycznej i dtugofalowych oddziatywan
profilaktycznych w stosunku do oséb zagrozonych zjawiskiem uzalez-
nien, agresji, przemocy, szeroko rozumianej edukacji odnosnie r6znych
rodzajéw dysfunkcji i niepetnosprawnosci, pokazania probleméw, z ja-
kimi grupy te i ich rodziny borykaja sie na co dzien, promocji i rekomen-
dacji dobrych praktyk na poziomie lokalnym, regionalnym, krajowym,
miedzynarodowym, redukgji zagrozen dla zdrowia jednostki, zdrowia
publicznego i poprawy bezpieczenstwa. Uczestnicy szkolen to prywat-
ni przedsiebiorcy, restauratorzy i hotelarze, przedstawiciele organizacji
pozarzadowych, przedstawiciele administracji panstwowej i samorza-
dowej, pedagodzy, funkcjonariusze policji, kuratorzy, pracownicy opie-
ki spotecznej, wychowankowie placéwek spoteczno-opiekunczych itd.

Wspoétorganizowano konferencje poswiecone grupom defawory-
zowanym spotecznie, obarczonym niepetnosprawnoscia i uzaleznie-
niem od $rodkéw psychoaktywnych, upowszechnianiu dobrych prak-
tyk samorzadu w przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu.

Wielokierunkowe dziatania edukacyjno-informacyjne w zakre-
sie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki zacho-
wan ryzykownych skierowano do wszystkich mieszkancéw gminy
i turystow, bowiem miaty one charakter imprez masowych i otwartych.
Spotkania przeprowadzono na terenie szkét podstawowych, gimna-
zjalnych i $rednich, jak i w ramach Pikniku ,Aktywnie z usmiechem”
czy eventu promocyjnego - potagczonego ze stanowiskiem informacyj-
no-diagnostycznym w Zakopanem - ,AKTYWNIE Z USMIECHEM | BEZ
PAPIEROSA"- Bieg po zdrowie potaczony z testem Cupera w Zakopanem
na obiektach Centralnego Osrodka Sportu w Zakopanem.

Wyjatkowy charakter otrzymata przeprowadzona w przestrzeni
miejskiej akcja Mr. Blup. Pierwsze dziatania miaty na celu zwrdcenie
uwagi mieszkancow Zakopanego, zaciekawienie ich, wzbudzenie za-
interesowania. Na tym etapie na terenie miasta pojawity sie w réznych
miejscach z6tte kokony. Byto ich ponad 200. Temat kokondéw zostat takze
nagtosniony w mediach lokalnych i w Internecie. Zgodnie zzamierzenia-
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mi pojawienie sie kokonéw wzbudzito zainteresowanie oraz wywotato
dyskusje na forach internetowych oraz wéréd mieszkancéw. Okazato sie,
ze z pozornie nieprzyjaznego i obcego kokonu wykluta sie przyjazna
postac. Oficjalna prezentacja Mr Blupa i przyblizenie zatozen oraz hasta
kampanii miaty miejsce podczas konferencji pod nazwag Forum Ludzi
Ktorym Zalezy. Jednoczesnie na terenie miasta Zakopane pojawity sie
plakaty.

Mr Blup pojawit sie takze w mediach. Tygodnik Podhalanski
na swych tamach pokazat komiks, w ktérym ten bohater w przystep-
ny sposob przyblizat problemy zwigzane z wykluczeniem spotecznym:
uzaleznienie, przemoc i niepetnosprawnos¢. Mr Blup jest obecny na Fa-
cebook’u, ma takze podstrone na stronie internetowej Urzedu Miasta
Zakopane. Podczas licznych warsztatow i spotkan z mtodziezg rozda-
wane s3 gadzety z Mr Blupem: kalendarzyki, koszulki, dtugopisy, smy-
cze i torby.

Mr Blup stat sie edukatorem, ktory w przystepny sposob przedsta-
wia problemy zwigzane z wykluczeniem spotecznym. Jego pojawienie
sie zmusito do refleksji nad pochopnym osadzaniem jedynie na pod-
stawie pozoréw, bez gtebszej znajomosci problemow.

Urzad Gminy Miasta Zakopane
ul. Tadeusza Kosciuszki 13
34-500 Zakopane

Jakub Sikorski

Tel: 18 20 20 467, 662 271 631

E-mail: niepelnosprawni@um.zakopane.pl
Alicja Szarek-Pazdur

Tel: 606 900 417 lub 606 677 449

E-mail: jpazdur@wp.pl

Faks: 182020450
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Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego realizuje dziatania zwia-
zane z zachecaniem samorzadow do aktywnosci w obszarze rozwia-
zan na rzecz integracji osob niepetnosprawnych. Dotychczas odbyty sie
juz trzy edycje konkursu ,Samorzad Rownych Szans” oraz ukazat sie sze-
reg publikacji prezentujacych pozytywne rozwiazania w tej dziedzinie.
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FUNDACJA INSTYTUT
ROZWOJU REGIONALNEGO

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego (FIRR) jest organizacja
pozarzadowa typu non-profit dziatajaca od 26 sierpnia 2003 r. w dziedzi-
nach nauki, transferu innowacji, przedsiebiorczosci oraz kompleksowego
i wielopoziomowego wspierania osob najbardziej dyskryminowanych
w spoteczenstwie.

Nasza misja jest zapewnienie rownych praw i podmiotowosci osob
niepetnosprawnych w Polsce. Wptywamy na ksztatt prawa dotyczacego
osob niepetnosprawnych, wspieramy szkoleniowo i doradczo te osoby
w ich niezaleznym zyciu. Propagujemy petny udziat w spoteczenstwie,
w tym wiaczajaca edukacje. Promujemy uzycie najnowszych technologii,
ktore moga zastapic oczy czy rece. Upowszechniamy wiedze o osobach
niepetnosprawnych. Prowadzimy tematyczne: czasopismo i publikacje
oraz portal i radio internetowe. Wspétpracujemy z Parlamentem, urzeda-
mi centralnymi, samorzadami, uczelniami i pracodawcami, a takze z pod-
miotami zagranicznymi w ramach licznych projektow ponadnarodowych.

Fundacja posiada zatem szerokie doswiadczenie w kooperacji z wie-
loma partnerami krajowymi i zagranicznymi, a jej kadra brata udziat
w polskich oraz europejskich programach i projektach takich jak FP5, FP6,
EUREKA czy tez Leonardo da Vinci.

Nasi wspotpracownicy maja wieloletnie doswiadczenie w zarzadzaniu
projektami i dzieki ich umiejetnosciom Fundacja uczestniczy w projektach

o szerokim zasiegu.

www.firr.org.pl
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